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H E R A L D O
D E A R A G O N

I G U A L D A D

E l O b s e r v a t o r i o
d e S o l e d a d n o e l e g i d a
a r r a n c a r á e n a b r i l

E l O b s e r v a t o r i o s o b r e l a s p e r -
s o n a s m a y o r e s q u e s e e n c u e n -
t r a n e n u n e s t a d o d e s o l e d a d
n o e l e g i d a a r r a n c a r á e n a b r i l ,

u n a v e z s e f i r m e e l c o n v e n i o
e n t r e e l ] u s t i c i a d e A r a g ó n y e l
I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i -
c i o s S o c i a l e s , q u e p o d r í a r u b r i -
c a r s e e s t e t r i m e s t r e . L a i n t e n -
c i ó n e s v e l a r p o r l a s p e r s o n a s
m a y o r e s q u e v i v e n e n s o l e d a d
y f a v o r e c e r l a a t e n c i ó n , p r e —
v e n c i ó n y p r o t e c c i ó n s o c i a l .
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E l o b s e r v a t o r i o d e l a s o l e d a d
n o e l e g i d a f u n c i o n a r á e n a b r i l
O D o l a d o c o n f í a e n
f i r m a r e s t e t r i m e s t r e e l
c o n v e n i o c o n e l ¡ A S S

[ | E L P E R I Ó D I C O

Z A R A G O Z A

E l ] u s t i c i a d e A r a g ó n p r e t e n d e f i r —
m a r d u r a n t e e s t e p r i m e r t r i m e s
t r e d e l a ñ o e l c o n v e n i o c o n e l I n s -
t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i d o s S o -
c i a l e s ( L A S S ) q u e s i e n t e l a s b a s e s
d e l f u t u r o o b s e r v a t o r i o p a r a v e —
l a r s o b r e l a s p e r s o n a s m a y o r e s
q u e s e e n c u e n t r a n e n u n e s t a d o
d e s o l e d a d n o e l e g i d a . S u o b j e t i —
v a e s q u e e s t e p u e d a e s t a r y a o p e —
r a t i v o d u r a n t e e l p r ó x i m o m e s d e
a b r i l .

E n l a s s u c e s i v a s r e u n i o n e s c e l e —
b r a d a s a l o l a r g o d e l p a s a d o a ñ o
e n e l s e n o d e l a M e s a d e l ] u s t í c i a
s o b r e l a s o l e d a d n o e l e g i d a e n l a s
p e r s o n a s m a y o r e s , s u r g i d a a r a i z
d e s u c e s i v o s f a l l e c i m i e n t o s e n l a
c a p i t a l a r a g o n e s a q u e t e n i a n e s -
t a c i r c u n s t a n c i a c o m o d e n o m i -
n a d o r c o m ú n , s e c o n s t a t ó l a n e -
c e s i d a d d e d o t a r d e c o n t i n u i d a d
a e s t o s t r a b a j o s .
U n a v e z e l a b o r a d o e l i n f o r m e

y e n t r e g a d o a l a s C o r t e s d e A r a -
g ó n , s e h a c o n s i d e r a d o q u e l a
m e j o r m a n e r a d e l l e v a r a c a b o
d i c h a c o n t i n u i d a d e r a m e d i a n -
t e l a c r e a c i ó n d e u n o b s e r v a t o r i o
p a r a p r o m o v e r , d e s d e e l c o m p r o
m i s o d e l j u s t i c i a z g o y d e l I n s t i t u —

t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s ,
l a e x i s t e n c i a d e u n g r u p o p e r m a —
n e n t e d e a n á l i s i s .
E l o b s e r v a t o r i o t e n d r á c o m o

f i n a l i d a d v e l a r p o r l o s m a y o r e s
q u e v i v e n e n s o l e d a d f a v o r e c i e n —
d o s u a t e n c i ó n . p r e v e n c i ó n y p r o -
t e c c i ó n s o c i a l . E l n u e v o o r g a n i s —
m o t a m b i é n t r a t a r á d e f o m e n t a r
e l b i e n e s t a r e m o c i o n a l y l a s e g w
r i d a d d e e s t a s p e r s o n a s , a l o b j e
t o d e r e d u c i r s u s o l e d a d y e l r i e s -
g o d e a i s l a m i e n t o y e x c l u s i ó n s o
c i a l , a s i c o m o s e n s i b i l i z a r a l a
s o c i e d a d a r a g o n e s a e n e s t e f e n ú
m e n o .
A y e r m i é r c o l e s s e l l e v ó a c a b o

l a p r i m e r a r e u n i ó n . a l a q u e h a n
a s i s t i e r o n e l j u s t i c i a . Á n g e l D o l a -
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d o , e l d i r e c t o r d e l I A S S . ] o a q u í n
S a n t o s . y l o s m i e m b r o s d e l g r u p o
d e t r a b a j o . E n t r e t o d o s m a r c a r o n
l a s l í n e a s g e n e r a l e s d e e s t e p r o
y e c t o a d e c o n t i n u i d a d » q u e s e r e
g i r á a p a r t i r d e a h o r a p o r u n c a —
l e n d a r i o ñ j a d o . E l p r i m e r o b j e t i —

v o e s c o n s e g u i r q u e e l c o n v e n i o
e n t r e l a s d o s i n s t i t u c i o n e s s e 5 1 - -
m e l o a n t e s p o s i b l e p a r a d o t a r d e
f o r m a l e g a l a l o b s e r v a t o r i o d e l a
s o l e d a d n o e l e g i d a . y a s í q u e p u e —
d a c o m e n z a r a f u n c i o n a r e n l a f e
c h a p r e v i s t a p o r D o l a d o . E



A C T U A L I D A D D E L A S E M P R E S A S
A R A G O N E S E S E N E R O 2 0 2 0
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U n a j o r n a d a d e S a l u d P ú b l i c a a b o r d ó

d e i o s

s o l e d a d e n l a t e r c e r a e d a d

b o r d a r l a s o l e d a d e n l a s p e r s o <

n a s m a y o r e s e n A r a g ó n y c o n —

i e n c i a r a l a s o c i e d a d s o b r e e s t e

f e n ó m e n o , a d a p t a r l a s r e l a c i o n e s f a m i l i a >

r e s y d e v e c i n d a d , a s i c o m o t r a b a j a r d e s d e

l o s r e c u r s o s s o c i a l e s y s a n i t a r i o s f u e r o n

l o s o b j e t i v o s d e l a j o r n a d a ' S a l u d , s o l e d a d

y m a y o r e s ' , o r g a n i z a d a p o r l a D i r e c c i ó n G e -

n e r a l d e S a l u d P ú b l i c a , a l a q u e a s i s t i e r o n

l a s c o n s e j e r a s d e S a n i d a d , P i l a r V e n t u r a ,

y C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S e r i a l e s , M a r i a

V i c t o r i a B r o t o ; e l d i r e c t o r g e n e r a l d e S a l u d

P ú b l i c a , F r a n c i s c o J a v i e r F a l o ; e l g e r e n t e d e l

I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s .

J o a q u í n S a n t o s ; y e l p r e s i d e n t e d e C D A P E —

M A , F r a n c i s c o J a v i e r I r i a r t e .

L a i n i c i a t i v a e s t a b a e n m a r c a d a e n e l P l a n

d e S a l u d 2 0 3 0 , q u e a b o r d a e s t a r e a l i d a d

p o n i e n d o é n f a s i s e n a q u e l l o s a s p e c t o s q u e

g e n e r a n s a l u d , o r i e n t a n d o e s t e p r o b l e m a

a t r a v é s d e u n a b o r d a j e c o o r d i n a d o d e s d e

t o d a s l a s p o l i t i c a s B a j o e l l e m a E n c o m p a —

ñ i a s o n y a y i s a n o s . l a D i r e c c i ó n G e n e r a l d e

S a l u d P ú b l i c a e l a b o r ó u n a s e r i e d e m a t e -

r i a l e s d i v u l g a t i v o s e n l o s q u e t r a t a c o n m i —

r a d a p o s i t i v a l a r e a l i d a d d e l a s o l e d a d e n

l a s p e r s o n a s m a y o r e s .

A r a g ó n e s u n a d e l a s c o m u n i d a d e s m á s

e n v e j e c i d a s d e E s p a ñ a p u e s l a p o b l a c i ó n

m a y o r d e 6 5 a ñ o s e n e s t a C o m u n i d a d

A u t ó n o m a r e p r e s e n t a e l 2 1 , 6 % d e l a p o —

b l a c i ó n , A d e m á s , m á s d e 7 8 0 0 0 p e r s o n a s

m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s v i v e n s o l a s e n l a c o »

m u n i d a d , e s d e c i r e l 1 4 , 6 % d e l o s h o g a r e s .

D e e s t o s , 5 3 . 0 0 0 t i e n e n m á s d e 8 0 a ñ o s

y 3 3 . 8 0 0 t i e n e n 8 5 a ñ o s o m á s . E l 5 9 % d e l

t o t a l d e l o s h o g a r e s e n e l q u e l a s p e r s o n a s

m a y o r e s v i v e n s o l a s s o n m u j e r e s .

L a s o l e d a d t i e n e u n i m p a c t o d i r e c t o e n l a

s a l u d f í s i c a : l a r e d u c c i ó n d e l a s r e l a c i o n e s

s o c i a l e s , f a m i l i a r e s y c u l t u r a l e s a f e c t a ,

s o b r e t o d o , a l c o m p o r t a m i e n t o , l a f u n c i ó n

i n m u n e y l a f u n c i ó n c a r d i o v a s c u l a r . L a s o »

l e d a d p u e d e d e s e n c a d e n a r u n a s e r i e d e

e v e n t o s f i s i o l ó g i c o s q u e a c e l e r a n e l p r o —

c e s o d e e n v e j e c i m i e n t o y a u m e n t a n l o s

r i e s g o s d e m o r i r p r e m a t u r a m e n t e . L a s

p r i n c i p a l e s c o n s e c u e n c i a s n e g a t i v a s s o n

a n s i e d a d , d e p r e s i ó n y s u i c i d i o ; d e t e r i o r o

c o g n i t i v o y d e m e n c i a ; i n c r e m e n t o d e l r i e s —

g o d e m o r i r p r e m a t u r a m e n t e ; a u m e n t o d e l

r i e s g o d e s u f r i r a c c i d e n t e s d o m é s t i c o s y

d e n o s e r a t e n d i d o s a d e c u a d a m e n t e ; r i e s —

g o d e s u f r i r a b u s o s y m a l t r a t o s ; i n s o m n i o ,

A c t u a l i d a d

m i e d o y p e r c e p c i ó n d e a m e n a z a y p r o g r e -

s i ó n d e e n f e r m e d a d e s c a r d i a c a s . o b e s i d a d ,

d i a b e t e s o A i z h é i m e r .

E n e l m a r c o d e l P l a n d e S a l u d d e A r a g ó n s e

p o n e e l a c e n t o e n d i f e r e n t e s a c t u a c i o n e s

f r e n t e a l a s o l e d a d , q u e p a s a n p o r i m p u l s a r

p r o g r a m a s d e a t e n c i ó n c o m u n i t a r i a , p a r a

i n v o l u c r a r a l a c o m u n i d a d e n m e j o r a r l a s

c o m p e t e n c i a s e n s a l u d ; p r o g r a m a s q u e f a —

v o r e z c a n e l e n v e j e c i m i e n t o s a l u d a b l e , c o n

e j e r c i c i o l i s i c o y a d e c u a d o s h á b i t o s a l i m e n t i —

c i o s ; d e t e c c i ó n d e m a y o r e s v u l n e r a b l e s d e s —

d e A t e n c i ó n P r i m a r i a ; p r o g r a m a d e a t e n c i ó n

a p a c i e n t e s c r ó n i c o s ; m e j o r a d e l o s r e c u r s o s
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s o c i o s a n i t a r i o s p a r a e l a p o y o a l a s f a m i l i a s ,

c o n l a r e c i e n t e c r e a c i ó n p o r p a r t e d e l I A S S

d e u n t e l é f o n o g r a t u i t o p a r a l o s m a y o r e s ; o

d e s a r r o l l o d e p r o y e c t o s d e c o n t i n u i d a d d e

c u i d a d o s t r a s e l a l t a h o s p i t a l a r i a , e n t r e o t r o s

P a r a e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s

S o c i a l e s m e j o r a r l a c a l i d a d d e v i d a d e l a s

p e r s o n a s m a y o r e s e s u n o d e l o s p r i n c i —

p a l e s o b j e t i v o s y p o r e l l o s e t r a b a j a e n l a

a p l i c a c i ó n d e l a L e y d e D e p e n d e n c i a ; s e h a

p u e s t o e n m a r c h a e l s e r v i c i o d e t e l e a s i s —

t e n c i a y l a a y u d a a d o m i c i l i o ; y s e h a i m p u l —

s a d o e l p r o g r a m a d e E n v e j e c i m i e n t o A c t i v o

a t r a v é s d e l a r e d d e H o g a r e s d e M a y o r e s .



A B C
D i f u s i ó n : N a c i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
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“ C o n v e r s a c i o n e s d e m a y o r e s »

P i d e n c a u t e l a a n t e e l u s o d e
r o b o t s p a r a p a l i a r l a s o l e d a d
d e l o s m a y o r e s
» L a t e c n o l o g í a e s u n a
g r a n a y u d a e n l a
a t e n c i ó n d e l o s
m a y o r e s , p e r o l o s
e x p e r t o s a l e r t a n d e l o s
r i e s g o s s i s e p r e t e n d e
q u e s u s t i t u y a n & l o s
h u m a n o s e n e s t a l a b o r

L A U R A P E R A I T A

M A D R I D

u i c i d i o d e m o g r á f i c o , E s p a -

ñ a v a c i a d a . . . N o c a b e d u d a

d e q u e n u e s t r o p a í s e s t á
m a r c a d o p o r u n n o t a b l e
e n v e j e c i m i e n t o d e l a p o —
b l a c i ó n , y l o e s t a r á a u n m á s

e n l o s p r ó x i m o s a ñ o s a n t e l a a u s e n c i a

d e m e d i d a s q u e p o t e n c i e n n u e s t r o d e -

c a d e n t e i n d i c e d e n a t a l i d a d . E n t r e l a s
n u m e r o s a s c o n s e c u e n c i a s d e e s t a d i —
f í c i l s i t u a c i ó n l o s e x p e r t o s e n l a m a —
t e r i a d e s t a c a n q u e c a d a v e z e s m á s h a —

b i t u a l q u e l a s p e r s o n a s m a y o r e s v i v a n
s o l a s y n o t e n g a n q u i é n l a s a c o m p a ñ e

n i s e e n c a r g u e d e l o s c u i d a d o s p r o p i o s
q u e r e q u i e r e n e n e s t a e t a p a v i t a l .
L e j o s d e g r a n d e s s o l u c i o n e s e f i c a —

c e s y r e a l e s p o r p a r t e d e l o s g o b i e r n o s

a l m a n d o , l a s e m p r e s a s t e c n o l ó g i c a s
n o p i e r d e n t i e m p o y a p r o v e c h a n s u s

a v a n c e s p a r a i n v e s t i g a r n u e v o s d i s p o —
s i t i v o s q u e a p o y e n a l a s p e r s o n a s m a —
y o r e s p a r a q u e n o s e s i e n t a n s o l a s n i

d e s v a l i d a s p o r s u d e t e r i o r o f í s i c o o
m e n t a l . L a s e x p e r i e n c i a s p i l o t o y a s o n

u n a r e a l i d a d .

E x p e r i e n c i a s r e a l e s
Z o r a y N a o ( e n F r a n c i a ) ; P e p p e r ( e n T o -

k i o ) … s o n r o b o t s h u m a n o i d e s q u e e s t á n
e n r e s i d e n c i a s y q u e s o n c a p a c e s d e

m a n t e n e r c o n v e r s a c i o n e s , l e e r l a p r e n -
s a , i n f o r m a r d e l t i e m p o , c o n o c e r e l n o m —
b r e d e l o s u s u a r i o s , g u i a r l e s e n c l a s e s

d e g i m n a s i a o r e a l i z a r s e s i o n e s d e ñ s i o -
t e r a p i a . P e r o . ¿ e s e s t a l a v e r d a d e r a s o —
l u c i ó n ? ¿ S e r á n l o s r o b o t s , y n o l a s p e r —

s o n a s . l o s e n c a r g a d o s d e l b i e n e s t a r d e
l o s m a y o r e s ? ¿ Q u é v e n t a j a s , p e r o t a m —
b i é n q u é r i e s g o s . i m p l i c a n e s t o s a v a n —

c e s ? E s t a s s o n a l g u n a s d e l a s c u e s t i o -
n e s p l a n t e a d a s e n e l m a r c o C o n v e r s a —
c i o n e s d e M a y o r e s d e A B C y l a

F u n d a c i ó n b a n c a r i a L a C a i x a .
M i q u e l D o m é n e c h , p r o f e s o r t i t u l a r

d e P s i c o l o g í a S o c i a l d e l a U n i v e r s i d a d

A u t ó n o m a d e B a r c e l o n a ( U A B ) e i n v e s -
t i g a d o r p r i n c i p a l d e l p r o y e c t o < < E t i c a
p a r a r o b o t s q u e n o s c u i d a n » — f m a n c i a —

d o p o r e l P r o g r a m a R e c e r c a i x a — . a d —

P r e o c u p a c i ó n e n E u r o p a

E l u s o c r e c i e n t e d e r o b o t s
p r o v o c ó e n 2 0 1 7 q u e e l
P a r l a m e n t o E u r o p e o s o l i c i t a -

s e a l a C o m i s i ó n E u r o p e a q u e
l e g i s l a r a e s t e a s u n t o y c r e a r a
u n c ó d i g o d e c o n d u c t a

v o l u n t a r i o p a r a . a d e m á s ,
g a r a n t i z a r q u e l o s r o b o t s
c u m p l e n l o s e s t á n d a r e s

l e g a l e s y é t i c o s y q u e s u
d i s e ñ o y u s o r e s p e t a l a
d i g n i d a d d e l a s p e r s o n a s . E l

d o c u m e n t o s e b a s a , e n t r e
o t r a s , e n l a s s i g u i e n t e s

c o n s i d e r a c i o n e s :

P T € O C u p a c 1 0 1 1 9 8
- L a t e n d e n c i a a c t u a l a p u n t a

a l d e s a r r o l l o d e m á q u i n a s
i n t e l i g e n t e s y a u t ó n o m a s , c o n

c a p a c i d a d d e s e r e n t r e n a d a s
p a r a p e n s a r y t o m a r d e c i s i o -
n e s d e m a n e r a i n d e p e n d i e n t e .
N o s o l o i m p l i c a v e n t a j a s

e c o n ó m i c a s , s i n o t a m b i é n

d i s t i n t a s p r e o c u p a c i o n e s
r e l a t i v a s a s u s e f e c t o s
d i r e c t o s e i n d i r e c t o s e n e l
c o n j u n t o d e l a s o c i e d a d .

D i g n i d a d
— L a e v o l u c i ó n e n l a r o b ó t i c a
y e n l a i n t e l i g e n c i a a r t i f i c i a l
p u e d e y d e b e c o n c e b i r s e d e

v i e r t e q u e h a y q u e s e r m u y c u i d a d o s o s

c o n e s t e a s u n t o y a c t u a r c o n c a u t e l a .
a u n q u e d e f i e n d e e s t o s p r o y e c t o s p i l o —

t o p o r q u e p e r m i t e n < < a n t e p o n e r n o s a
l o s p o s i b l e s r i e s g o s q u e p u e d a n s u r g i r
y e v i t a r l o s p o r q u e t o d a i n n o v a c i ó n t e c -
n o l ó g i c a c o n l l e v a c a m b i o s s o c i a l e s » .

C o m o e x p e r t o e n l a m a t e r i a , c o n s i -
d e r a q u e d e j a r a u n r o b o t a l c u i d a d o d e

u n m a y o r < < p u e d e s e r m u y m a l a i d e a , s i
l o q u e s e p e r s i g u e e s q u e s u s t i t u y a l a l a —

b o r q u e h a c e n l a s p e r s o n a s . E s t a s ¡ n á —

P r o y e c t o s p i l o t o

 

m o d o q u e p r e s e r v e l a d i g n i -
d a d , l a a u t o n o m í a y l a
a u t o d e t e r m i n a c i ú n d e l
i n d i v i d u o , e s p e c i a l m e n t e e n

e l á m b i t o d e l a a t e n c i ó n y l a
c o m p a ñ í a a l a s p e r s o n a s , y e n

e l c o n t e x t o d e l o s d i s p o s i t i v o s
m é d i c o s q u e < < r e p a r e n » o
m e j o r e n a l o s s e r e s h u m a n o s .

C o n s e c u e n c i a s
— C o n s i d e r a n d o q u e l a
h u m a n i d a d s e e n c u e n t r a a l a s

p u e r t a s d e u n a e r a e n l a q u e
r o b o t s , b o t s . a n d r o i d e s y
o t r a s f o r m a s d e i n t e l i g e n c i a
a r t i f i c i a l p a r e c e n d i s p u e s t a s

a d e s e n c a d e n a r u n a n u e v a

r e v o l u c i ó n i n d u s t r i a l — q u e
p r o b a b l e m e n t e a f e c t e a t o d o s
l o s e s t r a t o s d e l a s o c i e d a d — .
r e s u l t a d e v i t a l i m p o r t a n c i a
q u e e l l e g i s l a d o r p o n d e r e l a s

c o n s e c u e n c i a s j u r í d i c a s y

é t i c a s , s i n o b s t a c u l i z a r c o n
e l l o l a i n n o v a c i ó n .

S u p e r a c i ó n
— E x i s t e l a p o s i b i l i d a d d e q u e

l a i n t e l i g e n c i a a r t i f i c i a l l l e g u e
a s u p e r a r l a c a p a c i d a d
i n t e l e c t u a l h u m a n a .

q u i n a s n o p u e d e n , e n n i n g ú n c a s o , p r e —

t e n d e r c u m p l i r t o d a s l a s f u n c i o n e s d e
l o s h u m a n o s » . P e r o . e n u n i n t e n t o d e

n o s e r a l a r m i s t a , D o m é n e c h r e c o n o c e
q u e l a t e c n o l o g í a f o r m a p a r t e d e n u e s —
t r a s v i d a s p a r a a y u d a m o s c o n g r a n é x i -
t o . < < M u c h o s h i j o s y a r e g a l a n a s u s p a -

d r e s u n t e l é f o n o m ó v i l c o n l a i n t e n c i ó n
d e q u e l e s l l a m e n a n t e c u a l q u i e r e m e r -

g e n c i a . S i e n t e n d e m o s l a t e c n o l o g í a e n
e s t e s e n t i d o . s i a y u d a a r e f o r z a r e l c u i —

d a d o . S i p e n s a m o s e n q u e u n r o b o t s e

< < L o s p r o t o t i p o s s o n m u y i n t e r e s a n t e s p a r a v a l o r a r l o s
r i e s g o s p o r q u e c o n l l e v a n m u c h o s c a m b i o s s o c 1 a l e s »

¿ Q u é p a s a r í a s i a p a r e c e n s e n t i m i e n t o s ?
< < L o s h u m a n o 1 d e s n o s e c a n s a n , s r e m p r e r e s p o n d e n ,
t i e n e n p a c i e n c i a n o d u e r m e n . . . ¿ y s i s u r g e a f e c t o ? »

2 2 < E N E R O < 2 0 2 0
( m i é r c o l e s )
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e n c a r g u e d e t o d o s l o s c u i d a d o s , n o t i e -

n e s e n t i d o . M e r e c e u n a g r a n r e f l e x i ó n » .
M a t i z a . a d e m á s , q u e c u a n d o s e a t i e n -

d e a u n a p e r s o n a s e e s t a b l e c e u n v í n c u -
l o y a f e c t o < < y c o n l a r o b ó t i c a n o e s p o —
s i b l e » . < < P e r o - s e p l a n t e a — , ¿ q u é o c u r r e

s i s u r g e ? E s u n a c u e s t i ó n a v a l o r a r p o r -
q u e u n r o b o t n o s e c a n s a , t i e n e p a c i e n -

c i a s i s e l e p r e g u n t a m i l v e c e s d ó n d e e s »
t á n l a s m e d i c i n a s . s i e m p r e r e s p o n d e . . . » .
A j o r d i M a n c h ó n , j u b i l a d o q u e h a i r a »

b a j a d o m á s d e 4 0 a ñ o s e n e l s e c t o r t e c —

n o l ó g i c o , l e p r e o c u p a q u e s e p a s e n c i e r —
t a s l i n e a s r o j a s é t i c a s e n e s t e a s u n t o .
< < E s n e c e s a r i o p o n e r l í m i t e s p a r a n o p e r —

d e r l a h u m a n i z a c i ó n d e l o s c u i d a d o s » .

A c o n s e j a q u e e s a s l í n e a s r o j a s l a s d e -
t e r m i n e n l o s p r o f e s i o n a l e s d e l a s a l u d ,
l a f a m i l i a y l a p r o p i a p e r s o n a q u e v a a

s e r a t e n d i d a . < < E n t r e t o d o s d e b e r i a e s —
t a b l e c e r s e c o n s e n s o p o r q u e n o m e i m a —
g i n o a m á q u i n a s c u i d a n d o p e r s o n a s e n

t o d o m o m e n t o . N o p u e d e n d e s p l a z a r e l
c o m p o n e n t e h u m a n o » .

N u e v o s e s c e n a r i o s
E x p l i c a q u e h a c e a ñ o s a b u e l o s , h i j o s y
n i e t o s v i v i a n b a j o e l m i s m o t e c h o y s i e m —

p r e h a b í a m a n o s p a r a a t e n d e r a l o s m a —
y o r e s . ( ( H o y e s i m p e n s a b l e q u e v i v a n
j u n t o s , y m u c h o m á s d e j a r d e t r a b a j a r

p a r a c u i d a r a u n s e r q u e r i d o . E l c a m b i o
d e m o d e l o f a m i l i a r p r o v o c a n u e v o s e s »

c e n a n ' o s a l a s q u e h a y q u e d a r u n a r e s -
p u e s t a . L a t e c n o l o g í a n o e s a j e n a » .
A ñ a d e q u e n o d u d a d e q u e d e s d e e l

p u n t o d e v i s t a e m p r e s a r i a l s e c o n s i g a

d i n e r o p a r a i n v e r t i r m á s e n t e c n o l o g í a
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¿ T e c n o l o g í a 0
r e f o r m a s s o c i a l e s ?
E n b u s c a d e l
e q u 1 l z b r 1 0
M á s a l l á d e l a s p o s i b i l i d a d e s

q u e o f r e c e n l a s t e c n o l o g í a s y
l o s r o b o t s e n e l c u i d a d o d e
n u e s t r o s m a y o r e s , M i q u e l
D o m é n e c h , p r o f e s o r d e l a

U A B , a d v i e r t e q u e < < q u i z á l o

q u e h a y q u e p l a n t e a r s e e s s i
q u e r e m o s c o n t i n u a r c o n u n a
s o c i e d a d e n l a q u e c a d a v e z
m á s p e r s o n a s m a y o r e s v i v a n

s o l a s , o s i m e r e c e l a p e n a
c a m b i a r c i e r t o s a s p e c t o s y

a d o p t a r n u e v a s m e d i d a s
s o c i a l e s , l a b o r a l e s . e c o n ó m i -
c o s , f a m i l i a r e s . . . p a r a q u e
t o d o s l o s c i u d a d a n o s p o d a -

m o s c u i d a r d e l o s n u e s t r o s s i n
d i f i c u l t a d » .

E l d e b a t e y a e s t á a b i e r t o . L o
e s e n c i a l , n o o b s t a n t e , e s q u e e n
e l d i s e ñ o t e c n o l ó g i c o e s t é m u y

p r e s e n t e l a o p i n i ó n d e e n f e r m e —
r o s , m é d i c o s , i n g e n i e r o s y c i u —
d a d a n o s e n g e n e r a l . ( ( L a t e c n o -

l o g i a n o s e p u e d e h a c e r d e e s —
p a l d a s a l o s i m p l i c a d o s y , m u c h o
m e n o s , p r i o r i z a r i n t e r e s e s e c o -

n ó m i c o s a l a s v e r d a d e r a s n e c e -
s i d a d e s » , p u n t u a l i z a D o m é n e c h .   

L o s e x p e r t o s
c o i n c i d e n e n q u e

l a t e c n o l o g í a c o m o

v . s o p o r t e y a y u d a
a u x i l i a r e s u n g r a n
a v a n c e . p e r o t e m e n

q u e s e s o b r e p a s e n
a l g u n a s < < l i n e a s r o j a s »

 
E s p a ñ a , u n a s o c i e d a d d e m a y o r e s
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C a s i C e r c a d e l L a s o l e d a d p u e d e e m p e o r a r

2 m i l l . 6 0 % l a s a l u d y
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q u e v i v e n s o l a s s o n f a c t o r e s d e r i e s g o
s i e n t e n s o l e d a d

     
  

 

H i p e r t e n s i ó n , E n f e r m e d a d e s

C a r d i o v a s c u l a r e s , P é r d i d a d e

M o v i l i d a d , D e p r e s i ó n . . . .
i i i i i
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“ % i i i l le n 2 0 1 6 D e t e r i o r o C o g n i t i v e , D e m e n c i a .
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p a r a e s t e f i n . ( ( p o r q u e e l E s t a d o n o v a a

a s u m i r e n s u s p r e s u p u e s t o s e l c o s t e d e
e s t e p a r a d i g m a H a y q u e t e n e r c u i d a d o

p o r q u e s e t r a t a d e u n m e r c a d o m u y a p e —
t i t o s o p a r a l a i n d u s t r i a t e c n o l ó g i c a y
a u n e s t a m o s a t i e m p o d e p o n e r l i m i t e s .
t e n e r u n a d i s c u s i ó n t r a n q u i l a y a v a n -

z a r c o n c a u t e l a » .

A n t o n i P é r e z . m é d i c o j u b i l a d o y m á s —
t e r e n b i o é t i c a . e s m u y r o t u n d o e n s u s
a f i r m a c i o n e s a l c o n s i d e r a r q u e a u n r o -
b o t p u e d e s e r d e g r a n u t i l i d a d e n m u -

c h o s a s p e c t o s p e r o , n u n c a n u n c a , — i n —
s i s t e - p u e d e s u s t i t u i r a l a s p e r s o n a s

p a r a a t e n d e r a o t r a s » . L e p r e o c u p a h a s -
t a d ó n d e p u e d e n l l e g a r l a s f u n c i o n e s d e
e s t a s i n t e l i g e n c i a s a r t i f i c i a l e s p u e s t o
q u e a l o s r o b o t s t e n d r á n l a é t i c a q u e l e s

c o n c e d a n s u s p r o g r a m a d o r e s . l o q u e

p u e d e g e n e r a r p r o b l e m a s . L a r e a l i d a d
v a p o r d e l a n t e d e l a t e o r i a » .

P r i n c i p a l e s p e l i g r o s
S e ñ a l a q u e y a h e m o s v i s t o c ó m o s e l e

h a d a d o a m u c h o s n i ñ o s u n t e l é f o n o
m ó v i l a m u y t e m p r a n a e d a d . A h o r a l o
l a m e n t a m o s , p e r o n o h a y v u e l t a a t r á s .
( N O d e b e o c u r r i r l o m i s m o c o n l o s r o -

b o t s » . C o m o p r i n c i p a l e s p e l i g r o s . P é r e z
d e s t a c a l a i n c o m u n i c a c i ó n . l a m a n i p u -
l a c i ó n q u e p u e d a n h a c e r l o s r o b o t s d e

l o s m a y o r e s y l a d e s h u m a n i z a c i ó n d e
l o s c u i d a d o s . “ E s o s i . c o m o s o p o r t e y

a y u d a a u x i l i a r — c o m o l o s b r a z o s m e c á -
n i c o s , e x o e s q u e l e t o s . . . — e s u n g r a n a v a n -
c e p o r d a r m a y o r c a l i d a d d e v i d a » .
M e r c é P é r e z S a l a n o v a , d o c t o r a e n

P s i c o l o g i a e i n v e s t i g a d o r a d e l I n s t i t u t o
d e G o b i e r n o y P o l í t i c a s P ú b l i c a s d e l a
U n i v e r s i d a d d e B a r c e l o n a ( l g o p ) . e x p l i -
c a q u e l a p r e s e n c i a d e r o b o t s e n l o s c u i —
d a d o s s u p o n e u n a v e r d a d e r a r e v o l u »

c i ó n , a u n c a m b i o d e é p o c a » . D e s d e s u
p u n t o d e v i s t a . l a i n t e l i g e n c i a a r t i f i c i a l

h a c e q u e l a m a n e r a d e p e n s a r e n á m b i -
t o s c o m o e l s o c i a l , e d u c a t i v o , l a b o r a l …
s e c o n f i g u r e d e u n a n u e v a m a n e r a . ( < A
l o s h u m a n o s s e l e s p l a n t e a n m u c h o s

d e s a f i o s a n t e l o s c a m b i o s y d e b e m o s
" h a c e r n o s c a r g o d e e l l o ” , n o o b v i a r l o s

n i m o s t r a r n o s p a s i v o s p o r q u e s i n i n i -
c i a t i v a n o h a y a p r e n d i z a j e y n o s e d a
u n a o p o r t u n i d a d a l a a d a p t a c i ó n a e s —
t o s c a m b i o s » . A p u n t a q u e e s n e c e s a r i o

h a b l a r m u c h o d e e s t e a s u n t o . a n o r m a -
l i z a r l o » p a r a p e r d e r e l m i e d o y v a l o r a r

t o d o s l o s p u n t o s d e v i s t a “ C u a n t o m á s
s e c o l o q u e e n e l c e n t r o d e l d e b a t e p ú —
b l i c o , m e j o r a n á l i s i s s e h a r á » .

P o r d e s e o o p o r i m p o s i c i ó n
E n e s t e s e n t i d o , S a l a n o v a e n t i e n d e q u e
e l c u i d a d o h u m a n o d e b e a t e n d e r d o s
p e r s p e c t i v a s : l a i n s t r u m e n t a l y l a r e —
l a c i o n a l . < < D e n a d a s i r v e q u e u n r o b o t

m e l e v a n t e d e l a c a m a s i . d e s p u é s . n o
t e n g o a t e n d i d a m i f a c e t a p e r s o n a l d e

a f e c t o . M u c h o s m a y o r e s s e d e j a r í a n i r
s i n o s o n r e c o n o c i d o s c o m o p e r s o n a s
n i s e s i e n t e n q u e r i d o s . N o o b s t a n t e .
t o d o d e p e n d e m u c h o d e s i e l r o b o t e n —
t r a e n u n d o m i c i l i o p o r d e s e o o p o r i m -
p o s i c i ó n p o r q u e . l o p r i m e r o , g e n e r a -

r á e n l a p e r s o n a a l e g r i a y a l i v i o p o r l a
a y u d a q u e d e s e a y . e n e l s e g u n d o c a s o .

t r i s t e z a y d e s c o n f i a n z a . P o r e l l o . h a y
q u e h a b l a r m u c h o d e ] a s u n t o p a r a f a -
v o r e c e r l a a d a p t a c i ó n y h a c e r l a l o m á s
b e n e f i c i o s a p o s i b l e c o n o c i e n d o d e a n —

t e m a n o t o d o s l o s p u n t o s d e v i s t a » .
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El programa “Nos Gusta Hablar” sumó en 2019El programa “Nos Gusta Hablar” sumó en 2019
más de 8.000 asistencias a mayores enmás de 8.000 asistencias a mayores en
ZaragozaZaragoza
CLAUDIA JUNCOSA SÁNCHEZ · 24 ENERO, 2020

Hace tiempo que los mayores no suman experiencias nuevas a las ya vividas. En plena era de la imagen parecen
invisibles, algo que el proyecto “Nos gusta hablar” quiere revertir. El Ayuntamiento zaragozano está trabajando en la
ampliación de esta iniciativa a otros cinco centros más durante 2020: Laín Entralgo, Goya, Casco Histórico,
Valde+erro y La Jota. Actualmente, ya funciona con éxito en Santa Isabel, Terminillo y Salvador Allende, entre los tres,
sumaron más de 8.000 asistencias a las sesiones diarias que tuvieron lugar de lunes a viernes el pasado 2019.

Así, “Nos gusta hablar” quiere dar una segunda oportunidad a los seniors. “Queremos conseguir paliar esa soledad de
los mayores e invitarles a que participen en este espacio, a que vengan y no se queden solos en casa”, ha explicado la
concejala de Mayores, Paloma Espinosa.

Un espacio dedicado solo a la conversación donde se podrá hablar de todos los temas, eso sí, con alguna otra
excepción como el fútbol o la política. El proyecto cuenta con unas ciertas reglas para que los puedan reconectar cara
a cara y evitar así el aislamiento y la soledad. Además, contará con un dinamizador profesional que creará vínculos
entre los asistentes.

El programa tiene su origen en la colaboración del Ayuntamiento con un grupo de investigación del Instituto Aragonés
de Ciencias de la Salud que estudia el “sociotipo”, la relación cientí+ca entre cómo la socialización de las personas
mejora la calidad de vida.

Según datos del Observatorio Municipal de Estadística, 17.469 personas mayores de 84 años viven solas en Zaragoza.
‘Nos Gusta Hablar’ crea un espacio de referencia donde pueden acudir a conversar, favoreciendo la convivencia entre
iguales y con otras generaciones, y promoviendo además su participación en actividades propias del centro.

Las sesiones, que se desarrollan diariamente de lunes a viernes, cuentan en su primera fase con un profesional que
dinamiza la actividad. En los meses siguientes, la participación del dinamizador se va reduciendo progresivamente,
hasta alcanzar la completa autonomía del grupo.

‘Nos Gusta Hablar’ se ha consolidado, sin duda, como una experiencia de éxito.

https://www.aragondigital.es/2020/01/24/el-programa-nos-gusta-hablar-sumo-en-2019-mas-de-8-000-asistencias-a-mayores-en-zaragoza

https://www.aragondigital.es
https://www.aragondigital.es/category/sociedad/
https://www.aragondigital.es/author/juncocla/
respress
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C O M A R C A C E N T R A L

D E A R A G O N
H E R A L D O

U t e b o l l e g a a l e c u a d o r d e s u p l a n d e s a l u d
c o n u n e s t u d i o s o b r e l a s o l e d a d n o d e s e a d a
. E l A y u n t a m i e n t o
t r a b a j a e n u n
p r o y e c t o p a r a
f o m e n t a r
u n v o l u n t a r i a d o
s o c i a l d e
a c o m p a ñ a m i e n t o
e n e l m u n i c i p i o

Z A R A G O Z A . U t e b o s i g u e t r a b a —
j a n d o e n e l p l a n m u n i c i p a l d e
s a l u d , q u e c o m e n z ó e n 2 0 1 8 c o n
e l h o r i z o n t e d e 2 0 2 2 . E n e l e c u a -
d o r d e s u d e s a r r o l l o , e l A y u n t a —
m i e n t o h a p r e s e n t a d o u n e s t u -
d i o s o b r e l a s o l e d a d n o d e s e a d a
q u e p r e t e n d e a r r o j a r i n f o r m a —
c i ó n s o b r e c ó m o a f e c t a e s t e g r a —
v e p r o b l e m a a l o s m a y o r e s d e l
m u n i c i p i o y q u é m e d i d a s s e
p u e d e n p o t e n c i a r p a r a m i n i m i —
z a r s u e f e c t o .
R o s a M a g a l l ó n , c o n c e j a l d e
A c c i ó n S o c i a l y S a l u d , e x p l i c ó
q u e e l e s t u d i o s e l l e v ó a c a b o a
t r a v é s d e u n c o n v e n i o d e c o l a —
b o r a c i ó n d e l A y u n t a m i e n t o d e
U t e b o c o n l a F a c u l t a d d e C i e n -
c i a s S o c i a l e s d e l a U n i v e r s i d a d
d e Z a r a g o z a y h a c o n t a d o c o n l a
p a r t i c i p a c i ó n d e e s t u d i a n t e s y
v o l u n t a r i o s p a r a r e c a b a r i n f o r »
m a c i ó n . C o n e l p a d r ó n m u n i c i —
p a l c o m o b a s e c o m p r o b a r o n q u e

h a y 4 3 0 p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5
a ñ o s q u e v i v e n s o l a s , s e e n t r e -
v i s t ó a 1 0 0 d e e l l a s e n s u s d o m i -
c i l i o s y s e c o n c l u y ó q u e , a p e s a r
d e l e l e v a d o g r a d o d e a u t o n o m í a
y e l a l t o í n d i c e d e a p o y o ( r e l a —
c i o n e s f a m i l i a r e s , v e c i n a l e s y
a m i g o s ) , u n 3 0 % d e l o s c o n s u l t a —
d o s ( ( s e s i e n t e s o l o y l e g u s t a r í a
v i v i r a c o m p a ñ a d o » . H u b o c i n c o
c a s o s d e r i e s g o q u e r e q u i r i e r o n
i n t e r v e n c i ó n e n e l m o m e n t o .
( ( P o r e l l o — a v a n z ó — s e e s t á p r e —
p a r a n d o u n p r o y e c t o d e a c o m —
p a ñ a m i e n t o c o n j ó v e n e s v o l u n -
t a r i o s » q u e b u s c a l a i m p l i c a c i ó n
d e d i s t i n t o s c o l e c t i v o s , c o m o l o s
i n s t i t u t o s d e l a l o c a l i d a d , á r e a d e
j u v e n t u d , C á r i t a s o l a p a r r o q u i a ,
e n t r e o t r o s .
E l e s t u d i o a n a l i z ó t a m b i é n l a

r e l a c i ó n e n t r e l a s o l e d a d n o d e —
s e a d a y d i f e r e n t e s f a c t o r e s , c o »
m o p r o b l e m a s d e m o v i l i d a d , b a -
r r e r a s a r q u i t e c t ó n i c a s e n l a s v i -
v i e n d a s o u b i c a c i ó n d e l o s h o g a —
r e s d e n t r o d e l m u n i c i p i o , p a r a
c o n c r e t a r q u é m e d i d a s p o d r í a n
p a l i a r e s t a s i t u a c i ó n .
U t e b o , q u e f o r m a p a r t e d e l a
R e d E s p a ñ o l a d e C i u d a d e s S a l u —
d a b l e s , a p r o b ó e n 2 0 1 8 u n p l a n
d e s a l u d m u n i c i p a l , q u e s e a r t i —
c u l a e n t o r n o a c u a t r o e j e s f u n d a —
m e n t a l e s : p r e v e n c i ó n d e c o n s u -
m o s , a c t i v i d a d f i s i c a , a l i m e n t a -
c i ó n s a l u d a b l e y b i e n e s t a r e m o —
c i o n a l . R e s p e c t o a l t e m a d e l a n n —
t r i c i ó n , s e g ú n a d e l a n t ó l a e d i l , s e

 

h a c o n s o l i d a d o y s e t r a b a j a e n
c o o r d i n a c i ó n c o n e l c e n t r o d e s a —
l u d , c o l e g i o s e i n s t i t u t o s . U n a d e
l a s l í n e a s d e a c t u a c i ó n f u e p o t e n —
c i a r l o s d e s a y u n o s s a l u d a b l e s .
< < T a m b i é n e s t a m o s t r a b a j a n d o
c o n e l á r e a d e u r b a n i s m o e n a u —
m e n t a r e l n ú m e r o d e f u e n t e s d e
l o s p a t i o s d e r e c r e o , p a r a d i s m i -
n u i r a s i e l n ú m e r o d e a l i m e n t o s
p r o c e s a d o s y c o n s e g u i r q u e l o s
e s c o l a r e s c o n s u m a n m á s a g u a ,
e n l u g a r d e o t r a s b e b i d a s a z u c a —
r o d a s » , i n d i c ó .

V a r i o s r t

O t r a a c t u a c i ó n h a e s t a d o r e l a —
c i o n a d a c o n l a a c t i v i d a d f í s i c a .
U t e b o l a n z ó u n a e x p e r i e n c i a p i o —
n e r a p a r a f a v o r e c e r u n e n v e j e c i —
m i e n t o a c t i v o e n t r e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s p o t e n c i a n d o e l e j e r c i —
c i o f í s i c o q u e , v i s t o s l o s r e s u l t a —
d o s , s e g u i r á e n m a r c h a e n 2 0 2 0 .

B i e n e s t a r e m o c i o n a l
E n c u a n t o a l b i e n e s t a r e m o c i o -
n a l , M a g a l l ó n a d e l a n t ó q u e e s u n
a s p e c t o q u e s e h a a b o r d a d o h a s —
t a a h o r a c o n a c t i v i d a d e s p u n t u a —

i c i p a n t e s d e l o s t a l l e r e s , d u r a n t e u n p a s e o p o r e s p a c i o s d e s u n m e z e n U t e b o . n . G A L L A R D O

R e c u e r d o s s o b r e
l a m i c r o h i s t o r i a

] á r e a d e A c c i ó n S o c i a l d e l
A y u n t a m i e n t o d e U t e b o
E h a i m p u l s a d o u n p r o y e c —
t o s o c i a l q u e t i e n e c o m o o b j e t i v
v o c o n s e r v a r l o s r e c u e r d o s d e
l o s m a y o r e s p a r a e v i t a r q u e c a i —
g a n e n e l o l v i d o . C o n e l t í t u l o
“ U t e b o e n l a m e m o r i a ” , h a p r e —
t e n d i d o a h o n d a r e n e l p a s a d o r e —
c i e n t e y m o s t r a r l o s c a m b i o s y
t r a n s f o r m a c i o n e s q u e s e h a n
p r o d u c i d o e n l o s ú l t i m o s a ñ o s ,
h a s t a d i l u i r s e l a i m a g e n d e u n a
l o c a l i d a d r u r a l p a r a c o n v e r t i r s e
e n u n e n t o r n o u r b a n o , q u e c u e n -
t a y a c o n 1 8 . 6 9 1 h a b i t a n t e s .
E l a u l a d e l m a y o r d e l m u n i c i —
p i o a c o g i ó e s t a a c t i v i d a d a t r a v é s
d e v a r i o s t a l l e r e s , e n l o s q u e s e
t r a t ó d e r e c o p i l a r r e c u e r d o s y r e —
m i n i s c e n c i a s d e l p a s a d o , s o b r e l a
e v o l u c i ó n d e l m u n i c i p i o , V i s t a
p o r s u s p r o p i o s p o b l a d o r e s .

L o s t a l l e r e s f u e r o n i m p a r t i d o s
p o r l a a r q u i t e c t a s o c i a l N a i r a
G a l l a r d o y s e d e s a r r o l l a r o n e n
d i f e r e n t e s s e s i o n e s e n l a s q u e e l
o b j e t i v o p r i n c i p a l e r a , s e g ú n e x —
p l i c ó , < < e s c u c h a r l a s m i c r o h i s t o -
r i a s c o n t e n i d a s e n l o s r e c u e r d o s
d e l o s p a r t i c i p a n t e s » . A c u d i e r o n
v e c i n o s d e U t e b o c o n u n a e d a d
m í n i m a d e 5 5 a ñ o s q u e h u b i e r a n
p a s a d o s u i n f a n c i a e n e l m u n i c i -
p i o : < < P o d í a n v c r b a l i z a r y d a r
c u e r p o a s u m e m o r i a t r a s l a a c —
t i v a c i ó n d e l a m i s m a e n l a s d i f e —
r e n t e s a c t i v i d a d e s o j u e g o s » . E l
r e t o e r a r e c u p e r a r e s e < < v a l i o s o
p a t r i m o n i o i n m a t e r i a l » q u e , d e
o t r a f o r m a , < < s e p o d r í a p e r d e r » .
P a r a e l l o , < < s e c r e a r o n u n a s e —

r i e d e h e r r a m i e n t a s d i s f r a z a d a s
d e j u e g o s » c o n f u n c i o n e s c o n —
c r e t a s , c o m o t r a n s f o r m a r l a m i —
r a d a , a f l o r a r l o s r e c u e r d o s y e x —
p o n e r l o s e n e l g r u p o . P e r o t a m -
b i é n f u e u n f o r o d e d i s c u s i ó n e n

2 6 > E N E R O - 2 0 2 0
( d o m i n g o )

n º p a g i n a : 1 6
S u p l : -

l e s . E l t e m a d e p r e v e n c i ó n d e
c o n s u m o s , d i j o , s e h a t r a b a j a d o
c o n m e s a s i n f o r m a t i v a s e n l a z o —
n a d e o c i o n o c t u r n o e n f i e s t a s .
A d e m á s , d i j o , e l A y u n t a m i e n t o
s e h a a d h e r i d o a u n a c a m p a ñ a i n -
f o r m a t i v a j u n t o c o n l a A s o c i a »
c i ó n d e V e c i n o s p a r a l u c h a r c o n —
t r a l a s a d i c c i o n e s y l a s c a s a s d e
a p u e s t a s .
T a m b i é n , s e g ú n r e c o r d ó l a
c o n c e j a l d e l Á r e a S o c i a l , s e h a n
i n s t a l a d o m e s a s i n f o r m a t i v a s a l -
r e d e d o r d e l D í a M u n d i a l s i n T a —
b a c o . < < Q u e d a s e g u i r i n c o r p o r a n —
d o a c t i v o s d e l a c o m u n i d a d y t r a —
b a j a r p o r c o n s o l i d a r a c t i v i d a d e s
y r e c u r s o s p a r a c o n s e g u i r u n
U t e b o m a s s a l u d a b l e c o n l a p a r —
t i c i p a c i ó n d e t o d o s » , c o n c l u y ó .

E . P . B .

    

e l q u e < < I o c a l i z a r p r o b l e m á t i c a s
y a p o r t a r p o s i b l e s s o l u c i o n e s » .
L a s a c t i v i d a d e s s e p l a n t e a r o n
c o n n o m b r e s s u g e r e n t e s c o m o
“ E l m a p a d e e x p e r i e n c i a s ' , * B u -
c e a n d o e n l a m e m o r i a ” , ' E l p a t i o
d e m i r e c r e o ” y ' M a t e m e m o r i a ' ,
c o n l a s q u e s e h a c i a < < u n r e c o r r i —
d o p o r e l p a t r i m o n i o i n m a t e r i a l
d e l g r u p o y s u s r e c u e r d o s » .
< < U n a v e z q u e e s t a m e m o r i a c o -
l e c t i v a a f l o r a b a y s e t r a n s f o r m a -
b a l a m i r a d a s e o b t e n í a u n r e g i s -
t r o m a t e r i a l d e l m i s m o » , r e s u m e .
C o n l a s c o n c l u s i o n e s < < s e p l a n —
t e a n u n a s e r i e d e i n t e r r o g a n t e s
e n l o s q u e s e c o m b i n a n l a s a l u d ,
l a c a l i d a d e n l a e x p e r i e n c i a d e
e n v e j e c e r , l a c o n s e r v a c i ó n p a t r i —
m o n i a l d e l c a s c o h i s t ó r i c o d e
U t e b o o l a s p o l í t i c a s d e c o n s e r »
v a c i ó n d e l m i s m o c o m b i n a d a s
c o n u n a g e s t i ó n d e l a r e n o v a c i ó n
d e l a s v i v i e n d a s p a r a a d a p t a r l a s
a l a s n e c e s i d a d e s d e l h a b i t a r e n
l a t e r c e r a e d a d » . L a p r e s e n t a c i ó n
d e e s t e p r o y e c t o c o i n c i d i ó c o n l a
p u e s t a e n c o m ú n d e l e s t u d i o s o -
b r e l a s o l e d a d n o d e s e a d a , y s e
v a a s e g u i r d i f u n d i e n d o e n t o d o s
l o s b a r r i o s d e l m u n i c i p i o .

E . P . B .



E L P A Í S
D i f u s i ó n i N a c i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 2 1 5 8 7 7
E G M : 1 0 1 3 0 0 0

E L P A Í S
3 0 - E N E R O - 2 0 2 0

( j u e v e s )

 

n º p a g i n a : 2 9
S u p l : -

 

F E R N A N D O P E I N A D O . M a d r i d
C u a n t o m á s t i e m p o l i b r e t i e n e n
l a s f a m i l i a s m á s s o l o s e s t á n s u s
m a y o r e s . E s a e s u n a d e l a s t r i s t e s
c o n c l u s i o n e s d e u n e s t u d i o e x —
t r a o r d i n a r i o e n E s p a ñ a s o b r e l a
s o l e d a d d e l o s a n c i a n o s e n r e s i <
d e n c i a s . S o l o e l 4 0 % d e r e s i d e n t e s
e n 1 1 c e n t r o s d e l s u r d e M a d r i d
r e c i b e v i s i t a s e n t r e e n e r o y j u n i o ;

c u a n d o l l e g a n l a s v a c a c i o n e s v e r a -
n i e g a s e n t r e j u l i o y e l 1 5
d e s e p t i e m b r e — e s a d e

E r a c a e a u n 1 5 % , s e g ú n
l a A s o c i a c i ó n C u l t u r a l
d e M a y o r e s d e F u e n l a -
b r a d a ( A c u m a f u ) . E s t o s
d a t o s l o s h a n o b t e n i d o
d e l o s r e g i s t r o s d e v i s i -
t a s d e 1 1 r e s i d e n c i a s e n
m u n i c i p i o s d e l s u r d e l a
r e g i ó n , u n t i p o d e i n f o r —
m a c i ó n q u e c a d a c e n t r o
d e b e t e n e r p o r l e y p e r o
q u e n o e s d e a c c e s o p ú -
b l i c o .
E n N a v i d a d e s l a s i m a —

c i ó n e s p a r e c i d a a l v e r a
n o . S o l o u n 3 6 % r e c i b i ó

v i s i t a s e n l a s ú l t i m a s f e s -
t i v i d a d e s y s o l o e l 1 6 %
f u e r e c o g i d o p a r a c e n a r
p o r N o c h e b u e n a . E l 1 1 %
c e n ó e n c a s a e n N o c h e —
v i e j a y e l 4 % e n R e y e s .
S e g ú n A c u m a f u , s o l o e l
1 % r e c i b i ó r e g a l o s p o r
R e y e s q u e n o f u e r a n r < r
p a , c o m o p o r e j e m p l o j o —
y a s o p e r f u m e s .
E s t o s r e g i s t r o s d e v i s i <

t a s s o n u n o d e l o s p o c o s d a t o s c o -

n o c i d o s e n E s p a ñ a s o b r e l a s o l e
d a d d e l o s m a y o r e s e n l a s r e s i d e n —
c i a s , s e g ú n e x p e r t o s c o n s u l t a d o s ,
q u e d i c e n q u e e s u r g e n t e h a c e r
m á s p a r a m e d i r e l f e n ó m e n o .
A c n m a f u c r e e q u e l o s d a t o s

s o n u n a m u e s t r a d e l i n d i v i d u a l i s —
m o d e l a s o c i e d a d e s p a ñ o l a . “ M u -
c h o s c a m b i a n v e r a l a b u e l o o l a
a b u e l a p o r i r a l f ú t b o l o s a l i r d e
c a ñ a s " , d i c e M a r c e l o C o r n e l l á ,
p r e s i d e n t e d e l a a s o c i a c i ó n . “ E s t o
e s p a r t e d e n u e s t r a e d u c a c i ó n . P a —
r a u n l a t i n o a m e r i c a n o e s i n c o n c e »
b i b l e q u e t r a t e m o s c o m o l o h a c e -

m o s a l o s m a y o r e s ” , a g r e g a
S u a s o c i a c i ó n l l e v a c a s i u n a d é -

c a d a e n t r e t e n i e n d o a m a y o r e s

c o n m a g i a o f l a m e n c o y o f r e c i e n -
d o c o n s u l t o r í a . i n c l u i d o s t e m a s e s —
p i n o s o s d e l t i p o c ó m o d e s h e r e d a r

a u n h i j o . L e s l l a m ó l a a t e n c i ó n
q u e m u c h o s e n f e r m e r o s h a b l a —
b a n d e q u e m u c h o s m a y o r e s s e
q u e d a n s o l o s e n N a v i d a d y s e p u —

U n e s t u d i o e n 1 1 c e n t r o s r e v e l a q u e s o l o e l 1 6 % d e l o s i n g r e s a d o s
f u e a c a s a e n N o c h e b u e n a y e l 1 % t u v o r e g a l o e n R e y e s

A p a r c a d o s
e n l a s r e s i d e n c i a s

8 5 0 . 0 0 0
m a y o r e s d e 8 0
v i v e n s o l o s

E l n ú m e r o d e p e r s o n a s m a y o -
r e s d e 8 0 a ñ o s q u e v i v e n s o l a s
e n c a s a e s t á c r e c i e n d o r á p i d a —
m e n t e . U n t o t a l d e 8 5 0 . 0 0 0
m a y o r e s d e 8 0 a ñ o s v i v í a n e n

s i e m n m a n o s a l a o b r a p a r a r e c a —
b a r m á s d a t o s . L a s r e s i d e n c i a s e s -
t á n e n P i n t o , G e t a f e . F u e n l a b r a —
d a , L e g a n é s , P a r l a , C i e m p o z u e —
l o s , M ó s t o l e s y M o r a t a d e T a j u ñ a .

U n t o t a l d e 1 . 2 0 3 r e s i d e n t e s v i v e n
e n l o s 1 1 c e n t r o s .
O t r a s a s o c i a c i o n e s t i e n e n l a

i m p r e s i ó n d e q u e l o s d a t o s d e e s a
m u e s t r a e n e l s u r d e M a d r i d s o n
e x t e n s i b l e s a o t r o s c e n t r o s d e E s -
p a ñ a . L a s c i f r a s s u g i e r e n q u e h a y

i … * a l …
2 0 1 8 e n h o g a r e s c o n f o r m a d o s
p o r u n a s o l a p e r s o n a e n E s p a -
ñ a , s e g ú n l a E n c u e s t a C o n t i —
n u a d e H o g a r e s . E n 2 0 1 3 e l
n ú m e r o d e p e r s o n a s e n e s a
s i t u a c i ó n e r a d e 7 3 8 . 3 0 0 . E n
M a d r i d l a c i f r a a s c e n d í a a
1 1 5 . 0 0 0 p e r s o n a s e n 2 0 1 8 y e r a
8 3 . 7 0 0 e n 2 0 1 3 . “ S o n c i f r a s
m u y e l e v a d a s y p r e o c u p a n —
t e s ” , d i c e A n a G o n z á l e z , s e c r e —
t a r i a d e P o l í t i c a S o c i a l y D i v e r —

m u c h o s r e s i d e n t e s q u e n u n c a r e
c i b e n v i s i t a s , q u i z á s p o r q u e h a n

r o t o p o r c o m p l e t o s u s l a z o s f a m i »
l i a r e s . “ H a y m u c h a s f a m i l i a s q u e
p a s a n . I g u a l q u e h a y o t r a s q u e e s —

t á n e n c i m a y s e p r e o c u p a n . T i e n e
q u e v e r c o n e l c o n c e p t o s o b r e l a
v e j e z . I n ú t i l , e s t o r b o , n o s i r v e ” , d i -

c e M i g u e l V á z q u e z , p r e s i d e n t e d e
P l a d i g m a r e , a s o c i a c i ó n d e f a m i l i a —
r e s d e a n c i a n o s e n r e s i d e n c i a s d e
M a d r i d .
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s i d a d d e C o m i s i o n e s O b r e r a s
d e M a d r i d . “ H a c e n f a l t a m e d i -
d a s q u e t r a t e n d e a m o r t i g u a r
l a s i t u a c i ó n d e s o l e d a d y d e s -
p r o t e c c i ó n q u e a f e c t a a p e r s o -
n a s m a y o r e s q u e v i v e n s o l o s .
E s a s e s t r a t e g i a s d e b e n c o m -
p r o m e t e r a t o d a s l a s A d m i n i s —
t r a c i o n e s : : i m p l i c a r a f a m i —
l i a s , e m p r e s a s y t r a b a j a d o r e s .
L a s o c i e d a d c i v i l o r g a n i z a d a
t a m b i é n d e b e c o l a b o r a r ” .

A l g u n o s e x p e r t o s d i c e n q u e
l o s d a t o s s o n i l u s t r a t i v o s d e u n a

c u l t u r a “ e d a d i s t a ” , d o n d e m u —
c h o s v e n a l o s m a y o r e s c o m o u n a
m o l e s t i a . P e r o p i d e n c a u t e l a a l a

h o r a d e i n t e r p r e t a r l o s d a t o s . N o
e s l o m i s m o e l h e c h o o b j e t i v o d e
e s t a r s o l o q u e e l s e n t i m i e n t o d e

s o l e d a d . A d e m á s , c a d a f a m i l i a e s
u n m u n d o y a l g u n o s a b a n d o n o s
s o n p r o d u c t o d e d o l o r o s a s y c o m —

p l e j a s r u p t u r a s f a m i l i a r e s . T a m -

p o c o d e b e a s o c i a r s e r e s i d e n c i a a
a b a n d o n o y a q u e m u c h a s p e r s o
n a s d e p e n d i e n t e s n e c e s i t a n a s i s —
t e n c i a l a s 2 4 h o r a s . A d e m á s , c o
m e l a s r e s i d e n c i a s s o n c a d a v e z
m á s c a r a s , m u c h o s f a m i l i a r e s s e

v e n o b l i g a d o s a i n g r e s a r a s u s m a —
y o r e s e n r e s i d e n c i a s l e j a n a s , l a s
m á s a s e q u i b l e s . E n l a p r o v i n c i a
d e T o l e d o , l a q u i n t a c o n m á s r e s i —
d e n c i a s d e E s p a ñ a , e l p r e c i o e s l a

m i t a d q u e e n M a d r i d .
L a s r e s i d e n c i a s s o n

c a d a v e z m á s c o n s c i e n —
t e s d e l p r o b l e m a d e l a s e r
l e d a d y t r a b a j a n p a r a

m e j o r a r l a a t e n c i ó n . E l
a m b i e n t e f r i o d e m u -
c h a s r e s i d e n c i a s d e s a n i -

m a 3 l a s f a m i l i a s y a l o s
a n c i a n o s . D e s d e h a c e a l —
r e d e d o r d e t r e s d é c a d a s
h a s u r g i d o u n m o v i m i e n —

t o p a r a h a c e r r e s i d e n —
c i a s m á s a c o g e d o r a s E l
m o d e l o d e c o h o u s i n g ( v i -
v i e n d a s c o l a b o r a t i v a s ) ,
e l d i s e ñ o d e c e n t r o s m á s
p e q u e ñ o s o l a p o s i b i l i -
d a d d e l l e v a r a l c e n t r o a
s u s a n i m a l e s d e c o m p a —

ñ í a s o n a l g u n a s d e l a s s o -
l u c i o n e s q u e e s t á n g a -
n a n d o f u e r z a , d i c e E l i s a

S a l a , r e s p o n s a b l e d e l O b -
s e r v a t o r i o d e l a S o l e d a d
d e A m i c s d e l a G e n t
G r a n , u n a a s o c i a c i ó n c u -

y o s v o l u n t a r i o s h a c e n
c o m p a ñ í a a l o s m a y o r e s
e n s u s d o m i c i l i o s o e n

l a s r e s i d e n c i a s . “ E n l a s r e s i d e n —
c i a s d e F i n l a n d i a l a s p e r s o n a s m a —
y o r e s t i e n e n a s u l a d o a s u s a n i m a —
l e s d e c o m p a ñ i a y f o t o s p e r s o n a —
l e s e n s u s c u a r t o s , p e r o a q u í s u s
h a b i t a c i o n e s s u e l e n s e r m á s f r í a s ,
c o n e l m i s t m o b i l i a r i o y u n a s —
p e c t o d e h o s p i t a l ” , o b s e r v a S a l a .
D a v i d S p r o w l , c o n s u l t o r e s t a —

d o u n i d e n s e e s t a b l e c i d o e n E s p a —
ñ a d i c e q u e m u c h a s f a m i l i a s e n
u n o y o t r o p a i s c o n c i b e n l a r e s i —

d e n c i a c o m o u n a e x c u s a p a r a d e -
s e n t e n d e r s e d e l o s m a y o r e s .
“ C r e e n q u e a l g u i e n s e o c u p a r á d e
e l l o s y y a n o t e n d r á n q u e i n v o l u -
c r a r s e ” , d e t a l l a .
P a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d n o

d e s e a d a e n u n m u n d o c a d a v e z
m á s e n v e j e c i d o m u c h o s e x p e r t o s
p i d e n u n c a m b i o c u l t u r a l . “ S e d e —
b e h a c e r u n a l a b o r p e d a g ó g i c a
m u y p o t e n t e s o b r e l o q u e s u p o n e
e l e n v e j e c i m i e n t o " , d i c e A n a G o n -
z á l e z , s e c r e t a r í a d e P o l í t i c a S o c i a l
d e C C O O e n M a d r i d .
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D o s m i l l o n e s d e
m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s
v i v e n s o l o s e n E s p a ñ a
E l 7 2 % s o n m u j e r e s , s e g ú n l o s d a t o s
r e c o g i d o s p o r e l s i n d i c a t o U G T
E F E

M a d r i d

E n E s p a ñ a , u n o s d o s m i l l o n e s
d e p e r s o n a s d e m á s d e 6 5 a ñ o s
v i v e n s o l a s y e l 7 2 % s o n m u j e -
r e s , u n a s o l e d a d a l a q u e s e l l e »
g a p o r j u b i l a c i ó n , l a e m a n c i p a -
c i ó n d e l o s h i j o s o l a p é r d i d a d e
l a p a r e j a o c ó n y u g e , d e s t a c a u n
i n f o r m e d e U G T .
E l s i n d i c a t o a l e r t a d e l r i e s g o

p a r a l a s a l u d q u e p a d e c e n e s t a s
p e r s o n a s q u e v i v e n s i t u a c i o n e s
d e s o l e d a d n o d e s e a d a , q u e
p u e d e c o n v e r t i r s e t a m b i é n e n
u n a d e l a s c a u s a s d e l a a p a r i -
c i ó n d e d i s c a p a c i d a d y d e s i t u a -
c i o n e s d e d e p e n d e n c i a o i n c l u —
s o d e l a c o r t a m i e n t o d e s u v i d a .
A s í , d e s t a c a q u e e l 4 0 % d e

l a s p e r s o n a s q u e v i v e n s o l a s
s o n d e p e n d i e n t e s o s e c o n s i d e —
r a n a i s l a d a s o a b a n d o n a d a s .
E n e s t e c o n t e x t o , U G T e s t i —

m a n e c e s a r i o p o n e r e n m a r c h a
u n a E s t r a t e g i a E s t a t a l d e l u c h a
c o n t r a l a s o l e d a d n o d e s e a d a y
a r t i c u l a r u n a r e d p ú b l i c a d e s e r —
v i c i o s d e c a l i d a d q u e g a r a n t i c e
l o s d e r e c h o s d e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s .
“ H a y q u e d a r u n a r e s p u e s t a

i n m e d i a t a a t o d a s a q u e l l a s p e r -
s o n a s m a y o r e s m á s v u l n e r a b l e s
a l a s s i t u a c i o n e s d e s o l e d a d n o
d e s e a d a , y a q u e , m á s a l l á d e l a s
i n i c i a t i v a s q u e p u e d a n e x i s t i r
e n a l g u n o s t e r r i t o r i o s , n o e x i s t e
u n a p o l i t i c a d e i n t e r v e n c i ó n d i —
r i g i d a a p a l i a r y a p r e v e n i r e s t e
t i p o d e s i t u a c i o n e s ” , r e c l a m a e l
s i n d i c a t o .
L a m e n t a q u e e n m u c h o s c a -

s o s , n o s e t r a t a d e l h e c h o d e e s »

t a r l a p e r s o n a s o l a , s i n o d e s e n —
t i r s e s o l a . “ S e p u e d e s e n t i r l a
s o l e d a d e n s u h o g a r , a u n q u e v i -
v a a c o m p a ñ a d a , e n u n c e n t r o
d e d i a o e n u n s e r v i c i o d e a t e n -
c i ó n r e s i d e n c i a l , d o n d e s e e n —
c u e n t r a r o d e a d a d e p e r s o n a s ” .
U G T u r g e a d a r u n a r e s p u e s -

t a i n m e d i a t a a t o d a s a q u e l l a s
p e r s o n a s m a y o r e s m á s v u l n e r a —
b l e s a l a s s i t u a c i o n e s d e s o l e —
d a d n o d e s e a d a , y a q u e , m á s
a l l á d e l a s i n i c i a t i v a s q u e p u e —
d a n e x i s t i r e n a l g u n o s t e r r i t o -
r i o s , c r e e n q u e d e b e r i a a p l i c a r -
s e u n a p o l i t i c a d e i n t e r v e n c i ó n
d i r i g i d a a p a l i a r y a p r e v e n i r e s —
t e t i p o d e s i t u a c i o n e s .
E l i n f o r m e r e c u e r d a l o s ú l t i —

m o s d a t o s p u b l i c a d o s p o r e l
i n s t i t u t o N a c i o n a l d e E s t a d í s t i -
c a , a 1 d e j u l i o d e 2 0 1 9 , q u e s e —
ñ a l a n q u e h a y m á s d e 9 m i l l o -
n e s d e p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5
a ñ o s e n E s p a ñ a , e l 1 9 , 5 % d e l a
p o b l a c i ó n t o t a l .
“ E s t o s i g n i f i c a q u e u n a d e

c a d a c i n c o p e r s o n a s e s m a y o r
d e 6 5 a ñ o s y d e e s t a s , u n 3 0 %
t i e n e m á s d e 8 0 a ñ o s ( e l 6 3 %

s o n m u j e r e s ) , e d a d a p a r t i r d e
l a c u a l e s p r o b a b l e q u e a p a r e z -
c a a l g u n a s i t u a c i ó n d e d e p e n -
d e n c i a . E s e l f e n ó m e n o c o n o c i -
d o c o m o “ e l e n v e j e c i m i e n t o d e l
e n v e j e c i m i e n t o ” , i n d i c a .
P a r a e l s i n d i c a t o , “ e s t a s i t u a —

c i ó n d e m o g r á f i c a , j u n t o a l o s
c a m b i o s e n l a e s t r u c t u r a s o c i a l
y l o s d e l p a r a d i g m a f a m i l i a r t r a —
d i c i o n a l , f u n d a m e n t a l m e n t e
p r o v o c a d o s p o r l a i n c o r p o r a -
c i ó n d e l a m u j e r a l m e r c a d o l a -
b o r a l , e s t á o r i g i n a n d o s i t u a c i o -
n e s d e s o l e d a d ” .
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C o m b a t i r l a s o l e d a d

a p i r á m i d e d e m o g r á f i c a e s p a ñ o l a s e e s t r e c h a
e n l a b a s e y s e e n s a n c h a e n l a c i m a . L o s n a c i —
m i e n t o s r e g i s t r a n l a s c i f r a s m á s b a j a s d e s d e
m e d i a d o s d e l s i g l o p a s a d o , l a p o b l a c i ó n e n v e j e -

c e y l a e s p e r a n z a d e v i d a s e s i t ú a e n t r e l a s m á s a l t a s d e l
m u n d o , c o n 8 3 , 2 a ñ o s . L o s m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s r o n d a n
l o s n u e v e m i l l o n e s d e p e r s o n a s , u n a m a r c a s i n p r e c e -
d e n t e s , y e n e s e s e g m e n t o e x i s t e u n s u b g r u p o d e h a b i -
t a n t e s s o b r e n v e j e c i d o s f o r m a d o p o r a q u e l l o s q u e s u p e -
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r a n l o s 8 0 a ñ o s , u n c o l e c t i v o q u e s e g ú n l a s p r o y e c c i o —
n e s s e g u i r á c r e c i e n d o .
E s t a e v o l u c i ó n a g r a n d a l a s i t u a c i ó n d e d e p e n d e n c i a

y s o l e d a d d e l o s a n c i a n o s , s e g ú n u n e s t u d i o r e a l i z a d o
p o r l a a s o c i a c i ó n c u l t u r a l A c u m a f u d e F u e n l a b r a d a a
p a r t i r d e l e x a m e n d e l o s l i b r o s d e v i s i t a s d e 1 1 r e s i d e n -
c i a s d e m a y o r e s d e l s u r d e l a C o m u n i d a d d e M a d r i d . E l
i n f o r m e c o n c l u y e q u e s o l o e l 4 0 % d e l a s 1 . 2 0 3 p e r s o n a s
q u e v i v e n e n a q u e l l o s c e n t r o s r e c i b i ó v i s i t a s e n t r e l o s
m e s e s d e e n e r o y j u n i o d e l a ñ o p a s a d o , u n p o r c e n t a j e
q u e c a y ó a l 1 5 % d u r a n t e l a s v a c a c i o n e s d e v e r a n o .
S i m i l a r e s s o n l o s d a t o s d e l a s ú l t i m a s N a v i d a d e s , y a

q u e s o l o e l 3 6 % e s t u v o a c o m p a ñ a d o y a p e n a s e l 1 6 %
c e n ó e n c a s a e n N o c h e b u e n a . N o e n t o d o s l o s c a s o s
e s t a s i t u a c i ó n e s f r u t o d e l d e s a p e g o f a m i l i a r , y a q u e
m u c h a s p e r s o n a s m a y o r e s n o t i e n e n p a r i e n t e s n i a l l e —
g a d o s .
H a c e r f r e n t e a l f e n ó m e n o d e l a s o l e d a d e s e l r e t o a l

q u e s e e n f r e n t a u n a s o c i e d a d c a d a v e z m á s i n d i v i d u a l i s —
t a . E l h e c h o d e e s t a r s o l o e s d i s t i n t o d e l s e n t i m i e n t o d e
s o l e d a d , q u e e n o c a s i o n e s v a l i g a d o a l o l v i d o y e l a b a n —
d o n o . P a r a p a l i a r e s t o s e f e c t o s h a n s u r g i d o o r g a n i z a c i o -
n e s n o g u b e r n a m e n t a l e s , a l g u n a s i m p u l s a d a s i n c l u s o
p o r l a s A d m i n i s t r a c i o n e s , q u e c o n t r i b u y e n a m i t i g a r
l o s e f e c t o s d e l a i n c o m u n i c a c i ó n d e l o s m a y o r e s m e -
d i a n t e f ó r m u l a s d e a c o m p a ñ a m i e n t o q u e l e s a y u d a n a
n o s e n t i r s e i n v i s i b l e s e n l a s r e s i d e n c i a s . S i n e m b a r g o ,
e s t o s c e n t r o s n o s i e m p r e e s t á n a l a l c a n c e d e t o d o s . E l
n ú m e r o d e p l a z a s e n E s p a ñ a r o n d a l a s 3 8 0 . 0 0 0 , l o q u e
s u p o n e u n a r a t i o d e 4 , 2 p o r c a d a 1 0 0 m a y o r e s d e 6 5
a ñ o s , u n a c i f r a i n s u f i c i e n t e a t e n o r d e l a s r e c o m e n d a —
c i o n e s d e l a O r g a n i z a c i ó n M u n d i a l d e l a S a l u d , q u e
p r o p o n e u n a r a t i o d e c i n c o .
D o t a r a l a s r e s i d e n c i a s d e m e d i o s p a r a q u e d e s a r r o —

l l e n t e r a p i a s y a c t i v i d a d e s s o c i a l e s e n f o c a d a s a a c o m p a —
ñ a r a l o s m a y o r e s c o n t r i b u i r í a a e v i t a r s u a i s l a m i e n t o y
a l i m a r l a s e n s a c i ó n d e d e s a b r i g o . L a s o c i e d a d s e e n -
f r e n t a a u n o d e l o s m a l e s c o n t e m p o r á n e o s m á s s i l e n c i o -
s o . C o n s c i e n t e s d e l p r o b l e m a , a l g u n o s p a í s e s h a n c r e a -
d o u n M i n i s t e r i o d e l a S o l e d a d p a r a c o m b a t i r l o s e f e c -
t o s n o d e s e a d o s d e l e n v e j e c i m i e n t o d e l a p o b l a c i ó n , u n
f e n ó m e n o q u e s e e x t i e n d e i m p a r a b l e e n l o s E s t a d o s
m á s d e s a r r o l l a d o s .
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O O M U M D A D D E C A L A T A Y U D

C o l a b o r a c i ó n c o n s e l l o b i l b i l i t a n o
p a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d n o d e s e a d a
R E P O R T A J E

E n C a l a t a y u d , l a “ E s t r a t e -

g i a d e m a y o r e s e n s o l e —
d a d ' s e a r t i c u l a a t r a v é s
d e C r u z R o j a y e l A y u n t a -

m i e n t o d e l a l o c a l i d a d ,

q u e t r a b a j a e n u n p l a n

p a r a c o o r d i n a r l a

e n g o u n a h o r a y m e d i a ,
& / e s t o y e n t r e t e n i d a y m e

d a u n a s a t i s f a c c i ó n
e n o r m e p o r q u e e s t o y s o l a y l o
q u e q u i e r o e s c o m p a ñ í a y c a r i —
ñ o » . D e e s t a m a n e r a r e s u m e B e —
n e d i c t a A b a d , d e 8 8 a ñ o s , l a l l a —
m a d a “ E s t r a t e g i a d e m a y o r e s e n
s o l e d a d ' e l a b o r a d a p o r e l I n s t i —
t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s 5 0 -
c i a l e s d e l G o b i e r n o a u t o n ó m i —
c o . q u e d e s a r r o l l a a t r a v é s d e
C r u z R o j a c o n l a c o l a b o r a c i ó n
d e L a C a i x a y q u e v a a s u m a r l a
c o o r d i n a c i ó n d e l A y u n t a m i e n t o
d e C a l a t a y u d . E n e l c a s o d e
C r u z R o j a c u e n t a n c o n c e r c a d e
5 0 u s u a r i o s q u e p a r t i c i p a n e n
e s p a c i o s s e m a n a l e s d e a c t i v i d a —
d e s d e s d e l a s e d e d e s u a s a m —
b l e a l o c a l , e n e l p a s e o d e S i x t o
C e l o r r i o .
E l p r i m e r p r o y e c t o e n m a r c h a

r e c i b e e l n o m b r e d e E n r e ' d © t e ,
e n e l q u e p a r t i c i p a n u s u a r i o s
q u e s e d e r i v a n d e s d e a l g u n o s
c e n t r o s o a s o c i a c i o n e s y q u e t i e —
n e n v a r i a s a l t e r n a t i v a s p a r a p a -
s a r u n r a t o d e e n t r e t e n i m i e n t o .
< < H a c e m o s t a l l e r e s d e m e m o r i a .
l l a m a d a s t e l e f ó n i c a s a l o s q u e n o
p u e d e n o n o l e s a p e t e c e v e n i r ,
a c o m p a ñ a m i e n t o s a l b a n c o . a
c o m p r a r o a l m é d i c o . e x c u r s i o —
n e s o c h a r l a s s o b r e n u t r i c i ó n , t e —
l é f o n o s m ó v i l e s . . . » . e n u m e r a
A n a B e l é n S e r r a n o . t e r a p e u t a
o c u p a c i o n a l . C o n t o d o e l l o , e x -
p l i c a , l o q u e s e p r e t e n d e c o n s e -
g u i r e s s i m p l e : < < Q u e s i e n t a n q u e
t i e n e n a a l g u i e n c o n q u i e n c o n -
t a r s i p o r s í m i s m o s n o p u e d e n » .

H E R A L D O
D E A R A G O N

H A N D I C H O

A n a B e l é n S e r r a n o
T E R A P E U T A O C U P A C I O N A L

< < S e p r e t e n d e q u e s i e n t a n
q u e t i e n e n a a l g u i e n c o n
q u i e n c o n t a r s i p o r s i
m i s m o s n o p u e d e n »

E l e n a P o l a
R E S P O N S A B L E D E C R U Z R O J A

( ( L a i d e a e s c r e a r u n a r e d
i n f o r m a l , q u e h a y a u n a
c o l a b o r a c i ó n p a r a t e n e r u n
c o n t r o l d e e s a s p e r s o n a s
m a y o r e s q u e v a n a l b a r o a
c o m p r a r y q u e , s i u n d i a
f a l l a n , a l g u i e n s e d e c u e n t a » 
< < E l o b j e t i v o e s r e d u c i r l a s o l e -
d a d i n d e s e a d a » , s u b r a y a E l e n a
P o l a , r e s p o n s a b l e d e D e s a r r o l l o
L o c a l d e C r u z R o j a . E n e s t e s e n —
t i d o , p u n t u a l i z a q u e < < l a i d e a e s
c r e a r u n a r e d i n f o r m a l . q u e h a —

   
U s u a r i o s y m o n i t o r e s d e l p r o y e c t o p a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d e n t r e l o s m a y o r e s e n C a l a t a y u d . M A C I P E

y a u n a c o l a b o r a c i ó n p a r a t e n e r
u n c o n t r o l d e e s a s p e r s o n a s t n a »
y o r e s q u e v a n a l b a r o a c o m p r a r
y q u e s i u n d í a f a l l a n , a l g u i e n s e
d é c u e n t a » . < < S c r í a c o m o u n r a —
d a r e n c o m e r c i o s . a s o c i a c i o n e s ,
f a r m a c i a s . . . T e n e m o s q u e s e n s i —
b i l i z a r e n e s t e a s p e c t o s i n a l a r -
m a r . p o r q u e e s u n p r o b l e m a q u e
n o s a t a ñ e a t o d o s » . a p u n t a B e —
l é n J i m é n e z , c o n c e j a l d e B i e n e s »
t a r S o c i a l d e l A y u n t a m i e n t o d e
C a l a t a y u d .

F a s e d e d e t e c c i ó n d e a y u d a
S o l o e n l a c i u d a d s e h a n l o c a l i -
z a d o 1 . 1 7 7 h o g a r e s u n i p e r s o n a -
l e s . < < A h o r a e s t a m o s e n l a f a s e d e
d e t e c t a r c u á n t o s d e e s e t o t a l e s -
t a r í a n i n t e r e s a d o s e n r e c i b i r
a y u d a y l o h a c e m o s a t r a v é s d e
l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s m u n i c i p a —
l e s » . e x p l i c a I i m ó n c z . A s í , t o d o s
l o s e s f u e r z o s s e s u m a n e n l a l i —
n e a d e l i n f o r m e e l a b o r a d o h a c e
u n o s m e s e s d e s d e e l I u s t i c i a d e
A r a g ó n y o t r a f a s e d e e s t e p l a n

1 6 - F E B R E R O < 2 0 2 0
( d o m i n g o )

n º p a g i n a : 2 0
S u p l :

3 n i v e l l o c a l e s c a p t a r m á s v o —
l u n t a r i o s q u e e s t é n d i s p u e s t o s a
c o l a b o r a r e n e s t a s a c t i v i d a d e s .
E n t r e q u i e n e s y a s e h a n s u m a —
d o a e s t a i n i c i a t i v a s e e n c u e n t r a
M a r í a J e s ú s A n d r é s . E n l o s c a s i
1 2 m e s e s q u e l l e v a p a r t i c i p a n d o ,
s u l a b o r s e c e n t r a e n a y u d a r e n
l o s t a l l e r e s d e m e m o r i a . < < A n t e s
n o h a b í a t e n i d o t i e m p o p a r a h a —
c e r l o , p e r o m e g u s t a v e n i r , h a —
b l a r c o n e l l o s y p a s a r u n r a t o » ,
e x p l i c a . L o d i c e a l r e d e d o r d e l a
m e s a e n l a q u e e s t á n d o s d e l o s
u s u a r i o s . B e n e d i c t a A b a d y Á n —
g e l D u c e . < < S a l i d e u n c á n c e r , e s —
t u v e t r e s a ñ o s s i n p i s a r l a c a l l e ,
y e s t o m e v i e n e d e c i n e . L a s
c h a r l a s . l o s t a l l e r e s d e m e m o r i a .
h a b l a r … E s u n r e c o n s t i t n y e n t e
e x t r a o r d i n a r i o » . d e f i e n d e e s t e
b i l b i l i t a n o d e 8 3 a ñ o s . ¿ < P i n t a -
m o s . h a c e m o s s u m a s y t e d i c e n
c u á n d o l o h a c e s b i e n 0 C u á n d o
h a y q u e c o r r e g i r . C o m o e n l a e s -
c u e l a » , r e c u e r d a A b a d .
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E l t e l é f o n o d e l m a y o r r e c i b e
1 . 3 0 0 p e t i c i o n e s e n o c h o m e s e s
L a c o n s e j e r a d e
C i u d a d a n í a e x p l i c a
e n l a s C o r t e s q u e
s e h a n r e s u e l t o p r o b l e m a s
a 5 4 5 p e r s o n a s

Z A R A G O Z A . E l t e l é f o n o g r a t u i -
t o d e l m a y o r , q u e p u s o e n m a r c h a
e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i —
c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) e n ¡ u n i o d e l
a ñ o p a s a d o , h a a t e n d i d o 1 . 3 2 9 c o -
m u n i c a c i o n e s . d e l a s q u e s e h a n
r e s u e l t o f a v o r a b l e m e n t e 5 4 5
c u e s t i o n e s . A s í l o e x p l i c ó a y e r l a
c o n s e j e r a d e C i u d a d a n í a y D e r e —
c h o s S o c i a l e s , M a r í a V i c t o r i a
B r o t o , e n l a c o m i s i ó n d e L a s C o r —

t e s s o b r e e s t a m a t e r i a . A p e t i c i ó n
d e l g r u p o p a r l a m e n t a r i o p o p u l a r ,
B r o t o i n f o r m ó s o b r e l o s a v a n c e s
d e l a e s t r a t e g i a d e a t e n c i ó n y p r o -
t e c c i ó n s o c i a l p a r a l a s p e r s o n a s
m a y o r e s e n l a c o m u n i d a d a r a g o »
n e s a , p r e s e n t a d a a f i n a l e s d e
2 0 1 8 .
E n s u e x p o s i c i ó n , B r o t o d e f e n -

d i ó e l t r a b a j o l l e v a d o a c a b o p o r
s u d e p a r t a m e n t o e n e s t o s a ñ o s
d e G o b i e r n o y d i s g r e g ó a l g u n a s
l í n e a s d e a c t u a c i ó n d e l p l a n . E n —
t r e o t r a s c u e s t i o n e s , l a c o n s c i e -
r a h a b l ó d e l p r o g r a m a d e e n v e j e —
c i m i e n t o a c t i v o , q u e l l e g a y a a 3 3
c e n t r o s h o g a r e s y c u b r e u n e s -
p e c t r o d e 1 2 3 . 0 0 0 s o c i o s . T a m —

b i é n r e c o r d ó l o s b u e n o s r e s u l t a -
d o s e n m a t e r i a d e d e p e n d e n c i a
y d e s t a c ó e l p r o g r a m a d e a u t o —
n o m í a p e r s o n a l . q u e h a a t e n d i d o
e n g e n e r a l a m á s 8 0 0 p e r s o n a s .
E n c u a n t o a l a c o b e r t u r a d e l a t e —
l e a s i s t c n c i a , d e c a r á c t e r c o m p l e —
m e n t a r i o , h a l l e g a d o a u n a s
2 1 . 0 0 0 p e r s o n a s .
P o r ú l t i m o , l a c o n s c í e r a B r o t o

s e ñ a l ó l a i m p o r t a n c i a d e q u e e n
l a e s t r a t e g i a d e a t e n c i ó n y p r o —
t e c c i ó n s o c i a l d e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s h a t e n i d o l a < < p r o r n o -
c i ó n d e l b u e n t r a t o y l a p r e v e n -
c i ó n d e l o s m a l o s t r a t o s m e d i a n —
t e u n a l a b o r d e c o o r d i n a c i ó n y
f o r m a c i ó n d e l o s p r o f e s i o n a l e s » .

P o r s u p a r t e . l a d i p u t a d a d e l P P
M a r i a n O r ó s a c u s ó a l G o b i e r n o
d e A r a g ó n d e ( ( f a l t a d e L i d e r a z g o
s o b r e e s t e t e m a » y r e c r i m i n ó a l a
c o n s e j e r a d e h a c e r < < l i t e r a t u r a » y
s o l o ( d a r a l g u n a p i n c e l a d a » s o -
b r e a c c i o n e s c o n c r e t a s d e e s t a e s -
t r a t e g i a . E n e s e s e n t i d o . l a d i p u —
t a d a p i d i ó i n f o r m a c i ó n s o b r e s i
s e h a h e c h o f o r m a c i ó n e s p e c í f i —
c a a l o s p r o f e s i o n a l e s d e A t e n -
c i ó n P r i m a r i a s o b r e l a a t e n c i ó n a
m a y o r e s q u e s u f r e n d e < < s o l e d a d
n o d e s e a d a » 0 s o b r e e l m a l t r a t o
0 c u á n d o t i e n e p r e v i s t o e l G o -
b i e r n o d c A r a g ó n i m p u l s a r l a L e y
I n t e g r a l d e l M a y o r .
O r ó s t a m b i é n s e i n t e r e s ó s o b r e

l a t e l e a s i s t e n c i a a v a n z a d a , ( ( u n o
d e l o s e l e m e n t o s m á s i m p o r t a n —
t e s p a r a q u e l a s p e r s o n a s q u e v i -
v e n s o l a s » y l o s p r o g r a m a s p a r a
c u i d a d o r e s .

H E R A L D O
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a c e u n o s d i e c i s i e t e a ñ o s ,
u n a j o v e n s e p r e s e n t ó e n
m i p u e s t o d e t r a b a j o e l

C e n t r o d e C o n v i v e n c i a S a l v a d o r
A l l e n d e , e l M a t a d e r o . d o n d e c i e r —
c í a d e d i r e c t o r . A q u e l l a h i j a m e
p e d í a q u e h i c i e s e a l g o p o r p a l i a r
l a s o l e d a d d e s u m a d r e . A r g n m e m
t é q u e t a l v e z l a s o l u c i ó n i n c u m —
b í a a l a s p e r s o n a s c e r c a n a s , a l a f a -
m i l i a . L a s o l e d a d d e u n o e s r e s —
p o n s a b i l i d a d d e t o d o s , m e d i j o .
P o s i b l e m e n t e . l a t r i s t e z a q u e

d e j a l a s o l e d a d n o q u e r i d a s e a a n —
t e d i l u v i a n a , a d a p t a t i v a . U n a s e ñ a l
d e p e l i g r o p a r a u n * H o m o ' q u e d e —
p e n d i a d e l a m a n a d a p a r a s o b r e
v i v i r e n u n a s o c i e d a d q u e s e
d e s h a c i a d e l o s s u j e t o s a n c i a n o s o
e n f e r m o s . H a n p a s a d o m i l l o n e s
d e a ñ o s y e l “ H o m o S a p i e n s ' s i g u e
n e c e s i t a n d o a l g r u p o p a r a s o b r e —
v i v i r . p e r o n u e s t r a p e r c e p c i ó n d e
l a n a t u r a l e z a h u m a n a r e p u d i a q u e
l a s p e r s o n a s m u e r a n a b a n d o n a —
d a s o s u f r a n s o l e d a d n o d e s e a d a .
D e a q u e l l a c o n v e r s a c i ó n e l
C e n t r o c o m e n z ó a g e n e r a r t a l l e -
r e s y a c t i v i d a d e s c o n e l o b j e t i v o
d e a y u d a r a c o n l l e v a r l a s o l e d a d .
F o r m a m o s e l g r u p o d e S o l o s . h o y
A m i s t a d e n t r e S o l o s . e n u n t i e m —
p o e n q u e “ s i n g l e “ s o n a b a a d i s c o
p e q u e ñ o . E l T a l l e r d e H a b i l i d a d e s

D E A R A G O N
H E R A L D O

L A R O T O N D A | P o r j a v i e r C a s a m i á n , s o c i ó l o g o

L a s o l e d a d d e t o d o s
E l p r o b l e m a d e l a s o l e d a d n o d e s e a d a . i n c l u s o p a t o l ó g i c a . e s t á c o n n o s o t r o s d e s d e
h a c e m u c h o t i e m p o . p e r o ú l t i m a m e n t e l a s o c i e d a d h a e m p e z a d o a t o m a r c o n c i e n c i a .

E s l a h o r a d e e m p r e n d e r a c c i o n e s q u e n o s a y u d e n a a b o r d a r l o c o n e f i c a c i a

S o l i d a r i a s q u e p e r m i t í a l a a u t o a —
y u d a e n t r e s o c i o s , d e s d e a r r e g l a r
u n g r i f o h a s t a s a c a r a p a s e a r a u n
i n v i d e n t e . C o n s e g u i m o s p o n e r e n
m a r c h a u n t a l l e r d e c o c i n a p e n s a —
d o i n i c i a l m e n t e p a r a j u b i l a d o s s o -
l i t a r i o s , o t r o d e b r i c o l a j e . A s í m i s —
m o . e s t a b l e c i m o s u n a a c t i v i d a d
q u e l l a m a m o s T e r t u l i a . l u e g o T e r —
t u l i a d e A c t u a l i d a d , q u e n o p r e -
t e n d i a s i n o q u e u n a m o n i t o r a a n i —
m a s e e l d i á l o g o e n t r e l o s s o c i o s .
a y u d a d a d e l a s r e v i s t a s o p r o g n -
m a s d e a c t u a l i d a d . A s í , e n 2 0 0 1 .
e n ' V i o l e n c i a y p e r s o n a s m a y o -
r e s ' . a l e r t a b a e n e s t e p e r i ó d i c o s o -
b r e f a l t a d e h a b i l i d a d e s s o c i a l e s
e n a l g u n o s j u b i l a d o s p a r a g e s t i o —
n a r s u e n t o r n o s o c i a l y e n c 1 2 0 0 5 ,
e n “ M a y o r e s . s o l a s y p o b r e s “ . p r o —
p o n í a u n M a p a d e l a S o l e d a d d e

R i e s g o . Ú l t i m a m e n t e m e e n c u e n -
t r o c o n a n t i g u o s s o c i o s p a s e a n d o
c o n l a s o l e d a d e n e l r o s t r o , c o n
u n a m i r a d a q u e i n t e r r o g a a t o d o s .
S i e m p r e m e e x t r a ñ ó q u e . d e s —
d e C i e n c i a s d e l a S a l u d o d e s d e e l
P r o g r e u n a d e D o c t o r a d o e n S o »

c i o l o g i a d e l a s P o l í t i c a s P ú b l i c a s
y S o c i a l e s o d e l C o l e g i o d e E d u —
c a d o r e s S o c i a l e s , p o r e j e m p l o , n o
s e p r o p i c i a s e u n p e r f i l d e p u e s t o
d e t r a b a j o . i n s c r i t o e n l o s b o g a -
r e s , a s o c i a c i o n e s o c e n t r o s d e
c o n v i v e n c i a , d o n d e s e t r a b a j a s e
c o n t e r a p i a s c o m u n i t a r i a s a l o s
j u b i l a d o s c o n d e t e r m i n a d a s p a »
t o l o g í a s c o m o d e p r e s i ó n , a i s l a -
m i e n t o c r ó n i c o , c i e r t a s d e m e n -
c i a s , í n s e r t á n d o l o s e n l a s d i n á m i -
c a s p a r t i c i p a t i v a s d e u n b a r r i o o
d e u n c e n t r o . S e r í a n u n u s u a r i o

c o r r i e n t e , p e r o c o n u n s e g u i -
m i e n t o p e r s o n a l i z a d o .
H o y l a s o c i e d a d c o m i e n z a a

p e r c i b i r c o m o u n a e p i d e m i a i n a <
s u m i b l e l a m u e r t e e n s o l e d a d d e
n u e s t r o s v e c i n o s . P i e n s o q u e s e
e s t a r á t r a b a j a n d o e n m e c a n i s m o s
p a r a d i s m i n u i r e s e p r o b l e m a . M e
p e r m i t o s u g e r i r , c o m o u n a e s t r a —
t e g i a m á s , p o n e r m e d i o s e i n t e l i —
g e n c i a p a r a u n a i n v e s t i g a c i ó n
a p l i c a d a a l f e n ó m e n o d e l a i s l a —
m i e n t o n o d e s e a d o . c i r c u n s c r i t a
a u n b a r r i o , p a r a l u e g o e x t e n d e r —
l a a t o d a l a c i u d a d .
D i s e ñ a n d o p e r f i l e s y p o t e n c i a -

l e s s i t u a c i o n e s d e r i e s g o , c o n l a i n —
f o m a c i ó n s o s t e n i d a y a c t u a l i z a —
d a d e s d e l o s C e n t r o s d e S a l u d . d e
c o n v i v e n c i a , o c u a l q u i e r o t r o p r o —
f e s i o n a l q u e t e n g a c o n t a c t o c o n

2 4 - F E B R E R O < 2 0 2 0
( l u n e s )

n º p a g i n a : 2 0
S u p l :

l a s p e r s o n a s m a y o r e s , e s t a b l e c i e n —
d o u n m a p a d e s o l e d a d d e r i e s g o .
C o n c i e n c i a n d o a l o s p o s i b l e s
u s u a r i o s y a l e n t o r n o s o c i a l d e l b a »
t r i o s o b r e l o s p o t e n c i a l e s p e l i g r o s
d e l a s o l e d a d n o d e s e a d a y l a p r o -
b l e m á t i c a s o c i a l q u e c o n l l e v a , m e —
d i a n t e v i s i t a s , c a m p a ñ a s p u b l i c i -
t a r i a s , c h a r l a s . e n c u e n t r o s . . . c o n l a
i n t e n c i ó n a ñ a d i d a d e c o n s e g u i r
v o l u n t a r i o s p a r a e l p r o g r a m a . D i »
s o ñ a n d o u n p r o t o c o l o d e a c t u a -
c i ó n y r e s p u e s t a á g i l y e f i c a z , m e -
d i a n t e u n m e c a n i s m o d e . a v i s o o
t u t e l a q u e i n f o r m a r a d e c a s o s p o -
t e n c i a l e s y a c t i v a r a e l p r o g r a m a .
E l ú l t i m o p a s o s e r í a l a i n t e r v e n -

c i ó n , q u e d e b e r i a b a s a r s e e n l a r e d
d e c e n t r o s , a s o c i a c i o n e s y s e r v i —
c i o s d e c e r c a n í a . M o v i l i z a n d o l a s
v i s i t a s . a c o m p a ñ a m i e n t o s , t u t e l a s
q u e f u e s e n n e c e s a r i a s . S i e l s i s t e —
m a s e c e n t r a l i m r a e n l o s C e n t r o s
d e C o n v i v e n c i a o e n l o s H o g a r e s .
b i e n p o d r í a e s t a r a c a r g o d e u n a
e s p e c i a l i s t a q u e d i s e ñ a m p e r f i l e s
y a c c i o n e s p e r s o n a l i z a d a s p a r a
a t e n d e r e s t e p r o b l e m a .
E n r e s u m e n . ¿ e s p o s i b l e g e n e r a r
u n s e r v i c i o á g i l y s e n c i l l o p a r a p e r -
m i t i r s a l i r d e l a b a n d o n o y c a m b i a r
d e v i d a a l j u b i l a d o e n s o l e d a d p a -
t o l ó g i c a ? N o l o s é . p e r o m e r e c e l a
p e n a i n v e r t i r m e d i o s e n e l l o .
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e l P e r i ó d i c o

 

 

 

C O N V E N I O

N a c e e l o b s e r v a t o r i o

c o n t r a l a s o l e d a d

E l G o b i e r n o d e A r a g ó n a n u n c i ó
a y e r l a f i r m a d e u n c o n v e n i o c o n
e l ] u s t i c i a d e A r a g ó n p a r a l a c r e a -
c i ó n d e l O b s e r v a t o r i o A r a g ó n

c o n t r a l a S o l e d a d ( D A S ) , a l o b j e —
t o d e l a p u e s t a e n m a r c h a d e u n

g r u p o p e r m a n e n t e d e a n á l i s i s
p a r a v e l a r p o r p e r s o n a s m a y o r e s
q u e v i v e n s o l a s . E l f o r o p r e t e n d e
f a v o r e c e r l a a t e n c i ó n , p r e v e n c i ó n
y p r o t e c c i ó n s o c i a l d e l o s m a y o -
r e s , a s í c o m o f o m e n t a r e l b i e n e s -
t a r e m o c i o n a l y s e g u r i d a d a f i n
d e p r e v e n i r e l a i s l a m i e n t o .
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A p r o b a d o u n c o n v e n i o p a r a c r e a r e l
O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s c o n t r a l a S o l e d a d
E l C o n s e ' o d e G o b i e r n o
d a s u v i s t o b u e n o a l a
f i r m a d e u n a c u e r d o

c o n e l J u s t i c i a d e A r a g ó n

 

 

Z A R A G O Z A : E l C o n s e j o d e G o —
b i e r n o d i o a y e r s u v i s t o b u e n o a
l a f i r m a d e u n c o n v e n i o c o n l a
i n s t i t u c i ó n d e E l J u s t i c i a d e A r a —
g ó n p a r a l a c r e a c i ó n d e l O b s e r -
v a t o r i o A r a g ó n c o n t r a l a S o l e d a d
( O A S ) , a l o b j e t o d e l a p u e s t a e n
m a r c h a d e u n g r u p o p e r m a n e n -
t e d e a n á l i s i s p a r a v e l a r p o r p e r -
s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n s o l a s .
S e g ú n i n f o r m ó e l E j e c u t i v o r e -

g i o n a l , e s t e o r g a n i s m o , a c o n s t i —

t u i r s e e n d o s m e s e s u n a v e z l l e -
v a d a a c a b o l a f i r m a d e l c o n v e —
n i o , p r e t e n d e f a v o r e c e r l a a t e n -

c i ó n , p r e v e n c i ó n y p r o t e c c i ó n s o —
c i a l d e l o s m a y o r e s , a s í c o m o f o -
m e n t a r s u b i e n e s t a r e m o c i o n a l
y s e g u r i d a d a f i n d e p r e v e n i r e l
r i e s g o d e a i s l a m i e n t o y d e e x c l u -
s i ó n s o c i a l .
E s t a s f u e n t e s d e s t a c a r o n q u e

e l g r u p o d e p r o f e s i o n a l e s q u e i n -
t e g r a r á e l O b s e r v a t o r i o , d e b e r á

a n a l i z a r y c o n t r o l a r e s t a r e a l i —
d a d , a s í c o m o a p o r t a r n u e v a s
m e d i d a s p a r a h a c e r l e f r e n t e .
E l n u e v o ó r g a n o d e p e n d e r á d e

E l J u s t i c i a d e A r a g ó n , d o n d e t e n -

d r á s u s e d e , a u n q u e e l D e p a r t a —
m e n t o d e C i u d a d a n í a y D e r e c h o s
S o c i a l e s d e l a D G A s e r á u n
“ a g e n t e f u n d a m e n t a l " d e e s t e
n u e v o o r g a n i s m o y l e d a r á a s e -
s o r a m i e n t o y s o p o r t e l o g í s t i c o .
L o s o b j e t i v o s m á s d e t a l l a d o s
c o n l o s q u e n a c e e s t e n u e v o ó r -
g a n o d e t r a b a j o s e d i r i g e n a a s e -
s o r a r , a n a l i z a r , d e f i n i r e i d e n t i f i —
c a r l a s i t u a c i ó n d e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s e n s o l e d a d n o d e s e a d a ,

i m p u l s a r l a c o l a b o r a c i ó n p ú b l i -
c o — p r i v a d a p a r a s u a t e n c i ó n a
t r a v é s d e l S i s t e m a P ú b l i c o d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s y p r o m o v e r e s —
t u d i o s e i n v e s t i g a c i o n e s s o b r e d i -
c h a m a t e r i a p a r a q u e p u e d a h a -
b e r p o l í t i c a s d e p r e v e n c i ó n .
T a m b i é n s e i n c i d e e n l a n e c e -
s i d a d d e a c t i v a r c a m p a ñ a s d e
s e n s i b i l i z a c i ó n e n t o r n o a e s t e

p r o b l e m a , p r o m o v e r e l d e s a r r o —
l l o d e m a r c o s l e g a l e s p a r t i c i p a t i -
v o s , s e r v i r d e a p o y o a l o s p l a n e s
d e a c t u a c i o n e s d e l a s d i s t i n t a s
a d m i n i s t r a c i o n e s e n e s t a m a t e -
r i a , e s t a b l e c e r f o r o s d e d e b a t e p a -
r a a c t u a l i z a r l a s e s t r a t e g i a s y e l a -
b o r a r u n i n f o r m e a n u a l d e l a
p r o b l e m á t i c a d e l a s o l e d a d .
E l O b s e r v a t o r i o , q u e n a c e s i n

d o t a c i ó n e c o n ó m i c a e s p e c í f i c a ,
e s t a r á p r e s i d i d o p o r l a i n s t i t u -
c i ó n d e E l J u s t i c i a , m i e n t r a s q u e

l a v i c e p r e s i d e n c i a s e e j e r c e r á
d e s d e e l D e p a r t a m e n t o d e C i u d a —
d a n í a d e l E j e c u t i v o r e g i o n a l .
A d e m á s , e n t r a r á n c o m o v o c a -

l e s t é c n i c o s d e l o s d e p a r t a m e n -
t o s d e C i u d a d a n í a y S a n i d a d , d e

l a F e d e r a c i ó n A r a g o n e s a d e M u -
n i c i p i o s , C o m a r c a s y P r o v i n c i a s
( F A M C P ) , d e l A y u n t a m i e n t o d e
Z a r a g o z a , d e l C o n s e j o A r a g o n é s
d e l a s P e r s o n a s M a y o r e s , d e l C o -
l e g i o P r o f e s i o n a l d e T r a b a j a d o -
r e s S o c i a l e s , d e e n t i d a d e s s o c i a -
l e s y s a n i t a r i a s , d e l a U n i v e r s i —

d a d d e Z a r a g o z a y d e a s o c i a c i o —
n e s v e c i n a l e s . . E F E
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D i a r i o d e º e r u e l

A S U N T O S S O C I A L E S

F i r m a d o u n c o n v e n i o c o n e l J u s t i c i a d e A r a g ó n p a r a
c r e a r e l O b s e r v a t o r i o A r a g ó n c o n t r a l a S o l e d a d
E l C o n s e j o d e G o b i e r n o a c o r d ó a y e r l a f i r m a d e u n c o n v e n i o c o n l a
i n s t i t u c i ó n d e E l J u s t i c i a d e A r a g ó n p a r a l a c r e a c i ó n d e l O b s e r v a t o —
r i o A r a g ó n c o n t r a l a S o l e d a d ( D A S ) , a l o b j e t o d e l a p u e s t a e n m a r -

c h a d e u n g r u p o p e r m a n e n t e d e a n á l i s i s p a r a v e l a r p o r p e r s o n a s
m a y o r e s q u e v i v e n s o l a s . S e g ú n e l E j e c u t i v o r e g i o n a l , e s t e o r g a n i s -
m o , a c o n s t i t u i r s e e n d o s m e s e s u n a v e z l l e v a d a a c a b o l a f i r m a d e l
c o n v e n i o , p r e t e n d e f a v o r e c e r l a a t e n c i ó n , p r e v e n c i ó n y p r o t e c c i ó n
s o c i a l d e l o s m a y o r e s , a s í c o m o f o m e n t a r s u b i e n e s t a r .
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H E R A L D O

 

D E A R A G O N

B r º t º p r º m e t e r e s , c o n a t e n c i ó n a l o s a n c i a -
º n o s e n s i t u a c i ó n d e s o l e d a d n o

c º b e r t u r a S O C I H I d e s e a d a , m á s d e 6 5 . 9 0 0 , l a m a -

3 l º s m a y º r e s y o r í a m u j e r e s .
. B r o t o r e s p o n d i ó a s í a u n a

q u e V l v e n S O I O S i n t e r p e l a c i ó n d e l a d i p u t a d a

Z A R A G O Z . L a c o n s e j e r a d e

C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S o c i a -
l e s , M a r í a V i c t o r i a B r o t o , a f i r -

m ó a y e r q u e l a D G A v a a
< < c u r n p l i r » l a L e y d e S e r v i c i o s
S o c i a l e s p a r a p o n e r e l s i s t e m a
p ú b l i c o d e p r o t e c c i ó n s o c i a l a l
s e r v i c i o d e l a s p e r s o n a s m a y o -

d e C s , L o r e t o C a m a ñ e s , e n e l
p l e n o d e l a s C o r t e s , d o n d e
a p o s t ó p o r r e a l i z a r < < u n p l a n -
t e a m i e n t o i n t e g r a l , p l a n i f i c a —

d o y c o o r d i n a d o , q u e p a s a p o r
l a a t e n c i ó n a l a s p e r s o n a s m a -
y o r e s » y l a e x i g e n c i a d e < < d a r -

l e s s e g u r i d a d » .
H A
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L a D G A a t e n d e r á a l o s m a y o r e s e n s o l e d a d n o d e s e a d a
L a c o n s e ' e r a B r o t o
o n e a s u s e r v i c i o e l
s i s t e m a ú b l i c o d e
r o t e c c i ó n s o c i a l

    

H U E S C A — L a c o n s e j e r a d e C i u d a <
d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s d e l

G o b i e r n o d e A r a g ó n , M a r i a

V i c t o r i a B r o t o , a f i r m ó a y e r q u e

e l E j e c u t i v o v a a “ c u m p l i r " l a

L e y d e S e r v i c i o s S o c i a l e s p a r a

p o n e r e l s i s t e m a p ú b l i c o d e
p r o t e c c i ó n s o c i a l a l s e r v i c i o d e
l a s p e r s o n a s m a y o r e s , c o n
a t e n c i ó n a l o s a n c i a n o s q u e s e
e n c u e n t r a n e n s i t u a c i ó n d e s o -
l e d a d n o d e s e a d a .

B r o t o r e s p o n d i ó a s i a u n a i n -

t e r p e l a c i ó n d e l a d i p u t a d a d e C s

L o r e t o C a m a ñ e s , e n l a s e s i ó n
p l e n a r i a o r d i n a r i a d e l a s C o r t e s

d e A r a g ó n . d o n d e a p o s t ó p o r

r e a l i z a r “ u n p l a n t e a m i e n t o i n —

t e g r a l . p l a n i f i c a d o y c o o r d i n a -
d o , q u e p a s a p o r l a a t e n c i ó n a
l a s p e r s o n a s m a y o r e s " y l a e x i —

g e n c i a d e “ d a r l e s s e g u r i d a d " .

“ N o s p r e o c u p a n " l o s , a p r o x i —

m a d a m e n t e , 6 5 . 9 0 0 a n c i a n o s
e n s o l e d a d n o d e s e a d a , d e l o s
q u e e l 6 8 , 1 8 p o r c i e n t o s o n m u —

j e r e s , d i j o M a r í a V i c t o r i a B r o t o ,

q u i e n i n s i s t i ó e n l a n e c e s i d a d
d e “ g a r a n t i z a r d e r e c h o s " e n c o -
l a b o r a c i ó n c o n o t r o s D e p a r t a —

m e n t o s , c o m o e l d e S a l u d , y a

 

M a r í a W c t o r i a B r o t o

q u e “ e l s i s t e m a d e s a l u d d e t e c -

t a , e n m u c h o s c a s o s , l a f r a g i l i -

d a d y n e c e s i d a d d e l a s p e r s o n a s

m a y o r e s “ , p o r l o q u e l a r e l a c i ó n

e n t r e a m b o s D e p a r t a m e n t o s

“ t i e n e q u e s e r m u y e s t r e c h a ” .

L o r e t o C a m a ñ e s d i j o q u e l o s

m a y o r e s s o n l o s m á s “ v u l n e r a —

6 5 9 0 0
D e l o s c a s i s e t e n t a m i l a n c i a n o s
e n s o l e d a d n o d e s e a d a . a l g o m á s

d e l s e s e n t a y o c h o p o r c i e n t o
s o n m u j e r e s .
 

b l e s " , a ñ a d i e n d o q u e ' e s m u y

t r i s t e q u e m u c h o s m a y o r e s
a f r o n t e n s u ú l t i m a e t a p a d e v i -

d a y d e m á x i m a v u l n e r a b i l i d a d

c o n u n a p r o f u n d a t r i s t e z a , a l s e r

c o n s c i e n t e s d e q u e e s t á n s o l o s

p o r d i s t i n t a s c i r c u n s t a n c i a s " . l o
q u e l e s l l e v a a l a d e p r e s i ó n y l a
a n s i e d a d .
L a d i p u t a d a d e C s c o m e n t ó

q u e 5 3 . 0 0 0 a n c i a n o s d e m á s d e

8 0 a ñ o s v i v e n s o l o s y a p o s t ó

p o r a f r o n t a r e s t e p r o b l e m a c o —

m o " u n o d e l o s p r i n c i p a l e s r e —

t o s d e l s i g l o X X I " , p o n i e n d o d e
r e l i e v e e l e n v e j e c i m i e n t o d e l a
p o b l a c i ó n e n A r a g ó n , c o n u n a
e s p e r a n z a d e v i d a c a d a v e z m a —
y o r . . D . A .
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C R I S T I N A S O L A » E s l a d i r e c t o r a d e l a r e s i d e n c i a R o m a r e d a d e

Z a r a g o z a , d e l I A S S . A l l í v i v e n 2 0 0 p e r s o n a s . E s t o s d í a s , e l l a y s u

e q u i p o s e d e j a n l a p i e l , s o b r e t o d o , p a r a p r o t e g e r l o s , n o s o l o f í s i c a ,

 

e l P e r i ó d i c o
2 1 - M A R Z O - 2 0 2 0

( s á b a d o )

n º p a g i n a : 1 7
S u p l :

s i n o e m o c i o n a l m e n t e . S e h a n c o n v e r t i d o e n l a f a m i l i a d e e s o s

r e s i d e n t e s h a s t a q u e e l l o s p u e d a n r e c u p e r a r l a s u y a p r o p i a . C a d a d i a

q u e s u m a n s i n c a s o s e s u n a b a t a l l a g a n a d a .
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L o s á n g e l e s d e
l a g u a r d e h a c e n
v i d e o l l a m a d a s
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E s t e j u e v e s . C r i s t i n a S o l a l l e g ó a
c a s a a l a s n u e v e d e l a n o c h e . l l e
v a b a d o c e d í a s s i n p a r a r d e t r a
b a j a r y s e d i o c u e n t a d e q u e n e
c e s i t a b a u n a d u c h a y r e p o n e r s e .
Q u e l e v a a h a c e r f a l t a m u c h a
f u e r z a . E l l a e s l a d i r e c t o r a d e l a
r e s i d e n c i a R o m a r e d a d e Z a r a g o
z a , u n o d e l o s c e n t r o s q u e p e r —
t e n e c e a l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) y q u e
c u i d a d e 2 0 0 m a y o r e s . E l v i r u s
n o h a t r a s p a s a d o s u s p u e r t a s .
E x t r e m a n l o s c u i d a d o s . C a d a
d i a . e s u n a b a t a l l a g a n a d a . Y n o
s o l o c o n t r a e l p r o p i o v i r u s , s i n o
t a m b i é n c o n t r a e l a i s l a m i e n t o y
l a s o l e d a d q u e v i v e n a h o r a .
C u a n d o l e l l a m o p a r a h a b l a r
d e s u e x p e r i e n c i a . e l p r i m e r i m —
p u l s o e s d a r l e l a s g r a c i a s p o r t o —
d o . E s p o c o p e r i o d í s t i c o . P e r o
t a m b i é n u n a n e c e s i d a d i r r e p r i —
m i b l e . L a e m o c i ó n s e n o t a a a m —
b o s l a d o s d e l t e l é f o n o . E l l a s a b e
q u e s u l a b o r e s i m p o r t a n t í s i -
m a . ¿ ( L a d e t o d o e l e q u i p o » . m a —
t i z a . “ C o n s e r j e r í a . e n f e r m e r a s ,
m é d i c o s , p e r s o n a l d e l i m p i e -
z a . l a v a n d e r i a . m a n t e n i m i e n —
t o . a l m a c é n , a d m i n i s t r a c i ó n y
c o c i n a . c e n t r o d e d i a . t e r a p i a
o c u p a c i o n a l . f i s i o t e r a p i a , l o s
d e l p r o g r a m a R o m a r e d a t e a c t i v a .
e l c o n d u c t o r , l a t r a b a j a d o r a s e r
c i a l , c o o r d i n a d o r a s d e á r e a » … S e
e m p e ñ a e n c i t a r l o s . a S e l o m e r e —
c e n » . A q u i n o s e a h o r r a u n a l í —
n e a . N o s a b e s l o o r g u l l o s a q u e
m e s i e n t o d e e l l o s » , r e p i t e .
“ T o d o s h a n c a m b i a d o s u r u -

t i n a y e s t á n h a c i e n d o m u c h a s
m á s h o r a s p a r a q u e l o s r e s i d e n —
t e s e s t é n p r o t e g i d o s » . e x p l i c a .
E s o i m p l i c a m u c h a s c o s a s . l n —
c l u s o c u i d a r s e o l i m i t a r e l c o n —
t a c t o c o n s u f a m i l i a , P o r q u e
m u c h o s l a t i e n e n . C o m o l a p r o
p i a C r i s t i n a . S u m a r i d o e s h o s -
t e l e r o . t i e n e d o s h i j a s d e 1 0 y
1 5 a ñ o s . S e h a n q u e d a d o e n c a —
s a . Y c l a r o q u e h a y a m u c h a s p r e —
o c u p a c i o n e s e n e l f u t u r o » . P e r o
a h o r a , l o p r i m o r d i a l e s e s t o , ( ( Y
e s o i m p l i c a . a v e c e s . t o m a r d e c i —
s i o n e s m u y d u r a s »

 

C n ' s t i n a t i e n e e x p e r i e n c i a . M u —
c h a . L l e v a 2 5 a ñ o s e n e l s e c t o r . P e —
r o a ú n a s í . h a y m o m e n t o s e n e s -
t a c r i s i s q u e s e l e h a n q u e d a d o
g r a b a d o s . P o r e j e m p l o , m u c h a s
d e l a s l l a m a d a s q u e t u v o q u e h a —
c e r p a r a c o m u n i c a r a l a s f a m i l i a s
q u e n o i b a n a p o d e r t e n e r c o n t a c —
t o c o n s u s s e r e s q u e r i d o s d u r a n t e
e s t e t i e m p o . < < E s t á n s i e n d o m u y
c o m p r e n s i v a s » . A h o r a n o h a y v i -
s i t a s . Y . d e s d e l u e g o . h a y m u c h a
p r e o c u p a c i ó n . < < H a y v a r i o s s e ñ o -
r e s y s e ñ o r a s q u e t i e n e a s u s e s -
p o s a s y m a r i d o s a q u í » . d i c e . T o d a
u n a v i d a j u n t o s y u n a b r e c h a e n
e l m o m e n t o m á s d i f í c i l . “ Y t a m —
b i é n h a y h i j o s . h i j a s … E s t e e s u n
c e n t r o d e m u c h a v i s i t a » .

“ D e c i r a l a s

f a m i l i a s q u e
n o i b a n a p o d e r
v e r a s u s s e r e s
q u e r i d o s f u e
u n a d e l a s

d e c i s i o n e s m á s
d u r a s , p e r o l o

e n t e n d i e r o n »

P a r a p a l i a r e s t a c a r e n c i a , t o d o s
s e h a n v o l c a d o e n s e r u n a n u e v a
f a m i l i a p a r a l o s r e s i d e n t e s . L e s
l l e v a n d e p a s e o , d e n t r o d e l a z o -
n a e n l a q u e e s t á n . L e s d a n c o n -
v e r s a c i ó n . L e s i n t e n t a n m i m a r . Y .
ú l t i m a m e n t e , t a m b i é n s o n s u v í a
d e c o m u n i c a c i ó n .
E m p e z a r o n h a c i e n d o u n a l l a —
m a d a d i a r i a . D e s p u é s e n d í a s a l -
t e r n o s . P e r o s u p i e r o n q u e l a s f a -
m i l i a s n e c e s i t a b a n v e r a s u s s e r e s
q u e r i d o s . c o m p r o b a r q u e e s t á n
b i e n . Y p o r e s o . e l e q u i p o t i r ó d e
s u s p r o p i o s m ó v i l e s p a r a e m p e —
z a r a h a c e r v i d e o l l a m a d a s . “ L o s
m e t e m o s e n f u n d a s . p o r s e g u r i -
d a d » , c u e n t a C r i s t i n a . a Y m e n o s
m a l . p o r q u e e l p r i m e r d i a q u e l o
h i c e s e l o p u s e a u n a s e ñ o r a q u e .
a l V e r a s u h i j a . s e c o m í a a b e s o s
l a p a n t a l l a » . S o n e s c e n a s d e t e r —
n u r a . M o m e n t o s h e r m o s o s . Y n e —
c e s i d a d e s p e q u e ñ a s . N e c e s i t a n
m ó v i l e s . P a r a t e n e r , a l m e n o s ,
u n o p o r m ó d u l o . P a r a q u e h a y a
m á s b e s o s a s i . E
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> > L o u r d e s E r a , ( r e s p . P e r s o n a l ) . l a s r e s i d e n t e s M a r g a r i t a T e j a d a y J o s e f a F l e t e y A n a V a l i e n t e ( F C A E ) , c o n S o l a ( c e n t r o ) .  
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s e c e n t r a n e n e s c u c h a r a l o s m a y o r e s y a s e g u r a r s e

d e q u e e s t á n b i e n y a t e n d i d o s . O a c a n a l i z a r s u s

n e c e s i d a d e s . H o r a s y h o r a s e n l l a m a d a s t e l e f ó n i c a s . A

v e c e s s e ¡ e s e n c o g e e i c o r a z ó n , < < p e r o n o l a s o n r i s a »

M E R I T X E L L G A R C E S Y P U R ! D E L G A D O > D i r i g e n

l o s h o g a r e s d e m a y o r e s d e A n d o r r a ( T e r u e l ) y S a n B l a s ,

e n Z a r a g o z a c a p i t a l . E l v i r u s h a d a d o l a v u e l t a a s u s

p r i o r i d a d e s y a l a s d e s u e q u i p o . A h o r a , s u s e s f u e r z o s
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L l a m a d a s a m i g a s q u e

p l a n t a n c a r a a l ¿ 1 s o l e d a d
 

¡ a o l i v a r o s a u d í o © g r u p o z e t a . e s

 

D i c e n q u e , a m e d i d a q u e a v a n z a
e l v i r u s , l a n a t u r a l e z a r e c u p e r a
s u e s p a c i o . Y q u i z á s i n c l u s o e l
s e r h u m a n o h a y a r e c u p e r a d o
s u n a t u r a l e z a c o m o a n i m a l S º -
c i a l : l a q u e l e h a c e c u i d a r d e s u
m a n a d a s i n d e j a r a n a d i e a t r á s .
A h í h a y m u c h o s . L o s q u e o f r e —
c e n l a a y u d a a s u s V e c i n o s , l o s
q u e l l a m a n p a r a v e r q u é t a l . . .
Y c i e n t o s d e t r a b a j a d o r e s d e l a
r e d p ú b l i c a q u e h a n d a d o u n g i —
r o a s u s r u t i n a s p a r a c u i d a r d e
q u i e n e s m á s l o n e c e s i t a n e n e s —
t e m o m e n t o . D e n u e s t r o s m a y o
r e s . E s e l c a s o d e M e r i t x e l l G a r —
c é s T e i r a , d i r e c t o r a d e l H o g a r d e
P e r s o n a s M a y o r e s d e A n d o r r a ,
e n T e r u e l , y d e P u r i D e l g a d o , e n
e l d e S a n B l a s , e n Z a r a g o z a . D o s
r e a l i d a d e s m u y d i s t i n t a s y u n
e n e m i g o c o m ú n : l a s o l e d a d . P a -
r a c o m b a t i r l a , p a r a p r o t e g e r , s e
h a n r e o r g a n i z a d o . S e h a n c o n —
v e r t i d o e n á n g e l e s d e l a g u a r d a
c o l g a d o s a u n t e l é f o n o .
H a b l o p r i m e r o c o n M e r i t x e

l l . L l e v a t o d o e l d i a h a c i e n d o l a
r o n d a c o n l o s m a y o r e s d e l c e n -
t r o , l l a m á n d o l e s p a r a s a b e r s i
n e c e s i t a n a l g o , p a r a d a r l e s c o n —
v e r s a c i ó n i n c l u s o . T i e n e u n a r i —
s a s o n o r a y c o n t a g i o s a . E s n o r —
m a l — y e n e s t a s i t u a c i ó n m á s —
q u e s u s i n t e r l o c u t o r e s q u i e r a n
e s t a r h a b l a n d o c o n e l l a t o d o e l
d i a . ( S o m o s u n c e n t r o m u y a c t i —
v o . c o n g r u p o s d e b a i l e , d e t e a —
t r o . p e t a n c a , u n a r e v i s t a p r o -
p i a . . . A h o r a , e n l o s g r u p o s d e
w h a t t s a p p d e c a d a a c t i v i d a d . e n
l u g a r d e a v i s a r s o b r e l o q u e v a —
m o s a h a c e r n o s e n t e r a m o s d e
c ó m o e s t á n » . P a r e c e a l g o s e n c i —
l l o , p e r o q u i e r e n p r o t e g e r a l o s

 

» P u r i D e l g a d o , d i r e c t o r a d e l H o g a r d e M a y o r e s d e S a n B l a s , e n s u d e s p a c h o
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> > M e r i t e r G a r c é s . e n s u r o n d a d e l l a m a d a s . a y e r , e n e l h o g a r d e A n d o r r a .
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u n o s d í a s l l a m é a u n m a t r i m o n i o
m u y m a y o r y c u a n d o l e d i j e a e l l a
q u e l e m a n d a r a u n b e s o a s u m a —
r i d o . r e s p o n d i ó : “ ¡ N o ! . q u e t i e n e
q u e s e r c o n e l c o d o . L o h a d i c h o
e l G o b i e r n o ” . T u v e q u e e x p l i c a r l e
q u e e l l a p o d í a b e s a r a s u m a r i d o
y s e p u s o l a m a r d e c o n t e n t a » .
D e e s a s l l a m a d a s t a m b i é n s a -
b e n m u c h o t a n t o P u r i D e l g a d o
c o m o t o d o s u e q u i p o . E n e l h o g a r
d e S a n B l a s t i e n e n 1 4 . 0 0 0 s o c i o s
e n a c t i v o . A s i q u e h a n t e n i d o q u e
d i s c r i m i n a r p o r e d a d e s y l l a m a r
s o l o a l o s m á s m a y o r e s . E l e q u i p o
s e h a r e p a r t i d o e l t r a b a j o . L o h a —
c e n c a l l e p o r c a l l e . < ( L 0 m á s b o n i —
t o e s V e r q u e l a m a y o r í a d e e l l o s
e s t á n c u b i e r t o s a t r a v é s d e l a s r e —

m a y o r e s . Q u e n o s a l g a n d e c a s a . E S T O S c e n t r o s d a < < e l p a r t e t o d o s l o s d í a s » . A ú n d e s f a m i l i a r e s o v e c i n a l e s » , e x p l i —
Y t a m b i é n a t e n d e r a l o s d e p e n — h a n a s i , l a s o l e d a d a c e c h a . < r H o y , s o l o c a P u r i . a < Y e s t a s o l i d a r i d a d n o n o s
d i e n t e s , a l o s c u i d a d o r e s , a l o s _ h e p o d i d o l l a m a r a c a t o r c e , e n t r e l a h u b i é r a m o s i m a g i n a d o e n o t r a
m á s v u l n e r a b l e s . c a m b i a d o S U e l l o s u n o d e n u e s t r o s u s u a r i o s é p o c a » . E s t a s l l a m a d a s p e r m i t e n
< < E n A n d o r r a , h a y u n a r e d s o — r u t i n a p a r a q u e e s t á i n g r e s a d o » , e x p l i c a M e r i — d e r i v a r p o s i b l e s n e c e s i d a d e s a l a

c i a l m u y b u e n a . E n t r e l o s b a r e s t x e l l , C l a r o q u e e s t á p r e o c u p a d a , t r a b a j a d o r a s o c i a l o b u s c a r a y u -
q u e l l e v a n l a c o m i d a a c a s a , l a s a s e g U r a r s e d e l o r e c o n o c e . A v e c e s s e l e e n c o g e d a p s i c o l ó g i c a a p o r q u e h a y c a s o s
t i e n d a s q u e s e o f r e c e n , C r u z R o q u e l o s m á s e l c o r a z ó n , < < p e r o n o l a s o n r i s a » . q u e l o r e q u i e r e n » . P e r o , s o b r e t o —
j a , l a c o m a r c a y e l a y u n t a m i e n — P o r e s o v a a l d e s p a c h o m a ñ a n a d o . e s t á e l v a l o r d e o f r e c e r u n a
t o s e h a g e n e r a d o u n a g r a n c o — v u l n e r a b l e s y t a r d e a c o l g a r s e a l t e l é f o n o . P e — v o z a m i g a . E s e s a l u d o q u e a n t e s
l a b o r - a c i ó n » . D i c e . q u e h a s t a t i e e s t á n b i e n y r o t a m b i é n r e c o n o c e q u e . e n e s t a e r a t a n h a b i t u a l e n e l s ú p e r . e n
n e n l a s u e r t e d e t e n e r t e l e v i s i ó n , [ - d s i t u a c i ó n e s t á v i v i e n d o d e t o d o . e l b a r , e n l a c a l l e y q u e a h o r a t a n —
l o c a l , c o n l o q u e e l a l c a l d e l e s p r o e g | O S E s c e n a s t i e r n a s t a m b i é n . ( H a c e t o e c h a m o s d e m e n o s . 5  
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( s á b a d o )

n º p a g i n a : 1 1
S u p l : -

C I

m a y o r e s h a c e n m á s l l e v a d e r o e l e n c i e r r o
L a r e s i d e n c i a d e C a l a n d a o e l B a l n e a r i o d e A r i ñ o a p o r t a n c a l o r h u m a n o a l o s m á s v u l n e r a b l e s

M a r c o s N a v a r r o

A l c a ñ i z

L a s p e r s o n a s d e e d a d a v a n z a d a
s o n q u i e n e s m á s d e b e n e s c o n -
d e r s e d e l c o r o n a v i r u s y p o r e l l o
d e b e n p e r m a n e c e r e n c e r r a d o s e n
s u s d o m i c i l i o s a c a l y c a n t o . S i n
e m b a r g o , a i s l a m i e n t o n o t i e n e
p o r q u é s e r s i n ó n i m o d e s o l e d a d ,
y e n e s t a l i n e a h a n s u r g i d o i n i c i a —
t i v a s c o m o v i d e o l l a m a d a s c o n
l o s f a m i l i a r e s e n l a s r e s i d e n c i a s
d e a n c i a n o s o E n l í n e a c o n t i g o ,
u n a i d e a d e l B a l n e a r i o d e A r i ñ o

p a r a q u e l o s m a y o r e s t e n g a n a l
a l c a n c e c o n s u l t a s d e m e d i c i n a
g e n e r a l o r e h a b i l i t a c i ó n y u n a
v o z a m i g a a l o t r o l a d o q u e l e s d é
c o n v e r s a c i ó n y l e s a c o m p a ñ e .

L a e s t a c i ó n t e r m a l d e A r i ñ o
p e r m a n e c e r á c e r r a d a a l p ú b l i c o
h a s t a q u e l a s a u t o r i d a d e s s a n i t a -
r i a s l e v a n t e n e l e s t a d o d e a l a r m a ,
p e r o e l e q u i p o m é d i c o y d e r e h a -

b i l i t a c i ó n h a d e c i d i d o n o C l € S C £ L U —
s a r y h a p u e s t o a d i s p o s i c i ó n d e
l o s j u b i l a d o s u n n ú m e r o d e t e l é —
f o n o p a r a a t e n d e r c o n s u l t a s d e
m e d i c i n a g e n e r a l .
C o n u n a s i m p l e l l a m a d a a l

9 7 8 0 7 7 0 7 7 , l o s s a n i t a r i o s a t e n -
d e r á n l a s d u d a s d e l c o l e c t i v o m á s
v u l n e r a b l e e n e s t o s m o m e n t o s .
" E s t a m o s e n u n a s i t u a c i ó n d e c r i -
s i s s a n i t a r i a q u e l a m e n t a b l e m e n —
t e s e v a a p r o l o n g a r t r a s l a a m -
p l i a c i ó n d e l e s t a d o d e a l a r m a .
N u e s t r a s i n s t a l a c i o n e s e s t á n c e ?

r r a d a s y n o p o d í a m o s q u e d a r n o s
d e b r a z o s c r u z a d o s " , e x p l i c a l o -
s é A n t o n i o d e G r a c i a , d i r e c t o r
m é d i c o d e l b a l n e a r i o .
P o r o t r a p a r t e , s e h a c r e a d o u n

g r u p o c o n p e r s o n a l v o l u n t a r i o
q u e e s t a r á t a m b i é n e n l í n e a p a r a
c o n v e r s a r c o n p e r s o n a s m a y o r e s .
e s p e c i a l m e n t e a q u e l l a s q u e s e
e n c u e n t r a n s o l a s e n s u s h o g a r e s
e n l a s i t u a c i ó n d e c o n f i n a m i e n t o
a c t u a l y n e c e s i t a n u n a v o z a m i g a
q u e [ e s a c o m p a ñ e .
E n t e r c e r l u g a r . e l d e p a r t a —

m e n t o d e a t e n c i ó n a l c l i e n t e r e a -
l i z a r á l l a m a d a s a p e r s o n a s m a y o —
r e s q u e h a n e s t a d o e n e l b a l n e a -

r i o , p a r a i n t e r e s a r s e p o r s u e s t a -
d o f i s i c o y m e n t a l y d e t e c t a r c u a l —
q u i e r n e c e s i d a d q u e p u e d a n m a —
n i f e s t a r p a r a a t e n d e r l a e n l a m e -
d i d a d e l o p o s i b l e o d e r i v a r l a a
s e r v i c i o s e s p e c i a l i z a d o s .
“ M u c h a s p e r s o n a s m a y o r e s

q u e a h o r a l o e s t á n p a s a n d o m a l
s o n n u e s t r o s c l i e n t e s , p e r o s o b r e
t o d o s o n n u e s t r o s a m i g o s . D u -
r a n t e s u e s t a n c i a e n e l b a l n e a r i o

s e c r e a u n v í n c u l o q u e e s l o q u e
n o s m u e v e e n e s t o s m o m e n t o s a
h a c e r a l g o ú t i l p o r e l l o s , y q u e e s

a l g o q u e f o r m a p a r t e d e n u e s t r o s
v a l o r e s c o r p o r a t i v o s " , a f i r m a
M a r i a G a s c o , r e s p o n s a b l e d e

A t e n c i ó n a l C l i e n t e d e l c e n t r o
m é d i c o y t e r m a l .

V i d e o l l a m a d a s
“ E s t a m a ñ a n a n o s h a n p a s a d o
u n a v i d e o l l a m a d a c o n m i s p a -
d r e s y n o s h e m o s e m o c i o n a d o ” ,
e x p l i c a b a a y e r A n t o n i o L o r e ' n ,
q u e t i e n e a s u s p a d r e s — A n t o n i o

 
A n t o n i o L o r i é n y C a r m e n S a n c h o h a b l a n c o n u n h i j o m e d i a n t e v i d e o l l a m a d a . C e n t r o R e s t d e n c i u l C o i r m c l o

x 
I s o b e l l e i e n c u e n t r o u n m o m e n t o p a r a v e r s e c o n s u s F a m i l i a r e s m i e n t r a s c o l o r e a u n o s i l u s t r a c i o n e s . C e n t r o R e s l d e n c i n C a l i ] n o o

L o r é n y C a r m e n S a n c h o v e n e l

C e n t r o R e s i d e n c i a l C a l a n d a .
E l c o n f i n a m i e n t o p r o t e g e a l o s

m a y o r e s , p e r o a p a g a e l c a l o r q u e
r e c i b e n d e s u s f a m i l i a r e s e n f o r -
m a d e v i s i t a s . L o r é n t e n i a p o r
c o s t u m b r e v i a j a r a C a l a n d a d e s -
d e H í j a r d o s v e c e s p o r s e m a n a
p a r a v i s i t a r l e s , i g u a l q u e s u s d o s
h e r m a n o s . A h o r a e s t o n o p u e d e
s e r , p e r o l a r e s i d e n c i a h a b i l i t ó e l
p a s a d o l u n e s l a s v i d e o l l a m a d a s
p a r a q u e e l c o n t a c t o n o s e p i e r d a

y s e a m á s c e r c a n o q u e u n a s i m
p l e l l a m a d a d e t e l é f o n o .
L o s m a y o r e s d i s f r u t a n y l o s

h i j o s t o d a v í a m á s . T a m b i é n l o

h a c e n c o n e l g r u p o d e d i f u s i ó n
d e W h a t s A p p q u e h a c r e a d o l a
r e s i d e n c i a p a r a q u e l o s f a m i l i a r e s
p u e d a n s e g u i r a l d e t a l l e c u a n t o
o c u r r e a l l i d e n t r o , d o n d e " l a v i d a
c o n t i n ú a c o m o s i e m p r e a u n q u e
f u e r a h a y a c a m b i a d o m u c h o ” ,
e x p r e s a l a d i r e c t o r a . S a r a V a l l é s .
" C a d a d í a v a n e n v i a n d o m e -

n a j e s . N o s m a n d a r o n u n v i d e o

e n e l q u e s a l e n t o d o s l o s r e s i d e n -
t e s q u e n o s g u s t ó b a r b a r i d a d e s " ,
d i c e L o r é n , “ E s t á n t o d o s b i e n y

e s t a m o s c o n t e n t í s i m o s . P a r e c e
q u e n o h a y c o n t a g i a d o s y e s o n o s
t r a n q u i l i z a " .
” C o n e l g r u p o d e d i f u s i ó n

q u e r i a m o s t r a n s m i t i r t r a n q u i l i e
d a d p a r a q u e s e p a n q u e t o d o e s -
t á b i e n , y p e n s a m o s q u e l a s V i -
d e o l l a m a d a s e r a n u n a f o r m a d e
q u e l o s f a m i l i a r e s c o m p r o b a r a n

 
M A N T E N I M I E N T O

E l C o l e g i o d e
F i s i o t e r a p e u t a s
d i f u n d e u n a g u í a
d e e j e r c i c i o s

L a S e c c i ó n d e G e r i a t r í a d e l
C o l e g i o P r o f e s i o n a l d e F í —
s i o t e r a p e u t a s d e A r a g ó n
a n i m a a l a s p e r s o n a s m a »
y o r e s a r e a l i z a r u n o s s e n c i -
l l o s e j e r c i c i o s p a r a c a n i b a -
t i r e l s e d e n t a r i s m o d u r a n t e
e l c o n f i n a m i e n t o .
P a r a e l l o , h a e l a b o r a d o

u n a g u í a c o n r e c o m e n d a -
c i o n e s a l a q u e p u e d e n a c -
c e d e r a t r a v é s d e l a w e b
[ c o l f i s i o a r a g o n . o r g ) y l a s
r e d e s s o c i a l e s d e l c o l e g i o .
E n e l l a s e i n s t a a t r a b a

j a r v a r i a s d i n á m i c a s d e
f u e r z a d e b r a z o s y p i e r n a s ,
a g i l i d a d y c o o r d i n a c i ó n d e l
c u e r p o , y e j e r c i c i o s d e m a -
n o s p a r a g e n t e c o n a r t r o s i s .
“ S o n e j e r c i c i o s s e n c i l l o s

q u e s e p u e d e n h a c e r c o n
m a t e r i a l q u e t o d o e l m u n
d o t i e n e e n c a s a , c o m o n a —
r a n j a s , t o a l l a s , m a c e t a s . . .
D e e s t a f o r m a , l o s m a y o r e s
s e p u e d e n m a n t e n e r a c t i -
v o s y p r e v e n i r l o s p e l i g r o s
q u e s u p o n e e l c o n f i n a v

m i e n t o , t a l e s c o m o l a p é r -
d i d a d e a g i l i d a d y f u e r z a .
a u m e n t o d e d o l o r e s m u s —
c u l a r e s y a r t i c u l a r e s e i n -
c l u s o t o r p e z a . c o n c o n s e »
c u e n c i a s q u e p u e d e n s e r
i m p o r t a n t e s c o m o l a s f r a c -
t u r a s " , e x p l i c ó e l c o o r d i n a »
d o r d e G e r i a t r i a d e l c o l e -
g i o , A l f o n s o C a l l e j e r o .
E l p r o f e s i o n a l r e c u e r d a

a l o s a n c i a n o s q u e n o d e -
b e n s a l i r d e c a s a b a j a n i n -
g ú n c o n c e p t o e s t a s s e m a —
n a s , y l e s a n i m a a r e c u r r i r
a e n t i d a d e s y g r u p o s d e
a y u d a p a r a q u e l e s h a g a n

l a c o m p r a d e c o m i d a y
m e d i c a m e n t o s , o l e s s a —
q u e n a p a s e a r e l p e r r o e n
c a s o d e q u e t e n g a n ,   

q u e l o q u e l e s c o n t á b a m o s e r a
c i e r t o " , a ñ a d e l a d i r e c t o r a d e l a
r e s i d e n c i a p ú b l i c a , q u e c u e n t a
c o n 5 8 u s u a r i o s e n e s t e m o m e n -
t o v t i e n e c a p a c i d a d p a r a 6 0 , 1 5
c o n c e r t a d a s c o n e l G o b i e r n o d e
A r a g ó n — y 4 2 t r a b a j a d o r e s e n
p l a n t i l l a .
“ S e g u i m o s h a c i e n d o l a g i m —

n a s i a , l a s t e r a p i a s d e g r u p o y a c -
t i v i d a d e s d e a n i m a c i ó n . A u n q u e

l a R o m p i d a e s t e a ñ o n o s e h a r á
e n l a p l a z a , h e m o s d i b u j a d o
u n o s m u ñ e q u i t o s p a r a h a c e r u n a
e s p e c i e d e p a n e l ” , c o n c l u y e V a »
l l é s , q u e a s e g u r a q u e l o s t r a b a j a —
d o r e s d e l a r e s i d e n c i a e x t r e m a n
l a s m e d i d a s d e h i g i e n e e s t o s d í a s
p a r a t r a t a r d e q u e e l C o v i d — l 9
r e s p e t e a s u s m a y o r e s .
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M á s d e 7 8 . 0 0 0
m a y o r e s q u e v i v e n
s o l o s e n A r a g ó n
p l a n t a n c a r a
a l c o r o n a v i r u s
. I n s t i t u c i o n e s y e n t i d a d e s s o c i a l e s
r e f u e r z a n s u s s e r v i c i o s p a r a a y u d a r l e s ,
d a r l e s c o n s e j o s y h a c e r l e s c o m p a ñ í a

Z A R A G O Z A . M á s d e 7 8 . 0 0 0 a r a —
g o n e s e s m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s q u e
v i v e n s o l o s a f r o n t a n l a c r i s i s d e l
c o r o n a v i r u s d e s d e s u s h o g a r e s .
S e t r a t a d e u n p r o b l e m a q u e s e h a
i n c r e m e n t a d o < < e x p o n e n c i a l —
m e n t e » c o n l a c u a r e n t e n a d e c r e <
t a d a p o r e l G o b i e r n o c e n t r a l y
q u e h a o b l i g a d o a G o b i e r n o d e
A r a g ó n , a y u n t a m i e n t o s y e n t i d a —
d e s d e l t e r c e r s e c t o r a m u l t i p l i —
c a r y r e d e f i n i r s u s r e c u r s o s e n
m a t e r i a d e s e r v i c i o s s o c i a l e s .
L a s m e d i d a s d e a i s l a m i e n t o s o -

c i a l h a n h e c h o q u e m u l t i t u d d e
m a y o r e s q u e s e a p o y a b a n d í a a d i a
e n s u s h i j o s o s u s f a m i l i a r e s m á s
c e r c a n o s h a y a n t e n i d o q u e r e d u <
c i r e s t a s v i s i t a s a l a m i n i m a e x p r e -
s i ó n . T a m p o c o p u e d e n s o c i a l i z a r
e n c e n t r o s d e d í a n i e n h o g a r e s
p a r a l a t e r c e r a e d a d . E s t o h a d e r i —
v a d o e n p r o b l e m a s p a r a h a c e r l a
c o m p r a i r a l a f a r m a c i a o d e s e n —
v o l v e r s e e n e l h o g a r . L a s i n s t i t u —
c i o n e s t r a t a n d e p a l i a r e s t a s
c a r e n c i a s c o n l l a m a d a s d i a r i a s ,
s e r v i c i o s d e c o m i d a a d o m i c i l i o . . .
L o s h o g a r e s y c e n t r o s d e d í a d e l a
C o m u n i d a d , d e s t a c a n d e s d e l a
C o n s e j e r í a d e C i u d a d a n í a y D e -
r e c h o s S o c i a l e s , r e a l i z a n e s t o s d i —
a s d e c e n a s d e l l a m a d a s p a r a d e »
t e c t a r p r o b l e m a s e n t r e l o s u s u a <
r i o s . < < Y n e c e s i d a d q u e s u r g e , n e -
c e s i d a d q u e s e c u b r e » , a s e g u r a n .
C h a r o I o r c a n o , d i r e c t o r a d e l
h o g a r d e p e r s o n a s m a y o r e s d e l
P i c a r r a l , e x p l i c a q u e e s t a s H a m a —
d a s t i e n e n c u a t r o o b j e t i v o s p r i n <
c i p a l e s : c o m b a t i r l a s o l e d a d ,
d e t e c t a r p r o b l e m a s d e m o v i l i <
d a d , v e r q u é n e c e s i d a d e s t i e n e n
c u b i e r t a s y c u á l e s n o y a h o n d a r
e n e l a p a r t a d o < < r e l a c i o n a l » .
] o r c a n o a d m i t e q u e , a l d e c r e t a r -

s e e l e s t a d o d e a l a r m a , p r e o c u p a
h a e l < < g r a n c a m b i o » q u e i b a a s u -
p o n e r e n l a v i d a d e e s t o s u s u a r i o s .
H a s t a e l m o m e n t o h a n h e c h o
< < m á s d e 9 0 0 l l a m a d a s » . < < S o n m u y
d i s c i p l i n a d o s . T i e n e n m u y c l a r o
q u e s o n u n g r u p o d e r i e s g o y q u e
t i e n e n q u e e s t a r s o l o s » , a f i r m a .
H a y c a s o s , a p u n t a , e n l o s q u e l a s
f a m i l i a s s e h a n i d o a v i v i r c o n
e l l o s , o v i c e v e r s a , y o t r o s , e n l o s
q u e l e s l l a m a n y l e s l l e v a n l o q u e
n e c e s i t e n a l a p u e r t a d e c a s a .
E s t e t r a b a j o n o s e c e n t r a e x c l u -
s i v a m e n t e e n l a c a p i t a l , y a q u e
d e s d e e l [ A S S s e t r a b a j a ¿ d e f o r m a
c o o r d i n a d a » c o n l a s c o m a r c a s p a -
r a d e t e c t a r n e c e s i d a d e s y a c t u a r
e n c o n s e c u e n c i a . < < H a y q u i e n , p o r
e j e m p l o , e n v e z d e d o s h o r a s d e

a y u d a a d o m i c i l i o a h o r a n e c e s i t a
c u a t r o , y a q u e n o v a n s u s h i j o s a
a y u d a r l e » , e x p l i c a n d e s d e l a D G A .
E l A y u n t a m i e n t o d e Z a r a g o z a ,
p o r s u p a r t e , h a r e f o r z a d o e l c o n »
t a c t o t e l e f ó n i c o c o n m á s d e 5 . 0 0 0
l l a m a d a s e n d o s s e m a n a s y c o l a -
b o r a c o n e l S a l u d a n t e s o s p e c h a s
d e c o r o n a v i r u s . T a m b i é n h a r e a -
d a p t a d o e l s e r v i c i o d e t e l e a s i s -
t e n c i a . h a i n c l u i d o n u e v o s p r o t o —
c o l o s d e d e t e c c i ó n y p r e s t a s e r »
v i c i o d e c o m i d a a d o m i c i l i o .

C o n s e j o s y p r e g u n t a s
C r u z R o j a e s o t r a d e l a s e n t i d a d e s
q u e h a i n t e n s i f i c a d o s u a p o y o a l o s
m a y o r e s . Y a h a n r e a l i z a d o 7 . 0 0 0
l l a m a d a s y t i e n e n p r e v i s t o l l e g a r a
2 0 . 0 0 0 p e r s o n a s e n A r a g ó n < < L e s
i n f o r m a m o s , l e s p r e g u n t a m o s c ó »
m e e s t á n . H a y m u c h o d e a p o y o
p s i c o l ó g i c o y g e s t i ó n e m o c i o n a l » ,
s e ñ a l a S u s a n a R o y o , s u b d i r e c t o r a
d e I n t e r v e n c i ó n S o c i a l . J a v i e r A n —
q u e l a , v o l u n t a r i o d e C r u z R o j a .
e s u n a d e l a s p e r s o n a s q u e e s t á
a l o t r o l a d o d e l t e l é f o n o . < < M u c h o s
a g r a d e c e n l o s c o n s e j o s q u e s e
l e s d a n e n m a t e r i a d e h i g i e n e 0 s o »
b r e q u é s e p u e d e h a c e r y q u é n o .
T a m b i é n p r e g u n t a n d u d a s o a c l a —
r a c i o n e s a c e r c a d e h u l o s » . d i c e .
E n H u e s c a . e l s e r v i c i o d e a y u —
d a a d o m i c i l i o d e l C o n s i s t o r i o
a t i e n d e a 3 5 5 m a y o r e s . D e b i d o a l
e s t a d o d e a l a r m a s e h a a d a p t a d o
l a a t e n c i ó n a l a s n e c e s i d a d e s d e
c a d a u s u a r i o . H a y c a s o s e n l o s
q u e s e h a i n c r e m e n t a d o , e n o t r o s
s e h a r e d u c i d o y e n a l g u n o s e h a
s u s p e n d i d o t e m p o r a l m e n t e p o r
i n i c i a t i v a d e l p r o p i o b e n e f i c i a r i o .
D e f o r m a p a r a l e l a , y e n c o l a b o r a -
c i ó n c o n e n t i d a d e s s o c i a l e s c o m o
C r u z R o j a , C r u z B l a n c a y C á r i t a s ,
s e a t i e n d e a p e r s o n a s q u e n e c e s i -
t a n a y u d a a t r a v é s d e l 9 7 4 2 9 2 1 8 8 .
E n T e r u e l , l o s p r o f e s i o n a l e s d e l

S e r v i c i o d e A t e n c i ó n a l a D e p e n »
d e n c i a d e l A y u n t a m i e n t o t a m b i é n
h a n a u m e n t a d o e l n ú m e r o d e l l a »
m a d a s d i a r i a s . A d e m á s , e l C o n s i s —
t o r i o , j u n t o c o n l a F e d e r a c i ó n d e
V e c i n o s , h a p u e s t o e n m a r c h a u n
p r o g r a m a d e v o l u n t a r i a d o q u e
a t i e n d e y a a m á s d e 6 0 p e r s o n a s
a l a s q u e s e l e s l l e v a l a c o m p r a o
l o s m e d i c a m e n t o s a c a s a , s e p a »
s e a a s u s p e r r o s o s e h a c e n g e s t i o »
n e s b a n c a r i a s p o r e l l o s . D e s d e l a
s e m a n a p a s a d a , h a y u n e q u i p o d e
p s i c ó l o g o s q u e , d e m a n e r a
s o l i d a r i a . l e s d a n c o n s e j o s s o b r e
c ó m o s o b r e l l e v a r e l a i s l a m i e n t o .

) . ¡ . . ( ¿ . / I . G º . M . / M . A . M .

2 9 » M A R Z O - 2 0 2 0
( d o m i n g o )

n º p a g i n a : 8
S u p l : -

 

 
A n t o n i o h a i m p r o v i s a d o u n e s t u d i o d e g r a b a c i ó n e n s u c a s a y a s í s e e n t r e t i e n e . H E R A L D O

< < E s t a m o s u n
p o c o a s u s t a d o s »
R E P O R T A J E

A A n t o n i o C a m p o d a r b e ,

d e 7 7 a ñ o s , e l e s t a d o

d e a l a r m a l e c o g i ó e n
G u a s o ( A í n s a ) . S u m u j e r

y s u s h i j a s e s t á n e n

B a r c e l o n a y d e s d e e n t o n -

c e s n o h a p o d i d o v e r l a s

n t o n i o C a m p o d a r b e , d e
A 7 7 a ñ o s , v i v e s o l o e n s u

c a s a d e l b a r r i o d e l E l G r a —
d o , e n e l n ú c l e o d e G u a s o ( A í n s a ) .
S u s h i j a s y s u m u i e r e s t á n e n B a r —
c e l o n a , p e r o a é l e l e s t a d o d e a l a r —
m a l o p i i l ó e n s u c a s a d e l p u e b l o y
a q u í s e h a q u e d a d o . D e s d e h a c e 1 2
d í a s a p e n a s s e h a c r u z a d o c o n n a —
d i e . < < S o l o h a y d i e z c a s a s y e s t á n
o c u p a d a s l a m i t a d . H a b l a m o s a
v e c e s , p e r o r e s p e t a n d o l a s d i s t a n -
c i a s » , c u e n t a . S o l o s a l e a l a t e r r a -

z a o a l p o r c h e , p o r q u e < < e s t a m o s
u n p o c o a s u s t a d o s » , r e c o n o c e
e s t e t é c n i c o a e r o n á u t i c o , q u e e m i —
g r ó c n l o s a ñ o s 6 0 y t r a b a j ó e n
e l a e r o p u e r t o d e B a r c e l o n a .
L a G u a r d i a C i v i l y a p a s ó p o r s u
c a s a p a r a r e c o m e n d a r l e q u e n o
s a l i e r a . E l i u e v e s p o r l a m a ñ a n a s i
r e c i b i ó l a v i s i t a d e M a r i n a , l a t r a —
b a i a d o r a d e l a b r i g a d a m u n i c i p a l ,
q u e l l e g ó c o n l a c o m p r a . A n t e s
b a i a b a a A í n s a c o n e l c o c h e p a r a
a b a s t e c e r s e , p e r o v i o e l a n u n c i o
d e l A y u n t a m i e n t o y s e a p u n t ó a l
s e r v i c i o . < < L l a m é a l s u p e r y y a n o
m e h e p r e o c u p a d o d e n a d a m á s » .
E l e s m ú s i c o , t o c ó e n u n a o r q u e s —
t a m u c h o s a ñ o s . < < M e s a l v a l a
m ú s i c a . M e h e m o n t a d o e n e l C 0 4
m e d o r u n e s t u d i o d e g r a b a c i ó n
y a s í m e e n t r e t e n g o » , c o m e n t a .

( ( M e a g o b i o m u c h í s i m o »
E n T e r u e l , l a v i d a d e T e r e s a B r o n —
c h a l . q u e c o n 7 0 a ñ o s c u i d a d e s u

m a d r e c e n t e n a r i a , s e h a h e c h o
< < a s ñ x i a n t e » d e b i d o a l c o n f i n a —
m i e n t o . A n t e s , c a d a m a ñ a n a , t r a s
l e v a n t a r d e l a c a m a , v e s t i r , d a r e l
d e s a y u n o y d e j a r v i e n d o l a t e l e a
s u p r o g e n i t o r a , s e i b a a l c e n t r o d e
l a c i u d a d . s e t o m a b a u n “ c o r t a d o '
e n u n b a r , m i r a b a e s c a p a r a t e s y
h a c í a l a c o m p r a d i a r i a . O t r a d e s u s
r u t i n a s e r a s a l i r p o r l a t a r d e c o n
s u a m i g a M a r i b e l y d a r u n p a s e o
p o r l o s a l r e d e d o r e s d e s u c a s a .
< < T o d o e s o s e h a t e r m i n a d o y
h a y m o m e n t o s e n q u e l o l l e v o
m u y m a l , m e a g o b i o m u c h í s i m o » ,
d i c e . A u n q u e n o l e f a l t a d e n a d a .
p u e s g r a c i a s a u n p r o g r a m a d e v o -
l u n t a r i a d o m u n i c i p a l l e l l e v a n l a
c o m p r a a c a s a y l a l l a m a n a m e n u —
d o i n t e r e s á n d o s e p o r s u e s t a d o d e
á n i m o , l a m e n t a q u e e s t a p a n d e —
m i a < < a í s l a y d i s t a n c i a a t o d o s » .
S e g ú n r e l a t a , a p e n a s t i e n e t i e m —
p o p a r a l a d i s t r a c c i ó n , p u e s s u m a —
d r e , C a r i d a d , q u e a n t e s d e e s t a c r i —
s i s a c u d í a m u c h a s t a r d e s a c o m p a —
ñ a d a p o r s u o t r o h i j o a j u g a r a l a s
c a r t a s a l C e n t r o d e D i a d e l b a r r i o ,
l a r e q u i e r e c o n s t a n t e m e n t e . < < M c
p i d e q u e s i e m p r e e s t é a s u l a d o .
d á n d o l e c o n v e r s a c i ó n y a p e n a s
p u e d o h a c e r o t r a c o s a » , d i c e .

M . ] . V . / M . A . M .
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L a ú l t i m a d e l d o m i n g o

( ( E l e n c i e r r o
s e h a c e d u r o ,
p e r o s a l d r e m o s
a d e l a n t e »

F R A N C I S C O J A V I E R I R I A R T E I R U R Z U N P r e s i d e n t e

d e l C o n s e j o A r a g o n é s d e P e r s o n a s M a y o r e s   
C i f r a s y m á s c i f r a s d e l a p a n d e -
m i a . C o n f m a m i c n t o . E l c o r o n a v i —
r u s n o s c e r c a . n o s e n c i e r r a . E s p e —
c i a l m e n t e v u l n e r a b l e a l a e n f e r —
m e d a d , e l c o l e c t i v o d e l a t e r c e r a
e d a d . F r a n c i s c o j a v i e r I r i a r t e
I r u r z u n e s e l p r e s i d e n t e d e l C o n -
s e j o A r a g o n é s d e P e r s o n a s M a -
y o r e s ( C o a p e m a ) .
P o r s i a l g u i e n l o c u e s t i o n a b a , e l
m a l d i t o c o r o n a v i r u s n o s r e c u e r -
d a q u e l a s a l u d e s l o p r i m e r o . . .
I r r e b a t i b l e . Q u é m e j o r e j e m p l o
q u e e s t o s d í a s d e c o n f i n a m i e n t o .
L a v i d a s i e m p r e e s l o p r i m e r o .
¿ Q u é t a l l l e v a e l e n c i e r r o ?
G r a c i a s a D i o s , b i e n . C o n ñ n a d o y
c o m o t o d o e l m u n d o . S o y v i u d o
y t e n g o d o s h i j o s , p e r o v i v o s o l o .
A q u í m e t i e n e . o r g a n i z á n d o m e ,
h a c i e n d o u n p o c o d e e j e r c i c i o .
m e n t a l i z á n d o m e p a r a e s t a c i r —
c u n s t a n c i a t a n d i f í c i l . A u n q u e
t a m b i é n l e d i g o q u e l o s m a y o r e s
y a t e n e m o s e x p e r i e n c i a e n c i r —
c u n s t a n c i a i n c l u s o m á s d i f í c i l e s
q u e é s t a .
¿ H a p a s a d o u s t e d p o r t r a n c e s
p e o r e s . . . ?
L o s q u e v e n i m o s d e l p r i m e r y s e —
g u n d o t e r c i o d e l s i g l o p a s a d o h e -
m o s p a s a d o m u c h í s i m a s p r i v a —
c i o n e s . S a b e m o s l o q u e e s l u c h a r .
p a s a r m o m e n t o s m u y c o m p l i c a -
d o s , i r s u p e r á n d o n o s . H e m o s t r a —
í d o m u c h a s c o s a s a l a s o c i e d a d
e s p a ñ o l a , c o m o e l b i e n e s t a r . l a
t r a n q u i l i d a d . Y e n e l m o m e n t o d e
c r i s i s . h e m o s e s t a d o a l l i a p o y a n —
d o a l a j u v e n t u d y a n i m a n d o e l
h o m b r o c o m o l o s p r i m e r o s .
L e v e o d i s c i p l i n a d o e n c a s a . . .

C u a n d o l a O r g a n i z a c i ó n M u n d i a l
d e l a S a l u d ( O M S ) d e c l a r a p a n —
d e m i a , q u i e r e d e c i r q u e e l p r o b l e »
m a e s s e r i o . S e l o d i c e a l g u i e n q u e
h a t r a b a j a d o p a r a l a O M S . . .
L a O M S , ¡ q u é e x p e r i e n c i a !
E s p a ñ a e s e l s é p t i m o p a í s d o n d e
h e t r a b a j a d o . S o y c i r u j a n o . E s t u -
v e e n P a r í s h a c i e n d o l a e s p e c i a l i -
d a d d e c i r u g í a , e n A l e m a n i a . C o —
m o f u n c i o n a r i o d e N a c i o n e s U n i —
d a s e n l a O M S . e n S u i z a , e n e l
C o n g o e n u n p e r i o d o d e r e v o l u -
c i o n e s . . . E n t a n t o s s i t i o s . . . ¿ P o r
q u é m e h e m e t i d o e n e s t o , d i r á ?
E s o q u e r í a p r e g u n t a r l e , s í …
A y u d a r e s a l g o m a r a v i l l o s o . Y o h e
e s t a d o e n u n a i n s t i t u c i ó n , R o t a r y
I n t e r n a t i o n a l . D e f e n d e m o s l o s
d e r e c h o s d e l h o m b r e . Y l a s a l u d ,
p o r s u p u e s t o . H e e s t a d o e n p r o —
g r a m a s i n t e r n a c i o n a l e s d e e l i m i -
n a c i ó n d e l a p o l i o m e l i t i s D e s »
p u é s d e t a n t o t i e m p o f u e r a d e E S 4
p a ñ a , c u a n d o v i n e d e f i n i t i v a m e n —
t e a A r a g ó n h a c e 1 0 a ñ o s , q u e r í a
s e g u i r i n v o l u c r a d o e n t e m a s s o —
c i a l e s .
¿ P o r q u é l o h a c e ? , r e i t e r o .
M e l o p i d e e l c o r a z ó n .
R a z ó n i r r e b a t i b l e , s e ñ o r I r i a r t e .
P o r s u p u e s t o . M e o f r e c í c o m o v o —
l u n t a r i o . L a l u c i d e z q u e p u e d a
q u e d a r m e q u i e r o q u e l a a p r o v e »
c h e u n c o l e c t i v o c o m o e l d e l a s
p e r s o n a s m a y o r e s . M u c h o m á s
e n c i r c u n s t a n c i a s c o m o l a s a c t u a —
l e s , d o n d e l a s o l e d a d y l a s c a r e n —
c i a s s o n m a y o r e s . S o y p r e s i d e n t e
d e l o s c e n t r o s d e m a y o r e s d e A r a -
g ó n . E n A r a g ó n s o m o s a p r o x i m a —
d a m e n t e 2 4 0 a s o c i a c i o n e s e n

F r a n c i s c o J a v i e r I r i a r t e n o s e n v í a u n a b r a z o d e s d e s u v e n t a n a . o M E S Y R E

E l . P E R S O N A J E

F r a n c i s c o J a v i e r I r i a r t e I r u r z u n

( L o g r o ñ o , 1 9 3 3 ) e s c i r u j a n o y

p r e s i d e n t e d e l C o n s e j o A r a g o -

n é s d e P e r s o n a s M a y o r e s

( C o a p e m a )

C o a p e m a . A g l u t i n a m o s a m á s d e
2 6 0 . 0 0 0 p e r s o n a s j u b i l a d o s y j u —
b i l a d a s . E n u n a e n t i d a d d e d e r e -
c h o p ú b l i c o E s t e a ñ o c u m p l i m o s
3 0 a ñ o s d e s u c r e a c i ó n p o r l a s
C o r t e s d e A r a g ó n .
H a b l a n d e l a v u l n e r a b i l i d a d f í s i -
c a d e l a t e r c e r a e d a d . C o n v e n -
d r í a h a b l a r t a m b i é n d e s u f o r t a -
l e z a m e n t a l .
A u n q u e a l o s m o m e n t o s d i f í c i l e s
n o S e a c o s t u m b r a u n o n u n c a , s í
q u e t e n e m o s e x p e r i e n c i a d e h a —
b e r p a s a d o m o m e n t o s m u y d i f í —
c i l e s e n l a P o s g u e t r a . T e n e m o s
q u e v a l o r a r q u e a h o r a e n e l e n —
c i e r r o a b r e s e l g r i f o y h a y a g u a ,
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p u l s a s e l i n t e r r u p t o r y s e e n c i e n —
d e l a l u z . l e d a s a l m a n d o y f u n —
c i o n a l a t e l e v i s i ó n . . L o d i g o p o r —
q u e h a y m a y o r e s e n E s p a ñ a q u e
s a b e n q u é e s h a m b r e , m i s e r i a , i n —
f e c c i o n e s , f r i o , n e c e s i d a d e s p r i —
m a r i a s d e t o d o t i p o .
L e e n t i e n d o .
E s t e e n c i e r r o n o e s a g r a d a b l e p a »
r a n a d i e . N u e s t r o c o l e c t i v o e n -
t i e n d e b i e n e s t a s i t u a c i ó n , l o
a c e p t a y e s d i s c i p l i n a d o . i n c l u s o ,
m á s : a n i m a a l a g e n t e j o v e n .
¿ C ó m o v e a l a g e n t e j o v e n ?
¿ C ó m o l a v o y a v e r ? C o n e s p e r a n
z a . A l o s j ó v e n e s t a m b i é n l e s h a
p i l l a d o p o r s o r p r e s a e s t e p a t ó g e -
n o d e s c o n o c i d o l l e g a d o d e s d e
C h i n a . N a d i e l o e s p e r a b a . N o s o —
t r o s e s t á b a m o s a c o s t u m b r a d o s a
t e n e r c u i d a d o c o n l a t e n s i ó n , c o n
e l a z ú c … , c o n e l c o l e s t e r o l . . . ¡ Y
n o s L l e g a e l c o r o n a v i r u s ! E l e n c i e —
r r o s e h a c e d u r o , p e r o s a l d r e m o s
a d e l a n t e .  R . L A H O Z
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El Teléfono del Mayor duplica el númeroEl Teléfono del Mayor duplica el número
de llamadas y el del IASS llega a las 400de llamadas y el del IASS llega a las 400
diariasdiarias
REDACCIÓN · 30 MARZO, 2020

Tanto el Teléfono del Mayor -900252626- como el habilitado por el Instituto Aragonés de Servicios
Sociales (IASS) -976701705- para atender las necesidades sociales que surjan a raíz de la pandemia de
Covid-19 han registrado un crecimiento exponencial de las llamadas recibidas en la última semana.

El pasado día 19 de marzo entró en vigor una reorganización completa del IASS, en virtud de la cual se
cambió su estructura de funcionamiento y -dentro de la misma, la atención telefónica- para garantizar la
detección de situaciones vulnerables y proteger a la población mediante la movilización de recursos.
Así, el Teléfono del Mayor ha pasado de atender 50 llamadas diarias a superar las 100, y el teléfono de
información general del IASS se ha incrementado de 100 a casi 400 diarias.

En concreto, el pico máximo se registró el martes 24, con 396 llamadas al teléfono del IASS. En los
últimos días, se están atendiendo de media unas 250 llamadas al día de per4les muy diversos. Por un
lado, están las personas que demandan información acerca de prestaciones económicas de las
administraciones y servicios públicos; mayores que solicitan ayuda a domicilio o teleasistencia o
aquellos que preguntan dónde pueden ir a comer ya que han cerrado los centros de convivencia donde
acudían; personas que presentan nerviosismo, estrés y ansiedad y que necesitan apoyo emocional; y
personas que necesitan orientación ya que han contraído la enfermedad y tienen menores,
dependientes o familiares con discapacidad a su cargo. “Esta situación ha obligado a redimensionar el
servicio con un refuerzo de 10 teleoperadores más a los previstos en un principio para cubrir
correctamente todas las necesidades”, ha explicado el asesor técnico responsable del servicio
telefónico del IASS, Miguel Ángel Morel. Además, por otro lado, “se ha reforzado la atención telefónica
que se proporciona a las personas mayores, en especial a las de edad avanzada que vivan solas, para
poder atender, informar y derivar los recursos”.

Para esto segundo existe el Teléfono del Mayor, cuyo máximo de llamadas fue el día 23, con 132. En los
tres últimos días, la media se está situando en 86 llamadas diarias. El servicio funciona también 4nes
de semana y festivos y está disponible las 24 horas. El per4l de la persona que llama al Teléfono del
Mayor corresponde al de las propias personas mayores que solicitan algún recurso, pero en otros casos
son sobrinos, hijos y nietos, e incluso, vecinos los que llaman para alertar de la situación vulnerable de
sus mayores, aislados por el con4namiento. En su mayoría, las demandas están vinculadas con
aprovisionamiento de alimentos y medicinas, dudas por síntomas compatibles con el coronavirus,
preocupación por su situación de soledad e imposibilidad de acompañamiento físico de sus familiares.
“Algunos viven en el medio rural y a lo mejor en esos lugares no hay supermercados o farmacias; sus
hijos y familiares no pueden ir a verlos y, por lo tanto, tampoco atenderlos. En ese caso el IASS se pone
en contacto con los servicios sociales comarcales y ellos movilizan los recursos. Hay muchos alcaldes
implicándose”, explica la coordinadora del Teléfono del Mayor, Ángeles Cepero.

Entre ambos servicios, atendiendo llamadas y gestionando las necesidades, hay un equipo de 62
técnicos, con los 10 últimos que han sido incorporados. En concreto, en el teléfono de información
general hay 21 técnicos (16 de la provincia de Zaragoza, 3 de la Huesca y 2 de la Teruel) a los que se
derivan las cuestiones generales y 15 profesionales (5 de ellos, psicólogos) para las consultas de
carácter específico como discapacidad, asistencia a familias, servicio de Igualdad u orientación.

El equipo de trabajo del IASS cuenta con 52 técnicos teleoperadores
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ENTREVISTAS

Rosa Plantagenet: “Lo mas importante esRosa Plantagenet: “Lo mas importante es
que ninguna persona mayor esté sola enque ninguna persona mayor esté sola en
esta situación”esta situación”
MARTA GRACIA HUERTA · 3 ABRIL, 2020

La asociación Seniors en Red, que ha suspendido temporalmente sus actividades de acompañamiento
a mayores y que ha cedido a todas sus residencias colaboradoras unas tablets dentro del proyecto
“¡Qué ganas de verte!”, ha añadido ahora otra iniciativa más. Consiste en la posibilidad de enviar
mensajes de ánimo para hacérselos llegar a todos los mayores y así hacerles más llevaderos los días.
Estas son algunas de las iniciativas que la asociación que preside Rosa Plantagenet está llevando a
cabo.

Plantagenet asegura que para los mayores el con.namiento es “todavía más difícil”, ya que se ven
aislados y lo viven con agobio y angustia. Ante esta situación, la posibilidad de hacer videollamadas con
sus familiares con apoyo de los voluntarios, el acompañamiento telefónico o un teléfono de asistencia
emocional son “los mejores remedios para la soledad”. Y es que para Plantagenet, la soledad “siempre
es un factor de riesgo y ahora necesitamos que no lo sea”.

Pregunta.- ¿Cómo están viviendo los mayores y su entorno esta situación?
Respuesta.- Lo están viviendo con verdadero agobio por dos razones: primero, porque son señalados
como factor de riesgo y es verdad y, sobre todo, por el aislamiento que están viviendo. Para cualquier
persona el hecho de estar aislada ya le supone un cambio muy importante, pero además una persona
mayor tiene ciertas limitaciones para comprar, salir, ir al médico… El verse aislados lo viven con agobio
y angustia.

La presidenta de Seniors en Red lanza un

mensaje de ánimo a todos los mayores

P.- Es una situación muy difícil para ellos…
R.- Sí, lo es para todos, muy complicada y los mayores lo viven con más intensidad. Tienen inseguridad,
se desorientan con más facilidad y más difícil aún para los que no tengan un soporte afectivo. Otros sí
la tienen, pero todos comparten cuando nuestros voluntarios les llaman diariamente; ahí es donde nos
trasmiten su miedo, lo largo que se les hace el día, que entren en un bucle, que no pueden andar ni salir
a la calle ni hablar con nadie… Todo eso les va pesando.

P.- ¿Qué medidas se están tomando?
R.- Han sido varias. Nosotros teníamos una tablets en las 17 residencias de Zaragoza para que los

Plantagenet asegura que como sociedad se han vencido muchas cosas y esta
será una más
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voluntarios las utilizaran para conectar a estas personas en residencias con sus familiares. Lo primero
que hicimos fue dárselas a las residencias para que las utilizara todo el mundo y todos pudieran
conectarse con sus familiares con el apoyo de una persona que les ayude a manejarlas, permitiéndoles
que todos puedan verse. Nos ha dado mucha alegría que las personas se estén viendo a través de
nuestras tablets.

P.- La suspensión del voluntariado de acompañamiento fue una de las primeras medidas que tuvieron
que tomar, ¿de qué manera se ha suplido?
R.- Nos hemos organizado con todos los voluntarios para que estén en contacto telefónico con las
personas que habitualmente acompañaba o salían a pasear. Creemos que lo más importante es el
contacto humano, saber que hay un amigo que te viene a ver. Al tener su suprimirlo lo hemos sustituido
por un acompañamiento telefónico.

P.- Sin embargo tienen algún plan más…
R.- Sí, hemos hecho una iniciativa más que es que todos nuestros voluntarios y nuestros seniors puedan
grabar mensajes de ánimo que lanzamos por nuestras redes.

P.- Y siguen evolucionando, ¿qué planes hay a futuro?
R.– Así es. Esta situación se va complicando y hemos "rmado un convenio con DKV,  que además
cuenta con la participación del Consejo General de la Psicología de España, la Plataforma Nacional de
Voluntariado y la Sociedad Española de Geriatría, con los que vamos a habilitar un número de teléfono;
porque nosotros hemos llegado a un núcleo de personas, pero hay muchas más que están solas y más
personas que a lo mejor quieren hacer voluntariado.

La asociación se ha organizado con todos los

voluntarios para que estén en contacto por

teléfono con los seniors

A través del 976 388 601 todo aquel que quiera recibir soporte emocional, tanto mayores como más
jóvenes, sanitarios, trabajadores del tercer sector o que necesite en un momento dado un soporte
emocional, por la razón que sea, a través de este número de teléfono lo encontrarán. Para nosotros lo
más importante es que ningún mayor este solo. Siempre hemos dicho que la soledad es un factor de
riesgo y no queremos que lo sea.

P.- ¿Qué mensaje lanzaría a aquellas personas mayores o familiares que están tan preocupados por
esta situación?
R.- Le mandaría un mensaje de ánimo, resistiremos, tenemos que hacerlo. Es difícil, los días son largos
pero que piensen que lo importante es sobrevivir día a día. Esto nos hará fuertes, hay muchas personas
que están peor que nosotros, que están en la UCI, luchando, y lo más importante es estar con ánimo y
esperanza, que es lo más importante que uno tiene.

Somos una sociedad que hemos vencido y sabemos vencer muchas di.cultades, somos capaces de
hacerlo y lo sacaremos adelante. Llegará un día que acabe esta pesadilla. También les recomendaría
que intentaran contactar con personas, que hablen, interactúen, se comuniquen para que no estén
solas. Que busquen entretenimiento, vean la televisión, leer, buscar aficiones y que esto pasará.
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e n f e r m e d a d y p o r l a s c o n d i c i o —
n e s d e l a s r e s i d e n c i a s ” : “ E s t e m o -
d e l o r e s i d e n c i a l c o n c o m e d o r e s
d e 5 0 p e r s o n a s y h a b i t a c i o n e s d o —
b l e s n o f u n c i o n a y f a v o r e c e e s t e
t i p o d e c o n t a g i o s " .
E l p e r m i s o a l o s m a y o r e s p a r a

d a r p e q u e ñ o s p a s e o s n o t i e n e u r
d a v í a f e c h a , p e r o l o m á s p r o b a b l e
e s q u e s e m a t e r i a l i c e “ a c i e g a s “ ,

e s d e c i r , s i n q u e s e h a y a n r e a l i z a —
d o t e s t m a s i v o s q u e m a r q u e n c o n
e x a c t i t u d d ó n d e s e e s c o n d e e l c o

r o n a v i r u s y e l r a s t r o d e i n m u n i z a —
d o s q u e h a i d o d e j a n d o e s t o s m e —
s e s . “ L o i d e a l s e r i a h a c e r l e s t e s t
a n t e s a l a s p e r s o n a s c o n m á s r i e s —
g o , l a s q u e a c u m u l a n e n f e r m e d a —
d e s c r ó n i c a s , y q u e t u v i e r a n p r i o
r i d a d e n e s t a s p r u e b a s c o m o l o s
s a n i t a r i o s y l o s t r a b a j a d o r e s d e
l a s r e s i d e n c i a s “ , d e m a n d a G a r c i a
N a v a r r o . “ Y s i t r a s t o m a r l a m e d i —
d a s e d i s p a r a n l o s i n g r e s o s h o s p i —
t a l a r i o s d e m a y o r e s , d e b e c o r t a r —
s e " . E l r i e s g o c e r o , a d v i e r t e e l p r e —
s i d e n t e d e l a S o c i e d a d E s p a ñ o l a
d e G e r i a t r í a y G e r o n t o l o g í a , e s d e
m o m e n t o u n a u t o p í a .



D I A R I O D E L A L T O A R A G Ó N
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 4 6 7 7
E G M : 3 0 8 0 0

      
 

L > 1 : | H n ¡

* ] t 0 í Á r a | ó n   
 

2 9 - A B R I L - 2 0 2 0
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 5
S u p l : -    

 

L a s o l e d a d y
p o c a m o v i l i d a d
a q u e j a n a l o s
m a y o r e s
P r o f e s i o n a l e s a v i s a n d e l o s e f e c t o s 
d e l c o n f i n a m i e n t o e n e s t e c o l e c t i v o 

A n a R o s a M a z a

H U E S C A - M i e d o a l a e n f e r m e d a d ,
a n s i e d a d , p r o b l e m a s d e m o v i l i —

d a d , f a t i g a o s e n t i r m á s f u e r t e -
m e n t e l a s e n s a c i ó n d e s o l e d a d
q u e y a s e v i v í a a n t e s d e l a p a n d e —

m i a s o n a l g u n o s d e l o s e f e c t o s

q u e e l c o n f i n a m i e n t o e s t á d e j a n —

d o e n a l g u n a s p e r s o n a s m a y o r e s .

A l g u n a s v o c e s h a n e m p e z a d o

a r e c l a m a r m e d i d a s d e f l e x i b i l i -
z a c i ó n p a r a e l c o n f i n a m i e n t o d e

e s t a p o b l a c i ó n . D e s d e l a M o d a

c i ó n L a r e s , s u p r e s i d e n t e . J u a n

I g n a c i o V e l a , h a p e d i d o a l G o -

b i e r n o q u e — c u m p l i e n d o c o n l a s

n o r m a s d e p r e c a u c i ó n n e c e s a v

r i a s - s e f l e x i b i l i c e n l a s m e d i d a s
d u r a n t e l a d e s e s c a l a d a p a r a

r o m p e r e l a i s l a m i e n t o i n n e c e s a -

r i o e n l a s r e s i d e n c i a s d e m a y o —
r e s . d e f o r m a q u e s e p u e d a e v i t a r

“ l a d o b l e l a c r a q u e v i v e n , l a e n —

f e r m e d a d y l a s o l e d a d " .
E n l a p r o v í n c i a d e H u e s c a h a y

e n t o r n o a 6 1 . 0 0 0 p e r s o n a s m a y o —

r e s d e 6 0 a ñ o s , u n o d e l o s g r u p o s
d e r i e s g o , q u e n o s a b e n e n q u é
c o n d i c i o n e s p o d r á n s a l i r , u n a
v e z s e i n i c i e l a d e s e s c a l a d a . E l

c o n j u n t o e s “ m u y h e t e r o g é n e o " ,

d i c e e l j e f e d e l a U n i d a d d e G e r i a -
t r í a e n e l H o s p i t a l d e S a g r a d o C o —
r a z ó n d e J e s ú s , J o s é G a l i n d o O r -
t i z d e L a n d á z u r i . p o r l o q u e s e e s —

 

E N E — R A S B

" P a r a t o d o s h a s i g n i f i c a d o u n
c a m b i o r a d i c a l e n s u f o r m a d e

v i d a y l o q u e h a g e n e r a d o e s

m i e d o “

" E n p e r s o n a s c o n d e t e r i o r o s

c o g n i t i v o s s e e s t á

o b s e r v a n d o u n a

r e a g u d i z a c í ó n "

j o s é G a l i n d o O r t i z d e

L a n d á z u r i

j e f e d e U n i d a d d e G e r i a t r í a

d e l H o s p i t a l d e l S a g r a d o

C o r a z ó n d e j e s ú s

M i r i a m G u i l l ó n
T e r a p e u t a o c u p a c i o n a l
" A n t e s p o d í a n c a m i n a r

d i s t a n c i a s u n p o c o m á s l a r g a s

s i n f a t i g a r s e ”

t á V i v i e n d o e l c o n f i n a m i e n t o d e
m a n e r a m u y d i f e r e n t e s e g ú n s i
c o n s e r v a n l a s “ c a p a c i d a d e s í n t e -

g r a s " o s e p r e s e n t a a l g ú n “ d e t e

r i o r o c o g n i t i v o , d e m e n c i a s " o

d i s c a p a c i d a d .

E n c u a l q u i e r c a s o , ” p a r a t o d o s

h a s i g n i f i c a d o u n c a m b i o r a d i c a l

e n s u f o r m a d e v i d a , y l o q u e h a

g e n e r a d o e s m i e d o p o r s e r p o b l a -

c i ó n d e r i e s g o , a l a q u e , a ñ a d e , " s e
l o e s t a m o s r e c o r d a n d o c o n t i -
n u a m e n t e ” . U n a n a r r a t i v a q u e

a c o m p a ñ a d a d e u n l e n g u a j e b é —

l i c o “ n o a y u d a a t e n e r o t r a v i s i ó n

d e l p r o b l e m a " , p u n t u a l i z a G a l i n -

d o .
L a u r a C a r c h e n i l l a , t é c n i c a d e
C r u z R o j a d e l G r u p o d e p e r s o n a s

m a y o r e s , e x p l i c a q u e e l c o l e c t i v o

d e p e r s o n a s u s u a r i a s — e n e l q u e

l a s h a y q u e v i v e n s o l a s y t o d a s
s o n i n d e p e n d i e n t e s - s e d i v i d e e n —

t r e q u i e n e s s i g u e n p a r t i c i p a n d o

e n l a s a c t i v i d a d e s - q u e h a n s i d o

r e a d a p t a d a s p a r a h a c e r d e m a —

n e r a t e l e m á t i c a y c o n t i n u a r c o n

e l t r a b a j o q u e s e v e n i a r e a l i z a n —

d o - , “ q u e e s t á n r e s i g n a d o s p e r o
q u e e s t á n a c t i v o s ” y q u i e n e s “ s i l o

e s t á n p a s a n d o u n p o q u i t o m a l " ,

p u e s p o r V i v i r s o l a s u o t r a s c i r —

c u n s t a n c i a s , l l e v a n p e o r e l m i e —

d o a l a e n f e r m e d a d , o e l n o p o d e r

v e r a s u s h i j o s y n i e t o s . “ A h í n o s

e n c o n t r a m o s c o n e s e e s t a d o d e
á n i m o b a j o , q u e a c e n t ú a e l a i s l a -
m i e n t o s o c i a l " . s u b r a y a .

E n p e r s o n a s c o n d e m e n c i a s .

s e g ú n G a l i n d o , s e e s t á o b s e r v a n

d o “ u n a r e a g u d i z a c i ó n “ d e l a p a
t o l o g í a , y t a m b i é n , c l a r o , “ e l m i e —
d o " y “ f a l t a d e a p e t i t o , p r o b l e m a s
d e s u e ñ o , f a l t a d e m o t i v a c i ó n y
t e n d e n c i a a l a i n m o v i l i d a d , q u e

g e n e r a n l o s t r a s t o r n o s d e á n i -

m o " . “ L a p e r s o n a m a y o r s i n o s e

m u e v e c u a n d o i n t e n t a l e v a n t a r —
s e n o p u e d e “ , e x p l i c a G a l i n d o .

U n a i n m o v i l i d a d q u e f a v o r e c e

d o l o r e s y a t r o f i a s m u s c u l a r e s , o
ú l c e r a s s i s e e s t á e n c a m a .
M i r i a m G u i l l é n , t e r a p e u t a
o c u p a c i o n a l d e l a R e s i d e n c i a

C i u d a d d e H u e s c a , o c u p a p a r t e

d e s u t i e m p o f a v o r e c i e n d o q u e

l a s p e r s o n a s r e s i d e n t e s , e s p e c i a l -

m e n t e a q u e l l a s d e p e n d i e n t e s , s e

m u e v a n . " J u n t o a l f i s i o t e r a p e u t a

l o s a c o m p a ñ a m o s a a n d a r p o r l a

r e s i d e n c i a o e l p a s i l l o , p a r a q u e

n o p i e r d a n e s a m o v i l i d a d " , p u e s

e n a l g u n o s c a s o s s e e s t á n o t a n -
d o q u e “ a n t e s p o d í a n c a m i n a r
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d i s t a n c i a s u n p o c o m á s l a r g a s

s i n f a t i g a r s e " .
L o s t r e s p r o f e s i o n a l e s c o n s u l -

t a d o s c o i n c i d e n e n q u e s i e s t a s i -

t u a c i ó n s e a l a r g a e n e l t i e m p o “ v a

a c o s t a r r e c u p e r a r l o t r a b a j a d o a

n i v e l s o c i a l , f u n c i o n a l y c o g i n i t i -

v o " , e x p l i c a C a r c h e n i l l a . P o r e l l o

e s i m p o r t a n t e “ q u e — c u a n d o s e

s a l g a n o i n t e n t e n a b a r c a r m á s

d e l o q u e p u e d a n y s i n e c e s i t a n

s e n t a r s e . l o h a g a n " .

U n c o n f i n a m i e n t o m u y p r o -

l o n g a d o s e r í a “ l a p e o r d e l a s d e -

c i s i o n e s " . p a r a G a l i n d o : “ L a s

p e r s o n a s m a y o r e s d e b e n s a l i r ,

a c o m p a ñ a d o s p o r a l g u i e n , p a r a

s u m e j o r e s t a b i l i d a d , s i t o d o s

c u m p l i m o s r e c o m e n d a c i o n e s ,

n o d e b e r í a h a b e r n i n g ú n p r o -

b l e m a " . .
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¿ Q u é m e d i d a s e s p e c í f i c a s h a p u e s t o e n

m a r c h a e l A y u n t a m i e n t o p a r a p r o t e g e r a l a s

p e r s o n a s m a y o r e s d u r a n t e e s t a c r i s i s ?

D e s d e e l A y u n t a m i e n t o n o s p l a n t e a m o s

c o m o p r i m e r a m e d i d a a s e g u r a r l a s c o n d i —

c i o n e s b á s i c a s p a r a q u e l a s p e r s o n a s m a y o —

r e s p u d i e r a n p e r m a n e c e r e n s u s d o m i c i l i o s ,

e n t e n d i e n d o q u e l o p r i m e r o q u e t e n í a m o s

q u e h a c e r e r a p r e s e r v a r s u s a l u d . N u e s t r a s

d o s p r i m e r a s m e d i d a s f u e r o n e x t e n d e r e l

s e r v i c i o d e c o m i d a a d o m i c i l i o y e l a p o y o a

g e s t i o n e s . L u e g o s e a b o r d ó e l a p o y o e m o —

c i o n a l y l a p r o p u e s t a d e a c t i v i d a d e s e n c a s a

E n d e f i n i t i v a , p r e t e n d í a m o s e n p r i m e r l u —

g a r a s e g u r a r s u s c o n d i c i o n e s d e b i e n e s t a r ,

d e n t r o d e l a s l i m i t a c i o n e s q u e u n e s t a d o

d e c o n f i n a m i e n t o d e t e r m i n a y e n s e g u n d o

l u g a r q u e l a s p e r s o n a s m a y o r e s s u p i e r a n

q u e n o e s t a b a n s o l a s , q u e s u A y u n t a m i e n t o

c o m o a d m i n i s t r a c i ó n m á s c e r c a n a e n e l d í a

a d i a d e s u s v i d a s , s e g u í a t a m b i é n d u r a n t e

l a c r i s i s e s t a n d o c o n e l l o s y p r e o c u p á n d o s e

p o r s u b i e n e s t a r .

H a n c r e a d o u n p o r t a l p a r a p r o m o v e r l a a c -

t i v i d a d f í s i c a y m e n t a l . ¿ Q u é a c t i v i d a d e s s e

p u e d e n e n c o n t r a r a h i ?

D e s d e l a w e b m u n i c i p a l l e s o f r e c e m o s l a

p o s i b i l i d a d d e s e g u i r r e a l i z a n d o e n c a s a

a c t i v i d a d e s f í s i c a s y e j e r c i c i o s d e m e m o r i a .

P a s a t i e m p o s , g i m n a s i a , y o g a o t é c n i c a s d e

r e s p i r a c i ó n , s o n a l g u n a s d e l a s a c t i v i d a d e s

q u e p u e d e n e n c o n t r a c

¿ A c u á n t a s p e r s o n a s l l e g a e l s e r v i c i o d e c o -

m i d a s a d o m i c i l i o ?

A c t u a l m e n t e s e e s t á n r e p a r t i e n d o m á s d e

1 . 5 0 0 c o m i d a s d i a r i a s q u e e s t á n p e r m i t i e n —

d o n o s o l o a s e g u r a r n o s d e q u e t o d o s l o s

d í a s t e n g a n u n a c o m i d a e q u i l i b r a d a , s i n o

t a m b i é n u n i m p o r t a n t e a p o y o a l a s f a m i l i a s ,

p o r l a t r a n q u i l i d a d d e s a b e r q u e s u s m a y o —

r e s t i e n e n I a c o m i d a a d e c u a d a .

¿ C o n q u é e n t i d a d e s o e m p r e s a s e s t á c o —

l a b o r a n d o e l e j e c u t i v o z a r a g o z a n o p a r a

a t e n d e r l a s n e c e s i d a d e s d e l a s p e r s o n a s

m a y o r e s ?

M e d i a n t e e l p r o g r a m a Z g z a A y u d a y c o n l a

c o l a b o r a c i ó n d e I b e r c a j a s e h a r e c a u d a d o

d i n e r o p a r a f i n a n c i a r e l s e r v i c i o d e c o m i d a .

L a e m p r e s a d e T e l e a s i s t e n c i a A t e n z i a , e s l a

r e c e p t o r a d e l a s s o l i c i t u d e s q u e s e d e r i v a n a

l o s t é c n i c o s m u n i c i p a l e s q u e l a s t r a m i t a n e n

c o l a b o r a c i ó n c o n l a F u n d a c i ó n L a C a r i d a d ,

q u e h a r e a l i z a d o u n i m p o r t a n t í s i m o e s f u e r -

z o p a r a d a r e s t e s e r v i c i o q u e e s n e c e s a r i o

p o n e r e n v a l o r

¿ E n q u é c o n s i s t e e l s e r v i c i o d e s e r v i c i o d e

a p o y o p s i c o l ó g i c o p o r t e l é f o n o p a r a p e r s o -

n a s m a y o r e s ?

A d i a r i o r e a l i z a m o s a l r e d e d o r d e 1 6 0 0 | | a —

m a d a s a n u e s t r o s m a y o r e s p a r a v a l o r a r s u s

n e c e s i d a d e s y o f r e c e r l e s u n r a t o d e c o n v e r -

s a c i ó n . E n a l g u n a s o c a s i o n e s s e d e t e c t a n

s i t u a c i o n e s d e e s t r é s , a n s i e d a d , d e p r e s i ó n

0 s o l e d a d . C o n l a c o l a b o r a c i ó n d e l o s p s i —

c ó l o g o s d e l a r e d d e C e n t r o s M u n i c i p a l e s

d e S e r v i c i o s S o c i a l e s , s e r e a l i z a u n a l a b o r

f u n d a m e n t a l a p o y a n d o y m e j o r a n d o e n l a

m e d i d a d e l o s p o s i b l e , s u e s t a d o d e á n i m o .

A c t u a l m e n t e u n a s 1 0 0 p e r s o n a s e s t á n r e c i —

b i e n d o e s t e s e r v i c i o .

¿ C ó m o e s t á r e s p o n d i e n d o e s t e c o l e c t i v o

a n t e l a s m e d i d a s t o m a d a s ?

S i a l g ú n c o l e c t i v o s o c i a l d e s t a c a p o r v a l o r a r

l o s s e r v i c i o s y e l a p o y o d e l a s a d m i n i s t r a c i o -

n e s , c r e o q u e e s e l d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s .

¿ C ó m o a f e c t a r á e s t a c r i s i s a l a s f a m i l i a s ?

E s t a n u e v a s i t u a c i ó n h a a f e c t a d o p r o f u n d a -

m e n t e a l a o r g a n i z a c i ó n y l a r e l a c i ó n f a m i —

l i a r , L o s m a y o r e s h a n s i d o u n s o p o r t e f u n —

d a m e n t a l d e l a o r g a n i z a c i ó n f a m i l i a r h a s t a

l a l l e g a d a d e e s t a c r i s i s s a n i t a r i a q u e h a i n —

v e r t i d o l a s i t u a c i ó n . C o n n u e s t r a s m e d i d a s

p r e t e n d e m o s p a l i a r e s t o s e f e c t o s .

L a s p e r s o n a s m a y o r e s s o n u n o d e l o s p i l a -

r e s m á s i m p o r t a n t e s d e n u e s t r a s o c i e d a d ,

n o s o l o p o r l o s a s p e c t o s a f e c t i v o s y f a m i —

l i a r e s , s i n o p o r e l p a p e l q u e s i g u e n j u g a n d o

e n e l f u n c i o n a m i e n t o d e l a s f a m i l i a s . P a r a

n o s o t r o s n o s o l o e s u n a o b l i g a c i ó n é t i c a y

m o r a l , s i n o t a m b i é n u n a n e c e s i d a d s o c i a l ,

i n v e r t i r e n s u b i e n e s t a r y s e g u i r a p o y a n d o

s u s p r o y e c t o s d e v i d a y c u a n d o e s n e c e s a —

r i o e n s u s c u i d a d o s .

p r i m a v e r a

 
A R A B E e s l a p r i n c i p a l a s n e l a e i ú n
a r a g o n e s a d e e n t i d a d e s p r i v a d a s
q u e d a n s e r v i e i n a l a s p e r s o n a s
m a y o r e s ( a y u d a a d o m i c i l i o ,
t e l e a s i s t e n e l a , c e n t r e s d e d i a y
r e s i d e n c i a s ) . A c t u a l m e n t e a u n a
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T r a s e l f r í o i n v i e r n o , l a p r i m a v e r a s i e m —

p r e e s u n m o m e n t o d e a l e g r í a e n l a s r e —

s i d e n c i a s , p u e d e s v e r a n u e s t r o s m a y o -

r e s c o n u n a e n e r g í a r e n o v a d a , e m p i e z a n

a d a r p e q u e ñ o s p a s e o s p o r l o s j a r d i n e s ,

o b s e r v a n d e s d e l o s v e n t a n a l e s l a s f l o —

r e s , l o s n u e v o s b r o t e s d e l o s á r b o l e s ,

d i s f r u t a n d e l c a l o r d e l s o l a t r a v é s d e l a s

v e n t a n a s . L e s g u s t a g u a r d a r m i g a s p a r a

l o s p á j a r o s y c o m i d a p a r a l o s g a t o s q u e

a v e c e s r o n d a n l o s c e n t r o s L o s g r u p i t o s

e l e v a n l a v o z c o m o s i q u i s i e r a n d e c i r n o s

" h e m o s s u p e r a d o o t r o d u r o i n v i e r n o y

s e g u i m o s a q u í " .

P e r o e s t a v e z l a p r i m a v e r a h a l l e g a d o

y n a d i e n o s h e m o s d a d o c u e n t a d e s u

p r e s e n c i a , a p e s a r d e l e s f u e r z o d e t o d o s

n o s o t r o s , a l i g u a l q u e o c u r r e e n e l r e s t o

d e l o s h o g a r e s , e l m i e d o , l a t r i s t e z a s e

h a a p o d e r a d o d e t o d o s n o s o t r o s . Y a n o

p o d e m o s a b r a z a r n o s , o f r e c e r e s a c a r i c i a

t a n n e c e s a r i a y r e c o n f o r t a n t e . N u e s t r a

s o n r i s a s e h a q u e d a d o o c u l t a t r a s u n a

m a s c a r i l l a , t r a s u n a p a n t a l l a p r o t e c t o r a

y s o l o l a p a l a b r a p u e d e o f r e c e r e l c o n —

s u e l o q u e n e c e s i t a m o s . N u e s t r o s e s p a —

c i o s d e c o n v i v e n c i a s e h a n r e d u c i d o a l a

m í n i m a e x p r e s i ó n y a l i g u a l q u e e l r e s t o

d e l a s o c i e d a d n u e s t r o s r e s i d e n t e s d e —

b e n v i v i r e s t e a i s l a m i e n t o , p e r o a d e m á s

c o n e l m i e d o d e s u v u l n e r a b i l i d a d . E l l o s

s a b e n q u e e n e s t a l o t e r í a q u e e s l a v i d a

p u e d e n l l e v a r t o d o s l o s n ú m e r o s p a r a

q u e l a m u e r t e I e s a c e c h e , a s i q u e m u —

c h o s s e p r e g u n t a n s i t r a s t o d a u n a v i d a

d e e s f u e r z o I e s t o c a r á a e l l o s .

H a b l o d i a r i a m e n t e c o n l o s r e s p o n s a b l e s

d e m i s c e n t r o s y t o d o s c o i n c i d e n e n u n a

n e c e s i d a d , a l g u i e n d e b i e r a d e c i r l e s q u e

l o e s t á n h a c i e n d o b i e n , q u e n o h a n h e —

c h o n a d a m a l o , q u e n o p u e d e n e v i t a r e l

f a l l e c i m i e n t o d e s u s m a y o r e s , a l o s q u e

q u i e r e n c o m o s i f u e r a n d e s u p r o p i a f a —

m i l i a . S e s i e n t e n i m p o t e n t e s , a g o t a d o s ,

c o n u n a r a b i a c o n t e n i d a y u n d o l o r q u e

n o s a b e n h a c i a q u é o h a c i a q u i e n d i r i g i r .

N u e s t r a s c o n v e r s a c i o n e s g i r a n e n t o r n o

a m e d i o s d e p r o t e c c i ó n , t e s t , a i s l a m i e n —

t o s … N u e s t r o s p r o f e s i o n a l e s h a n s i d o

s u f a m i l i a h a s t a e l f i n a l , s u s t i t u y e n d o

a e s a f a m i l i a q u e n o h a p o d i d o v i v i r u n

d u e l o , q u e n o h a p o d i d o d e s p e d i r s e . F a —

m i l i a s p o r l a s q u e h e m o s s u f r i d o c o m o

p o r l a s n u e s t r a s p r o p i a s , a i s l a d o s s i e m —

p r e c o n m i e d o a c o n t a g i a r a l o s m á s

d é b i l e s , l o s m á s v u l n e r a b l e s , n u e s t r o s

r e s i d e n t e s .

T o d o s c o n o c e m o s l o s s i n t o m a s d e e s t a

p a n d e m i a , l o q u e n a d i e s a b e s o n l a s r e —

p e r c u s i o n e s p s i c o l ó g i c a s q u e n o s a c a —

r r e a r á . E s t e a ñ o s e g u r o q u e n o s e h a b l a

d e l a a s t e n i a p r i m a v e r a l , n i n g ú n p r o f e —

s i o n a l d e l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s h a t e n i —

d o t i e m p o n i d e s e n t i r l a . E s t o y s e g u r a

d e q u e t o d o s n o s o t r o s h e m o s p u e s t o

l o m e j o r d e n o s o t r o s m i s m o s , p o r q u e l o

i m p o r t a n t e e r a s a l v a r v i d a s , n o h e m o s

t e n i d o t i e m p o p a r a d i s f r u t a r d e l s o l , n i

d e m i r a r p o r l a v e n t a n a . P a s a n y p a s a n

l o s d i a s y u n o s s e s u c e d e n a l o s o t r o s

s i n s a b e r s i e s l u n e s o d o m i n g o , h a y

s i e m p r e t a n t o p o r o r g a n i z a r , t a n t a s c o —

s a s p o r h a c e r , t a n t a s d u d a s p o r r e s o l v e r

q u e s ó l o p o d e m o s e s p e r a r q u e l l e g u e

e l v e r a n o , y c o n é l e s t a m a l d i t a p a n d e -

m i a d e s a p a r e z c a y n o s p e r m i t a v o l v e r a

t o m a r a i r e y c u a l A v e F é n i x r e s u r g i r d e

n u e s t r a s c e n i z a s . S o m o s c o n s c i e n t e s

d e q u e n e c e s i t a r e m o s m u c h o t i e m p o

p a r a r e c u p e r a m o s d e e s t a m a l d i t a p r i —

m a v e r a .

P a q u i t a M o r a t a

G e r e n t e d e A r a d e
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¿ C ó m o e s t á v i v i e n d o u s t e d e s t o s d í a s ?

E l c o l e c t i v o a c t u a l d e P e r s o n a s s o m o s h i j o s

d e l p e r í o d o d e l a p o s t g u e r r a , é p o c a d o n d e

p a s a r n o s m u c h a s p r i v a c i o n e s , h u b o h a m —

b r e , f r i o , m u c h a s c a r e n c i a s y l a s e p i d e m i a s

d e a q u e l l o s t i e m p o s e r a n s o b r e t o d o l a d e s —

n u t r i c i ó n , I a s p a r a s i t o s i s y l a t e m i d a t u b e r —

c u l o s i s … N u e s t r o c o n f i n a m i e n t o a c t u a l , b a j o

e s e p u n t o d e v i s t a n o e s c o m p a r a b l e . P e r o

a q u e l l a d i s c i p l i n a a p r e n d i d a e n a ñ o s t a n d u —

r o s n o s a y u d a a v i v i r n u e s t r o d í a a d í a c o n

m á s s e r e n i d a d d e l a q u e s e p u d i e r a e s p e r a r .

U s t e d h a t r a b a j a d o e n l a O M S , ¿ c ó m o c r e e

q u e s e e s t á a f r o n t a n d o l a l u c h a c o n t r a e s t e

v i r u s e n E s p a ñ a ?

D e b e m o s s e r p r u d e n t e s y ( a u t o s a l e m i t i r

j u i c i o s d e v a l o r , y a q u e e n r e a l i d a d n o s e n -

f r e n t a m o s a u n e n e m i g o d e s c o n o c i d o . M i

c r i t e r i o s e r í a e l d e r e a l i z a r p r u e b a s d e d e —

t e c c i ó n a t o d a l a p o b l a c i ó n , y e n p r i m e r l u —

g a r a l a s p e r s o n a s c o n m a y o r r i e s g o d e s e r

c o n t a g i a d a s y d e c o n t a g i a r , p o r r a z ó n d e s u

e j e r c i c i o p r o f e s i o n a l , a s í c o m o e n a q u e l l o s

l u g a r e s d e c o n v i v e n c i a d e c o l e c t i v o s o e n

l a s R e s i d e n c i a s d o n d e l a s p e r s o n a s d e e d a d

a v a n z a d a r e s u l t a n m á s v u l n e r a b l e s .

¿ C r e e q u e s e e s t á n t o m a n d o m e d i d a s a d e —

c u a d a s p a r a a y u d a r a p r o t e g e r a l a s p e r s o -

n a s m a y o r e s d e l C O V I D - 1 9 ?

E s u r g e n t e t o m a r l a s m e d i d a s h i g i é n i c a s

p r e v e n t i v a s a d e c u a d a s y , a l n o d i s p o n e r d e

v a c u n a s , p r o p o r c i o n a r i m p e r a t i v a m e n t e a

t o d a l a p o b l a c i ó n e l e m e n t o s d e p r o t e c c i ó n

a d e c u a d o s , c o m o l o s E q u i p o s d e P r o t e c -

c i ó n i n d i v i d u a l ( E P I S ) , c o m e n z a n d o p o r e l

p e r s o n a l s a n i t a r i o , y p a r a l e l a m e n t e a t o d a s

a q u e l l a s p e r s o n a s q u e e s t é n r e l a c i o n a d a s

c o n s e r v i c i o o a t e n c i ó n a l p ú b l i c o , t a n t o p a r a

a p o r t a r l e s u n a p r o t e c c i ó n p e r s o n a l , c o m o

p a r a p r e v e n i r q u e e l l o s m i s m o s s e a n f o c o s

d e c o n t a g i o .

Y p o r s u p u e s t o q u e , s i u n p a c i e n t e d a p o s i —

t i v o a l c o r o n a v i r u s , l o s c o n d i c i o n a n t e s s o b r e

l a n e c e s i d a d o n o y l a r a z ó n d e u n p o s i b l e

i n g r e s o y o t r a t a m i e n t o d e b e n s e r e s t r i c t a —

m e n t e l o s r e l a c i o n a d o s c o n s u p a t o l o g í a . L a

d i s c r i m i n a c i ó n p o r e d a d o l a p r á c t i c a d e u n

t r i a j e c h o c a r i a f r o n t a l m e n t e c o n t r a t o d o s

l o s p r i n c i p i o s d e l o s d e r e c h o s d e l h o m b r e

t a n t o d e n u e s t r a C o n s t i t u c i ó n c o m o d e N a -

c i o n e s U n i d a s .

¿ E s t á c o l a b o r a n d o C o a p e m a c o n e l e j e c u t i v o

a r a g o n é s o c o n o t r a s e n t i d a d e s ?

E l C o n s e j o A r a g o n é s d e P e r s o n a s M a y o —

r e s , d e n t r o d e s u s l i m i t a c i o n e s b á s i c a s o

c i r c u n s t a n c i a l e s , s i e m p r e c o l a b o r a y e s t á

d i s p u e s t o a c o l a b o r a r c o n l a A d m i n i s t r a —

c i ó n d e l a q u e d e p e n d e m o s , y c o n o t r a s

E n t i d a d e s q u e s e r e l a c i o n e n c o n a c t i v i d a —

d e s d i r i g i d a s h a c i a l a s P e r s o n a s M a y o r e s .

P o r n u e s t r a p a r t e e s t a m o s p a r t i c i p a n d o

e n l a r e a l i z a c i ó n d e u n P r o g r a m a a n i —

v e l n a c i o n a l , c o n e l H a s h t a g d e i t M a y o —

r e s A c t i v o s E n C a s a m e d i a n t e l a d i f u s i ó n

d i a r i a d e 2 o 3 C o n f e r e n c i a s p o r I n t e r n e t

e n a b i e r t o , d e t e m a s v a r i a d o s d e s d e A r t e ,

C u l t u r a , e n t r e t e n i m i e n t o , f o r m a c i ó n d i g i —

t a l … a t r a v é s d e n u e s t r o e n l a c e c o a p e m a .

c a n a l s e n i o r . e s

¿ Q u é m e n s a j e s l a n z a u s t e d a l a s p e r s o n a s

m a y o r e s ?

R e s p e t a r l a s n o r m a s d e l a s A u t o r i d a d e s S a -

n i t a r i a s , c u i d a r s e m u c h o , r e a l i z a r e j e r c i c i o s

f í s i c o s d i a r i o s , m a n t e n e r l a m e n t e a c t i v a ,

r e l a c i o n a r s e c o n l a f a m i l i a y a m i g o s , a y u —

d a r n o s a l e v a n t a r n u e s t r o á n i m o y a n i m a r

a n u e s t r a s f a m i l i a s . T a m b i é n e n v i a m o s u n

e n t r a ñ a b l e r e c u e r d o p a r a a q u e l l o s q u e s e

i d o y n u e s t r o p r o f u n d o a f e c t o y c o m p a ñ í a

e n e l d o l o r d e s u s f a m i l i a s

¿ Q u é m e n s a j e s l e l l e g a n a u s t e d d e p a r t e d e

l o s m i e m b r o s d e C o a p e m a ?

D e s e r e n i d a d e n e l e s c a p a r a t e y d e m i e d o

e x i s t e n c i a l d i s c r e t a m e n t e c o n t e n i d o e n l a

t r a s t i e n d a

¿ Q u é e n s e ñ a n z a s c r e e q u e n o s d e j a r á e l

c o n f i n a m i e n t o ?

E l r e c o n o c i m i e n t o d e l a v u l n e r a b i l i d a d d e l

s e r h u m a n o , l a v u e l t a a l s e n t i m i e n t o d e s o —

l i d a r i d a d s o c i a l , l a r e f l e x i ó n s o b r e l a i m p o r —

t a n c i a d e l a f a m i l i a y l a n e c e s a r i a a d a p t a c i ó n

p e r s o n a l h a c i a u n a b u e n a c o n v i v e n c i a .
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P e r s o n a s m a y o r e s

J o a q u í n S a n t o s
G e r e n t e r i e l l n s i i i n t n l i r e g n n e ' s r e S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I l l 5 8 i

¿ C ó m o h a a f e c t a d o e l E s t a d o d e a l a r —

m a a l a p r e s t a c i ó n d e s e r v i c i o s s o c i a -

l e s ?

C u a n d o l a O M S d e c l a r ó l a p a n d e m i a , s e

t o m a r o n y a m e d i d a s : c i e r r e d e c e n t r o s

d e m a y o r e s , d e d í a y s e a c o t a r o n a l

m á x i m o l a s v i s i t a s a r e s i d e n c i a s e , i n —

c l u s o , l l e g a r o n a p r o h i b i r s e D í a s a n t e s

s e h i c i e r o n l l e g a r a l o s c e n t r o s l o s p r o —

t o c o l o s d e S a l u d P ú b l i c a y s e m a n t u v o

u n a r e u n i ó n c o n t o d o s l o s d i r e c t o r e s .

E l m i s m o d i a e n q u e s e a n u n c i ó q u e s e

i b a a d e c l a r a r e l e s t a d o d e a l a r m a c o -

m e n z a m o s a d i s e ñ a r l a e s t r a t e g i a q u e

d e b í a m o s p o n e r e n m a r c h a . N u e s t r o

n u e v o o b j e t i v o e s t r a t é g i c o y p r i o r i t a —

r i o : g a r a n t i z a r l a s e g u r i d a d y l a s a l u d

d e l a s p e r s o n a s t a n t o e n s u s d o m i c i —

l i o s c o m o e n l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s .

¿ C ó m o s e v i v e l a s i t u a c i ó n e n l a s r e s i -

d e n c i a s d e a n c i a n o s ?

L a s i t u a c i ó n e s t á s i e n d o v e r d a d e r a —

m e n t e g r a v e y c o m p l i c a d a A t o d a s l a s

p e r s o n a s q u e e s t a m o s i m p l i c a d a s e n

l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s n o s r e s u l t a m u y

d o l o r o s o a s i s t i r a l a e s c a l a d a d e d a t o s

d e p e r s o n a s c o n t a g i a d a s y f a l l e c i d a s

e n e s t o s c e n t r o s L a s r e s i d e n c i a s s o n

c e n t r o s p a r a l a c o n v i v e n c i a , n o p a r a e l

a i s l a m i e n t o . Y p a r a c o m b a t i r a e s t e v i —

r u s t e n e m o s q u e c a m b i a r l a e s e n c i a d e

n u e s t r a f u n c i ó n p a r a a d a p t a r n o s a u n a

n u e v a r e a l i d a d . P o d e m o s a t e n d e r y l o

h a c e m o s a e n f e r m o s c r ó n i c o s . N u n c a

n o s h e m o s p r e p a r a d o p a r a a t e n d e r a

p e r s o n a s i n f e c t o c o n t a g i o s a s .

A f i n a l e s d e m a r z o e l I A S S a b r i ó u n a

b o l s a d e e m p l e o p a r a l a s r e s i d e n c i a s

d e m a y o r e s . ¿ Q u é á r e a s s e h a n r e f o r -

z a d o ?

U n o d e l o s p u n t o s c r í t i c o s e n l a g e s t i ó n

d e e s t a c r i s i s e n e l m a r c o d e l o s c e n —

t r o s r e s i d e n c i a l e s e r a l a d i f i c u l t a d d e

r e p o n e r a l p e r s o n a l d e b a j a e n l o s c e n -

t r o s r e s i d e n c i a l e s . D e c i d i m o s i n t e n t a r

a d e l a n t a m o s a

y p r e p a r a r , c o n a p o y o d e l [ N A E M y d e

o t r a s e n t i d a d e s e i n s t i t u c i o n e s , u n a

b o l s a d e t r a b a j o . H e m o s r e c o g i d o t o d o

t i p o d e t a r e a s , e s p e c i a l m e n t e g e r o c u l —

t o r e s , p e r s o n a l d e l i m p i e z a , c o c i n a o

m a n t e n i m i e n t o , o f i c i o s b á s i c o s y c l a v e

e n c u a l q u i e r c e n t r o r e s i d e n c i a l . L a r e s -

p u e s t a h a s i d o e s t u p e n d a : h e m o s r e c i —

b i d o m á s d e h 0 0 0 c u r r í c u l u m y s i g u e n

l l e g a n d o . S e h a n r e a l i z a d o — s o l o e n

c e n t r o s p ú b l i c o s — m á s d e h 0 0 n u e v a s

c o n t r a t a c i o n e s h a s t a l a f e c h a .

l o s a c o n t e c i m i e n t o s

¿ C ó m o s e e s t á p r o t e g i e n d o a l o s m a -

y o r e s y a l p e r s o n a l q u e t r a b a j a e n l a s

r e s i d e n c i a s ?

L o s m e d i o s d e p r o t e c c i ó n d e l o s t r a —

b a j a d o r e s e s t á s i e n d o o t r o d e l o s p u n -

t o s c r í t i c o s e n e s t a p a n d e m i a . E s p a ñ a

n o d i s p o n e d e f á b r i c a s q u e p r o d u z c a n

e s t e t i p o d e m a t e r i a l y e n m e d i o d e

u n a c r i s i s g l o b a l y d e u n m e r c a d o g l o —

b a l i z a d o n o s c u e s t a m u c h o c o n s e g u i r

c o m o p a í s e q u i p o s d e p r o t e c c i ó n p a r a

l o s t r a b a j a d o r e s . E l G o b i e r n o d e A r a —

g ó n h a h e c h o t o d o l o q u e e s t a b a e n

s u m a n o p a r a p r o v e e r d e t o d o s l o s r e —

c u r s o s p o s i b l e s . E n e l c a s o c o n c r e t o

d e l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s , e l l A S S

h e m o s r e a l i z a d o u n r e p a r t o r a c i o n a d o

d e l o s r e c u r s o s e x i s t e n t e s . E n p r i m e r

l u g a r r e m i t i m o s u n p r i m e r p a q u e t e a

t o d o s l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s c o n

l a s e x i s t e n c i a s q u e t u v i m o s c o n o r i —

g e n e n v a r i a s d o n a c i o n e s p a r a p o d e r

d i s p o n e r d e u n e q u i p o d e c o n t i n g e n —

c i a p a r a a b o r d a r p o s i b l e s c a s o s e n

t a n t o s e c o n f i r m a r a n y p u d i é r a m o s

r e m i t i r m á s m a t e r i a l .

S e h i c i e r o n o c h o e n v í o s a r e s i d e n -

c i a s h a s t a e l d i a 7 y a c t u a l m e n t e l a

C o m u n i d a d e s t á a b a s t e c i d a y e s e l

D e p a r t a m e n t o d e P r e s i d e n c i a , a t r a —

v é s d e P r o t e c c i ó n C i v i l . q u i e n r e a l i z a

v a r i o s e n v í o s e m a n a l e s : l o s m a r t e s y

l o s v i e r n e s a c e n t r o s c o n C O V I D p o —

s i t i v o o s o s p e c h a y l o s v i e r n e s a c e n —

t r o s q u e n o t i e n e n c a s o s .
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L o s p a s t o r e s y s u s o l e d a d
a l s e r v i c i o d e l o s m a y o r e s
< < E s t a r s i n c o m p a ñ í a e s n u e s t r o m o d o d e v i d a » , a s e g u r a j o s é L u i s L a r r a z , q u i e n
p a r t 1 c 1 p a e n u n a c a m p a n a p a r a a m a r p o r t e l e f o n o a q u i e n e s e l C o v 1 d - 1 9 a r s l o

 

J o s é L u i s L a r r a z , p a s t o r d e J a c a ( H u e s c a ) . s e h a s u m a d o a e s t a i n i c i a t i v a r e s p a l d a d a p o r I n t e r o v i c
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a d i e m e j o r q u e e l l o s s a —
b e n 1 0 q u e e s s e n t i r s o —
l e d a d . D e s d e b i e n p e -
q u e ñ o s , l o s p a s t o r e s

h a n a p r e n d i d o a p a s a r
s i l e n c i o s a s j o r n a d a s — a

v e c e s i n c l u s o m e s e s d u r a n t e l a t r a n —
s u m a n c i a — e n e l m o n t e a l c u i d a d o d e
s u r e b a ñ o . Q u i z á , p r e c i s a m e n t e p o r —

q u e s a b e n q u é s e s i e n t e c u a n d o n o s e
t i e n e a n a d i e a l l a d o c o n q u i e n i n t e r —

c a m b i a r u n a s p a l a b r a s , h a n p e r c i b i d o
l a u r g e n t e n e c e s i d a d d e t e n d e r u n a

m a n o a q u i e n e s p o r c u l p a d e l c o n f i n a —
m i e n t o e s t á n e n s u s d o m i c i l i o s s i n

c o m p a ñ í a a l g u n a , o e n l a s r e s i d e n c i a s

y h o s p i t a l e s s i n r e c i b i r v i s i t a s .
D e m u t u o a c u e r d o e n t r e p a s t o r e s y

g a n a d e r o s h a s u r g i d o l a c a m p a ñ a

< < C o m p a r t i e n d o S o l e d a d » q u e i n v i t a a
a m a r c a r e l t e l é f o n o 9 1 0 0 2 7 4 7 9 y p e —
d i r a l a o p e r a d o r a q u e l e p a s e c o n a l —
g u n o d e e l l o s . T o d o s l o s p a s t o r e s s e
h a n p r e s t a d o d e f o r m a d e s i n t e r e s a d a .

< < Y a m e h u b i e r a g u s t a d o a m i t e n e r

u n t e l é f o n o m ó v i l c u a n d o t e n í a q u e
e s t a r d í a s e n t e r o s e n p l e n a n a t u r a l e —
z a a l e j a d o d e l m u n d o c i v i l i z a d o — a s e -
g u r a J o s é L u i s L a r r a z , p a s t o r y g a n a —

d e r o d e J a c a ( H u e s c a ) y a j u b i l a d o — .
C r e o q u e p o r l a n a t u r a l e z a d e n u e s t r o
t r a b a j o s a b e m o s m u y b i e n c ó m o c o m -
b a t i r l a s o l e d a d y s e r o p t i m i s t a s . D e s —
d e m u y p e q u e ñ o s s a l í a m o s c o n e l r e —

b a ñ o a l c a m p o , p o r l o q u e e s t a m o s

a c o s t u m b r a d o s a e s t e m o d o d e v i d a
s o l i t a r i o . L a s p e r s o n a s

r e a l i z a b a c a d a u n o p o r a l l í . L o s t u r i s -
t a s s i e m p r e s e h a n i n t e r e s a d o m u c h o

p o r m i f o r m a d e v i d a E n o t r a s o c a s i o —
n e s m e h e t o p a d o c o n a l p i n i s t a s q u e

m e h a n i n v i t a d o a c o m p a r t i r p a r t e d e

s u r u t a d u r a n t e d í a s . D e e s t a s e x p e —

r i e n c i a s t e n g o a l g u n a s a m i s t a d e s d e
d i f e r e n t e s p a r t e s d e E s p a ñ a y a ú n n o s
e s c r i b i m o s d e v e z e n c u a n d o » .
P o r e s o , L a r r a z c o n s i d e r a q u e t e n e r

l a o p o r t u n i d a d d e d a r c o n v e r s a c i ó n a
q u i e n l o n e c e s i t a e n e s t o s m o m e n t o s

e s m u y p o s i t i v o . < < E n t r e

q u e n o s l l a m a n p u e d e n E l t e l e f o n º ( 9 ! l o s p a s t o r e s h e m o s e s t a —
c o n o c e r n u e s t r a s v i d a s , 0 0 2 7 4 7 9 ) e s t a b l e c i d o t u r n o s p a r a l a s l l a -
i n t e r c a r n b i a r i m p r e s i o - d i s p o n i b l e d e m a d a s y y o h e p e d i d o a
n e s s o b r e l a s i t u a c i ó n [ u n e s a v i e r n e s p a r t i r d e l a s c u a t r o d e l a
a c t u a l y , s o b r e t o d o , t o - d e 9 _ 0 0 ¡ ¡ 1 8 . 0 0 t a r d e p a r a a t e n d e r a q u i e n

m a r f u e r z a s p a r a s e r p o - h o r a s l o d e s e e j u s t o d e s p u é s d e
s i t i v a s p o r q u e e s t a s i -

t u a c i ó n e s p a s a j e r a » .

E l p a s t o r d e J a c a r e c u e r d a q u e s i
v e í a a a l g u i e n p o r e l m o n t e s e < < a r r i —
m a b a » p a r a s a l u d a r , f u m a r u n c i g a r r o
j u n t o s o b e b e r v i n o d e l a b o t a . < < L o p r i —
m e r o e r a h a b l a r d e l t i e m p o q u e h a c í a .
Y q u e j a r n o s . 0 h a c í a c a l o r o m u c h o
f r í o . ¡ E s o n u n c a f a l l a b a ! D e s p u é s , l a
c o n v e r s a c i ó n d e r i v a b a s o b r e l o q u e

A | .
. 3 Y l º i f n * í i

c o m e r » . D e t r á s d e e s t e t e —

l é f o n o e s t á I n t e r o v i c , ( I n -

t e r p r o f e s i o n a l A g r o a l i m e n t a r i a d e l
O v i n o y C a p r i n o ) , c o m o e n t i d a d e n -
c a r g a d a d e a g r u p a r a t o d o s l o s g a n a —
d e r o s y p a s t o r e s d e o v e j a s y c a b r a s d e
E s p a ñ a . H a s i d o l a e n c a r g a d a d e c a n a —
l i z a r l a v o l u n t a d d e s u s m i e m b r o s p a r a

c o m p a r t i r a q u e l l o e n l o q u e s o n e x p e r —
t o s : l i d i a r c o n l a s o l e d a d .
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R E C U E R D A
S a l i r d e l c o n f i n a m i e n t o y
p o d e r r e e n c o n t r a r s e c o n

l o s n i e t o s e s . p a r a m u c h o s
m a y o r e s , r e v i v i r . P e r o s i
v a s a v i s i t a r a u n a p e r s o n a
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m a y o r o c o n e n f e r m e d a d
c r ó n i c a . r e c u e r d a :

n - H a y q u e e v i t a r q u e s e
i n f e c t e n , l a e n f e r m e d a d e n

- — N o l o s v i s i t e s c o n
s í n t o m a s c a t a r r a l e s

- — R e h u i r d e l c o n t a c t o
f í s i c o ( t o c a r . b e s a r , a b r a —

m o m e n t o d e l t o s e r o
e s t o r n u d a r

— — M a n t é n s i e m p r e u n a

d i s t a n c i a p r u d e n c i a ] d e

2 7 — M A Y O < 2 0 2 0
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 4 4
S u p l : —

. — U s a m a s c a r i l l a s i e m p r e
e n l u g a r e s c e r r a d o s . o s i n o
h a y d i s t a n c i a d e s e g u r i d a d

( d o s m e t r o s ) e n e l e x t e r i o r

e l l o s s e r á m á s g r a v e z a r ) . C ú b r e t e s i e m p r e e n e l d o s m e t r o s - - M e j o r r e u n i r s e e n

L o s m a y o r e s a s u m e n m a n t e n e r l a d i s t a n c i a
f 1 5 1 c a , p e r o n o r e n u n c 1 a n a s u s f a m 1 h a s

¡ L o s e x p e r t o s i n s i s t e n e n q u e h a y q u e
c u i d a r l a f a c e t a e m o c i o n a l d e e s t e
g r u p o d e p o b l a c i ó n , p e r o e l v i r u s e s t á
a h í y d e b e n r e s p e t a r t o d a s l a s m e d i d a s

C A R L O T A F O M I N A Y A

M A D R I D

D i s t a n c i a f i s i c a s i , p e r o s o c i a l n o . E s e

e s e l s e n t i r d e m u c h o s m a y o r e s d e
n u e s t r o p a i s q u e , d e s p u é s d e t r e s m e —
s e s c o m p l e t a m e n t e a i s l a d o s d e b i d o a

l a p a n d e m i a o c a s i o n a d a p o r e l c o r o —
n a v i r u s . t i e n e n l a v i s t a p u e s t a e n e l
r e e n c u e n t r o c o n s u s f a m i l i a r e s , h i j o s

y n i e t o s , p e r m i t i d o s e n E s p a ñ a e n l a
f a s e 1 y 2 . ( ( E s u n s e c t o r d e p o b l a c i ó n
q u e l o h a p a s a d o e s p e c i a l m e n t e m a l ,

y q u e s e s i e n t e m u y a b a n d o n a d o . H a n
v i v i d o l a m u e r t e d e s u s p a r e j a s , a m i —
g o s . m u c h o s e s t á n s u f r i e n d o c o m o

n u n c a l a s o l e d a d y e l m i e d o a c o n t a —
g i a r o s e r c o n t a g i a d o s » ,

a p u n t a M a y t e S a n c h o ,

p s i c ó l o g a y e x p e r t a e n
M a y o r e s d e 6 5

n o m í a p o n i e n d o d i s t i n t a s m e d i d a s d e
s e g u r i d a d ( c o n m a m p a r a s d e s e p a r a r

c i ó n , c a r t a s e l e c t r ó n i c a s . d i s t a n c i a s
e n l a s t e r r a z a s 0 a f o r o . e n t r e o t r a s … )

d e b e r e m o s s e r c r e a t i v o s t a m b i é n c o n
u n g r u p o q u e p r e s e n t a u n a f r a g i l i d a d
e n o r m e » .

D a ñ o a l a i m a g e n d e l a v e j e z
C o n u n m a t i z , r e c a l c a e s t a e x p e r t a e n

g e r o n t o l o g í a : ( ¿ N º s e p u e d e d a r a t o d o
e l g r u p o d e m a y o r e s l a m i s m a s o l u —

c i ó n . N e c e s i t a m o s p e r s o n a l i z a r l a s r e s
p u e s t a s p a r a u n s e c t o r d e p o b l a c i ó n
q u e h a v i v i d o u n a s i t u a c i ó n e x t r e m a .
y n o s e p u e d e m e t e r a t o d o s e n e l m i s —

m o s a c o . V a m o s a v e r l o s q u e e s t á n
c o n t a g i a d o s . l o s q u e n o ,
p e r s o n a l i c e m o s u n

p o c o » . L a r e a l i d a d e s q u e

 

p l a n i f i c a c i ó n g e r o n t o l ó -

g i c a , O b v i a m e n t e , p r o s i -
g u e e s t a e s p e c i a l i s t a , < < l a

s a l u d f í s i c a h a o c u p a d o
t o d o n u e s t r o e s p a c i o
h a s t a a h o r a . p e r o e s t a —
m o s e n t r a n d o e n u n e s -
t a d o d o n d e p o r f i n e s t á
p e r m i t i d o y d e b e r í a s e r

p o s i b l e q u e l o s m a y o r e s
v e a n a l a s p e r s o n a s q u e
s o n s i g n i f i c a t i v a s p a r a
e l l o s , g u a r d a n d o l a s d i s -

t a n c i a s y s i g u i e n d o l a s

n o r m a s q u e d i c t e n d e s -

( < H a y u n g r u p o d e
m a y o r e s s a n o , q u e
h a c e v i d a s o c i a l , y
e s t á d e s e a n d o v e r
a s u s n i e t o s p a r a
e c h a r u n m a n o »

S o l u c i o n e s
< < N e c e s i t a m o s
p e r s o n a l i z a r

l a s r e s p u e s t a s p a r a
u n s e c t o r q u e
h a v i v i d o u n a

s i t u a c i ó n e x t r e m a »

l a p a n d e m i a . c o n t i n ú a

S a n c h o , ( ( e s t á h a c i e n d o
u n d a ñ o t r e m e n d o a l a

i m a g e n d e l o s m a y o r e s .
q u e p o r d e c r e t o l e y s o n
a q u e l l a s p e r s o n a s q u e
t i e n e n m á s d e 6 5 a ñ o s .

P e r o n o s e p u e d e a s o c i a r
e d a d o v e j e z a e n f e r m e —

d a d » .
A j u i c i o d e S a n c h o , < < e s

n e c e s a r i o d e f e n d e r s u h e
t e r o g e n e i d a d z h a y u n g r u —

p o p e q u e ñ o d e c e r c a d e

u n m i l l ó n d e m a y o r e s
d e e l M i n i s t e r i o d e S a n i -
d a d » .

F a c t o r d e r i e s g o
L a f a c e t a e m o c i o n a l , p r o s i g u e S a n c h o .
< < e s u n o d e l o s t r e s p i l a r e s q u e c o n f o r —

m a n l a s a l u d g l o b a l . s e g ú n l a d e f i n i —
c i ó n d e s a l u d d e l a O r g a n i z a c i ó n M u n —
d i a l d e l a S a l u d , y y a h a y m u c h o s m a -

y o r e s q u e s e n i e g a n a q u e l e s q u i t e s a
s u s n i e t o s y t e r e c o n o c e n q u e p r e f i e —

r e n v i v i r u n a ñ o m e n o s » . E s e v i d e n t e .
a s e g u r a e s t a e x p e r t a , a q u e s o n u n s e c —
t o r d e r i e s g o , y m á s s i t i e n e n a l g u n a

e n f e r m e d a d r e l a c i o n a d a . E n e s t e s e n —
t i d o , l o s d a t o s s o n c l a r o s p e r o , i g u a l
q u e n o s h e m o s e s f o r z a d o l ó g i c a m e n —

t e p o r f a c i l i t a r q u e s e r e a c t i v e l a e c o —

c o n d e t e r i o r o c o g n i t i v o ,
p e r o h a y o t r o g r u p o m a —

y o r i t a r i o s a n o , q u e h a c e v i d a s o c i a l ,
q u e p r a c t i c a e j e r c i c i o , q u e e s t á d e s e a n —
d o v e r a s u s n i e t o s y e c h a r u n a m a n o .

E s u n g r u p o , a d e m á s . q u e e s h i p e r r e s -
p o n s a b l e c o n l a s n o r m a s d e p r e v e n —
c i ó n d i c t a d a s p o r S a n i d a d » .

M e d i d a s b á s i c a s
R e s p e c t o a e s a s n o r m a s r e c o m e n d a -
d a s p a r a l o s a n s i a d o s r e e n c u e n t r o s
f a m i l i a r e s ( m a s c a r i l l a , d i s t a n c i a s o —
c i a l e h i g i e n e d e m a n o s … ) l a m á s i m -

p o r t a n t e e s l a m a s c a r i l l a < < p o r q u e y a
s e h a d e m o s t r a d o q u e s i d o s p e r s o -
n a s l a l l e v a n p u e s t a . a u n q u e s e a l a

q u i r ú r g i c a . e l r i e s g o d e c o n t a g i o p o r  

P I L A R m o s t — , … ! … » t u s
… l i l X ' l l 2 l / * ? H b )

< < H a s i d o d i f í c i l
n o p o d e r
a c h u c h a r l a »

 

P i l a r y ] o s é n o h a n d e j a d o d e

e j e r c e r c o m o a b u e l o s d e s u
n i e t a B e a t r i z , d e 5 a ñ o s , n i u n

s o l o d í a d u r a n t e e s t o s t r e s
m e s e s d e c o n f i n a m i e n t o .
D e s d e l a ú l t i m a v e z q u e s e
v i e r o n f í s i c a m e n t e , e l p a s a d o

1 0 d e m a r z o , h a s t a e l p a s a d o
l u n e s , s e h a n c o m u n i c a d o a

t r a v é s d e l t e l é f o n o o l a
t a b l e t a . < < D u r a n t e l a p a n d e -
m i a h e s e n t i d o q u e t e n i a

a b a n d o n a d a a m i h i j a , q u e n o
l a p o d i a a y u d a r , y e s t o m e
d o l í a m u c h i s i m o . P e r o , a l

m e n o s , c a d a v e z q u e e l l a
t e n í a q u e t e l e t r a b a j a r y e l
p a d r e e s t a b a e n l a o f i c i n a ,

n o s o t r o s h e m o s i n t e n t a d o
c u i d a r d e l a n i ñ a d e s d e l a

d i s t a n c i a . H e m o s j u g a d o a l
M e m o r y , a l t r e s e n r a y a . . . » .
E n s u p r i m e r e n c u e n t r o s e
h a n v i s t o c o n m a s c a r i l l a y
p a r a p o d e r m a n t e n e r l a
d i s t a n c i a f í s i c a h a n u t i l i z a d o

u n p a ñ u e l o c o m o r e c u r s o

p a r a p a s e a r a g a r r a d a s : < < L a
i d e a e s p r o t e g e r n o s » . H a s i d o
d u r o c o n t e n e r s e y n o p o d e r
a c h u c h a r l a , n i d a r l e u n
b e s o . . . C u a n d o s e p u e d a m e l a

c o m o a m o r d i s c o s » , s e ñ a l a

P i l a r . E l e n c u e n t r o . c o n f i r m a
J o s é , e l a b u e l o , a n o s h a
a g r a d a d o m u c h o , y n o s h a
a y u d a d o a s a l i r d e l a r u t i n a a

l a q u e e s t a m o s s o m e t i d o s p o r
e l c o r o n a v i r u s . L o s m a y o r e s

h e m o s s i d o a i s l a d o s y
e s t i g m a t i z a d o s c o m o p e r s o -
n a s , n o s h a n c o n v e r t i d o e n
l o s p a r i a s d e l a s o c i e d a d , e n

u n a c a r g a , c u a n d o s o m o s
t o d o l o c o n t r a r i o . M e m o l e s t a

m u c h o q u e n o s l l a m e n
a n c i a n o s . t o d a v í a t e n e m o s
m u c h i s i m o q u e a p o r t a r . N o

n o s h a n d a d o n i l a o p o r t u n i -
d a d d e s e r r e s p o n s a b l e s » .   
 
C o v i d — 1 9 d i s m i n u y e h a s t a u n 4 " … E s t o ,

j u n t o a l a d i s t a n c i a s o c i a l , q u e n o s e
d i c e p o r c a p r i c h o , y l a h i g i e n e d e m a —

n o s » , i n s i s t e T o m á s C h i v a t o P é r e z .
d e c a n o d e l a F a c u l t a d d e M e d i c i n a d e
l a U n i v e r s i d a d C E U S a n P a b l o . A s i
p u e s , d e s d e e l p u n t o d e v i s t a d e s a -

l u d p ú b l i c a , p r o s i g u e e s t e m é d i c o . < < s i

v a m o s a e n c o n t r a r n o s c o n l o s n i e t o s
e s t a s n o r m a s s o n l a s r e c o m e n d a b l e s ,
a d i a d e h o y , m i é r c o l e s 2 7 d e m a y o y
h a s t a q u e n o d i s p o n g a m o s d e u n a v a -

c u n a e f i c a z q u e s e p u e d a a d m i n i s t r a r
s i n p e l i g r o a t o d a l a p o b l a c i ó n . E s t a -

m o s h a b l a n d o d e s e g u r i d a d . n o d e c a -
r i ñ o » , r e c a l c a .

R e s p o n s a b i l i d a d d e t o d o s
P e r o C h i v a t o t a m b i é n a d v i e r t e : < < E s -
t a m o s a n t e u n p r o b l e m a g l o b a l y t e —

n e m o s q u e p r e v e n i r t o d o s . D e n a d a
s i r v e q u e s o l o t e n g a n q u e e s t a r p e n —
d i e n t e s l o s m a y o r e s o l o s p a d r e s d e l o s
n i ñ o s m á s p e q u e ñ o s . p o r q u e i n c l u s o
l o s n i ñ o s h a n e s c u c h a d o h a b l a r d e l v i —
r u s y e s t á n t e n i e n d o m u c h o c u i d a d o

a l a h o r a d e v e r a s u s a b u e l o s . T a m —
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l u g a r e s a b i e r t o s 0 h a b i t a c i o n e s
b i e n v e n t i l a d a s

- — H i g i e n e : l á v a t e l a s m a n o s c o n
f r e c u e n c i a , p a r t i c u l a r m e n t e a l

l l e g a r a c a s a

“ D e b e n l l e v a r m a s c a r i l l a
e n l o s e n c u e n t r o s .
E s t a m o s h a b l a n d o d e
s e g u r i d a d , n o d e c a r i ñ o »

 
b i é n h a y q u e i n s i s t i r e n q u e s i g a n l a s

m e d i d a s l o s m á s j ó v e n e s Q u e n a d i e
s e s i e n t a i n v u l n e r a b l e . E l l o s t a m b i é n
p u e d e n s e r v e c t o r e s d e t r a n s m i s i ó n .

E s v e r d a d q u e l a s i t u a c i ó n n o e s l a m i s -
m a q u e a p r i n c i p i o s d e m a r z o o a b r i l ,

¡ U m i / i u

3 6 0 “

   F R A N C I S C O M U N O Z , l “ l ' i l i .

“ . i 1 l i l . i ( l º s l ) i . l N i ' X 1 X — i

< < ¿ C ó m o d e c i r l e s :
n o m e t o q u é z s ? »

L A U R A P E R A ] T A
F r a n c i s c o
M u ñ o z . p r e s i

d e n t e d e

A b u e s p a
( A s o c i a c i ó n d e
A b u e l o s y A b u e l a s
d e E s p a ñ a ) , e s t á
d e s e o s o d e e s t a r c o n s u s d i e z

n i e t o s y s u b i s n i e t a d e 1 1 d í a s .

P e r o , ¿ ( ¿ c ó m o v o y a d e j a r q u e
v e n g a n c o r r i e n d o p a r a
a b r a z a r m e y y o t e n g a q u e
d e c i r l e s : " ¡ Q u i e t o s , n o o s

a c e r q u é i s , n o m e t o q u é i s n i
m e b e s é i s i " . E s m u y d u r o .
P u e d e n p e n s a r q u e y a n o l e s

q u i e r o , q u e e s t o y e n f a d a d o ,
c u a n d o e n r e a l i d a d l o q u e m á s

d e s e o e s d a r l e s u n a b r a z o
i n f i n i t o » .
E x p l i c a q u e e n s u c a s a

d i s p o n e d e m u c h o s j u e g o s

p a r a e s t a r j u n t o s , < < p e r o p o r
l a s e x i g e n c i a s d e l a d i s t a n c i a
t a m p o c o p o d r i a m o s n i j u g a r .
P o r t o d o e l l o , p r e f i e r o s e g u i r
v i é n d o l e s p o r v i d e o l l a m a d a e n

u n a p a n t a l l a q u e . a d e m á s , m e
g a r a n t i z a q u e l a s e g u r i d a d e s

t o t a l p a r a t o d o s » .
E l p r e s i d e n t e d e A b u e s p a

r e c o m i e n d a a l o s a b u e l o s q u e
p i e n s e n q u e s i n o s e v a n a

p o d e r r e s i s t i r a n o b e s a r y

a b r a z a r a s u s n i e t o s ( ( q u e n o
q u e d e n c o n e l l o s . H a y m u c h o
e n j u e g o : l a v i d a . E l c o r o n a v i -
r u s s i g u e p r e s e n t e y h a y q u e
s e r m u y c a n t o s p o r q u e s o m o s

g r u p o d e r i e s g o » , c o n c l u y e .   
p e r o , p e s e a t e n e r c i e r t o g r a d o d e o p —

t i m i s m o . n o p o d e m o s b a j a r l a g u a r d i a
y d e m o m e n t o h a y q u e a p r e n d e r a c o n »
v i v i r c o n e l v i r u s . L a s e g u n d a o l e a d a

d e p e n d e r á d e c ó m o n o s c o m p o r t e m o s
t o d o s » .

2 7 — M A Y O — 2 0 2 0
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 4 5
S u p l : -

< < Q u e n o s e b e s e n n i
a b r a c e n t o d a v í a , p o r
d u r o q u e s u e n e »
P a b l o B a r r e i r o E s p e c i a l i s t a
e n E n f e r m e d a d e s i n f e c c i o s a s

c . F O M I N A Y A M A D R I D
( ¿ N o n o s p o d e m o s d e j a r l l e v a r p o r

e l f u l g o r d e l e n c u e n t r o . P o r f a v o r ,
t e n g a m o s c u i d a d o » , p i d e P a b l o B a -
r r e i r o , m é d i c o a d j u n t o d e l s e r v i c i o
d e m e d i c i n a i n t e r n a e n l a S e c c i ó n

d e E n f e r m e d a d e s I n f e c c i o s a s y T r o -
p i c a l e s , d e l H o s p i t a l C a r l o s l l l — L a
P a z . a n t e l o s e n c u e n t r o s f a m i l i a r e s

q u e s e s u c e d e n e s t o s d í a s . B a r r e i r o
e s u n o m á s d e l o s e s p e c i a l i s t a s q u e

l o h a n d a d o t o d o h a c i e n d o l a b o r e s
a s i s t e n c i a l e s c o n e n f e r m o s d e c o —
r o n a v i r u s e n e l h o s p i t a l d e c a m —
p a ñ a d e I f e m a y l a e x p e r i e n -

c i a l e d i c e q u e e s m u y i m —

p o r t a n t e r e c o r d a r q u e s e
t i e n e n q u e m a n t e n e r
u n a s p r e c a u c i o n e s . < < D e s —
d e a q u i h a g o u n l l a m a -

m i e n t o a l a r e s p o n s a b i l i -

d a d d e c a d a u n o . s a b i e n -
d o q u e l o s a b u e l o s s o n
p e r s o n a s d e r i e s g o » .
— S i s e v i s i t a a l o s m a y o —
r e s , ¿ q u é m e d i d a s s o n i m —

p r e s c i n d i b l e s s e g u i r ?

— L a p r i n c i p a l e s l l e v a r
m a s c a r i l l a y d i s t a n c i a e n
l a m e d i d a d e l o p o s i b l e . L o
i d e a l e s q u e s e e v i t e e l c o n t a c t o f i —

s i c o d i r e c t o : q u e n o s e d e n b e s o s .
a b r a z o s . P o r m u y d u r o q u e s u e n e .

e s a s í . p o r l o m e n o s h a s t a v e r c ó m o
e v o l u c i o n a l a e n f e r m e d a d . P o r s u —
p u e s t o , e v i t a r v i s i t a r l o s s i u n o e s t á

m a l o , s i s e e n c u e n t r a m a l . . .
— ¿ Q u é m e d i d a s d e b e n s e g u i r l o s

m a y o r e s d e l a c a s a c o n l a s v i s i t a s ?
— L a s m i s m a s . H a y q u e d a r u n m e n -
s a j e c l a r o y d u r o e n e s e s e n t i d o : l a s

 

R B a n — M m
< < L a s f a m i l i a s

t i e n e n q u e e v a l u a r

q u e e l r i e s g o s i g u e

p r e s e n t e »

p e r s o n a s m a y o r e s d e b e n e v i t a r e l
c o n t a c t o f í s i c o , c o n t r o l a n d o l o s b e —

s o s y l o s a b r a z o s . e i n t e n t a r m a n -
t e n e r s e a l e j a d o s e n l a m e d i d a d e l o
p o s i b l e . D e h e c h o , s i t i e n e n v i s i t a ,

e n e l s a l ó n d e c a s a d e b e r í a n e s t a r
c o n l a m a s c a r i l l a p u e s t a . Y e n l a c a -
l l e . s i n o s e p u e d e n g u a r d a r l o s d o s
m e t r o s d e d i s t a n c i a , t a m b i é n .

— ¿ E n q u é c i r c u n s t a n c i a p u e d e h a —
b e r m á s r i e s g o ?

— E n u n a v i s i t a q u e s e p r o l o n g a ,
c o m p a r t i e n d o u n a c o m i d a … L a g e n -

t e t i e n e q u e h a c e r s e r e s p o n —
s a b l e . N o v a m o s a d e c i r

q u e n o c o m a n c o n s u s
m a y o r e s p e r o . s i e s p 0 4
s i b l e . y s e p u e d e n t e n e r
l a s c o m i d a s e n l u g a r e s
a b i e r t o s . c o m o u n a t e —

r r a z a . o a l a i r e l i b r e , m e »

j o r . Y s i s o n i n t e r i o r e s ,
a i r e a n d o m u c h o l a h a -
b i t a c i ó n , p o r q u e l a v e n —
t i l a c i ó n a y u d a s i e l v i r u s

h a q u e d a d o e n s u s p e n -
s i ó n . L a s f a m i l i a s t e n -

d r á n q u e e v a l u a r l o q u e
h a c e n . p o r q u e e l r i e s g o
s i g u e p r e s e n t e .

— M u c h o s m a y o r e s s e s i e n t e n e s -

t i g m a t i z a d o s .
— C i e r t o . E s t á n a t e r r o r i z a d o s . s e s a -

b e n e n r i e s g o y m u c h o s l o e s t á n p a -
s a n d o m a l p o r q u e e n c i m a e s t á n s o -
l o s . . . P a r a m u c h o s s u v i d a e s v e r a
s u s n i e t o s . y h a s t a e s o s e l e s h a q u i —
t a d o . P o r e s o . s i n o v a m o s & r e n u n —

c i a r a l c o n t a c t o p a r a a t e n d e r l o s . t o —
d a s e s t a s p r e c a u c i o n e s h a y q u e t e —
n e r l a s y e x t r e m a r l a s .

< < A d u l e s c e n t e s » , ¿ a t r a p a d o s e n l a i n t e r m i n a b l e a d o l e s c e n c i a ? . ( ) | i l ]
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e s d e l a p s i c o l o g i a d e l d e s a r r o l l o s e h a n
e s t a b l e c i d o d i f e r e n t e s e t a p a s p o r l a s

q u e t r a n s i t a e l s e r h u m a n o ( i n f a n c i a
a d o l e s c e n c i a , a d u l t e z y v e j e z ) e n m a r -

c a d a s e n u n m o d e l o l i n e a l d e t r a n s i c i ó n a l o l a r -
g o d e l c i c l o v i t a l . C a d a u n a a c t i v a r - í a l a s i g u i e n -

t e . N o o b s t a n t e , a c t u a l m e n t e . p a r e c e q u e l a e t a -
p a n o d e p e n d e t a n t o d e l m o m e n t o e v o l u t i v o . s i n o

d e u n a e l e c c i ó n p e r s o n a l . P i e n s e e n q u é e d a d
c r e e q u e t e n d r í a u n a p e r s o n a q u e s e d e s p l a z a e n
p a t i n e t e e l é c t r i c o , v i s t e c a m i s e t a s d e s u p e r h é -

r o e s . j u e g a a v i d e o j u e g o s , 0 V i v e c o n s u s p a d r e s .

M u c h a s d e 4 0 a ñ o s o m á s p r e s e n t a n e s t a s c a r a c -

t e r í s t i c a s y s e l e d e n o m i n a < < a d u l e s c e n t e s » o < < l c i -
d u l t » , E s t o s e d e b e . p o r u n l a d o , a l i n c r e m e n t o
d e l a … d e v i d a , a q u e s e r j o v e n s e h a c o n —
v e r t i d o e n u n v a l o r q u e i n t e n t a m a n t e n e r s e e t e r -
n a m e n t e , a l a i n c e r t i d u m b r e p o r e l f u t u r o y a l a

s o b r e p r o t e c c i ó n d e l o s p a d r e s . M i e n t r a s l o s p a -
r a d i g m a s c l á s i c o s d e l a a d u l t e z y m a d u r e z p o -

d r í a n i n t e r p r e t a r e s o s c o m p o r t a m i e n t o s i n f a n —
t i l e s c o m o s i n t o m a s d e a l g ú n t r a s t o r n o , h o y s e
h a n c o n v e r t i d o e n u n m o d e l o a s e g u i r . u n i d e a l

d e d i v e r s i ó n y d e s p r e o c u p a c i ó n , c o n c o m p o r t a —

m i e n t o s i n f a n t i l e s y p m c r a s t i n a c i ó n . P a r e c e q u e

l a m a d u r e z n o c o m p e n s a e n u n a s o c i e d a d e n l a

q u e l a s a c t i t u d e s i n f a n t i l e s y a d o l e s c e n t e s s e p r o
m u e v e n d e s d e l o s m e d i o s d e c o m m 1 i c a c i ó n y e n —
t i d a d e s c o n i n t e r é s e c o n ó m i c o s c o n s u m i s t a s . y
s o n t o l e r a d a s e n d i f e r e n t e s c o n t e x t o s . E s t o n o

s i g n i f i c a q u e s e a n i r r e s p o n s a b l e s , p u e d e n a s u —
m i r r e s p o n s a b i l i d a d e s y m a n t e n e r l a s , a u n q u e

e n d e t e r m i n a d o s m o m e n t o s p r e s e n t e n c o m p o r —
t a m i e n t o s q u e s o n i d e n t i f i c a d o s p o r o t r o s < < d e
a d o l e s c e n t e » . p o r l o q u e n o d e b e s e r c o n f u n d i —

d o c o n u n t r a s t o r n o m e n t a l .
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L A T R I B U N A | Á n g e l D o l a d o P é r e z , J u s t i c i a d e A r a g ó n

P a r a e l c u i d a d o d e l o s m a y o r e s
L a p a n d e m i a h a p u e s t o e n e v i d e n c i a q u e n o e s t á b z u n o s p r e p a r a d o s p a r a a t e n d e r
a l a s p e r s o n a s e n g r a v e s i t u a c i ó n d e f r a g i l i d a d , d i s c a p a c i d a d y d e p e n d e n c i a

n e l i n f o r m e d e 2 0 1 9 i n d i »
E c á b a t n o s q u e u n o d e l o s

c o m p r o m i s o s d e l j u s t i c i a
e s p r o m o v e r e l b i e n e s t a r d e l a s
p e r s o n a s m a y o r e s , e s p e c i a l m e n -
t e l a s q u e p r e s e n t a n m á s v u l n e r a —
b i l i d a d p o r v i v i r e n s o l e d a d o e n
u n c e n t r o r e s i d e n c i a l , v e l a n d o
p o r e l r e s p e t o d e s u s d e r e c h o s y
e l c u m p l i m i e n t o d e l a n o r m a t i v a .
C o n s t a t á b a m o s l a e x i s t e n c i a d e
u n a c o n c i e n c i a c i u d a d a n a r e s —
p e c t o a l a s c o n d i c i o n e s d e l a s
p e r s o n a s q u e v i v e n e n r e s i d e n —
c i a s y s e i n d i c a b a l a c o n v e n i e n -
c i a d e e s t u d i a r e i m p u l s a r o t r a s
a l t e r n a t i v a s h a b i t a c i o n a l e s m á s
a l l á d e l t r a d i c i o n a l m o d e l o r e s i -
d e n c i a l .
C o n c a r á c t e r g e n e r a l , s e e v i -
d e n c i a b a n t r e s d e ñ c i e n c i a s g r a >
v e s : 1 . - F a l t a d e p e r s o n a l s u f i c i e n —
t e q u e c o n d i c i o n a l a a d e c u a d a
a t e n c i ó n c e n t r a d a e n l a p e r s o n a .
2 . — L o s r e s i d e n t e s s e v e n a f e c t a
d o s p o r u n m a y o r g r a d o d e d e -
p c n d e n c i a y u n m a y o r d e t e r i o r o
f í s i c o y c o g n i t i v o . 3 . — S a l a r i o s b a —
j o s d e l o s t r a b a j a d o r e s c o n u n
c o n v e n i o c o l e c t i v o d e l s e c t o r c u »
y a v i g e n c i a t e r m i n ó e n 2 0 1 3 y
p e n d i e n t e d e n e g o c i a c i ó n . L a s r e —

s i d e n c i a s d e p e r s o n a s m a y o r e s
s o n s e r v i c i o s e s e n c i a l e s e s p e c i a -
l i z a d o s y l a s c o m p e t e n c i a s s o n
e s t a t a l e s , a u t o n ó m i c a s y l o c a l e s ,
p o r t a n t o , h a y r e s p o n s a b i l i d a d c s
c o m p a r t i d a s y d e s a f í o s c o m u n e s .
D e s d e e l L i b r o B l a n c o p o r u n
E n v e j e c i m i e n t o A c t i v o d e 1 9 9 0 s e
c o n f i g u r a n e s t o s c e n t r o s r e s i d e n —
c i a l e s c o m o s o c i o — s a n i t a r i o s p a r a
p e r s o n a s d e p e n d i e n t e s y e n 2 0 0 6
s e a p r o b ó l a L e y d e P r o m o c i ó n
d e l a A u t o n o m í a P e r s o n a l y A t e n —
c i ó n a l a s p e r s o n a s e n s i t u a c i ó n
d e d e p e n d e n c i a , c o n l o q u e a d e —
m á s d e c u i d a r s e h a c e h i n c a p i é
e n l a s a t e n c i o n e s d e l a d e p e n d e n —
c i a g r a v e ,
C o n m á s d e 5 . 5 0 0 r e s i d e n c i a s ,

3 7 5 . 0 0 0 p e r s o n a s p a r a a t e n d e r y
2 0 0 . 0 0 0 t r a b a j a d o r e s e s n e c e s a —
r i o u n a c u e r d o s o b r e u n p r o y e c —
t o d e m e j o r a q u e p o d r í a p i l o t a r
s o b r e l a s s i g u i e n t e s i d e a s : 1 . — L o s
c u i d a d o s e m p i e z a n e n l o s d o m i —
c i l i o s d e l a s p e r s o n a s c o n u n a
a t e n c i ó n i n t e g r a l e i n t e g r a d a . 2 . —
C o n t i n ú a n e n m ú l t i p l e s m o d e l o s
d e r e s i d e n c i a s q u e h a n d e c o n —
t e m p l a r s e e n l o s p l a n e s u r b a n i s -
t i c o s . 3 . » S e n e c e s i t a r á n r e s i d e n —
c i a s s o c i o — s a n i t a r i a s p r e p a r a d a s

p a r a a t e n d e r l a d e p e n d e n c i a g r a —
v e , c o n e l i m i n a c i ó n d e l o s m a c r o —
e c n t r o s . 4 . — P r e c i s a r e m o s r i g u r o —
s u s y c o n s t a n t e s i n s p e c c i o n e s n o
a n u n c i a d a s , c o n r e g l a s c l a r a s d e
r e s p o n s a b i l i d a d p r o f e s i o n a l p a r a
s u s g e s t o r e s . S . — D e b e n p o t e n c i a r —
s e l o s ó r g a n o s d e p a r t i c i p a c i ó n
d e m o c r á t i c a d e r e s i d e n t e s , f a m i —
l i a r e s , t r a b a j a d o r e s , s i n d i c a t o s ,
a s o c i a c i o n e s , a y u n t a m i e n t o s , e t c .
6 . — D e r e c h o a l a a t e n c i ó n s a n i t a —
r i a p ú b l i c a e n a t e n c i ó n p r i m a r i a ,
e s p e c i a l i z a d a y h o s p i t a l a r i a . 7 . —
R e c o n o c i m i c n t o s o c i a l , e c o n ó m i -
c o y p r o f e s i o n a l d e t o d a s l a s p e r -
s o n a s q u e t r a b a j a n e n e l c u i d a d o
d e l o s m a y o r e s . 8 . — A b r i r u n d e b a <
t e s o b r e c ó m o g a r a n t i z a m o s l o s
d e r e c h o s d e l a s p e r s o n a s m a y o -
r e s , s u d e r e c h o a l a v i d a , a l a i n —
t e g r i d a d , l o s c u i d a d o s p a l i a t i v o s .
C o i n c i d o c o n l a s a s o c i a c i o n e s
d e m a y o r e s y e n c o n c r e t o c o n l a
A s o c i a c i ó n C o n t r a l a S o l e d a d d e
M a d r i d e n q u e s e n e c e s i t a u n a
a l i a n z a e n t r e l o s p o d e r e s p ú b l i <
c o s . e l m e r c a d o y u n n u e v o c o n —
t r a t o s o c i a l d e l o s r e p r e s e n t a n t e s
d e l a c i u d a d a n í a p a r a r e c u p e r a r
l a c o n f i a n z a e i m p u l s a r l o s c a m —
b i o s n e c e s a r i o s . L a p a n d e m i a d e

l a c o v i d - l 9 h a e v i d e n c i a d o q u e n o
e s t á b a m o s p r e p a r a d o s p a r a a t e n -
d e r a p e r s o n a s e n g r a v e s i t u a c i ó n
d e f r a g i l i d a d , d i s c a p a c i d a d y d e —
p e n d e n c i a . U n o s c i u d a d a n o s d i g —
n o s e x i g e n l a c o o r d i n a c i ó n e n t r e
s i s t e m a s y s e r v i c i o s e f i c a c e s y
e f i c i e n t e s . d o n d e p r i m e l a d i g n i —
d a d d e l a s p e r s o n a s y l a c o n s i d e —
r a c i ó n d e l o s d e r e c h o s h u m a n o s .
E l s i s t e m a d e f m a n c i a c i ó n p ú —

b l i c a d e l o s s e r v i c i o s d e a p o y o s y
c u i d a d o s d e l a r g a d u r a c i ó n h a d e
s e r r e v i s a d o y m e j o r a d o , e l i m i —
n a n d o d i f e r e n c i a s e n t r c t e r r i t 0 4
r i o s . L a s i t u a c i ó n a c t u a l p u e d e
c o n v e r t i r s e e n u n a o p o r t u n i d a d
p a r a l o g r a r u n a m e j o r a t e n c i ó n a
l a s p e r s o n a s q u e l a p r e c i s a n ,
a v a n z a n d o e n l a c o n s t r u c c i ó n d e
l o s c u i d a d o s , d o n d e e l r e c o n o c i —
m i e n t o , l a p a r t i c i p a c i ó n y e l a p o —
y o a l o s q u e s o n m á s v u l n e r a b l e s
s e c o n v i e r t a n e n u n a p r i o r i d a d
s o c i a l c e n t r a l , c o m o s e a f i r m a e n
l a D e c l a r a c i ó n e n f a v o r d e u n n e —
c e s a r i o c a m b i o e n e l m o d e l o d e
c u i d a d o s d e l a r g a d u r a c i ó n s u s —
c r i t a p o r m u c h o s p r o f e s i o n a l e s
d e l s e c t o r , c i u d a d a n o s y a s o c i a —
c i o n e s .
E l n ú m e r o d e f a l l e c i d o s e n e s —

t a p a n d e m i a ( 8 0 % e n r e s i d e n —
c i a s ) y p o r s u m e m o r i a y r e c u e r —
d o p e r m a n e n t e n o s e x i g e q u e r e -
p l a n t e e m o s e l e q u i l i b r i o e n t r e s a —
l u d , d i g n i d a d y l i b e r t a d d e l a s
p e r s o n a s m a y o r e s , q u e p o t e n c i e —
m o s l a g a r a n t í a e n l a c o n t i n u i d a d
d e l o s c u i d a d o s y l a c o o r d i n a c i ó n
e n t r e s i s t e m a s y s e r v i c i o s . S e l o
d e b e m o s y e s s u d e r e c h o .
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L u z v e r d e a l o b s e r v a t o r i o d e m a y o r e s e n s o l e d a d n o d e s e a d a
Z A R A G O Z A . L a c o n s e j e r a d e
C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s ,
M a r i a V i c t o r i a ( B r o t o , y e l I n s t i —
c i a d e A r a g ó n , A n g e l D o l a d o , ñ r —
m a r o n a y e r e n l a s e d e d e l ] u s t i c i a
e l c o n v e n i o d e c o l a b o r a c i ó n e n -
t r e a m b a s i n s t i t u c i o n e s p a r a
c r e a r e l O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s
c o n t r a l a S o l e d a d , c u y o p r i n c i p a l
o b j e t i v o e s c r e a r u n g r u p o p e r —
m a n e n t e d e a n á l i s i s d i r i g i d o a v e -
l a r p o r l a s p e r s o n a s m a y o r e s q u e
v i v e n e n s o l e d a d n o e l e g i d a . E l

n u e v o ó r g a n o d e b e c o n s t i t u i r s e
e n e l p l a z o d e d o s m e s e s .
E n A r a g ó n , s e g ú n d a t o s d e l a ñ o

2 0 1 8 . h a b í a 2 8 5 5 6 4 p e r s o n a s t n a —
y o r e s d e 6 5 a ñ o s , e l 2 1 , 6 2 % d e l a
p o b l a c i ó n . D e e s t e c o l e c t i v o , e l
2 3 . 0 7 % v i v e e n h o g a r e s u n i p e r s o »
n a l e s ( 6 5 . 9 0 0 ) . y e l 6 8 . 2 8 % s o n
m u j e r e s . E s t a r e a l i d a d d e m o g r á f i -
c a p l a n t e a i m p o r t a n t e s r e t o s p a r a
l a s p o l í t i c a s s o c i a l e s d e b i d o a l a
p é r d i d a d e a u t o n o m í a 0 e l a u m e n —
t o d e s i t u a c i o n e s d e d e p e n d e n c i a .

< < E n l a e s e n c i a d e e s t a i n i c i a t i —
v a — i n d i c ó B r o t o — e s t á l a v o l u n -
t a d d e g a r a n t i z a r l a m e j o r a t e n —
c i ó n a l a s p e r s o n a s m a y o r e s y
a t e n d e r u n o d e l o s p r i n c i p a l e s
p r o b l e m a s a l o s q u e s e e n f r e n t a n :
l a s o l e d a d , u n a r e a l i d a d q u e h a s i —
d e m á s d u r a a ú n e n e l c o n f i n a —
m i e n t o » . L a c o n s e j e r a r e c o r d ó
q u e e l ] u s t i c i a c r e ó e n s u d í a u n a
M e s a p a r a a n a l i z a r l a s i t u a c i ó n
d e l a s p e r s o n a s q u e v i v e n e n s o -
l e d a d n o d e s e a d a y d e s t a c ó q u e a

a m b a s i n s t i t u c i o n e s p r e o c u p a
( ( l a a t e n c i ó n d e l a s p e r s o n a s , y l o s
m a y o r e s e n p a r t i c u l a r . E s t e o b —
s e r v a t o r i o p r e t e n d e L l e v a r a c a b o
a c c i o n e s , p l a n t e a m i e n t o s . r e f l e —
x i o n e s , e s t u d i o s o m e d i d a s l e g i s -
l a t i v a s e n c u a n t o a l a a t e n c i ó n d e
l a s p e r s o n a s m a y o r e s s o l a s » .
P o r s u p a r t e , A n g e l D o l a d o
s u b r a y ó e l t r a b a j o p r e v i o r e a l i z a -
d o e n e l ] u s t i c i a z g o a l h a b e r
p u e s t o e l f o c o e n l o s m a y o r e s e n
s o l e d a d . H i z o r e f e r e n c i a a l i n f o r -

m e d e 2 0 1 9 . q u e p r e s e n t ó e n f e —
b r e r o , q u e r e c o g í a t r e s d é f i c i :
< < L a s r a t i o s d e p e r s o n a l p o r r e s i —
d e n t e , q u e h a b r í a q u e r e v i s a r ; e l
g r a d o d e d e p e n d e n c i a , y a q u e
n u e s t r o s m a y o r e s v a n d e s d e l o s
6 5 h a s t a l o s 1 0 0 a ñ o s y a d e m á s l o s
f o n d o s p ú b l i c o s n a c i o n a l e s a l a
a u t o n o m í a d e b e n s e r b á s i c o s y
e s e n c i a l e s ; y l o s p r o f e s i o n a l e s
t i e n e n q u e t e n e r e s p e c i a l i z a c i ó n
y b u e n a r e m u n e r a c i ó n » .

E . P . B .
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º ' P e r i ó d i c o

C O N V E N I O

E l O b s e w a t o r i o
A r a g o n é s c o n t r a
l a S o l e d a d y a e s
u n a r e a l i d a d

“ E L P E R I Ó D I C O
Z A R A G O Z A

L a c o n s e j e r a d e C i u d a d a n í a y
D e r e c h o s S o c i a l e s d e l G o b i e r —
n o d e A r a g ó n , M a r í a V i c t o r i a
B r o t o , y e l j u s t i c i a d e A r a g ó n ,
Á n g e l D o l a d o , ñ r m a r o n a y e r
e l c o n v e n i o d e c o l a b o r a c i ó n
e n t r e a m b a s i n s t i t u c i o n e s c o n
e o b j e t i v o d e c r e a r e l O b s e r v a -
t o r i o A r a g o n é s c o n t r a l a S o l e —
d a d ( O A S ) .
E l p r i n c i p a l p r o p ó s i t o d e e s —

t e ó r g a n o e s c r e a r u n g r u p o
p e r m a n e n t e d e a n á l i s i s d i r i g i —
d o a v e l a r p o r l a s p e r s o n a s m a —
y o r e s q u e v i v e n e n s o l e d a d n o
e l e g i d a , f a v o r e c i e n d o l a a t e n —
c i ó n , p r e v e n c i ó n y p r o t e c c i ó n
s o c i a l , f o m e n t a n d o s u b i e n e s -
t a r e m o c i o n a l y s e g u r i d a d p a -
r a p r e v e n i r e l r i e s g o d e a i s l a —
m i e n t o y e x c l u s i ó n s o c i a l .
L a p a n d e m i a d e c o r o n a v i -

r u s l l e v ó a a p l a z a r e s t a ñ r m a ,
q u e e s t a b a p r e v i s t a a m e d i a -
d o s d e m a r z o . E l c o n v e n i o n o
t i e n e d o t a c i ó n e c o n ó m i c a e s —
p e c í ñ c a y s e c o n s t i t u i r á e n e l
p l a z o d e d o s m e s e s . L a p r i m e —
r a m e d i d a q u e p l a n t e a e s r e a -
l i z a r u n a f o t o g r a f í a d e l a r e a l i —
d a d p a r a a d o p t a r m e d i d a s . 5

  

1 1 - J U N I O - 2 0 2 0
( j u e v e s )

n º p a g i n a : 1 0
S u p l : -  
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E l O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s
c o n t r a l a S o l e d a d . u n a r e a l i d a d
0 E l G o b i e r n o a u t o n ó m i c o y e l J u s t i c i a 1 0 p o n d r á n e n m a r c h a e n s e p t i e m b r e 
O E l o b j e t i v o e s c r e a r u n g r u p o d e a n á l i s i s p a r a v e l a r p o r l a s p e r s o n a s m a y o r e s 

Z A R A Q O Z A . - E l J u s t i c i a d e A r a -
g ó n . A n g e l D o l a d o , y l a c o n s e j e -

r a d e C i u d a d a n i a y D e r e c h o s S o -

c i a l e s . M a r í a V i c t o r i a B r o t o . f i r -
m a r o n a y e r e l c o n v e n i o p o r e l

q u e a c u e r d a n l a c o n s t i t u c i ó n
e f e c t i v a , e n d o s m e s e s , d e 1 0 b s e r -
v a t o r i o A r a g o n é s c o n t r a l a S o l e
d a d ( C A S ) , q u e e s t a r á e n f u n c i o -

n a m i e n t o e n s e p t i e m b r e .

E l o b j e t i v o p r i n c i p a l e s l a c r e a —

c i ó n d e u n g r u p o p e r m a n e n t e d e

a n á l i s i s d i r i g i d o a v e l a r p o r l a s

p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n e n
s o l e d a d n o e l e g i d a , f a v o r e c e r l a
a t e n c i ó n , p r e v e n c i ó n y p r o t e c —

c i ó n s o c i a l y f o m e n t a r s u b i e n e s -

t a r e m o c i o n a l y s e g u r i d a d p a r a

p r e v e n i r e l r i e s g o d e a i s l a m i e n t o

y e x c l u s i ó n s o c i a l .

L a f i r m a d e e s t e c o n v e n i o e s t a —
b a p r e v i s t a a m e d i a d o s d e m a r —

z o . p e r o l a p a n d e m i a d e c o r o n a —

v í r u s y l a d e c l a r a c i ó n d e l e s t a d o

d e a l a r m a q u e c o n l l e v ó o b l i g a —

r o n a p o s p o n e r l a …
E n c u a l q u i e r c a s o , c o n e l c o n —

f i n a m i e n t o h a n a f l o r a d o s i t u a -
c i o n e s e s p e c i a l m e n t e d i f í c i l e s d e

m a y o r e s e n s o l e d a d q u e h a y q u e

a n a l i z a r .
E l c o n v e n i o n o t i e n e d o t a c i ó n
e c o n ó m i c a c o n c r e t a , y s u p r i m e r

c o m e t i d o s e r á h a c e r u n a f o t o g r a —
f í a d e l a r e a l i d a d p a r a a d o p t a r
m e d i d a s , t a m b i é n e n e l m e d i o
r u r a l d o n d e , s e g ú n B r o t o . l a s r e -

s i d e n c i a s p u e d e n s e r u n " f o c o d e

a t e n c i ó n " a l o s m a y o r e s , y d e e s —

t o s c e n t r o s p u e d e n “ i r r a d i a r s e r -

 

 

v i c i o s " d e t e r a p i a , a l i m e n t a c i ó n

o c u i d a d o s p e r s o n a l e s .

L a c o n s e j e r a d e s t a c ó l a e s p e

c i a l s e n s i b i l i d a d d e l J u s t i c i a p o r

l a s p e r s o n a s m a y o r e s y l a c o l a —

b o r a c i ó n q u e s i e m p r e h a e x i s t i —

d o e n t r e a m b a s i n s t i t u c i o n e s p a -

r a t r a b a j a r p o r e s t e c o l e c t i v o .

D o l a d o , p o r s u p a r t e , c o n s i d e
r ó q u e s i e s t e o r g a n i s m o e r a i m -

p o r t a n t e a n t e s d e l a c r i s i s s a n i t a —

r i a . e n e s t o s m o m e n t o s r e s u l t a
“ i m p r e s c i n d i b l e " p a r a s a b e r c ó -

m o a f r o n t a r e l c u i d a d o d e l o s

m a y o r e s a l a m p a r o d e l a d i g n i -

d a d d e l a s p e r s o n a s , y a l t i e m p o ,

“ s e g u i r e s t u d i a n d o e l f e n ó m e n o

d e l a s o l e d a d q u e s u f r e n a l g u n o s

c i u d a d a n o s “ .
E l n u e v o ó r g a n o t e n d r á s u s e -

d e e n e l J u s t i c i a n g y d e p e n d e r á
d i r e c t a m e n t e d e e s t a i n s t i t u c i ó n ,
s i b i e n e l D e p a r t a m e n t o d e C i u -
d a d a n i a y D e r e c h o s S o c i a l e s s e —

r á u n a g e n t e f u n d a m e n t a l d e e s —

t e n u e v o o r g a n i s m o y l e a p o r t a -

r á a s e s o r a m i e n t n y s o p o r t e l o g í s —
t i c o .

S u s c o m e t i d o s s o n , e n t r e o t r o s ,

a s e s o r a r , a n a l i z a r , d e t i n i r e i d e n -

t i f i c a r l a s i t u a c i ó n d e l a s p e r s o -

n a s a d u l t a s m a y o r e s e n s o l e d a d

n o d e s e a d a e n A r a g ó n ; i m p u l s a r

l a c o l a b o r a c i ó n p ú b l i c o — p r i v a d a :
p r o m o v e r e s t u d i o s e i n v e s t i g a —

c i o n e s s o b r e d i c h a m a t e r i a a f i n
d e q u e p u e d a n e s t a b l e c e r s e p o l í —

t i c a s d e p r e v e n c i ó n . i n t e r m e d i a -
c i ó n y s o i u c i ó u ; d i f u n d i r e l p r a
b l e m a d e l a s o l e d a d e n l o s d i s t i n -

t o s á m b i t o s d e l a s o c i e d a d , c o n
c a m p a ñ a s d e c o n c i e n c i a c i ó n y

1 1 - J U N I O - 2 0 2 0
( j u e v e s )

n º p a g i n a : 2 9
S u p l : »

  

s e n s i b i l i z a c i ó n . y p r o m o v e r e l

d e s a r r o l l o d e m a r c o s l e g a l e s p a r —
t i c i p a t i v o s y s u p e r v i s a r s u c u m -

p l i m i e n t o .
T a m b i é n p o d r á e s t a b l e c e r f o —

r o s d e d e b a t e p a r a r e v i s a r l a s d i s —
t i n t a s a c t u a c i o n e s y d e b e r á e l a -

b o r a r u n i n f o r m e a n u a l d e l a s i -
t u a c i ó n d e l p r o b l e m a d e l a s o l e —

d a d y l o s d i s t i n t o s a v a n c e s o r e -

t r o c e s o s q u e s e p r o d u z c a n e n s u
t r a t a m i e n t o .

E n 2 0 1 8 h a b i a e n A r a g ó n

2 8 5 . 5 6 4 p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5

a ñ o s . e s d e c i r , e l 2 1 . 6 2 % d e l t o t a l
d e l a p o b l a c i ó n . C a s i d o s t e r c i o s

t i e n e n u n a e d a d e n t r e 6 5 y 8 0

a ñ o s ( 1 8 4 . 7 1 1 , e l 6 4 , 6 8 % ) , m i e n -

t a s q u e 1 0 0 . 8 5 3 s u p e r a l o s 8 0

a ñ o s ( e l 3 5 , 3 2 % ) . H a y u n 5 6 , 5 0 %

d e m u j e r e s ( 1 6 1 . 3 4 6 ) , q u e s u p o -
n e u n 1 3 % m á s q u e d e h o m b r e s

( 1 2 4 . 2 1 8 ) .
A u n q u e c a d a v e z e s m a y o r e l

n ú m e r o d e p e r s o n a s q u e p u e —

d e n v i v i r s o l a s c o n p l e n a a u t o —

n o m i a e i n d e p e n d e n c i a , V i v i r e n

s o l e d a d . c o n e d a d e s a v a n z a d a s .
s i n r e d e s f a m i l i a r e s o s o c i a l e s ,
c o n d e t e r i o r o d e l o r g a n i s m o y

e n f e r m e d a d e s y b a j o s i n g r e s o s
t i e n e c o n s e c u e n c i a s n e g a t i v a s

p a r a l a s a l u d y e l b i e n e s t a r y

p u e d e c o n d u c i r a s i t u a c i o n e s d e
a i s l a m i e n t o s o c i a l . . E F E
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H E R A L D O
D E A R A G O N

M á s d e l 6 0 % d e l a s a t e n c i o n e s
e n e l t e l é f o n o d e l m a y o r s e
d i e r o n e n e l e s t a d o d e a l a r m a
. E l p e r f i l c a m b i ó c o n l a c o v 1 ' d : m á s d e m a n d a d e i n f o r m a c i ó n
y m a y o r i n t e r é s p o r p a r t e d e p e r s o n a s q u e c o n v i v e n c o n o t r o s

Z A R A G O Z A . E l t e l é f o n o d e l m a —
y o r a t e n d i ó 4 . 5 9 0 c o n s u l t a s d u —
r a n t e s u p r i m e r a ñ o d e v i d a , e n e l
q u e r e g i s t r ó u n i n c r e m ' n t o e x p o -
n e n c i a l a r a í z d e l a c r i . ' s a n i t a r i a
p r o v o c a d a p o r l a c o v i d - 1 9 . D e s d e
q u e s e d e c r e t ó e l e s t a d o d e a l a r —
m a y h a s t a e l l º ) d e m a y o — d o s m e
s e s y m e d i o — s e p r o d u j e r o n e l
( 1 1 , 3 7 % d e e s t o s c o n t a c t o s . E n e s —
t o s m o m e n t o s c a m b i ó e l p e r f i l d e
l a s l l a m a d a s : h u b o u n a m a y o r d e -
m a n d a d e i n f o r m a c i ó n . e n l u g a r
d e b ú s q u e d a d e a p o y o y c o n v e r —
s a c i ó n : s e i n c r e m e n t a r o n l o s n u e —
v o s u s u a r i o s y u n v o l u m e n i m —
p o r t a n t e d e e l l o s y a n o e r a n p e r —
s o n a s q u e v i v í a n e n s o l e d a d .
E l d i r e c t o r g e r e n t e d e l I n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s
( 1 A S S ) . i o a q u i n S a n t o s . s e ñ a l ó q u e
h a s t a e l i n i c i o d e l a p a n d e m i a s e
p r o d u c í a n u n a s 1 5 0 c o m u n i c a c i o -
n e s m e n s u a l e s . E n m a r z o , c o i n c i —
d i e n d o c o n e l e s t a d o d e a l a r m a , s e
a l c a n z a r o n l a s 1 . 2 0 1 c o m u n i c a c i o -
n e s . q u e p o c o a p o c o s e h a n i d o
r e d u c i e n d o , p e r o q u e t o d a v í a s e
s i t ú a n p o r e n c i m a d e l a s 6 5 0 a l
m e s . E s t a s i t u a c i ó n p r o v o c ó q u e
s e r e f o r z a r a t a n t o e l v o l u m e n d e
h o r a s q u e a t e n d í a n — e l t e l é f o n o e s —

  

t a b a d i s p o n i b l e t o d o e l d i a - c o m o
e l p e r s o n a l - h a s t a 5 2 p e r s o n a s l l e -
g a r o n a t r a b a j a r e n é l — . D e s d e e l 1
d e i u n i o , c o i n c i d i e n d o c o n e l p r i —
m e r a n i v e r s a r i o d e e s t e s e r v i c i o .
l a a t e n c i ó n s e h a n o r m a l i z a d o ,
a u n q u e s e m a n t i e n e u n e l e v a d o
v o l u m e n d e c o n s u l t a s .
H a s t a m a r z o . i n d i c ó S a n t o s . e l
t e l é f o n o g r a t u i t o ( 9 0 0 2 5 2 6 2 6 )
e s t a b a t e n i e n d o < < u n u s o s a t i s f a c —
t o r i o » y a c o n s e c u e n c i a d e e s t a
c r i s i s t u v o a u n a r e l e v a n c i a e s p e —
c i a l y s i g n i f i c a t i v a » . l l e g a n d o a
s u p o n e r m á s d e l a m i t a d d e l a s
c o n s u l t a s . < < S e i n c r e m e n t a r o n l a s
l l a m a d a s , e s p e c i a l m e n t e l a s r e l a -
e i o n a d a s c o n l o s r e c u r s o s a l i —
m e n t a r í o s y l a s m e d i c i n a s » ,
e i e 1 n p l i f i c ó A n g e l e s C e p c r a , c o —
o r d i n a d o r a d e l t e l é f o n o d e l m a —
y o r , q u i e n t a m b i é n d e s t a c ó e l n ú -
m e r o d e c o n s u l t a s , d u r a n t e l o s
p r i m e r o s d i a s d e h i j o s o s o b r i n o s
q u e v i v í a n f u e r a d e l a C o m u n ¡ —
d a d o i n c l u s o e n o t r o s p a i s e s .
L a e d a d m e d i a d e l o s a t e n d i d o s
p o r e s t a l í n e a e r a d e 7 8 , 9 a ñ o s a n -
t e s d e l e s t a d o d e a l a r m a y d e 7 7 . 4 ,
d e s p u é s . E n e s t e p e r i o d o t a m -
b i é n s e r e d u j o l a p r o p o r c i ó n d e
p e r s o n a s q u e r e s i d í a n s o l a s , a l

L A C I F R A

2 . 8 1 7
C o m u n i c a c i o n e s . E l t e i é f o n o
d e l m a y o r d e A r a g ó n r e c i b i ó
d e s d e l a i n s t a u r a c i ó n d e l e s t a -
d o d e a l a r m a y h a s t a e l p a s a -
d o 2 9 d e m a y o , u n t o t a l d e
2 . 7 8 1 c o m u n i c a c i o n e s , q u e
s u p o n e n e l 6 1 , 3 7 % d e l t o t a l
d e l p r i m e r a ñ o d e v i d a d e e s t e
s e r v i c i o . E l m a y o r p i c o s e p r o -
d u j o e n e l m e s d e m a r z o , c o n  1 . 2 0 1 c o n t a c t o s .

p a s a r d e u n 4 1 , 2 % a l 2 9 , 8 % . < < N o
s o l o h a n p a r t i c i p a d o l a s p e r s o n a s
e n s o l e d a d s i n o t a m b i é n m a y o r e s
q u e v i v e n i n c l u s o e n f a m i l i a » ,
d e s t a c ó J a v i e r i r i a r t c , p r e s i d e n t e
d e C o a p e m a ( C o n s e j o A r a g o n é s
d e l a s P e r s o n a s M a y o r e s ) . L a c o -
v i d — I 9 t a m b i é n a f e c t ó a l a r a z ó n
d e e s t a s l l a m a d a s . M i e n t r a s q u e
e n 2 0 1 9 , e l 3 0 , 8 % c o r r e s p o n d í a n
a t e m a s i n f o r m a t i v o s y e l 4 6 , 8 %
b u s c a b a n a p o y o o u n a c o n v e r s a —

1 6 — J U N I O < 2 0 2 0
( m a r t e s )

n º p a g i n a : 4
S u p l :

c i ó n ; d u r a n t e l o s c i n c o p r i m e r o s
m e s e s d e l a ñ o — y m u y e s p e c i a l —
m e n t e e n e l t r a n s c u r s o d e l e s t a —
d o d e a l a r m a — , l a s p r i m e r a s s u p u <
s i e r o n e l 6 1 , 9 % y l a s s e g u n d a s s e
r e d u í e r o n a l 2 1 , 2 % , R e s p e c t o a l o s
n u e v o s u s u a r i o s d e e s t e s e r v i c i o ,
q u e e n t r e a g o s t o y f e b r e r o r o n d a —
b a l o s 3 0 , e n m a r z o s e a l c a n z a r o n
l o s 4 1 9 , e n a b r i l f u e r o n 3 1 7 y e n
m a y o . 1 7 7 .

U n a l í n e a d e a y u d a
A e s t e t e l é f o n o p u e d e n l l a m a r l o s
p r o p i o s u s u a r i o s . s u s f a m i l i a r e s o
i n c l u s o v e c i n o s . U n a v e z s e p r o »
d u c e e l c o n t a c t o , s i e l o p e r a d o r
c o n o c e l a i n f o r m a c i ó n s o l i c i t a d a ,
a l a f a c i l i t a d i r e c t a m e n t e » . E n e l

s u p u e s t o c o n t r a r i o . s e t r a s l a d a l a
c o n s u l t a a C c p e r a , q u e e s t u d i a c a —
5 0 p o r c a s o y s e p o n e e n c o n t a c —
t o c o n l o s m a y o r e s . H a y c i r c u n s —
t a n c i a s . r e c a l c ó C e p e r a , q u e s e d e -
b e n d e r i v a r a l I A S S y o t r a s e n l a s
q u e e s n e c e s a r i a l a i n t e r v e n c i ó n
d e l o s c u e r p o s y f u e r z a s d e s e g u -
r i d a d . E l s e r v i c i o t i e n e c u a t r o
á r e a s : e l a p o y o e m o c i o n a l a l a s
p e r s o n a s q u e v i v e n s o l a s , a t e n —
c i ó n e n s i t u a c i o n e s d e e m e r g e n —
c i a , i n f o r m a c i ó n g e n e r a l d e s e r v i
c i o s s o c i a l e s y d e r i v a c i ó n d e l o s
c a s o s a l I A S S .
E n e s t e p e r i o d o l o s u s u a r i o s h a n

p a r t i c i p a d o e n u n a e n c u e s t a d e s a —
t i s f a c c i ó n y h a n v a l o r a d o e l s e r v i -
c i o c o n u n 8 , 9 4 , u n a c a l i f i c a c i ó n
q u e a l c a u t z a e l 9 3 c u a n d o s e l e s
p r e g u n t a p o r l a a t e n c i ó n r e c i b í -
d a . S e ñ a l a n q u e l o s a s p e c t o s m á s
v a l o r a d o s s o n l a a t e n c i ó n y e l t r a -
t o p r e s t a d o . l a a y u d a r e c i b i d a . e l
i n t e r é s d e q u i e n e s l e s a t e n d i e r o n
y l a r a p i d e z .

M . S Á B A B A  
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e l P e r i ó d i c o

  

    C A R M E N ,
B a n d r e s *

L a s o l e d a d d e
l o s m a y o r e s

n i m p o r t a n t e s e c t o r
d e l a s o c i e d a d , s o b r e —
v i v e f o r z a d o a u n a
e x i s t e n c i a s o l i t a r i a .

E n t o r n o a 6 6 . 0 0 0 p e r s o n a s d e
m á s d e 6 5 a ñ o s r e s i d e n s o l a s
e n A r a g ó n ; l a m i t a d d e e l l a s
c o n m á s d e o c h o d é c a d a s d e
e x i s t e n c i a , c o n s t i t u y e n e l g r u -
p o d e m á x i m o r i e s g o e n e l q u e
s e h a c e b a d o c o n e s p e c i a l v i m —
l e n c i a e l c o v i d - 1 9 .
N a d i e d e s e a l a s o l e d a d i m —
p u e s t a p o r d i s t a n c i a m i e n t o o
d e s a p a r i c i ó n d e l o s m á s p r ó x i —
m o s . P e r o d e m a s i a d a s v e c e s .
q u i e n e s t i e n e n v í n c u l o s d e s a n —
g r e m u y a s u p e s a r n o l l e g a n a
t o d o , e n t a n t o q u e a m i s t a d e s y
v e c i n o s d e e d a d s i m i l a r b a s t a n —
t e t i e n e n c o n c u i d a r d e s i m i s —
m o s , e n l a m e d i d a e n q u e a ú n
p u e d a n h a c e r l o . C o n c l u s i ó n : e l
a n c i a n o t i e n d e a q u e d a r s e p a u <
l a t i n a m e n t e a i s l a d o . s i n p o s i —
b i l i d a d d e e l u d i r s u i n a p e l a b l e
r e c l u s i ó n . V i v i e n d a s s i n a s c e n —
s o r . v e c i n o s q u e a p e n a s s e c o -
n o c e n o s e v e n d e m u y t a r d e
e n t a r d e . f r a g i l i d a d d e s a l u d .
d e b i l i d a d e c o n ó m i c a . l i m i t a —

S i e n v e j e c e r n o e s

u n a c o n d e n a h a y q u e

c a m b i a r e l m o d e l o d e

r e s i d e n c i a s

c i ó n d e m o t r i c i d a d . d e p e n d e n —
c i a ; t o d o s e e r i g e c o m o b a r r e r a
i n s u p e r a b l e p a r a i m p o n e r u n
c o n f i n a m i e n t o e x c l u s i v o d e l a
a n c i a n i d a d , s i n p o s i b i l i d a d a l —
g u n a d e d e s e s c a l a d a .
“ V i v i r n o e s t a n d i v e r t i d o
y e n v e j e c e r . u n c o ñ a z o » a f i r —
m a Ó s c a r T u s q u e t s , m i e n t r a s
p r e s u m e d e v i e j o c a s c a r r a b i a s .
j u s t o c u a n d o m a y o r e s l a s e n —
s i b i l i d a d s o c i a l h a c i a l o s m a —
y o r e s , f r u t o d e l a t e r r i b l e t r a —
g e d i a q u e s e h a p a d e c i d o e n
t a n t a s r e s i d e n c i a s . P a r a c o n o —
c e r l a d i m e n s i ó n r e a l d e l a p r o
b l e m á t i c a d e l o s m a y o r e s e n
n u e s t r a c o m u n i d a d . e l G o b i e r —
n o d e A r a g ó n , a i n s t a n c i a s d e
M ' V i c t o r i a B r o t o y Á n g e l D o -
l a d o . h a c r e a d o e l O b s e r v a t o r i o
d e l a s o l e d a d . a d s c r i t o y p r e s i —
d i d o p o r e l j u s t i c i a d e A r a g ó n .
S i e n v e j e c e r n o e s u n a c o n d e —
n a . h a d e i n t e r v e n í r s e e n c a m -
b i a r e l m o d e l o d e r e s i d e n c i a s ,
q u e n o a s i l o s . e l c u a l d e b e r í a
e v o l u c i o n a r d e t a l f o r m a q u e
s u m e j o r í a , a d e m á s d e p r i m a r
l o s v a l o r e s h u m a n o s , n o i m p l i —
q u e l a e x c l u s i ó n d e q u i e n e s n o
p u e d a n p a g a r u n s e r v i c i o e x c e —
l e n t e . 5
" E s c r i t o r a

1 9 - J U N I O - 2 0 2 0
( v i e r n e s )

n º p a g i n a : 8
S u p l :
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c m c o V I L L A S » P O B L A C I Ó N V U L N E R A B L E

1 4 - J U L I O - 2 0 2 0
( m a r t e s )

n º p a g i n a : 1 8
S u p l : -

 

E j e a d i s e ñ a u n p l a n e s p e c i a l p a r a
r e f o r z a r l a a t e n c i ó n d e s u s m a y o r e s
o S o l i c i t a r á a y u d a s a
l a D G A p a r a s u f r a g a r
l o s c o s t e s e x t r a e n l a s
r e s i d e n c i a s p ú b l i c a s
E L P E R I Ó D I C O
e p a r a g o n © e l p e r i o d i c d c o m

Z A R A G O Z A

1 A y u n t a m i e n t o d e E j e a
d e l o s C a b a l l e r o s d i s e ñ a -
r á u n p l a n e s t r a t é g i c o d e
l a s p e r s o n a s m a y o r e s .

t a n t o d e l m u n i c i p i o c o m o d e l o s
p u e b l o s d e a l r e d e d o r , p a r a m e j o -
r a r s u c a l i d a d d e v i d a , s u b i e n e s t a r
y s u p l e n a i n t e g r a c i ó n .
E s t e p r o y e c t o s e h a d i s e ñ a d o

c o n v a r i o s o b j e t i v o s . e n t r e l o s q u e
d e s t a c a l a e l a b o r a c i ó n d e u n c e n -
s o d e p e r s o n a s m a y o r e s q u e s e e n -
c u e n t r e n e n s i t u a c i ó n d e s o l e d a d .
N o e s e l ú n i c o p o r q u e t a m b i é n
p r e t e n d e n r e f o r z a r y p o t e n c i a r e l
s e r v i c i o d e t e ] e a s i s t e n c í a . a s í c o -
m o l a p r o m o c i ó n d e l a c o m u n i c a -
c i ó n d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s a t r a —
v é s d e l a s n u e v a s t e c n o l o g í a s e n s u
v i d a d i a r i a .
E l c o n s i s t o r i o e j e a n o t i e n e p r e —

v i s t o s o l i c i t a r a l G o b i e r n o a u t ó n o
m i c o l a c o n v o c a t o r i a d e a y u d a s
p a r a s u f r a g a r l o s g a s t o s e x c e p c i o
n a l e s y e x t r a o r d i n a r i o s d e r i v a d o s
d e l a c r i s i s s a n i t a r i a d e l c o r o n a v i —
r u s a l a q u e s e h a t e n i d o q u e h a —
c e r f r e n t e e s p e c i a l m e n t e e n l a s r e —
s i d e n c i a s p a r a p r o t e g e r a s u s m a -
y o r e s y e v i t a r a s í l a p r o p a g a c i ó n
d e l a p a n d e m i a . P o r e j e m p l o . e n e l
c e n t r o d e e s t a l o c a l i d a d s e c o n ñ n ó
a s u s e m p l e a d a s p a r a e v i t a r , a s í ,
q u e e l v i r u s p u d i e r a e n t r a r y s e
c o n t a g i a r a n l o s r e s i d e n t e s .  

' … —

» L a a t e n c i ó n d e l o s m a y o r e s d u r a n t e l a p

_
i l l i i i l l l i i i l l l i i i i l l i i i l l l i l i i l l i i i i l l i i i i i l i i i l l l l i i i l l i i i i

E l d í a 2 0 s e a b r e e l
p l a z a d e i n s c r i p c i ó n
e n l a s e s c u e l a s

» E l A y u n t a m i e n t o d e E j e a

a b r i r á e l p l a z a p a r a l a i n s c r i p -
c i ó n e n l a s e s c u e l a s i n f a n t i l e s
e l d í a 2 0 . D u r a n t e c u a t r o d í a s
p o d r á n h a c e r l o t o d o s a q u e l l o s
q u e l o d e s e e n p r e s e n t a n d o u n
f o r m u l a r i o d e i n s c r i p c i ó n q u e s e
p u e d e d e s c a r g a r d i r e c t a m e n t e
e n e l p á g i n a w e b d e l c o n s i s t o -
r i o . P o d r á h a c e r s e d e f o r m a
p r e s e n c i a n p o r i n t e r n e t .  

   k 4

L a c o n c e j a l a d e M a y o r e s d e l
a y u n t a m i e n t o , R a q u e l L a í t a . e x —
p l i c ó q u e s e h a n p r o d u c i d o c a r n -
b í o s d e r i v a d o s d e l i n c r e m e n t o d e
l a e s p e r a n z a d e v i d a y . e s p e c í f i c a -
m e n t e . d e v i d a s a l u d a b l e d e l a p o
b l a c i ó n . m o t i v a d o s p o r l o s p r o g r e
s o s r e a l i z a d o s e n l o s á m b i t o s e c o -
n ó m i c o . s o c i a l y s a n i t a r i o .

4 < E l c o n s t a n t e a u m e n t o d e l a e s -
p e r a n z a d e v i d a e s t á g e n e r a n d o
u n f e n ó m e n o d e e n v e j e c i m i e n t o
d e l c o n j u n t o d e l a p o b l a c i ó n . C o n
e l o b j e t o d e r e s p o n d e r a e s t a n e c e
s i d a d . d e s d e E j e a y s u s p u e b l o s g a -
r a n t i z a r e m o s l a s c o n d i c i o n e s q u e
p o s i b i l i t e n y p r o m u e v a n u n e n v e —
j e c i m i e n t o a c t i v o . s a l u d a b l e y s e —
g u r o » . a ñ a d i ó .

C H U S M A R C H A D O R

a n d e m i a h a c o b r a d o u n e s p e c i a l p r o t a g o n i s m o .

P o r o t r o l a d o . c o m o c o n s e
c u e n c i a d e l a s i t u a c i ó n d e c o n t a .
g i o g e n e r a d a p o r e l v i r u s . a m b a s
r e s i d e n c i a s h a n t e n i d o u n a s e r i e
d e g a s t o s e x t r a o r d i n a r i o s d e b i d o
a l a a d q u i s i c i ó n d e m a t e r i a l s a n i —
t a r i o d e p r e v e n c i ó n y d e p r o t e c -
c i ó n . P o r e s t e m o t i v o , d e s d e l a
c o n c e j a l í a c o n s i d e r a n o p o r t u n o
s o l i c i t a r a y u d a a l G o b i e r n o d e A r a —
g ó n p a r a s u f r a g a r e s t o s g a s t o s e x A
c e p c i o n a l e s y a s í p o d e r h a c e r f r e n —
t e a l a c r i s i s d e l c o r o n a v i r u s e n l o s
c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s q u e v u e l v e n
a e s t a r e n a l e r t a p o r e l i n c r e m e n t o
d e c a s o s . S i n i r m á s l e j o s . e n S á d a -
h a s e m a n t i e n e a c t i v o u n i m p o r
t a n t e f o c o d e c o r o n a v i r u s q u e v i g i —
l a n d e s d e l a D G A . 5
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E n r e c u e r d o d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s
L o s m a y o r e s q u e h a n m u e r t o p o r l a c o v i d — 1 9 n o s d e j a n h i s t o r i a s
d e v i d a s r i c a s e n l o g r o s y e x p e r i e n c i a s . d e l u c h a s y s a c r i f i c i o s

e s d e l a c o m i s i ó n p e r m a —
D n e n t e y e l p e r s o n a l l a b o —

r a l d e C o a p e m a , d e s d e
n u e s t r a s f a m i l i a s , a m i g o s , c o m o -
c i d o s y m i e m b r o s d e l C o n s e j o
A r a g o n é s d e P e r s o n a s M a y o r e s ,
q u e r e m o s m a n i f e s t a r l a g r a n t r i s -
t e z a y d e s o l a c i ó n q u e , a l o l a r g o
d e e s t o s m e s e s , e s t a m o s s u f r i e n —
d o p o r l a t r á g i c a d e s p e d i d a d e
n u e s t r o s s e r e s q u e r i d o s y a d m i —
r a d o s . y s i e m p r e d i g n o s d e r e s —
p e r o .

S o l o n o s q u e d a e l t r i s t e r e c u e r —
d o d e v o s o t r a s y v o s o t r o s , c o m —
p a ñ e r o s d e c a m i n o , q u e h a s t a h u -
c e p o c a s f e c h a s c o m p a r t í a i s c o n
t o d o s v u e s t r a v i d a , e x p e r i e n c i a s
y c a r i ñ o , h a s t a q u e e s t a c r u e l p a n -
d e m i a o s h a a p a r t a d o b r u s c a y
t r á g i c a m e n t e d e n u e s t r o l a d o .
N o s d e j á i s l a h i s t o r i a d e l u c h a
d e v u e s t r a s v i d a s t a n r i c a e n l o »
g r o s y e x p e r i e n c i a s , d e s p u é s d e
t a n t a s n e c e s i d a d e s , e n f e r m e d a —
d e s y m i s e r i a s q u e h a b é i s p a d e —

c i d o , d e s p u é s d e t a n t o s s a c r i f i <
c i o s , e c o n o m í a s d e s u b s i s t e n c i a .
d e s p u é s d e l a s g r a n d e s p r o e z a s
d e r e g a l a r a n u e s t r a s o c i e d a d l a
d e m o c r a c i a y e l b i e n e s t a r . d e s »
p u é s d e s o s t e n e r c o n t o d a s v u e s —
t r a s f u e r z a s y p r i v a c i o n e s l o s d e s —
c a l a b r o s f a m i l i a r e s d e l a s c r i s i s .
N u n c a , n u n c a , h u b i é r a m o s
p e n s a d o q u e e l c r u e l d e s t i n o o s
l l e v a s e t a n d e s p i a d a d a m e n t e , c o n
d o l o r e s , c o n a i s l a m i e n t o y e n l a
m á s a b s o l u t a s o l e d a d . V o s o t r a s y

v o s o t r o s h a b é i s s i d o h é r o e s d e s i —
l e n c i o s s o n o r o s , m u r i e n d o a b r a -
z a d o s a l a d i g n i d a d q u e s i e m p r e
o s a c o m p a ñ ó .
V u e s t r a s f a m i l i a s , h i j a s e h i j o s ,

n i e t a s y n i e t o s , v u e s t r o s a m i g o s y
m i e m b r o s d e C o a p e m a m a n i f i e &
t a n s u d o l o r a n t e e s t a c r u e l r e a l i —
d a d , y q u i e r e n d e d i c a r o s u n e n —
t r a ñ a h l e y r e s p e t u o s o r e c u e r d o ,
y q u i e r e n t a m b i é n a c o m p a ñ a r a
v u e s t r a s f a m i l i a s . q u e t a n d e s o l a -
d a s s e h a n q u e d a d o . N o s q u e d a -
m o s c o n l a t r i s t e c o m p a ñ i a d e
v u e s t r a m e m o r i a , d e w e s t r a d e
d j e a c i ó n y c a r i ñ o , q u e p e r m a n e —
c e r á n v i v o s e n n o s o t r o s , d a n d o
s i e m p r e f r u t o s e n e l á r b o l d e l o s
r e c u e r d o s m á s e n t r a ñ a b l e s .

F r a n c i s c o ¡ a v i a r l l i a r t e I r u r z u n
e s p r e s i d e n t e d e l C o n s e j o

A r a g o n é s d e l a s P e r s o n a s M a y o r e s
( C o a p e m u )
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” P u e d e s e s t a r s o l o p e r o n a d i e
q u i e r e t e n e r u n a v i d a e n s o l e d a d
L u c í a C a b a l l e r o y S a m a n t h a G ó m e z e x p l i c a n e l d e s a r r o l l o d e l p r o y e c t o

, - * = - — — — _ . ¡ _ _ _
P . F u e r t e s
' I ' e r u e l

T e r u e l n o q u i e r e q u e s u s h a b i t a n -

t e s s e s i e n t a n a i s l a d o s d e n t r o d e
l a p r o p i a c i u d a d e n l a q u e v i v e n y
d e s d e e l A y u n t a m i e n t o y l a F e d e —
r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e c i n a l e s
S a n F e r n a n d o s e v a a t r a b a j a r p a -

r a q u e a s i s e a . “ P u e d e s e s t a r s o l o
p e r o n n a d i e q u i e r e t e n e r u n a v i -
d a e n s o l e d a d " , a s e g u r a L u c í a
C a b a l l e r o , r e s p o n s a b l e d e l á r e a
d e A c c i ó n S o c i a l d e l a F e d e r a -
c i ó n , e n t i d a d q u e y a e l a ñ o p a s a -
d o p r e s e n t ó u n a i n i c i a t i v a p a r a
p a l i a r e s t a s s i t u a c i o n e s , q u e c o n
e l c o n f i n a m i e n t o s e a g u d i z a r o n .
C o n e s t e a n t e c e d e n t e y e l é x i -

t o d e l p r o g r a m a A i s l a d o s p e r o n o

s o l o s , a h o r a e c h a a a n d a r A c o m -
p a ñ a n d o - T e r u e l , u n p r o g r a m a
p a r a e l q u e h a n l o g r a d o s u m a r

a d e p t o s a l a c a u s a . “ L l a m a m o s a
d i s t i n t a s p u e r t a s y s e h a n s u m a —
d o c o n e n t u s i a r n o a l a p r o p u e s -

t a " , c o m e n t a S a m a n t h a G ó m e z ,
p s i c ó l o g a y l a t é c n i c o q u e v a a e s -

t a r a l f r e n t e d e l p r o g r a m a , g r a c i a s
a l a a p o r t a c i ó n e c o n ó m i c a d e l
A y u n t a m i e n t o , q u e p a r t i c i p a c o n
1 5 . 0 0 0 e u r o s , y d e l a O b r a S o c i a l
d e l a C a i x a .
L a s a s o c i a c i o n e s l o c a l e s d e

c o m e r c i a n t e s , l a d e I m a g e n p e r -
s o n a l y l a d e A d m i n i s t r a d o r e s d e
F i n c a s a s í c o m o e l C o l e g i o d e

F a r m a c é u t i c o s c o l a b o r a n c o n e s -
t a i n i c i a t i v a q u e t e n d r á q u e s e r
a p u n t a l a d a t a m b i é n p o r l a s d i f e —
r e n t e s a s o c i a c i o n e s v e c i n a l e s y
e n t r e t o d o s c o n t r i b u i r a c r e a r u n a

r e d d e b u e n a v e c i n d a d b u s c a n d o
y d e t e c t a n d o c a s o s d e p e r s o n a s
q u e n o n e c e s a r i a m e n t e t i e n e n
q u e v i v i r s o l a s , s i n o q u e p u e d e n
s e n t i r e s a s o l e d a d q u e l e s d e s c o -
n e c t a d e l a s o c i e d a d .
E j e m p l o s h a y m u c h o s c o m o

t a m b i é n h a b r á d i s t i n t a s s o l u c i o -
n e s q u e s e p l a n t e a r á n d e s d e e l
p r o g r a m a . “ H a y p e r s o n a s q u e
t i e n e n a o t r a g r a n d e p e n d i e n t e a
s u c a r g o e n c a s a y n o p u e d e n n i
s a l i r a h a c e r l a c o m p r a ” , c u e n t a
L u c i a C a b a l l e r o , q u e a c l a r a q u e

e s t e p r o g r a m a n o v a a s u s t i t u i r l a
l a b o r q u e s e h a c e n d e s d e S e r v i -
c i o s S o c i a l e s o q u e r e a l i z a n l a s
e m p r e s a s d e e s t e á m b i t o .
S a m a n t h a G ó m e z a c l a r a a d e -

m á s q u e a u n q u e e l p o r c e n t a j e
m á s a l t o d e p e r s o n a s a l a s q u e s e
l e s p u e d a a c o m p a ñ a r c o n e s t e
p r o g r a m a s e a n m a y o r e s s e q u i e r e
l l e g a r a t o d a s l a s e d a d e s , d e s d e
n i ñ o s h a s t a j ó v e n e s y a d u l t o s .
“ P e n s a m o s p o r e j e m p l o e n g e n t e

q u e l l e g a d e f u e r a a v i v i r & T e r u e l
y n o c o n o c e a n a d i e ” , e x p l i c a .
E l o b j e t i v o e s q u e u n o s y o t r o s

s i e n t a n q u e e s u n a c i u d a d s e g u r a
y a m a b l e , “ q u e s i t e p a s a a l g o s e -
p a s q u e h a y a l g u i e n a h í q u e s e v a
a p r e o c u p a r p a r t i " .
P e r o n o h a y q u e p o n e r s e e n l o

p e o r . L a s i d e a s e n l a s q u e e s t á n
t r a b a j a n d o s o n m u c h a s y d i v e r -

s a s . “ H a y g e n t e q u e l o q u e n e c e —
s i t a e s a l g u i e n p a r a t o m a r u n c a -
f é . o t r a n o q u i e r e t e n e r c o n t a c t o
h u m a n o p e r o s i q u e l e l l a m e n p o r
t e l é f o n o d e v e z e n c u a n d o , l o s

e  
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C o m o a h o r a c o n A c o m p a ñ a n -

d 0 v T e r u e l e x i s t e n o t r o s p r o g r a -
m a s d e v o l u n t a r i a d o e n o t r a s
c i u d a d e s e s p a ñ o l a s q u e s e d e —
d i c a n a l a c o m p a ñ a m i e n t o p e r o
e n l í n e a s g e n e r a l e s s e c e n t r a n
e n d e t e r m i n a d o s s e c t o r e s d e l a
s o c i e d a d c o m o e n p e r s o n a s
m a y o r e s o e n j ó v e n e s q u e s e
v a n a e m a n c i p a r . L a d i f e r e n c i a
d e A c o m p a ñ a n d o - T a m e l e s
q u e t r a t a d e a b a r c a r a u n a m »
p l i o e s p e c t r o d e l a s o c i e d a d y
o f r e c e r d i f e r e n t e s s o l u c i o n e s .

“ H o y e n d í a e s t á t o d o i n —

v e n t a d o , p o d e m o s c o g e r i d e a s 
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P r o y e c t o s d e a c o m p a ñ a m i e n t o
a p e r s o n a s m a y o r e s y a ¡ ó v e n e s

d e o t r o s s i t i o s p e r o q u e r e m o s
s e r p i o n e r o s e n e s t a b l e c e r e s t a
r e d d e b u e n a v e c i n d a d ” , e x p l i -
c a l a r e s p o n s a b l e d e l a F e d e r a -
c i ó n d e l a s A s o c i a c i o n e s V e c i -
n a l e s d e T e r u e l , L u c í a C a b a l l e -
r o .
Q u i e r e n r e c u p e r a r e s a r e d

s o c i a l q u e h a b i a a n t i g u a m e n t e
e n l o s p u e b l o s d o n d e u n o s c u i -
d a b a n d e o t r o s y l l e v a r l o a l a
s o c i e d a d d e l s i g l o X X I . " H a y
m u c h a s p e r s o n a s q u e v i v e n
c o n s u s h i j o s e i n c l u s o n i e t o s
p e r o e s t o s l l e v a n s u v i d a , t i e —

n e n s u s o c u p a c i o n e s y e l l o s s e

s i e n t e n s o l o s , e n e l c a s o d e T e
r u e l s o n p e r s o n a s q u e v i e n e n
d e s u s p u e b l o s a p a s a r e l i n -
v i e r n o a q u i y n o c o n o c e n a n a -
d i e " , c u e n t a .
D e s d e e l p r o g r a m a s e b u s —

c a r í a e n e s t o s c a s o s a p e r s o n a s
a f i n e s , q u e s e e n c u e n t r a n e n l a
m i s m a s i t u a c i ó n y s i p u e d e s e r
d e l m i s m o b a r r i o . C a b a l l e r o
p o n e u n e j e m p l o : “ E n m i h a -
r r i o h a y h o m b r e s m a y o r e s q u e
d e m a n d a n u n s i t i o p a r a h a c e r
u n h u e r t o , d e s d e e l p r o g r a m a
p o d e m o s b u s c a r s o l u c i o n e s p a -

r a a t e n d e r e s a d e m a n d a ” .   
h a b r á q u e q u i e r a n e n c o n t r a r
g e n t e q u e t e n g a a f i c i o n e s c o m u a
n e s " , e x p l i c a n .

L a l a b o r d e l p r o g r a m a s e r á
p o n e r o r d e n e n t o d o e s o y c o n e c »
t a r a l o s u s u a r i o s q u e d e m a n d a n
q u e l e d e n r e s p u e s t a a u n a n e c e —
s i d a d c o n c r e t a y l o s v o l u n t a r i o s
q u e p r e s t a r á n s u t i e m p o , s u c o m —
p a ñ í a i n c l u s o s u s c o n o c i m i e n t o s .
E l p r o g r a m a t i e n e s u s e d e d e

m o m e n t o e n l a a s o c i a c i ó n d e v e -
c i n o s d e S a n J u l i á n p e r o t a m b i é n
t i e n e n o t r a s s e d e s v e c i n a l e s a s u

d i s p o s i c i ó n y l o s e s p a c i o s s e i r á n
u s a n d o e n f u n c i ó n d e l a s a c t i v i -
d a d e s q u e s e d e s a r r o l l e n .

C a b a l l e r o c o n s i d e r a q u e T e -
r u e l e s " u n a c i u d a d i d e a l p a r a

h a c e r e s t e p r o y e c t o " , p o r l o q u e
s e p u e d e c o n v e r t i r e n u n r e f e r e n »
t e p a r a o t r o s l u g a r e s y c r e a r u n a
" m a r c a d e c i u d a d ” .
S u s r e s p o n s a b l e s s o n o p t i m i s »

C o n e s t e p r o g r a m a t e r u e l
p r e t e n d e t e n e r s u p r o p i a

m a r c a d e c i u d a d c o m o u n
s i t i o s e g u r o , a m a b l e y

s o l i d a r i o

t a s p o r q u e s a b e n l a b i e n q u e d u -
r a n t e e l e s t a d o d e a l a r m a f u n c i o -
n ó A i s l a d o s p e r o n o s o l o s , e n e l
q u e e l l a s m i s m a s p a r t i c i p a r o n E l
p r o g r a m a d e v o l u n t a r i a d o , q u e
s e r o t o m a r í a e n c a s o d e v o l v e r a
d e c l a r a r s e u n e s t a d o d e a l a r m a ,

a c t i v ó a c e r c a d e 3 0 0 p e r s o n a s d e
t o d a s l a s e d a d e s q u e r e a l i z a r o n
t o d o t i p o d e t a r e a s d e s d e h a c e r l a

c o m p r a a p e r s o n a s q u e n o l e s e s -
t a b a p e r m i t i d o s a l i r d e c a s a a e x -

p l i c a r l e s c ó m o h a c e r u n a v i d e o -
l l a m a d a o s e g u i m i e n t o t e l e f ó n i c o
a d e m á s d e a s e s o r a m i e n t o p s i c o v
l ó g i c o .
M u c h o s d e e s o s v o l u n t a r i o s

y a h a n m o s t r a d o s u i n t e r é s p o r
p a r t i c i p a r e n e l n u e v o p r o g r a m a .
A h o r a s e e s t á c o n t a c t a n d o c o n
e l l o s p a r a v e r s u i n t e r é s y s i q u i e -
r e n s e g u i r s e l e s h a c e u n a f i c h a y
s e l e s d a r á u n a f o r m a c i ó n e n g e s —
t i ó n d e e m o c i o n e s y r e s o l u c i ó n
d e c o n f l i c t o s .
" D e A i s l a d o s p e r o n o s o l o s s a »

l i e r o n h i s t o r i a s i n c r e i b l e s , e x p e —
r i e n c i a s m u y b o n i t a s q u e c r e a r o n
v í n c u l o s e n t r e u s u a r i o s y v o l u n v

t a r i o s " . r e c u e r d a n .
E l p r o g r a m a s e a c a b ó c o n e l

f i n d e l e s t a d o d e a l a r m a p e r o m u —
c h o s d e l o s v o l u n t a r i o s s e q u e d a -
r o n c o n g a n a s d e m á s . A h o r a t e n —

d r á n d e n u e v o u n a o p o r t u n i d a d
d e r e g a l a r s u t i e m p o a l o s d e m á s .

2 7 - J U L I O - 2 0 2 0
( l u n e s )

n º p a g i n a : 8
S u p l : -

L A F E C H A

2 5
D E A G O S T O
e s l a f e c h a q u e s e h a p u e s t o
p a r a q u e a r r a n q u e e l
p r o g r a m a t r a s l a s l a b o r e s d e
d i s e ñ o y d i f u s i ó n q u e s e e s t á
l l e v a n d o a c a b o .
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C o l a b o r a c i ó n d e l a

a d m i n i s t r a c i ó n y d e

l a s o c i e d a d

E l p r o g r a m a A c o m p a ñ a n —
d o » T e r u e l s e n u t r e d e l a c o -
l a b o r a c i ó n e n t r e e l A y u n t a -
m i e n t o , e l c o l e c t i v o v e c i n a l
y e l t e j i d o s o c i a l . E n l o s c o -
m e r c i o s , e n l a f a r m a c i a , e n
l a p e l u q u e r i a , e n l a s c o -
m u n i d a d e s d e v e c i n o s o e n
l a s a s o c i a c i o n e s d e l o s b a -
r r i o s h a b l a r á n d e e s t e p r o -
g r a m a a l o s p o s i b l e s b e n e —
f i c i a r i o s d e l m i s m o .

U n a s e d e y c o n t a c t o s
d e r e f e r e n c i a

L a t é c n i c a d e l p r o g r a m a
e x p l i c a y a t i e n d e l a s d u d a s
e n h o r a r i o d e 9 a 1 4 h o r a s
e n l a s e d e d e l a A s o c i a c i ó n
d e V e c i n o s d e S a n J u l i á n ,
u b i c a d a j u n t o a l o s a s c e n -
s o r e s q u e c o n e c t a n c o n a l
e s t a c i ó n d e a u t o b u s e s .
A d e m á s , s e h a n e s t a b l e c i -
d a d o s n ú m e r o s d e m ó v i l
q u e s o n e 1 6 8 1 1 5 3 2 3 8 y
6 2 8 7 5 0 5 4 4 y e l c o r r e o
a c o m p a n a n d o . t e r u e l ©

g m a i l . c o m .

U n a h e r r a m i e n t a

d i g i t a l , ' F r e n a l a

c u r v a '

F r e n a l a c u r v a e s u n s e r v i -
c i o g e o l o c a l i z a d o p a r a l a
a y u d a m u t u a e n t r e v e c i n o s
y v e c i n a s a c t i v a d a p o r e l
G o b i e r n o d e A r a g ó n . A c »
t u a l m e n t e , e l c o n t r o l y l a
g e s t i ó n d e l a p r o v i n c i a d e
T e r u e l h a p e r t e n e c e a l a F e —
d e r a c i ó n V e c i n a l .

E s t e s e r v i c i o l e s p e r m i t e
“ m a p e a r ” l a c i u d a d d e T e -

r u e l y o b t e n e r u n a v i s i ó n
d e l a l o c a l i z a c i ó n d e l o s
u s u a r i o s y e l t i p o d e t r e c e -

s i d a d q u e p r e s e n t a n , a s i
c o m o l a l o c a l i z a c i ó n d e v o -

l u n t a r i o s , a s o c i a c i o n e s y
e n t i d a d e s .

E v a l u a c i ó n y g r a d o
d e s a t i s f a c c i ó n

E l p r o g r a m a s e r á s o m e t i d o
a u n p r o c e s o d e e v a l u a c i ó n
q u e s e l l e v a r á a c a b o a p a r -
t i r d e i n f o r m e s s e m e s t r a l e s
d e l d e s a r r o l l o d e l p r o y e c t o .

T a m b i é n s e m e d i r á e l g r a -
d o d e s a t i s f a c c i ó n d e u s u a -
r i o s , v o l u n t a r i o s y c o l a b o —

r a d a r e s y s e h a r á u n a v a l o -
r a c i ó n d e l m i s m o p a r a

a d o p t a r l a s d e c i s i o n e s s o —
b r e s u c o n t i n u i d a d y l o s
c a m b i o s q u e s e c o n s i d e r e n
c o n v e n i e n t e s   
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d e r e f o r z a r s u f u n c i ó n

d e ” p r o t e c t o r d e l o s m a y o r e s ”
L a i n s t i t u c i ó n p r e s e n t o e n l o s C o r t e s s u b a l a n c e d e g e s t i ó n d e l a ñ o p a s a d o

E P
Z a r a g o z a

E l J u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n g e l D o -
l a d o , a p o s t ó a y e r p o r r e f o r z a r , e n
l a p r ó x i m a r e f o r m a d e l a L e y d e

l a i n s t i t u c i ó n , l a f u n c i ó n d e “ p r o »
t e c t o r d e l o s m a y o r e s " , t a m b i é n
p o r c r e a r u n a d e f e n s o n ' a d e l m e -
n o r y r e c a l c a r s u p a p e l d e m e d i a -
d o r . P r e s e n t ó a n t e e l P l e n o d e l a s

C o r t e s d e A r a g ó n e l i n f o r m e
a n u a l d e l a i n s t i t u c i ó n c o r r e s -
p o n d i e n t e a 2 0 1 9 .
D o l a d o r i n d i ó u n h o m e n a j e a

l o s p r o f e s i o n a l e s s a n i t a r i o s d e l
s i s t e m a p ú b l i c o " p o r s u t i t á n i c o
e s f u e r z o ” y a q u e " l a c r i s i s c a s i
n o n o s h a d a d o t r e g u a " . t a m b i é n
a l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s , l a s e g u r i -
d a d , l o s t r a b a j a d o r e s d e l a c a d e -
n a a l i m e n t a r i a y t o d o s l o s q u e
h a n e s t a d o “ e n p r i m e r a l i n e a " .
q u i e n e s “ s i g u e n s i e n d o u n e j e m »
p l a d e b u e n h a c e r ” .
D u r a n t e 2 0 1 9 , l a i n s t i t u c i ó n

d e l J u s t i c i a h a t r a m i t a d o 1 . 5 6 0
e x p e d i e n t e s q u e r e c o g e n m á s d e
3 . 0 0 0 p e t i c i o n e s y q u e j a s c i u d a -
d a n a s , y h a e m i t a d o 2 6 1 s u g e r e n —
c i a s y r e c o m e n d a c i o n e s p o r 2 3 7
d e l a ñ o a n t e r i o r . d e l a s q u e l a s
A d m i n i s t r a c i o n e s h a n r e c h a z a d o
u n 1 6 p o r c i e n t o , h a n a c e p t a d o
e x p r e s a m e n t e e l 1 2 p o r c i e n t o y
u n 1 3 p o r c i e n t o h a n q u e d a d o a r v
c h i v a d a s s i n r e s p u e s t a .
M e n c i o n ó l a o r g a n i z a c i ó n , e n

2 0 1 9 , d e l a M e s a s o b r e m a y o r e s
e n s o l e d a d n o e l e g i d a , q u e s i t u ó
a A r a g ó n c o m o r e f e r e n t e e n e s t e
á m b i t o y q u e c o n c l u y ó c o n l a
p r e s e n t a c i ó n e n l a s C o r t e s d e u n
i n f o r m e c o n 5 0 c o n c l u s i o n e s . E l

3 0 d e s e p t i e m b r e s e c o n s t i t u i r á e l
O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s d e l a 5 0 -
l e d a d .
T a m b i é n s e p u s o e n m a r c h a l a

M e s a d e l O c i o N o c t u r n o p a r a r e —
s o l v e r l a s q u e j a s v e c i n a l e s q u e s e

h a n r e g i s t r a d o d e s d e h a c e a ñ o s .
L a i n s t i t u c i ó n e l a b o r ó u n a s u g e —
r e n c i a — c o n l a s c o n c l u s i o n e s - q u e
r e m i t i ó a l A y u n t a m i e n t o d e Z a r a »
g o z a , q u e l a h a a c e p t a d o e s t e
a ñ o . d i j o D o l a d o .
A d e m á s , D o l a d o e n t r e g ó a l a s

C o r t e s i n f o r m e s e s p e c i a l i z a d o s
r e l a t i v o s a m e n o r e s , p u n t o s d e
e n c u e n t r o f a m i l i a r y e l d e c o n »
c l u s i o n e s d e l a M e s a d e M a y o r e s
e n s o l e d a d n o e l e g i d a , t a m b i é n ,
e n 2 0 2 0 , u n o s o b r e s e g u r i d a d e n
m o n t a ñ a . A n t e s d e f i n a l d e a ñ o

t e r m i n a r á u n i n f o r m e s o b r e m e —
n o r e s y j u e g o .
E n t r e l a s q u e j a s , m e n c i o n ó a l -

g u n a s s o b r e l a g e s t i ó n d e p u r i n e s
e n L o p o r z a n o ( H u e s c a ) ; l a s r e —
c l a m a c i o n e s s o b r e e l l C A ; l a s l i s -
t a s d e e s p e r a d e t r a u m a t o l o g í a y
n e u r o c i r u g í a ; e l t r a n s p o r t e s a n i -
t a r i o ; l o s c o r t e s d e s u m i n i s t r o d e
e n e r g i a ; l a s b o l s a s d e v i v i e n d a
p ú b l i c a .
T a m b i é n . s o b r e l a o r d e n a c i ó n

d e l t r a n s p o r t e p ú b l i c o ; e l p r o c e s o
d e e s c o l a r i z a c i ó n ; e l t r a n s p o r t e
e s c o l a r ; l a n e c e s i d a d d e c r e a r
m á s p l a z a s d e t é c n i c o s d e e d u c a »
c i ó n e s p e c i a l p a r a A C N E E , c o n
1 . 6 4 5 f i r m a s ; l a f a l t a d e b i b l i o t e -
c a s ; l a f a l t a d e p l a z a s r e s i d e n c i a —

l e s p a r a m a y o r e s y s o b r e e l s a l a -
r i o m í n i m o v i t a l .
T a m b i é n l l a m ó l a a t e n c i ó n s o -

b r e l a a c u m u l a c i ó n d e l a p o b r e z a
e n t r e l o s n i ñ o s y l a s m u j e r e s , p r o -
p o n i e n d o m e j o r a r l a a s i s t e n c i a a

l o s M E N A
E l d i p u t a d o d e l P S O E , S e r g i o

O r t i z , a p o s t ó p o r r e a l i z a r u n a

“ m e j o r a c o m p e t e n c i a l " d e l a i n s -
t i t u c i ó n e n l a p o s i b l e r e f o r m a d e
l a L e y d e l J u s t i c i a . D e s t a c ó l a r e -
d u c c i ó n d e q u e j a s p o r e l I A I y l a s
a y u d a s a d o m i c i l i o , i n d i c a n d o
q u e “ l a A d m i n i s t r a c i ó n v a a d o p -

t a n d o m e d i d a s " .
D e s d e e l P P , J o s é A n t o n i o L a —

g i i e n s , c o m e n t ó q u e l a s l i s t a s d e

e s p e r a " n o b a j a n " y p i d i ó “ e j e m -
p l a r i d a d " a l o s D e p a r t a m e n t o s
d e l G o b i e r n o d e A r a g ó n .
E n r e p r e s e n t a c i ó n d e C s , B e a -

t r i z G a r c i a a p o s t ó p o r r e f o r z a r l a
c o l a b o r a c i ó n e n t r e i n s t i t u c i o n e s
y t a m b i é n l a m e d i a c i ó n c o m o s o -
l u c i ó n a l t e r n a t i v a a l o s c o n f l i c —
t o s .

( v i e r n e s )

n º p a g i n a : 2 1
S u p l : -

E l d i p u t a d o d e P o d e m o s , N a -
c h o E s c a r t í n , e l o g i ó l a l a b o r d e l
J u s t i c i a y p l a n t e ó m e j o r a r s u s r e -
c u r s o s d e p e r s o n a l y c o m p e t e n -

c i a s , m i e n t r a s q u e e l p o r t a v o z d e
C H A , J o a q u í n P a l a c í n , r e s a l t ó l o s
t r a b a j o s d e l a M e s a d e m a y o r e s
e n s o l e d a d n o e l e g i d a .
E l p o r t a v o z d e V o x , D a v i d

A r r a n z , m a n i f e s t ó s u “ p r o f u n d o
r e s p e t o ” , p u n m a i i z a n d o q u e r e -
c h a z a c u a l q u i e r “ h e c h o d i f e r e n —
c i a l " q u e c o n d u z c a a p r i v i l e g i o s ,
y e l p o r t a v o z d e l P A R , J e s ú s G u e -
r r e r o , r e s a l t ó e l c o n t a c t o c o n t i -
n u a d o d e D o l a d o c o n l o s c o l e c t i -
v o s m á s v u l n e r a b l e s .
A l v a r o S a n z ( I U ) a n i m ó a p o -

t e n c i a r l o s d e r e c h o s d e l c o l e c t i v o
L G T B I Q y h a p e d i d o q u e l a i n s t i v

t u c i ó n m e j o r e s u p o r t a l w e b .
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C O V I D — 1 9 I N C I D E N C I A E N L O S C E N T R O S D E M A Y O R E S

E l J u s t i c i a e x i g e q u e e l m o d e l o d e r e s i d e n c i a s
a c t u a l d e s a p a r e z c a a n t e l a < < d r a m á t i c a » c o v i d
0 U n i n f o r m e d e n u n c i a e l a i s l a m i e n t o d e a n c i a n o s
e n s u s h a b i t a c i o n e s d u r a n t e e l e s t a d o d e a l a r m a

Z A R A G O Z A . E l j u s t i c i a d e A r a —
g ó n , A n g e l D o l a d o , p r e s e n t ó a y e r
e l i n f o r m e s o b r e l a s r e s i d e n c i a s
d e p e r s o n a s m a y o r e s e n l a C o m u -
n i d a d d u r a n t c e l e s t a d o d e a l a r —
m a p o r l a c o v i d » l 9 , d e s p u é s d e r e —
c a b a r i n f o r m a c i ó n s o b r e e l i m -
p a c t o q u e h a t e n i d o e n 7 1 c e n t r o s .
D o l a d o , a c o m p a ñ a d o p o r j a v i e r
H e r n á n d e z , l u g a r t e n i e n t e d e l I u s —
t i e i a , y A n d r é s E s t e b a n . a s e s o r d e
m e n o r e s y m a y o r e s , r e i t e r ó l a d i »
f í c i l y < < d r a m á t i c a » s i t u a c i ó n q u e
s e h a v i v i d o e n e s t o s e s p a c i o s d u -
r a n t e l a p a n d e m i a , q u e c o n c e n -
t r ó e n t r e m a r z o y j u n i o m á s d e l
8 0 % d e l o s f a l l e c i m i e n t o s p o r c o -
r o n a v i r u s d e A r a g ó n , e i n s t ó a u n

m m m o a i n

7 1
E l J u s t i c i a a c o r d ó a b r i r u n e x -
p e d i e n t e d e o f i c i o p a r a a n a l i —
z a r e l i m p a c t o d e l a c o v i d d u »
r a n t e e l e s t a d o d e a l a r m a e n
l o s u s u a r i o s d e l a s r e s i d e n -
c i a s , a s í c o m o l a a f e c t a c i ó n a
p r o f e s i o n a l e s y f a m i l i a r e s .
R e s p o n d i e r o n a l c u e s t i o n a r i o
7 1 r e s i d e n c i a s d e l a s 9 8 a
l a s q u e s e e n v i ó u n a c a r t a 5 0 4
l i c i t a n d o s u c o l a b o r a c i ó n ( 6 7
d e m a y o r e s y c u a t r o , d e p e r —
s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d ) , e l
2 5 % d e t o d o s l o s c e n t r o s p ú -
b l i c o s y p r i v a d o s d e A r a g ó n .
R e p r e s e n t a a c a s i 7 . 0 0 0
u s u a r i o s y a 3 . 6 0 0 p r o f e s i o —
n a l e s , d e l m e d i o r u r a l , d e l a s
c a p i t a l e s d e p r o v i n c i a , d e t o -
d o s l o s c e n t r o s d e c a r á c t e r
p ú b l i c o y d e u n a r e p r e s e n t a —
c i ó n d e l o s d e d i s c a p a c i d a d . 

c a m b i o e n l a s r e s i d e n c i a s p o r q u e
e l a c t u a l e s u n s i s t e m a < < i n a d e c u a —
d o » y b a s a d o e n u n m o d e l o d e
a s i l o q u e t i e n e q u e < < d e s a p a r c »
c e r » . A l m i s m o t i e m p o . p i d i ó q u e
s e c l a r i ñ q u e l a n a t u r a l e z a j u r i d i »
c a d e l o s c e n t r o s c o v i d , c r i t i c ó e l
a i s l a m i e n t o d e l o s u s u a r i o s e n l o s
m o m e n t o s m á s d u r o s d e l a c r i s i s
s a n i t a r i a y r e c l a m ó u n a m e j o r r e -
t r i b u c i ó n p a r a l o s t r a b a j a d o r e s y
u n a a d e c u a d a f i n a n c i a c i ó n p a r a
l a L e y d e l a D e p e n d e n c i a .
P a r a c o n o c e r e l i m p a c t o d e l a

c o v i d d u r a n t e e l e s t a d o d e a l a r m a
( d e l 1 4 d e m a r z o a l 3 0 d e j u n i o ) e n
l o s u s u a r i o s d e l a s r e s i d e n c i a s ,
a s í c o m o l a a f e c t a c i ó n a p r o f e s i o -

D e i z q u i e r d a a d e r e c h a , J a v i e r H e r n á n d e z , A n g e l D o l a d o y A n d r é s E s t e b a n , a y e r . J o s s M I G U E L M A R C O

n a l e s y f a m i l i a r e s , e l J u s t i c i a
a c o r d ó a b r i r u n e x p e d i e n t e d e
o f i c i o . S e s e l e c c i o n a r o n 9 8 r e s i -
d e n c i a s a l a s q u e s e d i r i g i ó u n a
c a r t a s o l i c i t a n d o s u c o l a b o r a —
c i ó n . R e s p o n d i e r o n a l c u e s t i o n a -
r i o 7 1 d e e l l a s d e t o d a l a C o m u n i -
d a d , 6 7 d e m a y o r e s y c u a t r o , d e
p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d , l o
q u e r e p r e s e n t a e l 2 5 % d e l o s c e n —
t r o s p ú b l i c o s y p r i v a d o s . T a m —
b i é n v i s i t a r o n e l c e n t r o c o v i d d e
M i r a l b u e n o y l a s r e s i d e n c i a s d e
B i e s c a s y M a l l é n .
E s t e i n f o r m e r e c o g e u n a s e r i e
d e c o n c l u s i o n e s y p r o p u e s t a s
¿ ( p a r a e l f u t u r o , q u e y a e s h o y » d e

u n p r o b l e m a q u e a f e c t a < < p r i n c i -

. t , _ . _ _ , . .
% “ ¿ l e l j u s t i c i a d e A r a g o n
% i i l m

I n f o r m e d e l J u s t i c i a s o b r e l a s
R e s i d e n c i a s d e P e r s o n a s M a y o r e s
e n A r a g ó n d u r a n t e e l E s t a d o d e

A l a r m a p o r e l c o v i d — 1 9

m . u m , ¡ ¡ M … … m e . ¡ u a n   
p a l m e n t e a l o s m a y o r e s » _ E n s u
i n t e r v e n c i ó n , t u v o u n r e c u e r d o
p a r a l o s a n c i a n o s f a l l e c i d o s p o r
c o v i d , q u e h a n m u e r t o < < d e u n
m o d o y u n a s c i r c u n s t a n c i a s q u e
n o h u b i é r a m o s d e s e a d o p a r a
n u e s t r o s s e r e s q u e r i d o s » . H e r —
n á n d e z a ñ a d i ó q u e e l i n f o r m e e s
e l r e s u l t a d o d e u n < < t r a b a j o e x —
h a u s t i v o y t e n s o » q u e s e a c e l e r ó
p o r e l < < r c b r o t e i n e s p e r a d o d e l a
p a n d e m i a » e n v e r a n o y p o r l a
e x i s t e n c i a e n l a s C o r t e s d e A r a —
g ó n d e u n a c o m i s i ó n e s p e c i a l p a —
r a l a q u e , d i j o , p u e d e s e r v i r c o m o
d o c u m e n t o d e t r a b a j o .
E l J u s t i c i a d e A r a g ó n h a r e c i b í —
d e n u m e r o s a s q u e j a s c i u d a d a n a s

< < D e b e m o s p r e g u n t a r n o s q u é s o c i e d a d q u e r e m o s »
Z A R A G O Z A . < < E l r e s p e t o y c u i —
d a d o a l a s p e r s o n a s m a y o r e s , e n
e s p e c i a l a l a s q u e v i v e n s o l a s y e s »
t á n e n f e r m a s o c o n p r o b l e m a s d e
s a l u d c r o n i f í c a d o s , e s u n t e m a
q u e d e b e r í a e s t a r d e n t r o d e l d e —
b a t e s o c i a l . N o p o d e m o s d e r i v a r
e s t a r e s p o n s a b i l i d a d c o l e c t i v a s o -
l o a l o s s i s t e m a s a s i s t e n c i a l e s , d e —
b e m o s p r e g u n t a r n o s q u é s o c i e —
d a d q u e r e m o s y c ó m o v a m o s a
s o s t e n e r l a e n t é r m i n o s i n t e r g e —
n e r a c i o n a l e s » . A s i s e d e s p r e n d e

d e l a p r e s e n t a c i ó n d e l i n f o r m e
d e l j u s t i c i a d e A r a g ó n s o b r e r e s i —
d e n c i a s d e p e r s o n a s m a y o r e s d u —
r a n t e e l e s t a d o d e a l a r m a .
E l j u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n g e l D o —

l a d o , r e s u m i ó e l s e n t i r d e l o s f a m i —
l i a r e s d e l o s f a l l e c i d o s e n l a s r e s i —
d e n c i a s d u r a n t e l a p a n d e m i a a t r a —
v é s d e l a s p a l a b r a s d e l a h i j a d e
u n o d e e l l o s , y q u e d e f i n e , d i j o , l o
q u e h a p a s a d o : ( ( E l m o m e n t o e s d e
i n d i g n a c i ó n y d e r a b i a , m á s q u e d e
d o l o r . H e m o s f a l l a d o c o m o s o c i e —

d a d y s i s t c m a » . < < E s t o e s i n n e g a —
b l e » , a ñ a d i ó , Y , e n e s t e s e n t i d o ,
d e s t a c ó a q u e h a y q u e t e n d e r a u n
m o d e l o d o n d e l o q u e p r i m e s e a l a
d i g n i d a d y l o s d e r e c h o s » . A n d r é s
E s t e b a n , a s e s o r d e m e n o r e s y m a —
y o r e s d e l I u s t i e i a z g o , e n u m e r ó
u n a s e r i e d e a s p e c t o s a m e j o r a r ,
c o m o l a c o m u n i c a c i ó n c o n l a s f a —
m i l i a s . S i s e e s t a b l e c i e r o n , d i j o ,
s i s t e m a s d e r e l a c i ó n c o n l o s a l l e —
g a d o s d e l o s u s u a r i o s , p e r o h a n
r e c i b i d o p r o t e s t a s p o r l a f a l t a d e

i n f o r m a c i ó n e n m o m e n t o s c r í t i —
c o s . E n t r e l a s q u e j a s q u e h a n l l e -
g a d o a l ] u s t i c i a e s t á n l a s s a l i d a s a
l o s h o s p i t a l e s , a d o n d e p r e v a l e c i a
e l m i e d o a l a s a l u d » , l o s c r i t e r i o s
p a r a l o s t r a s l a d o s a l o s c e n t r o s c o -
v i d o l a s d e s p e d i d a s d e l o s f a l l e -
c i d o s , P u s o c o m o e j e m p l o e l c a s o
d e u n j o v e n c u y o a b u e l o f a l l e c i ó
e n l a r e s i d e n c i a y q u e n o p o d i a
a c o m p a ñ a r a s u a b u e l a , q u e e s t a -
b a s o l a e n e l m i s m o c e n t r o .

E . P . B .

. D o l a d o c r i t i c a < < c a s o s e x t r e m o s » d e i n a c c i ó n
e n a l g u n o s c e n t r o s p o r p a r t e d e l o s a m b u l a t o r i o s

s o b r e l a s i t u a c i ó n e n l a s r e s i d e n <
c i a s . E n c o n c r e t o , h a a t e n d i d o
u n a s 1 0 0 l l a m a d a s y t i e n e a b i e r t o s
m á s d e 5 0 e x p e d i e n t e s . A l g u n o s
c o r r e s p o n d e n a v a r i a s f a m i l i a s y
u n c a s o a g r u p a a 2 5 d e u n a m i s m a
r e s i d e n c i a , a p u n t ó E s t e b a n .
E n t r e l a s c o n c l u s i o n e s e s t á q u e

e l n ú m e r o d e p e r s o n a s f a l l e c i d a s
e n r e s i d e n c i a s e n A r a g ó n n o t i e -
n e u n a c o r r e l a c i ó n l ó g i c a c o n l a s
a c a e c i d a s e n d o m i c i l i o s p a r t i c u —
l a r e s y e x i g e u n a n á l i s i s y a d o p >
c i ó n d e m e d i d a s p a r a e v i t a r s u r e —
p e t i c i ó n . A d e m á s , s e g ú n i n d i c ó
D o l a d o , l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s
d e m a y o r e s < < n o h a n s i d o c o n s i —
d e r a d o s c o m o t a l e s e n a l g u n o s c a -
s o s p a r a l a a s i s t e n c i a s a n i t a r i a .
c o n c a s o s e x t r e m o s d e i n a c c i ó n
p o r p a r t e l o s s e r v i c i o s d e l o s c e n —
t r o s d e s a l u d d e r e f e r e n c i a » . E l
p o r c e n t a j e s e s i t u a r í a , a f i r m ó , e n
e l 1 1 % d e l o s c e n t r o s a n a l i z a d o s .
L a s i n s t a l a c i o n e s d e a l g u n a s r e -

s i d e n c i a s h a c e n ( d i f í c i l o i m p o s i -
b i e l a s e c t o r i a l i z a c i ó n » , l o q u e r e
p e r c u t e , e x p l i c a r o n , e n < < m c d i d a s
m á s a g r e s i v a s p a r a l o s r e s i d e n t e s ,
c o n a i s l a m i e n t o s e n s u s h a b i t a c i o —
n e s d u r a n t e s e m a n a s , e i n c l u s o
m e s e s » . S o l o e n 1 3 r e s i d e n c i a s d e
l a s q u e h a n p a r t i c i p a d o e n e l e s —
t u d i o ( e l 1 8 % ) n o h u b o p e r s o n a s
c o n t 1 n a d a s e n s u s c u a r t o s .
A d e m á s , s u b r a y a r o n e l < < d é ñ c i t
d e p r o t o c o l o s a d e c u a d o s p a r a e n —
f r e n t a r s e a s i t u a c i o n e s d e e m e r —
g e n c i a , e n e s p e c i a l r e s p e c t o a l u s o
d e E P I s , p r u e b a s d e c o n t a g i o y h a -
j a s d e p e r s o n a l » , s o b r e t o d o a l i n i —
c i o d e l a p a n d e m i a . D o l a d o i n s i s -
t i ó c n l a n e c e s i d a d d e < < r e c o n o c e r
y m e j o r a r l a s c o n d i c i o n e s l a b o r a —
l e s , s a l a r i a l e s y f o r m a t i v a s » d e l o s
p r o f e s i o n a l e s . R e s p e c t o a l o s c e n -
t r o s c o v i d s e ñ a l ó q u e e n l a s s e m a -
n a s m á s d u r a s d e l a c r i s i s s e o b -
s e r v ó q u e < < h u b o f a l l e c i m i e n t o s
q u e n o l l e g a r o n a l h o s p i t a i » a p e e
s a r , d i j o , d e s e r u n o s e s p a c i o s i n —
t e r m e d i o s . P o r e s t a r a z ó n . s e r í a
n e c e s a r i o < < c l a r i f i c a r s u n a t u r a l e —
z a j u r i d i c a y d e p e n d e n c i a o r g á n i —
c a , p r o t o c o l o s d e f u n c i o n a m i e n t o
y a c c e s o » . S e g ú n d a t o s d e S a n i -
d a d , e n t r e e l 2 3 d e m a r z o y e l 1 7 d e
m a y o m u r i e r o n e n l o s c e n t r o s c o -
v i d 9 8 a n c i a n o s . E l i n f o r m e a p u n —
t a q u e h a y q u e < < i n v o l u c r a r a l a A d —
m i n i s t r a c i ó n » y a p o s t a r p o r < < u n
p a c t o i n t e r g e n e r a c i o u a l » . A l m i s —
m o t i e m p o , e l ] u s t i c i a s e ñ a l ó q u e
< < n o s e p u e d e n l i m i t a r l o s d e r e -
c h o s f u n d a m e n t a l e s » y h a b l ó d e
l a n e c e s i d a d d e ( ( u n a l e y d e d e r e »
c h o s y g a r a n t í a s d e l o s m a y o r e s » .

E . P . B .
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L a D G A d e c i d i r á e n l o s
p r ó x i m o s d í a s s i m o d i f i c a l o s
f e s t i v o s d e l a s F i e s t a s d e l P i l a r
. R e s p e c t o a e s t a f e s t i v i d a d , L a m b á n r e c u e r d a q u e e s t e a ñ o
n o s e c e l e b r a < < a b s o l u t a m e n t e n a d a , n i “ n o ñ e s t a s * n i n a d a »

L A C I F R A

í 7 6
D í a s l e c t i v a s . E l B o l e t í n O f i -
c i a l d e A r a g ó n ( B O A ) p u b l i c ó
e l c a l e n d a r i o e s c o l a r , q u e d e -
t a l l a q u e e l a c t u a l c u r s o t e n -
d r á , c o m o m i n i m o , 1 7 6 d í a s
l e c t i v a s p a r a p r i m a r i a , s e c u n -
d a r i a y e d u c a c i ó n e s p e c i a l .
A s c i e n d e n a 1 7 7 e n i n f a n t i l .

H A D I C …

J a v i e r L a m b á n
P R E S i D E N T E D E A R A G Ó N

( < T o d o s h e m o s a p r e n d i d o l o
q u e s i g n i f i c a n o s e r e x t r e m a -
d a m e n t e c u i d a d o s o s e n l a
a p l i c a c i ó n d e l a n o r m a t i v a v i -
g e n t e r e s p e c t o a l a s a n i d a d » 

Z A R A G O Z A . E l 1 3 y 1 4 d e o c t u b r e
l o s e s c o l a r e s d e Z a r a g o z a — e l 1 3
t a m b i é n l o s d e A r a g ó n — n o t i e n e n
q u e i r a c l a s e c o n m o t i v o d e l a s
F i e s t a s d e l P i l a r , u n o s f e s t e j o s
q u e f i n a l m e n t e n o s e l l e v a r á n a
c a b o a c a u s a d e l a p a n d e m i a . E s -
t a e v o l u c i ó n e p i d e m i o l ó g i c a h a
l l e v a d o a l D e p a r t a m e n t o d e E d u —
c a c i ó n a v a l o r a r m o d i f i c a r a m b a s
f e c h a s , o a l m e n o s , u n a d e e l l a s
p a r a e v i t a r e l e f e c t o d e l a s “ n o
f i e s t a s ' q u e t a n t o d a ñ o — e n f o r m a
d e r e b r o t e s d e c o n t a g i o s — h a n
p r o v o c a d o e n o t r a s l o c a l i d a d e s
d e l a C o m u n i d a d .
E l p r e s i d e n t e d e l E j e c u t i v o a u -
t o n ó m i c o , ] a v i c r L a m b d n . q u i s o
r e c o r d a r a y e r q u e l a s p r ó x i m a s
F i e s t a s d e l P i l a r s e c e l e b r a r á n e n
2 0 2 1 . < < E s t e a ñ o n o h a b r á n i “ n o
f i e s t a s “ n i n a d a , n o h a b r á a b s o l u »
t a m e n t e n a d a » . e n f a t i z ó . E n e s t e
s e n t i d o , e s p e c i f i c ó q u e s e m a n —
t i e n e n c o n t a c t o s c o n t í n u o s c o n
e l A y u n t a m i e n t o d e Z a r a g o z a y l a

D e l e g a c i ó n d e l G o b i e r n o . < < L a
é p o c a d e l a s f e c h a s d e l a s F i e s t a s
d e l P i l a r v a a l l e g a r e n u n m o —
m e n t o e n e l q u e e l A y u n t a m i e n —
t o d e Z a r a g o z a y t o d o s n o s o t r o s
h e m o s a p r e n d i d o l o q u e s i g n i f i —
c a n o s e r e x t r e m a d a m e n t e c u i d a -
d o s o s e n l a a p l i c a c i ó n d e l a n o r -
m a t i v a v i g e n t e r e s p e c t o a l a c u e s —
t i ó n s a n i t a r i a » , r e c o r d ó .
A n t e e s t a s i t u a c i ó n n o e s d e e x -

t r a ñ a r q u e l a C o n s e j e r í a d e F e l i —
p e F a c i e s t é p u l s a n d o l a o p i n i ó n
d e l a c o m u n i d a d e d u c a t i v a p a r a
d e c i d i r e n l a s p r ó x i m a s j o r n a d a s
s i f i n a l m e n t e m a n t i e n e l o s d i a s
f e s t i v o s t a l y c o m o s e a c o r d a r o n
e n e l c a l e n d a r i o e s c o l a r o , p o r e l
c o n t r a r i o , s e m o d i f i c a n . S o b r e l a
m e s a e s t á n d o s f e c h a s : e l 1 3 y e l
1 4 d e o c t u b r e . E l 1 2 , f e s t i v o n a c i o -
n a l , e s i m p o s i b l e m o d i f i c a r l o . E l
1 3 . d e c a r á c t e r a u t o n ó m i c o , s i q u e
s e p o d r í a c a m b i a r . a u n q u e s e r í a
m á s s e n c i l l o h a c e r l o s o l o e l 1 4 ,
q u e e s u n a f e s t i v i d a d m u n i c i p a l ,

p o r l o q u e s o l o a f e c t a r í a a l o s
a l u m n o s q u e c u r s a n s u s e s t u d i o s
e n l a p r o v i n c i a d e Z a r a g o z a .
L a d e c i s i ó n , p u n t u a l i z a n f u e n -

t e s d e E d u c a c i ó n , t o d a v í a n o e s —
t á t o m a d a . R e c o r d a r o n q u e s e
t r a t a d e u n c a l e n d a r i o y a a p r o b a -
d o y q u e . p o r l o t a n t o , s e r e q u i e -
r e d e < < c o n s e n s o » a n t e s d e t o m a r
c u a l q u i e r d e t e r m i n a c i ó n .
L a p r e o c u p a c i ó n d e l a A d m i —

n i s t r a c i ó n p o r l a s F i e s t a s d e l P i -
l a r y s u r e p e r c u s i ó n e n e l v o l u -
m e n d e c o n t a g i a d o s e s u n a r e a l i »
d a d . T a n t o q u e L a m b á n r e c o n o -
c i ó q u e u n r c b r o t e s e r í a < < u n a p é —
s i m a n o t i c i a » . a u n q u e r e c o r d ó l a
< < c a p a c i d a d d e c o o r d i n a c i ó n y
c o l a b o r a c i ó n e x i s t e n t e e n t r e l a s
i n s t i t u c i o n e s » .
S i f i n a l m e n t e s e a l c a n z a u n
a c u e r d o y s e m o d i f i c a n l o s c i t a —
d o s f e s t i v o s . e s t o n o t e n d r á r c —
p e r c u s i o n e s e n l o s u n i v e r s i t a r i o s
d e l a C o m u n i d a d . D e s d e l a U n i -
v e r s i d a d d e Z a r a g o z a d e t a l l a r o n
q u e n o s e v a l o r a e s t a o p c i ó n ,
p u e s t o q u e e l c a l e n d a r i o a c a d é -
m i c o f u e a p r o b a d o p o r e l C o n s e -
j o d e G o b i e r n o . T a m b i é n e s t á y a
d e f i n i d o e l l a b o r a l .

E j e a c o n t i n ú a c o n f i n a d a
P r e c i s a m e n t e l a s “ n o f i e s t a s ' d e
E j e a d e l o s C a b a l l e r o s f u e r o n p a r -
t e d e l g e r m e n d e l o q u e d e s d e h o y
e s l a t e r c e r a s e m a n a d e c o n ñ n a »
m i e n t o . E n e s t e s e n t i d o , L a m b á n
r e c a l c ó q u e t r a s l a s < < d i c h o s a s y
m a l l l a m a d a s “ n o F i e s t a s ) » , s e t r a —

t a d e e m p e z a r a t o m a r m e d i d a s
d e d e s e s c a l a d a e c o n l a m a y o r
p r e c a u c i ó n p o s i b l e » . I n c i d i ó e n
q u e n o h a y q u e < < a p r e s u r a r s e » e n
l a v u e l t a a l a n o r m a l i d a d .
L a s i t u a c i ó n e p i d e m i o l ó g i c a d e

e s t a l o c a l i d a d z a r a g o z a n a h a m e -
j o r a d o l i g e r a m e n t e d u r a n t e l a ú l —
t i m a s e m a n a , p e r o n o l o s u f i c i e n —
t e c o m o p a r a r e v e r t i r e l c o n f i n a -
m i e n t o p e r h n e t r a l . E s t a ú l t i m a
s e m a n a , s e g ú n l o s d a t o s d e S a l u d
P ú b l i c a , s e h a n d e t e c t a d o 1 . 0 6 1
c a s o s p o r c a d a 1 0 0 . 0 0 0 h a b i t a n —
t e s , 2 9 m e n o s q u e l o s s i e t e d í a s
p r e v i o s , p e r o m u y p o r e n c i m a d e
l o s 8 4 7 r e g i s t r a d o s c u a n d o s e
a d o p t ó e s t a d e c i s i ó n .
E l B o l e t í n O f i c i a l d e A r a g ó n
( B O A ) d e s t a c a q u e t o d a v í a e x i s -
t e n b r o t e s e n i n s t i t u c i o n e s c e r r a —
d a s , a s í c o m o u n a t r a n s m i s i ó n c o —
m u n i t a r i a m a n t e n i d a . < < E s t a e v o —
l u c i ó n c o n r e s p e c t o a l a s e m a n a
a n t e r i o r , c o n u n d e s c e n s o p o c o
s i g n i f i c a t i v o e n l o s a l t o s n i v e l e s
d e i n c i d e n c i a p e r s i s t e n t e s , d e
a c u e r d o a c r i t e r i o s d e s a l u d p ú —
b l i c a , j u s t i f i c a l a n e c e s i d a d d e
m a n t e n e r l a s m e d i d a s a d o p t a d a s
p a r a e s t e m u n i c i p i o » , r e c a l c a .
L a m b d n n o q u i s o a v a n z a r c ó »
m o s e a c t u a r á e n e l m u n i c i p i o d e
A n d o r r a ( T e r u e l ) , c u y o c o n f i n a —
m i e n t o e x p i r a e l p r ó x i m o v i e r —
n e s : < < D e m o s t i e m p o a l t i e m p o y
q u e l o s s e r v i c i o s d e S a n i d a d v a —
y a n t o m a n d o l a s d e c i s i o n e s o p o r »
t u n a s , a s u t i e m p o » . d i j o ,

M . S . / A G E N C I A S

 

   
L a d e l e g a d a d e l G o b i e r n o , P i l a r A l e g r í a , a y e r e n l a e n t r e g a d e m a s c a r i l l a s a l a C r u z R o i a . D E L E G A C I O N o n o o a a m o

P i l a r A l e g r í a e n t r e g a 6 0 . 0 0 0
m a s c a r i l l a s a e n t i d a d e s s o c i a l e s
y d e s t a c a s u l a b o r e n e s t a c r i s i s

Z A R A G O Z A L a d e l e g a d a d e l G o »
b i e r n o e n A r a g ó n , P i l a r A l e g r í a ,
j u n t o e l s u b d e l e g a d o d e l G o b i e r —
n o e n Z a r a g o z a , F e r n a n d o B e l —
t r á n , h i c i e r o n e n t r e g a a y e r d e
2 0 0 0 0 m a s c a r i l l a s p a r a C r u z R o -
j a , C e r m i y C á r i t a s r e s p e c t i v a —
m e n t e . E n t o t a l s o n 6 0 . 0 0 0 m a s c a -

r i l l a s q u e s e s u m a n a o t r a s 1 2 . 0 0 0
q u e r e c i b i r á n l a s m i s m a s e n t i d a -
d e s e n H u e s c a y 6 . 0 0 0 e n T e r u e l .
L a d e l e g a d a s e ñ a l ó e l c o m p r o —
m i s o d e l G o b i e r n o d e E s p a ñ a c o n
l a s e n t i d a d e s s o c i a l e s y l o c a l e s
q u e < < e s t á n h a c i e n d o u n t r a b a j o
f u n d a m e n t a l d u r a n t e l a p a n d e -

&

m i a » . < < V i v i m o s u n m o m e n t o
c o m p l i c a d o d o n d e m u c h a g e n t e
n e c e s i t a a y u d a y a p o y o p o r p a r t e
d e l a s i n s t i t u c i o n e s . n u e s t r o p a p e l
e s e s t a r a h i h a c i e n d o f r e n t e a l a s
n e c e s i d a d e s q u e v a n s u r g i e n d o y
a l a s i t u a c i ó n t a m b i é n d e l a s p e r —
s o n a s m á s v u l n e r a b l e s » , e x p l i c ó .
A d e m á s , r e c o r d ó e l G o b i e r n o
y a h i z o d u r a n t e e l e s t a d o d e a l a r —
m a o t r o s r e p a r t o s d e m a s c a r i l l a s
p a r a l a s e n t i d a d e s s o c i a l e s y t a m —
b i é n p a r a l o s A y u n t a m i e n t o s y l a s
d i p u t a c i o n e s .

H E R A L D O

 

Z A R A G O Z A … S a l u d P ú b l i c a
n o t i f i c ó a y e r 3 1 7 n u e v o s c a s o s
d e c o v i d — 1 9 e n A r a g ó n , l o q u e
s u p o n e u n l i g e r o r e p u n t e e n
c o m p a r a c i ó n c o n e l d í a a n t e -
r i o r . c u a n t i f i c a d o e n 4 6 p o s i t i —
v o s m á s . L o s r e s u l t a d o s d e
a y e r s e c o r r e s p o n d e n c o n e l
a n á l i s i s d e 2 . 9 1 1 p r u e b a s P C R ,
l o q u e i m p l i c a u n a t a s a d e p o '
s i t i v i d a d d e l 1 0 . 8 9 % .
E 1 4 4 % d e e s t o s n u e v o s c o n —
t a g i a d o s e r a n a s i n t o m á t i c o s .
s e g ú n l o s d a t o s p u b l i c a d o s e n
e l P o r t a l d e T r a n s p a r e n c i a d e l
G o b i e r n o d e A r a g ó n , q u e d e —
t a l l a n q u e e n l a s ú l t i m a s 2 4 h o —
r a s s e d i e r o n 4 5 6 a l t a s e p i d e —
m i o l ó g i c a s .
P o r p r o v i n c i a s , 2 3 7 c a s o s s e
c o r r e s p o n d e n c o n l a d e Z a r a »
g o z a , 3 4 c o n l a d e T e r u e l y 4 0
c o n l a d e H u e s c a , m i e n t r a s
q u e e n s e i s c a s o s n o h a s i d o
p o s i b l e i d e n t i f i c a r l a p r o c e —
d e n c i a .
N o s o r p r e n d e q u e E j e a d e

l o s C a b a l l e r o s — q u e h o y c o -
m i e n z a s u t e r c e r a s e m a n a e n
l a s e g u n d a f a s e d e l a d e s e s c a -
l a d a — s e a l a q u e m á s p o s i t i v o s
a c u m u l e e n e l ú l t i m o d i a , c o n
5 8 c a s o s . S e g ú n l o s d a t o s f a c i »
l i t a d o s p o r S a l u d P ú b l i c a , l e s i —
g u e n A l f a i a r i n ( 1 9 ) , A l c o r i s a
( 1 3 ) , A l a g ó n ( L Z ) , H u e s c a S a n - 

L i g e r o r e p u n t e e n l o s
c o n t a g i a d o s , c o n 3 1 7
n u e v o s p o s i t i v o s

t o G r i a l ( 1 2 ) . E p i l a ( 1 D y l a 2 0 —
n a d e Z a l f o n a d a e n Z a r a g o z a
( 1 1 ) .

S i t u a c i ó n h o s p i t a l a r i a
L o s c e n t r o s h o s p i t a l a r i o s d e
A r a g ó n a t i e n d e n e n e s t o s m o —
m e n t o s a 5 0 5 e n f e r m o s p o s i t i -
v o s e n c o r o n a v i r u s o c o n s o s —
p e c h a d e e s t a r c o n t a g i a d o s .
S o n 1 6 m á s q u e e l d i a p r e v i o ) !
i m p l i c a n u n i n c r e m e n t o s i g n i —
f i c a t i v o p u e s t o q u e d e s d e
p r i n c i p i o s d e l m e s n o s e h a —
b i a n s u p e r a d o l o s 5 0 0 i n g r e s a —
d o s . A c t u a l m e n t e , 4 4 2 e s t á n
s i e n d o a t e n d i d o s e n p l a n t a y
6 3 e n l a s u n i d a d e s d e c u i d a —
d o s i n t e n s i v o s ( n e i ) .
E n c u a n t o a l a d i s t r i b u c i ó n
p o r h o s p i t a l e s , l o s q u e m á s
e n f e r m o s d e c o v i d a c o g e n
s o n e l H o s p i t a l C l í n i c o L o z a -
n o B l e s a ( 1 4 6 , c o n 2 2 e n l a
u c i ) , e l M i g u e l S e r v e t ( 9 4 v
c o n 2 1 e n l a u c i ) . e l R o y o V i <
l l a n o v a ( 5 1 , c o n 4 e n l a u c i ) y
A l c a ñ i z ( 4 2 ) . C o n e s t a s c i -
f r a s , l o s h o s p i t a l e s d e l a C o —
m u n i d a d t i e n e 1 . 2 9 1 c a m a s
d i s p o n i b l e s e n p l a n t a y 5 5 e n
l a u c i c o n r e s p i r a d o r , a l a s
q u e h a y q u e s u m a r 1 1 c a m a s
d e c u i d a d o s i n t e n s i v o s s i n
r e s p i r a d o r .

H E R A L D O
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A r a g ó n s u m a o t r a s 1 5 a u l a s
c e r r a d a s y l o s p r i m e r o s n i ñ o s
c o n f i n a d o s r e g r e s a n a l c o l e g i o
. E d u c a c i ó n e x p l i c a q u e u n p o s i t i v o e n c l a s e n o s i e m p r e
s u p o n d r á s u c l a u s u r a , y a q u e S a l u d P ú b l i c a e s t u d i a c a d a c a s o

Z A R A G O Z A . L a c o m u n i d a d a r a —
g o n e s a s u m ó a y e r o t r a s 1 5 a u l a s
c l a u s u r a d a s p o r p o s i t i v o s e n c o »
r o n a v i r u s y y a a l c a n z a l a s 1 4 8
d e s d e e l i n i c i o d e l c u r s o e s c o l a r
h a c e p o c o m á s d e d o s s e m a n a s .
U n p e r i o d o e n e l q u e h a d a d o
t i e m p o p a r a q u e l o s d o s p r i m e »
r o s g r u p o s c o n f i n a d o s — e n e l S a n
I o r g e d e V a l d e s p a r t e r a y L a s V i —
ñ a s d e T e r u e l — r e g r e s e n a l a u l a y
d e s d e a y e r r e a n u d a r a n s u a c t i v i -
d a d e d u c a t i v a p r e s e n c i a l .
C a d a d i a a u m e n t a n l a s a u l a s e n
c u a r e n t e n a t r a s d e t e c t a r s e c a s o s
d e c o v i d , a p e s a r d e q u e u n c o n -

t a g i a d o e n e l g r u p o n o s i e m p r e
s u p o n e e l c l a u s u r a d e l a c l a s e . E l
E j e c u t i v o a u t o n ó m i c o s e ñ a l ó e n
u n a n o t a e n v i a d a a l o s m e d i o s
q u e . a u n q u e e s t e e s e l p r o c e d i -
m i e n t o g e n e r a l , n o s i e m p r e s e
a p l i c a d e b i d o a q u e S a l u d P ú b l i —
c a e s t u d i a < < m i n u c i o s a m e n t e » l o s
c o n t a c t o s e s t r e c h o s p a r a v a l o r a r
c a d a c a s o . D e e s t e m o d o n o e s d e
e x t r a ñ a r q u e e n a l g u n o s c e n t r o s
h a y a n a p a r e c i d o p o s i t i v o s y n o s e
h a y a c e r r a d o e l a u l a .
E s t a s i t u a c i ó n e s m á s c o m ú n
e n l o s i n s t i t u t o s , t a l y c o m o h a n
c o n f i r m a d o v a r i o s d i r e c t o r e s

c o n s u l t a d o s , q u i e n e s i n d i c a r o n
q u e , t r a s l o s r a s t r e o s d e S a l u d P ú -
b l i c a , a v e c e s s e p u e d e i n t e r p r e -
t a r q u e s o l o h a e x i s t i d o c o n t a c t o
e s t r e c h o c o n u n g r u p o c o n c r e t o
d e c o m p a ñ e r o s y n o c o n t o d a l a
c l a s e . P r u e b a d e e l l o e s q u e e n e s —
t o s d í a s s o l o s e h a n c e r r a d o c u a -
t r o g r u p o s d e s e c u n d a r i a y u n o
F o r m a c i ó n P r o f e s i o n a l .
A c t u a l m e n t e , e l 1 , 7 % d e l a s a u -

l a s d e c e n t r o s p ú b l i c o s y c o n c e r
t a d o s — e l D e p a r t a m e n t o d e E d u -
c a c i ó n n o i n c l u y e e n s u s e s t a d i s -
t i c a s a l a p r i v a d a — h a n t e n i d o
q u e s e r a i s l a d a s . L o s ú l t i m o s e n

s u m a r s e e n Z a r a g o z a f u e r o n e l
T í o I o r g c , M i r a f l o r e s y T e r e s i a -
n o d e l P i l a r , E n l a c a p i t a l a r a g o -
n e s a t a m b i é n s e c e r r ó u n a u l a e n
e l M a r i e C u r i e , q u e y a a c u m u l a
d o s ( u n a d e i n f a n t i l y o t r a d e p r i <
m a r i a ) .
E l F o r o R o m a n o d e C u a r t e , P e -
d r o S . C i r u e l o d e D a r o c a , e l C R A
d e O r b a y S a g r a d a F a m i l i a d e T a —
r a z o n a t u v i e r o n q u e c e r r a r a y e r
u n a c l a s e a c a u s a d e l c o r o n a v i r u s .
T o d a s e l l a s d e p r i m a r i a . L o m i s —
m o o c u r r i ó e n L o s A l b a r e s d e L a
P u e b l a d e A l f i n d é n , q u e c o n f i r i ó
d o s a u l a s d e i n f a n t i l y e l S a n t a
A n a d e C a l a t a y u d , c o n o t r a . E l c o -
l e g i o S a n t a A n a d e C a s p e r e g i s t r ó
s u p r i m e r c i e r r e : u n a c l a s e d e s e —
c u n d a r i a .
P o r s u p a r t e , e l c o l e g i o S a n M i -

g u e l d e T a m a r i t e d e L i t e r a s u m ó
o t r o c i e r r e : u n g r u p o d e p r i m a —
r i a , c o n e l q u e y a t i e n e d o s . E l E n A
s a n c h e d e T e r u e l a l c a n z ó l a s c u a -
t r o c l a s e s c l a u s u r a d a s , a l s u m a r
u n a d e i n f a n t i l y o t r a d e p r i m a r i a .
P r e c i s a m e n t e , l o s c u a t r o g r u p o s
e n c u a r e n t e n a e s e s t o s m o m e n —
t o s e l m á x i m o q u e s e r e g i s t r a e n

l o s c e n t r o s e d u c a t i v o s d e l a c o -
m u n i d a d a r a g o n e s a .

P r i m e r o s r e g r e s a s
E l c o l e g i o S a n J o r g e d e V a l d e s —
p a r t e r a f u e e l p r i m e r o , j u n t o a L a s
V i ñ a s d e T e r u e l , q u e t u v o q u e
c o n f i n a r u n a u l a . S e p r o d u j o t r a s
s o l o c u a t r o d i a s d e l i n i c i o d e l c u r -
s o e s c o l a r , l o q u e r e d u j o e l n ú m e —
r o d e n i ñ o s a f e c t a d o s , p u e s t o q u e
l o s m e n o r e s , d e l º d e i n f a n t i l , [ 0 -
d a v i a s e e n c o n t r a b a n e n p e r i o d o
d e a d a p t a c i ó n .
A u n q u e l a s a u l a s s e c l a u s u r a -
r o n e l l ] d e s e p t i e m b r e , d e t a l l a -
r o n d e s d e E d u c a c i ó n , l a c u a r e n —
t e n a e m p e z ó a c o n t a r d e s d e e l ú l -
t i m o d í a q u e e l g r u p o t u v o c o n ?
t a c t o c o n e l p o s i t i v o e s d e c i r , e l
d i a 8 . A y e r e x p i r ó e s t e p e r i o d o y
s e v o l v i e r o n a r e e n c o n t r a r c o n
s u s c o m p a ñ e r o s . F u e r o n l o s p r i -
m e r o s e n r e g r e s a r t r a s u n a í s l a »
m i e n t o , u n a s i t u a c i ó n q u e a p a r —
t i r d e l a s p r ó x i m a s s e m a n a s s e r á
t a n h a b i t u a l c o m o y a c a s i l o e s e l
c o n f i n a m i e n t o d e g r u p o s d e e s »
e o l a r e s

M . 5 . Z .

 

E d u c a c i ó n p r e t e n d e
a c e l e r a r l o s t r á m i t e s e n
l a s o b r a s d e t r e s c e n t r o s
P i d e a H a c i e n d a i n i c i a r l a
b u r o c r a c i a d e l a s i n c l u i d a s
e n e l p r e s u p u e s t o d e 2 0 2 1 :
V a l d e l a A t a l a y a , S o l e d a d
P u é r t o l a s y P a r q u e V e n e c i a

Z A R A G O Z A . E l D e p a r t a m e n t o
d e E d u c a c i ó n h a p e d i d o a H a —
c i e n d a a d e l a n t a r l o s t r á m i t e s p a —
r a l a e j e c u c i ó n d e l a s o b r a s p e n -
d i e n t e s e n t r e s c o l e g i o s d e A r a -
g ó n . L a s e c r e t a r i a g e n e r a l t é c n i —
c a , E s t e l a F e r r e r , e s p e c i f i c ó a y e r
e n l a C o m i s i ó n d e E d u c a c i ó n q u e
y a s e h a e n v i a d o l a s o l i c i t u d p a r a
< < c o n t a r c o n u n e x p e d i e n t e a n t i —
c i p a d o » . E s t o s u p o n d r á q u e t o —
d o s l o s p r o c e s o s p r e v i o s a l a
c o n s t r u c c i ó n , c o m o l a l i c i t a c i ó n ,
s e l e c c i ó n d e l c o n t r a t i s t a o l a f i r »
m a d e l a c u e r d o , s e p u e d t u 1 < < a c o -
m e t e r e n l o s p r ó x i m o s m e s e s » .
E l o b j e t i v o e s q u e e n 2 0 2 1 c o -
m i e n c e n l a s o b r a s p e n d i e n t e s e n
e l V a l d e l a A t a l a y a ( M a r i a d e

H u e r v a ) . S o l e d a d P u é r t o l a s ( V a l -
d e s p a r t e r a ) y P a r q u e V e n e c i a .
A s i r e s p o n d i ó a l a s c r i t i c a s d e l a
o p o s i c i ó n p o r e l r e t r a s o a c u m u -
l a d o , i n c l u s o , a n t e s d e l i n i c i o d e
l a p a n d e m i a .
L a d i p u t a d a d e l P P , P i l a r C o r -

t é s , l a m e n t ó l a f a l t a d e p r e v i s i ó n
e n a l g u n o s c a s o s , p u e s t o q u e < < n o
e n t o d o h a t e n i d o q u e v e r l a p a n -
d e m i a » . U n a p e r c e p c i ó n q u e
t a m b i é n c o m p a r t i ó e l p o r t a v o z
d e E d u c a c i ó n d e C s , C a r l o s T r u -
l l é n , q u i e n i n c i d i ó q u e p a r a c i e —
c u t a r e l p l a n d e i n f r a e s t r u c t u r a s
h a c e n f a l t a d o s i n g r e d i e n t e s : v o —
l u n t a d p o l í t i c a y d i n e r o . C o n s i d c »
f é q u e e l p r i m e r o e x i s t e , p e r o i n -
c i d i ó e n l a s d i f i c u l t a d e s p a r a n e -
g o c i a r l o s p r e s u p u e s t o s d e l p r ó -
x i m o a ñ o , p a r a l o q u e t e n d i ó l a
m a n o a l E j e c u t i v o a u t o n ó m i c o .
A m b o s r e c o r d a r o n l o s 5 0 0 . 0 0 0
e u r o s p r e s u p u e s t a d o s p a r a l a s
c o c i n a s “ i n s i t u ” y q u e f i n a l m e n t e
n o s e h a n u n ' l i z a d o . F e r r e r r e c o —

n o c i ó q u e n o s e c o n s i d e r ó a d e -
c u a d o h a c e r e s t a s o b r a s d u r a n t e
e l v e r a n o , y a q u e l o s d i r e c t o r e s d e
c e n t r o s e s t a b a n p r e p a r a d o l o s
p l a n e s d e c o n t i n g e n c i a y a d e -
c u a n d o l a s i n s t a l a c i o n e s p a r a e l
i n i c i o d e l c u r s o e s c o l a r .
U n a ñ o e n e l q u e , s u b r a y ó F e -

r r e r , s e h a n i n a u g u r a d o c i n c o i n -
f r a e s t r u c t u r a s e d u c a t i v a s . E n t r e
e l l a s , c i t ó l o s t r a b a j o s e n l o s c e n —
t r o s d e i n f a n t i l y p r i m a r i a d e C a —
r i ñ e n a ( ) B u i a r a l o z o e l a d e m a n —
d a d o » n u e v o i n s t i t u t o d e C u a r t e
d e H u e r v a . p a r a e l q u e c i f r ó l a i n -
v e r s i ó n e n 7 , 7 m i l l o n e s . A d e m á s ,
a d e l a n t ó l a f i n a l i z a c i ó n p a r a e s t e
a ñ o d e o t r a s c i n c o o b r a s , c o m o e l
n u e v o c o l e g i o d e A l f a j a r í n o d o s
o b r a s e n Z a r a g o z a c a p i t a l , e n M i *
r a l b u e n o y R o s a l e s d e l C a n a l .
< < N o s e p u e d e h a b l a r d e i n v e r s i ó n
c e r o » , r e c l a m ó . '
E l d i p u t a d o d e I U , A l v a r o S a n z ,
l a m e n t ó e l r e t r a s o a c u m u l a d o e n
e l p l a n d e i n f r a e s t r u c t u r a s y p i d i ó ,
e n t r e o t r a s c u e s t i o n e s , q u e s e

< < h u m a n i c e n » l a s a u l a s p r e f a b r i -
c a d a s y t o d a s l a s i n s t a l a c i o n e s
q u e l a s c o m p l e m e n t a n . D e s d e
V o x t a m b i é n r e c l a m a r o n q u e l o s
b a r r a c o n e s s e a n < < p r o v i s i o n a l e s » .
L o s p a r t i d o s d e l G o b i e r n o
— P S O E , P o d e m o s , P A R y C H A —
d e s t a c a r o n l a i m p l i c a c i ó n p a r a

L A C I F R A

I n f r a e s t r u c t u r a s . E l D e p a r t a —
m e n t o e s t r e n ó e n s e p t i e m b r e
c i n c o e d i f i c i o s e d u c a t i v o s y
p r e v é a c a b a r e s t e a ñ o o t r a s
c i n c o o b r a s . Q u e d a r í a n p e n —
d i e n t e s a l r e d e d o r d e n u e v e p a —
r a e l p r ó x i m o c u r s o e s c o l a r .

N U E V O S E D I F I C I O S

C a r i ñ e n a . E s t e c u r s o e s t r e n ó
e l n u e v o a u l a r i o d e i n f a n t i l ,
q u e h a c o n t a d o c o n u n p r e s u -
p u e s t o d e 1 , 1 m i l l o n e s .
L a P u e b l a d e A l f i n d e n . E l
i n s t i t u t o y a t i e n e e d i f i c i o d e
b a c h i l l e r a t o , c u y o c o s t e a s -
c i e n d e a 3 . 6 m i l l o n e s .
C u a r t e d e H u e r v a . S e h a
i n a u g u r a d o l a p r i m e r a p a r t e
d e l I E S M a r t i n a B e s c ó s . e n e l
q u e s e v a n a i n v e r t i r 7 , 7 m i l l o -
n e s .
B u j a r a l o z . A m p l i a c i ó n d e l
c e n t r o c o n u n a i n v e r s i ó n d e
2 4 0 . 0 0 0 e u r o s .
A í n s a . S u a m p l i a c i ó n h a s u —
p u e s t o 7 0 0 . 0 0 0 e u r o s . 

q u e t o d o s l o s a l u m n o s e s t é n t n a -
t r i c u l a d o s c e r c a d e s u s v i v i e n d a s
y q u e e l e s t a d o d e a l a r m a — s i n
p r o c e d i m i e n t o s a d m i n i s t r a t i v o s
e n t r e e l 1 3 d e m a r z o y e l 1 d e i n »
n i o — h a r a l e n t i z a d o a l g u n a s o b r a s .

S e d u p l i c a n l o s b a r r a c o n e s
D u r a n t e s u i n t e r v e n c i ó n , a p r o »
p u e s t a t a n t o d e P P c o m o d e C s ,
F e r r e r d e t a l l ó q u e p a r a p a l i a r l o s
e f e c t o s d e l a p a n d e m i a s e d u p l i »
c a . r o n l a s a u l a s p r e f a b r i c a d a s q u e
e s t a b a p r e v i s t o i m p l a n t a r . N o s e —
ñ a l ó c u á n t a s e s t a b a n p r e v i s t a s n i
l a s q u e f i n a l m e n t e s e e s t á n t e r m i —
n a n d o d e c o l o c a r , a u n q u e d e t a l l ó
q u e e s t a p r e v i s i ó n a l a l z a , < < e n a r a s
d e l a s e g u r i d a d » , h a s i d o u n o d e
l o s m o t i v o s d e ] r e t r a s o e n l a e n -
t r e g a d e e s t a s i n s t a l a c i o n e s . P r u e —
b a d e e l l o e s q u e l o s a l u m n o s d e l
S o l e d a d P u é r t o l a s p u d i e r o n d a r
c l a s e e n e l l o s d o s s e m a n a s d e s —
p u é s d e l i n i c i o d e l c u r s o .
C o m o e i e m p l o , p u n t u a l i z ó , e n

e s t e c e n t r o e s t a b a p r e v i s t o c o l o -
c a r c u a t r o p r e f a b r i c a d a s y f i n a l -
m e n t e h a n s i d o 1 0 ; m i e n t r a s q u e
e n P a r q u e V e n e c i a s e h a p a s a d o d e
c u a t r o a o c h o . F e r r e r e x p l i c ó q u e
s e h a n i n c o r p o r a d o o t r a s m e d i d a s ,
e s p e c i a l m e n t e d e v e n t i l a c i ó n , a
c o n s e c u e n c i a d e l a p a n d e m i a .

M . S . Z .
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A v a n c e s e n e l
d e l t r a t a m i e n t o
d e l c á n c e r
e o l o n e c t a l

Z A R A G O Z A P r o f e s i o n a l e s d e l
I n s t i t u t o d e I n v e s t i g a c i ó n S a —
n i t a r i a A r a g ó n h a n v i n c u l a d o
l a p r e s e n c i a d e l a g r a n z i m a A ,
u n a p r o t e a s a d e l s i s t e m a i n m u 4
n o l ó g i c o , c o n e l e f e c t o i n f l a m a —
t o r i o c r ó n i c o d e l i n t e s t i n o d e
l a c o l i t i s u l c e r o s a , d e b i d o a l c u —
a l s e i n d u c e e l d e s a r r o l l o d e
c á n c e r c o l o r r e c t a l , y q u e p o »
d n ' a u t i l i z a r s e c o m o < < d i a n a t e —
r a p é u t i c a » .

E l e q u i p o , c o o r d i n a d o p o r
e l i n v e s t i g a d o r a r a i d J u l i á n
P a r d o , h a p u b l i c a d o l o s r e s u l —
t a d o s e n l a p r e s t i g i o s a r e v i s t a
C e l l R e p o r t s y a c t u a l m e n t e
d e s a r r o l l a i n h i b i d o r e s f r e n t e
a l a g r a n z i m a A h u m a n a c o n
e l f i n d e p o d e r a n a l i z a r s u e f i —
c a c i a e n e n s a y o s c l í n i c o s c o n -
t r a e l c á n c e r c o l o r r e c t a l , e n —
f e r m e d a d q u e s u p o n e e l 1 4 %
d e l a s m u e r t e s a n u a l e s e n E s —
p a ñ a p o r c á n c e r , c o n m á s d e
1 5 . 0 0 0 f a l l e c i m i e n t o s .
L o s r e s u l t a d o s s e h a n c o n ñ r —
m a d o e n u n m o d e l o d e r a t ó n
“ i n v i v o ' d e c a r c i n o g c ' n e s i s c ó —
l i c a i n f l a m a t o r i a , q u e r e p r o d u —
c e l o s d a ñ o s i n i l a m a t o r i o s o b
s e r v a d o s e n l o s p a c i e n t e s c o n
c o l i t i s u l c e r o s a , i n f o r m ó e l G o
b i e r n o d e A r a g ó n

H E R A L D O

C a j a R u r a l d e
A r a g ó n f a c i l i t a
a y u d a s a l o s
e m p r e n d e d o r e s
Z A R A G O Z A . C a j a R u r a l d e
A r a g ó n , c o n j u n t a m e n t e c o n
o t r a s e n t i d a d e s d e l G r u p o C a —
j a R u r a l , s e h a a l i a d o c o n l n —
s o m n i a C o n s u l t i n g p a r a p o n e r
e n m a r c h a u n a i n i c i a t i v a d e
a p o y o a l o s e m p r e n d e d o r e s a
t r a v é s d e l a p l a t a f o r m a s u v c n —
c i o n c s p y m c s . t u f i n a n z i a —
c i o n . c o m .
E n e s t e p r o y e c t o , i n d i c a r o n
d e s d e l a e n t i d a d a r a g o n e s a ,
l o s e m p r e n d e d o r e s , a u t ó n o -
m o s , p y m e s y g r a n d e s e m p r e -
s a s t i e n e n a s u d i s p o s i c i ó n
m á s d e 3 0 0 p o s i b i l i d a d e s d e
s u b v e n c i o n e s y a y u d a s p ú b l i —
c a s . E n e s t e s i t i o w e b p u e d e n
r e c i b i r i n f o r m a c i ó n d e i n t e r é s
r e l a c i o n a d a c o n s u s n e g o c i o s
a d e m á s d e h e r r a m i e n t a s y a u —
t o d i a g n ó s t i c o s q u e l e s a y u d a n
e n l a m e j o r a d e l a n á l i s i s f m a n »
c i e r o y e s t u d i a n l a s p o s i b i l i d a —
d e s q u e t i e n e n p a r a a c c e d e r a
u n a a y u d a p ú b l i c a s e g ú n e l
p e r f i l d e l a e m p r e s a .
E l p r i n c i p a l r e q u i s i t o q u e
t i e n e n l o s u s u a r i o s e s q u e d e —
b e n r e g i s t r a r s e e n l a p l a t a f o r -
m a , d e u n a f o r m a m u y f á c i l y
s e n c i l l a . E l a c c e s o e s g r a t u i t o ,
p a r a c u a l q u i e r p e r s o n a i n t e r e —
s a d a s e a o n o c l i e n t e d e C a j a
R u r a l d e A r a g ó n .

H E R A L D O  

U n a s 4 0 a m p a s p i d e n u n a r e u n i ó n c o n e l c o n s e j e r o d e E d u c a c i ó n , F e l i p e F a c i . G L H L L E R M D M E S T R E

L a s b a j a s d e d o c e n t e s
s e d i s p a r a n y l a D G A
r e c u r r e a o f e r t a s
d i r e c t a s p a r a c u b r i r l a s
. U n a s 4 0 a s o c i a c i o n e s d e f a m i l i a s
p r e s e n t a n u n a s e r i e d e d e m a n d a s e n
E d u c a c i ó n y p i d e n u n a r e u n i ó n c o n F a c i

Z A R A G O Z A . D o c e n t e s , e q u i p o s
d i r e c t i v o s y f a m i l i a s e s t á n e n p i e
d e g u e r r a a n t e a l g u n a s d e l a s m e -
d i d a s p r e v e n t i v a s y o r g a n i z a t i v a s
p l a n t e a d a s p o r e l G o b i e r n o d e
A r a g ó n . L a p a n d e m i a , a d e m á s d e
p r o v o c a r e l c o n f i n a m i e n t o d e 1 4 8
c l a s e s , h a d i s p a r a d o l a s b a j a s p o r
i n c a p a c i d a d t e m p o r a l , i n c r e m e n —
t á n d o s e u n 5 9 % e n c o m p a r a c i ó n
c o n l a s e m a n a p a s a d a , s e g ú n l o s
d a t o s f a c i l i t a d o s p o r e l s i n d i c a t o
S T E A , q u i e n a c h a c a e l g r u e s o d e l

a u m e n t o a p o s i t i v o s 0 c o n t a c t o s
e s t r e c h o s .
T a l e s l a s i t u a c i ó n q u e l a A d m i —

n i s t r a c i ó n l l e v a d i a s a c u d i e n d o a l
I n a e m p a r a e n c o n t r a r p r o f e s o r a »
d e y q u e , s e g ú n d e t a l l a r o n d e s d e
C G T , e s t á p r e v i s t o q u e s e h a g a n
a l g u n a s o f e r t a s d i r e c t a s e n l a p á —
g i n a w e b d e E d u c a r a g o n , c u y a
c o n t r a t a c i ó n s e r á p a r a e l p r i m e r o
q u e s e p o s t u l e . F u e n t e s s i n d i c a l e s
d e t a l l a r o n q u e e s t e t i p o d e p r o c e »
s o s y a s e h a n l l e v a d o a c a b o e n

   
o t r a s o c a s i o n e s , p e r o s e t r a t a
s i e m p r e d e a l g o < < e x c e p c i o n a l » .
P o r s u p a r t e , d e s d e C S L F c r i t i —
c a r o n q u e e l d e s a j u s t e e n l o s p r o —
t o c o l o s s a n i t a r i o s o b l i g a a l o s
e q u i p o s d i r e c t i v o s a t r a b a j a r d u —
r a n t e t o d o s l o s d i a s d e l a s e m a n a ,
s á b a d o s y d o m i n g o s i n c l u i d o s .
< < E 1 G o b i e r n o d e A r a g ó n e s t á e x i —
g i e n d o a l o s e q u i p o s d i r e c t i v o s
q u e f a c i l i t e n l o s t e l é f o n o s d e l a s
f a m i l i a s d e l o s n i ñ o s a l o s q u e h a y
q u e h a c e r l a P C R y a y u d e n a l o —
c a l i z a r l o s . T a m b i é n l e s p i d e q u e
a c u d a n p r e s c n c i a l m e n t e a l c e n —
t r o p a r a a y u d a r a l a o r g a n i z a c i ó n
d e l a s p r u e b a s » , l a m e n t a r o n .
E s t a s i t u a c i ó n h a p r o v o c a d o
q u e e l e q u i p o d i r e c t i v o d e l V a l <
d e s p a r t e r a 3 h a y a l l e g a d o a p l a n —
t e a r s u d i m i s i ó n . ( < E s t z i m o s d e s —
b o r d a d o s » , l a m e n t ó R e b e c a R a —
m í r e z . d i r e c t o r a d e l c e n t r o d u r a n —
t e l o s ú l t i m o s c i n c o a ñ o s . C r i t i c ó
l a f a l t a d e o r g a n i z a c i ó n , c o n n o t i —
f i c a c i ó n d e d e s d o b l e s a ú l t i m a h o -
r a y r e t r a s o e n l a s u s t i t u c i ó n d e l
p r o f e s o r a d o . A d e m á s , t o d a v í a n o
c o n o c e n q u é e q u i p o c o v i d l o s c o -
r r e s p o n d e y m i e n t r a s t i e n e n q u e
h a c e r m a l a b a r e s c a d a v e z q u e h a y
u n p o s i t i v o e n e l c e n t r o . < < H a y c o —

2 3 - S E P T I E M B R E - 2 0 2 0
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 6
S u p l : -

L A C I F R A

1 %
C o n t a g i o s . L o s m e n o r e s d e
1 4 a ñ o s s u p u s i e r o n a y e r e l
1 1 % d e l t o t a l d e c o n t a g i a d o s
d e A r a g ó n . E s t a c i f r a v u e l v e a
s i t u a r s e e n l o s v o l ú m e n e s h a -
b i t u a l e s d e s p u é s d e q u e e l l u —
n e s e s t u v i e r a e n e l 1 5 % y e l
d o m i n g o a l c a n z a r a e l 2 2 % . E l
p r o t o c o l o d e S a n i d a d y E d u c a —
c i ó n d e t a l l a q u e t r a s u n c a s o
p o s i t i v o e n e l a u l a , s e h a r á n
p r u e b a s P C R a t o d o s s u s c o n -
t a c t o s e s t r e c h o s . q u e e n i n -
f a n t i n p r i m a r i a s o n p o r n o r -
m a g e n e r a l t o d o s l o s c o m p a -
ñ e r o s d e c l a s e . E s t o e s t á c o -
l a p s a n d o l o s c e n t r o s d e s a l u d
y a u m e n t a n d o l o s p o s i t i v o s
d e t e c t a d o s e n t r e n i ñ o s .  
s a s e n l a A d m i n i s t r a c i ó n q u e s e
p o d r í a n m e j o r a r » , r e c a l c ó .

C r í t i c a s d e l a s f a m i l i a s
A l r e d e d o r d e 4 0 a s o c i a c i o n e s d e
f a m i l i a s m o s t r a r o n a y e r s u m a l e s -
t a r p o r l a g e s t i ó n e d u c a t i v a e n e s —
t a p a n d e m i a y p r e s e n t a r o n u n e s -
c r i t o a l c o n s e j e r o d e E d u c a c i ó n .
F e l i p e F a c i . e n e l q u e l e i n s t a r o n a
u n a r e u n i ó n . E n t r e o t r a s c u e s t i o —
n e s , r e c l a m a n u n a u m e n t o d e l a
i n v e r s i ó n , c o n l a c o r r e s p o n d i e n t e
r e d u c c i ó n d e r a t i o s — a l u m n o s p o r
a u l a — y m á s p r o f e s o r a d o . T a m »
b i é n p i d e n l a l i c i t a c i ó n u r g e n t e y
e l c o m i e n z o d e l a c o n s t r u c c i ó n d e
l o s e q u i p a m i e n t o s p r o y e c t a d o s y
q u e v a n c o n < < e x c e s i v o » r e t r a s o .
A p u e s t a n , a d e m á s , p o r q u e s e r e —
g u l e l a e d u c a c i ó n a d i s t a n c i a ,
p u e s t o q u e l o s m e n o r e s d e a p a r —
t i r d e 3 9 d e l a E S O e s t á n y e n d o a
c l a s e 5 0 1 0 e n d í a s a l t e r n o s .
D e s d e C C . O O . u r g i e r o n a

c r e a r u n a s d i r e c t r i c e s g e n e r a l e s
r e s p e c t o a l a e d u c a c i ó n ' o n l i n e '
q u e i n c l u y a n e l n ú m e r o d e c l a s e s
q u e s e d e b e n i m p a r t i r , s u d u r a —
c i ó n y p r o t o c o l o s d e r e s o l u c i ó n
d e l a s d i f i c u l t a d e s d e c o n e x i ó n .

M . S Á D A B A

 

L a U n i v e r s i d a d d e Z a r a g o z a e l a b o r a
u n p l a n d e m o v i l i d a d p a r a s u s c a m p u s
L a i n s t i t u c i ó n m u e v e
d i a r i a m e n t e a c a s i 4 0 . 0 0 0
p e r s o n a s , c u y o i m p a c t o
s e e s t i m a e n m á s d e 1 . 5 0 0
t o n e l a d a s d e C 0 2 a l a ñ o .

Z A R A G O Z A . L a U n i v e r s i d a d d e
Z a r a g o z a s e S t u n ó o t r o a ñ o m á s a
l a S e m a n a E u r o p e a d e l a M o v i l i —
d a d y e n e s t e m a r c o s e a n u n c i ó l a
e l a b o r a c i ó n d e u n p l a n p a r a p r o —
m o c i o n a r m e d i o s d e t r a n s p o r t e
m á s s o s t e n i b l e s . s a l u d a b l e s y s e -
g u r o s q u e p u e d a n s e r u t i l i z a d o s
p o r l a s c a s i 4 0 . 0 0 0 p e r s o n a s q u e
a c u d e n d i a r i a m e n t e a a l g u n o d e
l o s c a m p u s .

P a r a e l l o e l r e c t o r e n f u n c i o n e s ,
1 0 5 6 A n t o n i o M a y o r a l , f i r m ó u n
c o n v e n i o d e c o l a b o r a c i ó n c o n e l
c o n s e j e r o d e V e r t e b r a c i ó n d e l T e -
r r i t o r i o , M o v i l i d a d y V i v i e n d a , l o —
s é L u i s S o m . E n e s t e a c u e r d o s e
r e c o g e l a n e c e s i d a d d e d i a g n o s t i —
c a r l a s i t u a c i ó n a c t u a l , m e j o r a r l o s
d e s p l a z a m i e n t o s p e a t o n a l e s y e n
b i c i c l e t a a s i c o m o i n c r e m e n t a r e l
u s o d e l t r a n s p o r t e p ú b l i c o .
E l c o n s e j e r o d e s t a c ó q u e s e m e

t a d e u n a c u e s t i ó n c u a n t i t a t i v a ,
p o r e l m o v i m i e n t o d e 4 0 . 0 0 0 p e r —
s o n a s , c u y o i m p a c t o s e e s t i m a e n
m á s d e 1 . 5 0 0 t o n e l a d a s d e C O : a l

a ñ o , p e r o t a m b i é n e x p l i c ó s u a s —
p e c t o c u a l i t a t i v o : < < E s t a m o s h a -

b l a n d o d e l o s h á b i t o s d e m o v i l i —
d a d y g a n a r e s t e s e g m e n t o j o v e n
h a c i a l a s t e n d e n c i a s m á s a v a n z a —
d a s e n m a t e r i a d e m o v i l i d a d s o s -
t e m i b l e , e q u i t a t i v a y c o n e c t a d a
n o s s i t u a r á m u c h o m e j o r p r e p a r a »
d o s p a r a a f r o n t a r l o s r e t o s q u e t e —
n e m o s c o m o s o c i e d a d , y e l a m —
b i e n t a l e s . s i n d u d a , u n o d e e l l o s » .
P a r a S o r o , e l i m p u l s o d e e s t e

p l a n e s i m p o r t a n t e c o m o m o d e —
l o p a r a l a t r a n s f o r m a c i ó n . P u s o
c o m o e j e m p l o e l c a m p u s d e S a n
F r a n c i s c o . q u e o c u p a u n e s p a c i o
p r i v i l e g i a d o d e l a c i u d a d d e Z a r a —
g o z a y c o n s t i t u y e u n p u l m ó n n e —
c e s a r i o d e e s t a z o n a c e n t r o t a n
u r b a n a y d e n s a d e l a c a p i t a l .

P o r s u p a r t e , M a y o r a l r e c o r d ó
q u e e n l o s ú l t i m o s a ñ o s s e h a n
i n s t a l a d o m á s d e 4 0 0 a p a r c a —
m i e n t o s p a r a b i c i c l e t a s , s e h a m e -
j o r a d o l a s e g u r i d a d d e c a r r i l e s b i —
c i s y l a c i r c u l a c i ó n p o r l o s c a m —
p u s , s e h a f o m e n t a d o e l u s o d e l
c o c h e c o m p a r t i d o y e l u s o d e l a
m o v i l i d a d c e r o e m i s i o n e s . r e d u -
c i e n d o e l c o s t e d e l p a r q u i n a l o s
v e h í c u l o s h í b r i d o s o e l r e c i e n t e
p u n t o d e r e c a r g a d e v e h í c u l o
e l é c t r i c o , a n u n c i a n d o q u e h a b r á
c i n c o d e e l l o s e n 2 0 2 1 , u b i c a d o s
e n H u e s c a , Z a r a g o z a y T e r u e l .
D e n t r o d e l a s a c t i v i d a d e s o r g a —

n i z a d a s p o r e l c a m p u s c o n m o t i —
v o d e l D i a M u n d i a l s i n C o c h e s , s e
m o s t r ó e l f u n c i o n a m i e n t o d e l p r o —
y e c t o d e a p a r c a m i e n t o s p a r a b i c i -
c l e t a s , B I Z I A , q u e s e r v i r á p a r a o p —
t i m i z a r e l e s p a c i o y p a r a g a r a n t i -
z a r l a s e g u r i d a d d e l a s b i c i s .

H E R A L D O
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Su principal objetivo es favorecer la atención, prevención y protección de las personas mayores para evitar su

aislamiento y exclusión social

Esta mañana se ha constituido en la sede del Justicia de Aragón el Observatorio Aragonés de la Soledad (OAS), cuyo principal

objetivo es crear un grupo permanente de análisis dirigido a velar por las personas mayores que viven en soledad no elegida,

favoreciendo la atención, prevención y protección social, fomentando su bienestar emocional y seguridad para prevenir el riesgo de

aislamiento y exclusión social. El convenio de colaboración entre el Justicia y el Departamento de Ciudanía para la creación de este

órgano se firmó el pasado mes de junio.

El nuevo órgano nace adscrito al Justicia de Aragón, donde tendrá su sede, y dependerá directamente de esta institución; si bien el

Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales del Gobierno de Aragón -a través de la vicepresidencia que ostenta el gerente

del Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Joaquin Santos, así como de otros representantes- será un agente fundamental de

este nuevo organismo y le aportará asesoramiento y soporte logístico. De hecho, son ambas instituciones las que asumen la

gestión del Observatorio con sus medios personales y materiales, puesto que el Observatorio no cuenta con dotación económica

específica.

En la jornada de hoy se ha constituido el pleno del mismo, así como su comisión permanente y se han fijado las líneas de trabajo

que han propuesto sus integrantes, entre los que se encuentran, además de los citados, representantes del Departamento de

Sanidad, de la Federación Aragonesa de Municipios, Comarcas y Provincias (FAMCP), del Ayuntamiento de Zaragoza, del Consejo

Aragonés de las Personas Mayores, del Colegio Profesional de Trabajadores Sociales (así como de otros colegios profesionales

que trabajen con mayores), de entidades sociales y sanitarias, de la Universidad de Zaragoza y de asociaciones vecinales.

Los objetivos más detallados con los que nace este nuevo órgano de trabajo –que debe enmarcarse como instrumento de

continuidad de la “Mesa del Justicia de Aragón de los Mayores en Soledad no elegida” y dentro de la “Estrategia de atención y

protección social para las personas mayores en Aragón” del Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales- son los siguientes:

Asesorar, analizar, definir e identificar la situación de las personas adultas mayores en soledad no deseada en Aragón.

Impulsar la colaboración público-privada a través de actuaciones consensuadas y protocolizadas lideradas por el Sistema

Público de Servicios Sociales.

Promover estudios e investigaciones sobre dicha materia a fin de que puedan establecerse políticas de prevención, estrategias

de abordaje, intermediación y solución

Difundir el problema de la soledad en los distintos ámbitos de la sociedad, estableciendo campañas de concienciación y

sensibilización de la población.
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Promover el desarrollo de marcos legales participativos y supervisar su cumplimiento.

Servir de apoyo y orientación de los distintos planes de actuación que se estén llevando a cabo por parte de las

Administraciones competentes en la materia, o que vayan a poner en marcha, para mejorar la eficacia y calidad de las distintas

estrategias.

Establecer foros de debate para revisar las distintas actuaciones, en función de nuevas estrategias y experiencias de otras

Comunidades Autónomas o países.

Elaborar un informe anual de la situación del problema de la soledad y los distintos avances o retrocesos que se produzcan en

su tratamiento, asomo como de los colectivos trabajan en el mismo, con la indicación de los resultados obtenidos.

Cabe recordar que, en Aragón, según datos del año 2018, hay 285.564 personas mayores de 65 años, es decir, el 21,62% del total

de la población. Casi dos tercios tienen una edad entre 65 y 80 años (184.711, el 64,68%), mientas que 100.853 supera los 80 años

(el 35,32%). Cabe destacar que el sexo predominante en la vejez es el femenino. Hay un 56,50% de mujeres (161.346), que supone

un 13,00% más que de hombres (124.218).

Aunque cada vez es mayor el número de personas que pueden vivir solas con plena autonomía e independencia, vivir en soledad,

con edades avanzadas, sin redes familiares o sociales, con deterioro del organismo y enfermedades y bajos ingresos tiene

consecuencias negativas para la salud y el bienestar y puede conducir a situaciones de aislamiento social. Así, el 23,07% de las

personas mayores de 65 y más años viven en hogares unipersonales (65.900 hogares) de las que un 68,28% son mujeres. Y del

total de personas que viven solas, el 44,55% tienen más de 80 años (unas 32.000 personas). Esta realidad demográfica plantea

importantes retos para las políticas sociales debido a la pérdida de autonomía, la aparición de la soledad no deseada, el aumento de

las situaciones de dependencia, así como la necesidad de promover los buenos tratos a las personas mayores a lo largo de su

trayectoria vital.

Artículo anterior

Hasta 35 pymes aragonesas solicitan los bonos

tecnológicos de ITAINNOVA para innovar en sus productos o

procesos

Artículo siguiente

Ampliado el plazo para solicitar las ayudas al alquiler

Covid19
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Constituido el Observatorio
Aragonés contra la Soledad
En el pleno del órgano participan 21 personas representantes de

administraciones y entidades que trabajan a favor de los mayores en

soledad.

Compartir en RRSS

     

Redacción. Esta mañana se ha constituido en la sede del Justicia

de Aragón el Observatorio Aragonés contra la Soledad (OAS),

cuyo principal objetivo es crear un grupo permanente de

análisis dirigido a velar por las personas mayores que

viven en soledad no elegida, favoreciendo la atención,

prevención y protección social, fomentando su bienestar

emocional y seguridad para prevenir el riesgo de aislamiento y

exclusión social. El convenio de colaboración entre el Justicia y el

Departamento de Ciudanía para la creación de este órgano se

firmó el pasado mes de junio.

El nuevo órgano nace adscrito al Justicia de Aragón, donde

tendrá su sede, y dependerá directamente de esta institución; si

bien el Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales del

Gobierno de Aragón -a través de la vicepresidencia que ostenta

el gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Joaquin

Santos, así como de otros representantes- será un agente

fundamental de este nuevo organismo y le aportará

asesoramiento y soporte logístico. De hecho, son ambas

instituciones las que asumen la gestión del Observatorio

con sus medios personales y materiales, puesto que el

30 septiembre, 2020
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La capital pone en marcha
nuevo servicio para erradicar
la violencia doméstica

Redacción. El Ayuntamiento de

Zaragoza ha puesto en marcha un

servicio para atender a las personas

que sufren violencia doméstica, un
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Observatorio no cuenta con dotación económica específica.

En la jornada de hoy se ha constituido el pleno del mismo, así

como su comisión permanente y se han fijado las líneas de

trabajo que han propuesto sus integrantes, entre los que se

encuentran, además de los citados, representantes del

Departamento de Sanidad, de la Federación Aragonesa de

Municipios, Comarcas y Provincias (FAMCP), del Ayuntamiento

de Zaragoza, del Consejo Aragonés de las Personas Mayores,

del Colegio Profesional de Trabajadores Sociales (así como de

otros colegios profesionales que trabajen con mayores), de

entidades sociales y sanitarias, de la Universidad de Zaragoza y

de asociaciones vecinales.

Los objetivos más detallados con los que nace este nuevo

órgano de trabajo –que debe enmarcarse como instrumento de

continuidad de la “Mesa del Justicia de Aragón de los Mayores en

Soledad no elegida” y dentro de la “Estrategia de atención y

protección social para las personas mayores en Aragón” del

Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales- son los

siguientes:

Asesorar, analizar, definir e identificar la situación de las

personas adultas mayores en soledad no deseada en

Aragón.

Impulsar la colaboración público-privada a través de

actuaciones consensuadas y protocolizadas lideradas por el

Sistema Público de Servicios Sociales.

Promover estudios e investigaciones sobre dicha materia a fin de

que puedan establecerse políticas de prevención, estrategias

de abordaje, intermediación y solución

Difundir el problema de la soledad en los distintos ámbitos de la

sociedad, estableciendo campañas de concienciación y

sensibilización de la población.

Promover el desarrollo de marcos legales participativos y

supervisar su cumplimiento.

Servir de apoyo y orientación de los distintos planes de

actuación que se estén llevando a cabo por parte de las

Administraciones competentes en la materia, o que vayan a

poner en marcha, para mejorar la eficacia y calidad de las

distintas estrategias.

Establecer foros de debate para revisar las distintas actuaciones,

en función de nuevas estrategias y experiencias de otras

Comunidades Autónomas o países.
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Artículo anterior

Nuevo teléfono para atender

dudas sobre vivienda en Aragón

Artículo siguiente

Zaragoza reduce un 50% la tasa

por realizar actividades en los

centros cívicos

Elaborar un informe anual de la situación del problema de la

soledad y los distintos avances o retrocesos que se produzcan

en su tratamiento, asomo como de los colectivos trabajan en el

mismo, con la indicación de los resultados obtenidos.

Cabe recordar que, en Aragón, según datos del año 2018, hay

285.564 personas mayores de 65 años, es decir, el 21,62%

del total de la población. Casi dos tercios tienen una edad entre

65 y 80 años (184.711, el 64,68%), mientas que 100.853

supera los 80 años (el 35,32%). Cabe destacar que el sexo

predominante en la vejez es el femenino. Hay un 56,50% de

mujeres (161.346), que supone un 13,00% más que de

hombres (124.218).

Aunque cada vez es mayor el número de personas que pueden

vivir solas con plena autonomía e independencia, vivir en

soledad, con edades avanzadas, sin redes familiares o sociales,

con deterioro del organismo y enfermedades y bajos ingresos

tiene consecuencias negativas para la salud y el bienestar y

puede conducir a situaciones de aislamiento social. Así, el

23,07% de las personas mayores de 65 y más años viven

en hogares unipersonales (65.900 hogares) de las que un

68,28% son mujeres. Y del total de personas que viven solas, el

44,55% tienen más de 80 años (unas 32.000 personas). Esta

realidad demográfica plantea importantes retos para las políticas

sociales debido a la pérdida de autonomía, la aparición de la

soledad no deseada, el aumento de las situaciones de

dependencia, así como la necesidad de promover los buenos

tratos a las personas mayores a lo largo de su trayectoria vital.

Dejar respuesta
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1 n o y s u s r e s p o n s a b l e s t a m b i é n
p u e d e n a v i s a r s i d e t e c t a n q u e a l »
g u n a p e r s o n a p u e d e n e c e s i t a r d e

l o s s e r v i c i o s d e l p r o g r a m a , e x p l i -
c a n S a m a n t h a G ó m e z . p s i c ó l o g a
d e A c o m p a ñ a n d o — T e r u e l , y P a t r i

c i a B l a s c o . t é c n i c o d e l a F e d e r a —
c i ó n v e c i n a l e i n t e g r a d o r a s o c i a l .

E n e l c a s o d e C o r r e o s , s u l a —
b o r v a a s e r d e d i f u s i ó n d e l c a r t e l
i n f o r m a t i v o e n l o s c a r r o s d e r e -
p a r t o l l e g a n d o a s í a t o d a s l a s c a -
l l e s d e l a c i u d a d .
M e r c a b a r r i o p o r s u p a r t e s e

e n c a r g a r á d e d i f u n d i r e l p r o g r a -
m a e n s u s r e p a r t o s ¿ ¡ d o m i c i l i o y
e n d e t e c t a r c a s o s q u e p u e d a n s e r
s u s c e p t i b l e s d e a t e n c i ó n p o r p a r -
t e d e l p r o g r a m a .
L a s t é c n i c a s h a n c o n t a c t a d o

t a m b i é n c o n d o s p r o t e c t o r a s d e
a n i m a l e s . p o r q u e a r a í z d e u n c a -

s o q u e l e s o c u r r i ó v i e r o n q u e p o -
d r í a n c o l a b o r a r c o n e l l a s . “ U n a
p e r s o n a q u e e s t a b a a i s l a d a e n s u

d o m i c i l i o p o r h a b e r e s t a d o e n
c o n t a c t o c o n u n p o s i t i v o d e C o -
v i d - l 9 n e c e s i t a b a q u e a l g u i e n

p a s e a r a a s u p e r r o . l a h i z o u n a d e
n u e s t r o s v o l u n t a r i o s p e r o p e n s a -
m o s q u e p o d r í a s u r g i r c o l a b o r a r
c i ó n c o n l o s v o l u n t a r i o s d e l a s
p r o t e c t o r a s d e a n i m a l e s " , c o -
m e n t ó G ó m e z .
L a s c o l a b o r a c i o n e s s e m a n t i e -

n e n a s i m i s m o c o n l a s i n s t i t u c i o -
n e s q u e t r a b a j a n e n e l s e c t o r , c o -
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P . F .
T e r u e l

S i l a s e d e d e l p r o g r a m a A i s l a -
d o s p e r o n o s o l o s e s t u v o e n e l
C e n t r o d e D i a S a n t a E m e r e n -
c i a n a , e l d e l p r o g r a m a A t o m »
p a ñ a t t d o - T e r u e l s e e n c u e n t r a
d e m o m e n t o e n l a s e d e d e l a
A s o c i a c i ó n V e c i n a l d e S a n J u -

l i á n , e n l a c a l l e R o s a r i o , j u n t o a
l o s a s c e n s o r e s . A l l í t a m b i é n s e
e n c u e n t r a n , a d e m á s d e l a s e d e
d e l a p r o p i a a s o c i a c i ó n l a d e l a
F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e —
c i n a l e s S a n F e r n a n d o . C o n l a
a p e r t u r a d e l c e n t r o s o c i o c u l t u -
r a l d e l a n t i g u o a s i l o s e t r a s l a d a —
r á n p a r a a t e n d e r m e j o r a u s u a -

r i o s y v o l u n t a r i o s , a s í c o m o a
l o s c o l a b o r a d o r e s .
E l p r o g r a m a c u e n t a c o n d o s

t e l é f o n o s d e c o n t a c t o y c o n u n
c o r r e o e l e c t r ó n i c o p a r a d i r i g i r -
s e a l o s r e s p o n s a b l e s d e l p r o -
g r a m a . L o p u e d e n h a c e r t a n t o
l a s p e r s o n a s q u e q u i e r a n p a r t i -

c i p a r s u m á n d o s e a e s t a r e d d e
a p o y o i n f o r m a l c o n e l f i n d e
p r e v e n i r l a s o l e d a d n o d e s e a d a
c o m o l o s v e c i n o s q u e d e s e e n
r e c i b i r e s e a p o y o , q u e p u e d e n   
R e a l d e a p o y o p a r a q u e n a d i e
s e s i e n t o s o l o s i n o q u i e r e
L a s e d e s e e n c u e n t r a e n l a A A V V d e S a n J u l i á n

 

S a m a n t h a G ó m e z y P a t r i c i a B l a s c o m u e s t r a n e l c a r t e l d e l p r o g r a m a

p o n e r s e e n c o n t a c t o c o n e l
e q u i p o d e l p r o y e c t o , p e r o t a m -
b i é n c o n l a s a s o c i a c i o n e s v e c i —

n a l e s o e s t a b l e c i m i e n t o s q u e
d i s p o n g a n d e l d i s t i n t i v o c o -
r r e s p o n d i e n t e p a r a p r o f u n d i z a r

e n l a s c a u s a s d e s u s o l e d a d y

b u s c a r h e r r a m i e n t a s q u e m e j o -
r e n s u b i e n e s t a r . L o s t e l é f o n o s

s o n 6 8 1 1 5 5 2 3 8 y 6 2 8 7 5 0 5 4 4
y e l c o r r e o e l e c t r ó n i c o a c o m p a
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m o l o s c e n t r o s d e s a l u d , d e s d e
d o n d e l e s a v i s a n s i v e n q u e a l g ú n
p a c i e n t e n e c e s i t a q u e l e h a g a n l a
c o m p r a o v a y a n a l a f a r m a c i a y
c o n l o s S e r v i c i o s S o c i a l e s d e l
A y u n t a m i e n t o c o n l o s q u e c a e r »
d i n a n s u s a c c i o n e s .

A s í . a l i g u a l q u e e n l o s s e r v i —
c i o s d e a y u d a a d o m i c i l i o p u e d e n
d e t e c t a r a l g ú n c a s o q u e c u m p l e
e l p e r f i l d e l p r o g r a m a l a s r e s p o n —
s a b l e s d e A c o m p a ñ a n d o - T e r u e l
t a m b i é n p u e d e n d e t e c t a r p e r s o »
n a s q u e n e c e s i t a n e s o s s e r v i c i o s .

D e s d e A c o m p a ñ a n d o — T e r u e l
q u i e r e n c u b r i r t o d a s l a s e t a p a s d e
l a v i d a P o r e s o t r a b a j a r á n t a m -
b i é n c o n l a C o n c e j a l í a d e J u v e n -
t u d p a r a d i r i g i r s e a l o s a d o l e s c e n -
t e s y l o s j ó v e n e s . “ E l a i s l a m i e n t o
s e d a t a m b i é n e n p e r s o n a s j ó v e —
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6 8 1 1 5 3 2 3 8

6 2 8 7 5 0 5 4 4
s o n l o s m ó v i l e s p a r a c o n t a c t a r
c o n l o s r e s p o n s a b l e s d e l
p r o g r a m a y t a m b i é n e n e l
c o r r e o a c o m p o n a n d o . l e r u e l ©
g m a i l . c o m

n e s " . a p u n t ó l a p s i c ó l o g a d e l p r o —
g r a m a , p o r l o q u e e s t á d i r i g i d o a
e l l o s c o m o a l r e s t o d e l a s o c i e —
d a d . P e r o a d e m á s e n t r e e s t e s e c -
t o r d e p o b l a c i ó n t a m b i é n q u i e r e n
h a c e r u n a c a m p a ñ a d e c o n c i e n -
c i a c i ó n . “ D u r a n t e l a p a n d e m i a l a
g e n t e s e m o s t r ó m u y s o l i d a r i a
p e r o a h o r a n o h a y q u e o l v i d a r s e
d e l o s q u e t o d a v i a n o p u e d e n s a -
l i r o v u e l v e n a e s t a r c o n f i n a d o s ” ,
s u b r a y ó .
A e l l o s l e s e x p l i c a r á n q u e e l

v o l u n t a r i a d o n o s o l o a p o r t a b e »

n e f i c i o s a l a s p e r s o n a s q u e r e c i -
b e n l a a y u d a s i n o t a m b i é n a l o s
p r o p i o s v o l u n t a r i o s . “ A y u d a a l a

a u t o e s t i m a , a b r e l a m e n t e y l o -
m e n t a h a b i l i d a d e s ” , e x p l i c ó

A s o c i a c i o n e s
A s í l o e s t á n t r a n s m i t i e n d o t a m -
b i é n a l a s a s o c i a c i o n e s v e c i n a l e s
A t o d a s e l l a s y a l e s p r e s e n t a r o n
e n s u d í a e l p r o g r a m a p e r o a h o r a
e s t á n m a n t e n i e n d o r e u n i o n e s
p a r a p r o f u n d i z a r m á s e n é l y p a r a
b u s c a r d o s o t r e s r e s p o n s a b l e s
d e l p r o g r a m a e n c a d a b a r r i o q u e
p e r m i t a d e t e c t a r c a s o s q u e n e c e —
s i t e n e s t a a y u d a v o l u n t a r i a . “ E s
i m p o r t a n t e p o r q u e p o r e l l o s m i s -
m o s p u e d e n e n c o n t r a r c a s a s e n —
t r e p e r s o n a s q u e c o n o c e n . A s i e s
m á s f á c i l h a b l a r c o n e l l o s y e x p l i -
c a r l e s q u é p o d e m o s h a c e r p o r

e l l o s ” , e x p l i c a r o n l a s t é c n i c a s d e l
p r o g r a m a , q u e h a n d e t e c t a d o
q u e h a y p e r s o n a s q u e n o q u i e r e n
l a a y u d a d e l o s p r o f e s i o n a l e s p e »
r o a c e p t a n b i e n l a a y u d a d e l o s
v o l u n t a r i o s .
T a m b i é n h a c e n u n l l a m a —

m i e n t o a l a s f a m i l i a s . S i n o t i e -
n e n a n a d i e p a r a q u e a c o m p a ñ e n
a s u s m a y o r e s o p e r s o n a s a i s l a —
d a s , n o p u e d e n o n o q u i e r e n ,
p o r q u e a v e c e s l a s r e l a c i o n e s l a -
m i l i a r e s s o n d i f i c i l e s , p u e d e n
a c u d i r a l p r o g r a m a U n a v e z q u e
s e h a d a d o e l p a s o d e p e d i r a y u -
d a , l a p s i c ó l o g a y l a m e d i a d o r a
s o c i a l a c u d e n a h a b l a r c o n e l

u s u a r i o y e n f u n c i ó n d e l o q u e
n e c e s i t a s e b u s c a a l v o l u n t a r i o ( )
v o l u n t a r i o s q u e m á s s e a j u s t e p a -
r a c u b r i r e s a s n e c e s i d a d e s . “ L e s
a c o m p a ñ a n a d a r u n p a s e o a a t o —

r n a r a l g o , l e s s a c a n a l a c a l l e s i
l e s d a m i e d o s a l i r . l e s l l e v a n l a
c o m p r a s i e s t á n c o n f i n a d o s o
s i m p l e m e n t e l e s l l a m a n p o r t e l é -
f o n o s i n e c e s i t a n h a b l a r c o n a l -
g u i e n ” . L a a y u d a e s h e t e r o g é n e a
p e r o , c o m o s e d i j o e n l a p r e s e n t a -
c i ó n , c o n s i s t e e n q u e n a d i e e n T e —
r u e l s e s i e n t a s o l o s i n o q u i e r e .



D I A R I O D E T E R U E L
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 7 0 0 0
E G M : 1 3 2 0 0

D i a r i o d e º e r u e l

” H a c e r l a b o r e s d e
v o l u n t a r i a d o e s
t a m b i é n u n a
a c c i ó n e g o í s t a ”
C a r l a C o r o n a d o e x p l i c a q u e s e s i e n t e n
b i e n c u a n d o a y u d a n a l o s d e m ó s
F . F .
T e r u e l

C a r l a C o r o n a d o p a r t i c i p ó c o m o
v o l u n t a r i a e n e l p r o g r a m a A i s l a —
d o s p e r o n o s o l o s y n o s e l o p e n s ó

d o s v e c e s c u a n d o l e p r e g i m t a r o n
s i q u e r i a c o l a b o r a r t a m b i é n c o n
A c o m p a ñ a n d o f e . D e n u e v o d i j o
q u e s i .
“ E g o í s t a m e n t e m e s e n t í a s ú —

p e r b i e n h a c i e n d o e l v o l u n t a r i a -

d o q u e c o n s i s t i ó e n l l e v a r l a c o -
m i d a ¿ u n a m u j e r , p e n s é q u e s i
p o d í a a y u d a r a u n a p e r s o n a a l -
g u i e n p o d r i a e s t a r a y u d a n d o a
m i s f a m i l i a r e s p o r m i ' , ' s e ñ a l ó .

A h o r a c r e e q u e e s t e n u e v o
p r o g r a m a y a a l l e g a r a l a g e n t e
q u e n o s e ¿ ¡ a t r e v e a p e d i r a y u d a
d i r e c t a m e n t e p e r o q u e s e s e n t i r á
m e j o r “ h a c i e n d o u n c a í é ' l
D u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o l a

g e n t e “ t e n í a m i e d o y y o t a m b i é n
l o t e n í a p e r o a p o y a n d o y o u n p o —

c o e l l o s t a m b i é n m e a p o y a b a n a
m i ” , c o m e n t ó . " A v e c e s l o q u e
h a c e f a l t a e s c o m p a r t i r e s e m i e d o

y d e c i r l o e n v o z a l t a " , a ñ a d i ó .
L a s i t u a c i ó n a c t u a l h a c a m —

b i a d o c o n r e s p e c t o a h a c e u n o s

m e s e s p e r o s i g u e h a b i e n d o m i e -
d o . A d e m á s , C o r o n a d o s o s t i e n e

q u e e l e n f r e n t a m i e n t o p o l í t i c o n o
e s t á n c o n t r i b u y e n d o a c a l m a r l a
s i t u a c i ó n . “ S o y a p o l í t i c a p e r o
h a y u n e n f r e n t a m i e n t o p o l í t i c o
q u e n o e s b u e n o " , d i j o .
E n s u o p i n i ó n , e l v o l u n t a r i a d o

“ e s u n a m a n e r a d e h a c e r a l g o p o r
l a g e n t e ” , n o s o l o e n u n a s i t u a »
c i ó n e x c e p c i o n a l c o m o f u e l e

c o n f i n a m i e n t o s i n o t a m b i é n e n
l a s i t u a c i ó n a c t u a l q u e e s t á l e j o s
d e s e r n o r m a l .

C o r o n a d o a n i m a a o t r a s p e r
s o n a s a s u m a r s e a l v o l u n t a r i a d o ,
p e r o t a m b i é n a l a s p e r s o n a s q u e
s e s i e n t e n s o l a s y q u e n e c e s i t a n
s i m p l e m e n t e c o m p a ñ í a a p o n e r »
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C a r l o C o r o n a d o p r e p a r o l o s p a p e l e s p a r a s e r v o l u n t a r i o d e l p r o g r a m a ' A c o m p o ñ o n d o - T e r u e l '

s e e n c o n t a c t o c o n e l p r o g r a m a
A c o m p a ñ a n d o - T e r u e l .
" D u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o

d e j é d e t r a b a j a r p o r l a s i t u a c i ó n y
n o m e p o d í a q u e d a r e n c a s a ,

a h o r a t o d a v í a n o h e v u e l t o a t r a -
b a j a r a t i e m p o c o m p l e t o , h a g o a l -
g i m a c o s a y e s t u d i o p e r o p o d r é
s a c a r t i e m p o c u a n d o m e d i g a n
q u e p u e d o e m p e z a r y a a h a c e r
m i v o l u n t a r i a d o " , c o m e n t ó .
C o n d o s h i j o s , C a r l a c o n s i d e r a

q u e e s t a l a b o r e s t a m b i é n u n

L A C I F R A
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V O L U N T A R l O S
p a r t i c i p a n d e f o r m a a c t i v a e n
e l p r o g r a m a y m á s d e 5 0 d e
f o r m a e s p o r á d i c a . R e c i b e n e l
e q u i p o d e p r o t e c c i ó n c o n t r a l o
C o v i d a n t e s d e s u l a b o r

e j e m p l o p a r a g e n e r a c i o n e s f u t u —
r a s .
L o s v o l u n t a r i o s d e l p r o g r a m a

f i r m a n u n d o c u m e n t o d e c o m -
p r o m i s o c o n l a o r g a n i z a c i ó n , a s í

c o m o o t r o d e p r o t e c c i ó n d e d a t o s
y d e c o n f i d e n c i a l i d a d p a r a l a s i n -
f o r m a c i o n e s p e r s o n a l e s t a n t o d e
v o l u n t a r i o s c o m o d e u s u a r i o s .
S e h a c e a s i m i s m o u n s e g u r o d e
a c c i d e n t e s p a r a e l v o l u n t a r i o y
o t r o d e r e s p o n s a b i l i d a d c i v i l p a r a
e l u s u a r i o .
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D i a r i o d e º e r u e l

L o s r e p r e s e n t a n t e s v e c i n a l e s c o n e l J u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n g e l D o l a d o , y l a a l c a l d e s a , a y e r t r a s c o n o c e r l o s p o r m e n o r e s d e l p r o g r a m a ' A c o m p o ñ a n d o — T e ' 
E l J u s t i c i a c r e e q u e ' A c o m p a ñ a n d o
T e r u e l ' e s e x p o r t a b l e a o t r o s s i t i o s
A n g e l D o l a d o c o n o c e d e p r i m e r a m a n o c ó m o f u n c i o n a e s t e p r o g r a m a
P . F u e r t e s
T e r u e l

E l J u s t i c i a d e A r a g ó n . Á n g e l D o —
l a d o , c o n o c i ó a y e r d e p r i m e r a
m a n o c ó m o f u n c i o n a e l p r o g r a -

m a d e v o l u n t a r i a d o A c o m p a ñ a n -
d o - T e r u e i y c o n s i d e r ó q u e e s e x »

p o r t a b l e a o t r o s s i t i o s , a d a p t á n —
d o s e ¿ l a s n e c e s i d a d e s d e c a d a
l u g a r . E l J u s t i c i a , q u e e l p a s a d o

3 0 d e s e p t i e m b r e , £ i r m ó l a c o n s t i —
t u c i ó n d e l O b s e r v a t o r i o d e l a 5 0 »
l e d a d , a s e g u r ó q u e d a r á a c o n o v
c e r e s t a i n i c i a t i v a t u r o l e n s e e n
o t r o s f o r o s p a r a q u e s e c o n o z c a y
s i r v a c o m o e j e m p l o .

" A q u e l l o q u e s e e s t á h a c i e n d o
b i e n e s i m i t a b l e y e x t r a p o l a b l e " .
a ñ e r D o l a d o , t r a s u n a p r e s e n —

t a c i ó n q u e l o s r e s p o n s a b l e s d e l
p r o g r a m a l e h i c i e r o n d u r a n t e s u

v i s i t a ¿ 1 T e r u e l .
E l J u s t i c i a d i o l a e n h o r a b u e n a

a l A y u n t a m i e n t o y a l m o v i m i e n t o
v e c i n a l q u e v a n d e l a m a n o e n
e s t e p r o y e c t o , q u e q u i s o c o n o c e r
p o r b o c a d e s u s r e s p o n s a b l e s .
L a a l c a l d e s a , E m m a B u j , i n c i —

d i ó q u e T e r u e l “ e s u n e j e m p l o d e

s o l i d a r i d a d " , c o m o d e m o s t r ó d u -
r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o c o n e l
p r o g r a m a A i s l a d o s p e r o n o s o l o s .
y a h o r a c o n s u e v o l u c i ó n . l a i n i -
c i a t i v a A c o m p a ñ a n d o - T e r u e l .
" q u e h a v e n i d o p a r a q u e d a r s e " ,
i n d e p e n d i e n t e m e n t e d e q u e e n
e s t o s m o m e n t o s t a m b i é n e s t é
a t e n d i e n d o a p e r s o n a s c o n f i n a -

d a s . “ C o m o a l c a l d e s a e s u n v e r -
d a d e r o o r g u l l o q u e v e n g a n a c o —

n a c e r e s t e p r o g r a m a p o r q u e l o i i »
n a n c i a e l A y u n t a m i e n t o p e r o l o
l l e v a n a c a b o l o s t u r o l e n s e s . N o

s e r í a p o s i b l e s i n o h u b i e r a t a n t a
g e n t e e n T e r u e l i m p l i c a d a e n
q u e r e r a y u d a r a l o s d e m á s " , m a —

n i f e s t ó .
P e p e P o l o , p r e s i d e n t e d e l a F e -

d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e c i n a -
l e s , a s e g u r a b a q u e d e t r á s d e e s t e
p r o g r a m a " h a y m u c h a g e n t e , c a —
l o r h u m a n o . v i d a " y d e m u e s t r a
q u e l a c i u d a d d e T e r u e l “ p u e d e ,
s a b e y e s s o l i d a r i a "

E l p r o g r a m a t r a t a d e a y u d a r a
l a s p e r s o n a s q u e e s t á n s o l a s e n l a
c i u d a d y l e s g u s t a r i a n o e s t a r l o .
U n s e n t i m i e n t o . e l d e l a s o l e d a d ,
q u e n o s o l o a f e c t a a p e r s o n a s
m a y o r e s y p o r e s o d e s d e e l p r o -
g r a m a v a n a t r a b a j a r c o n u n a m -
p l i o a b a n i c o d e e d a d e s , d e s d e l a s
m a m á s q u e a c a b a n d e t e n e r u n
b e b é y p o r c i r c u n s t a n c i a s s e e n »
c u e n t r a n s o l a s y a l a s q u e s e l e s

p u e d e p o n e r e n c o n t a c t o c o n
o t r a s m u j e r e s e n s u m i s m a s i t u a -
c i ó n , a p e r s o n a s q u e e s t á n e n c a -
s a y n o p u e d e n s a l i r p e r o u n v o -
l u n t a r i o l e s p u e d e l l a m a r p a r a
p r e g u n t a r c ó m o e s t á .

R e d d e a p o y o
L a s c a s u í s t i c a s s o n m u c h a s y p a -
r a c o n o c e r l a s b i e n e l p r o g r a m a
h a t e j i d o u n a r e d d e a p o y o , q u e

v a n d e s d e l a s p e l u q u e r í a s y p a '
n a d e r í a s h a s t a e n t i d a d e s b a n c a -
r i a s c o m o l a C a i x a , c u y a O b r a S o -
c i a l c o l a b o r a e c o n ó m i c a m e n t e
c o n e l p r o y e c t o , o l o s a d m i n i s t r a -
d o r e s d e f i n c a s y l a s f a r m a c i a s .
E n e s t o s e s t a b l e c i m i e n t o s

p u e d e n e c h a r d e m e n o s a u n
c l i e n t e q u e h a b i t u a l m e n t e v a a
c o m p r a r o c o n o c e r a l g ú n c a s o d e
a l g u i e n q u e p u e d e s e n t i r s e s o l o

p e r o n o s a b e q u e p u e d e c o n t a r
c o n e s e r e c u r s o .
A r a í z d e u n a p e r s o n a q u e n e -

c e s i t ó d e u n v o l u n t a r i a q u e p u -
d i e r a s a c a r a p a s e a r a s u p e r r o
p o r q u e t e n í a q u e e s t a r c o n f i n a d a

t a m b i é n s e p u s i e r o n e n c o n t a c t o
c o n l a s p r o t e c t o r a s d e a n i m a l e s
d e l a c i u d a d .
L a r e c o m p e n s a a e s e t r a b a j o

q u e r e a l i z a n l o s v o l u n t a r i o s e s

” l a s o n r i s a d e u n a p e r s o n a m a y o r
q u e s a c a m o s a p a s e a r o e l a l i v i o
d e s u h e r m a n o q u e y a n o s a b í a
q u e h a c e r c o n é l ” , e x p l i c ó P e p e
P o l o , p o r q u e a v e c e s l a i n t e r a c -
t u a c i ó n q u e s e c o n s i g u e c o n e s
t o s v o l u n t a r i o s 0 s e l o g r a c o n l a
f a m i l i a .
L o s f a m i l i a r e s s e p u e d e n p o -

n e r a s i e n c o n t a c t o c o n e l p r o g r a -
m a p a r a e x p o n e r s u s i t u a c i ó n y

2 0 < O C T U B R E < 2 0 2 0
( m a r t e s )

n º p a g i n a : 9
S u p l : —

L O S D A T O S

1 5
U S U A R I O S
e s t é n s i e n d o y a a t e n d i d o s p o r
v o l u n t a r i o s d e l p r o g r a m a , e n
t a r e a s q u e v o n m á s a l l á d e l a s
s i t u a c i o n e s p r o v o c a d o s p o r e l
C o v i d

5 0
V O L U N T A R I O S
h a n m o s t r a d o y a s u v o l u n t a d
d e p a r t i c i p a r e n e l p r o g r a m a ,
m u c h o s d e e l l o s p r o c e d e n t e s
d e l a n t e r i o r p r o g r a m a
' A i s l o d o s p e r o n o s o l o s '

v e r s i p u e d e n a y u d a r a r o m p e r l a
s o l e d a d d e s u s e r q u e r i d o . q u e
p o r d i f e r e n t e s c i r c u n s t a n c i a s
e l l o s n o p u e d e n d e r r i b a r .
P o l o s e m o s t r ó a d e m á s d i s -

p u e s t o a c o l a b o r a r c o n o t r a s c i u —
d a d e s s i e l J u s t i c i a d e A r a g ó n l e s
p o n e d e e j e m p l o y l o q u i e r e n e x »
p o r t a r . “ N o s o t r o s t a m b i é n v a m o s
a p r e n d i d o d e o t r a s c i u d a d e s " .
a p u n t ó

L a c o o r d i n a d o r a y p s i c ó l o g a .
S a m a n t h a G ó m e z , y P a t r i c i a
B l a s c o , c o m o t é c n i c o d e l a F e d e -
r a c i ó n v e c i n a l e i n t e g r a d o r a s o -
c i a l , s e e n c a r g a n d e v i s i t a r a l o s
p o s i b l e s u s u a r i o s y b u s c a r l o s
v o l u n t a r i o s q u e m e j o r s e p u e d e n
a d a p t a r e n c a d a m o m e n t o
D e m o m e n t o h a y 1 5 u s u a r i o s .

a p a r t e d e l a s a t e n c i o n e s d e r i v a »
d a s d e l c o r o n a v i r u s , u n n ú m e r o
q u e e s p e r a n q u e v a y a c r e c i e n d o
c o n t a m e s e v a y a c o n o c i e n d o e l
p r o g r a m a , q u e a c t u a l m e n t e s e
e s t á e x p l i c a n d o a l a s a s o c i a c i o -
n e s v e c i n a l e s d e c a d a b a r r i o p a r a
q u e l o d i f u n d a n a t r a v é s d e u n o s

r e s p o n s a b l e s e i n f o r m e n e l l o s
t a m b i é n d e l o s p o s i b l e s c a s o s

q u e c o n o z c a n d e p e r s o n a s q u e
p u e d a n n e c e s i t a r d e e s t e r e c u r s o
e n s u s b a r r i o s
T a m b i é n c u e n t a n c o n u n a r e d

d e v o l u n t a r i o s , q u e s e n u t r e d e
l o s c e r c a d e 3 0 0 q u e l o g r a r o n d u —
r a n t e e l p r o g r a m a A í s l a d o s p e r o
n o s o l o s . M u c h o d e e l l o s y a h a n
m o s t r a d o s u i n t e r é s p o r c o n t i -
n u a r c o n e s t a n u e v a i n i c i a t i v a .
T a n t o l a a l c a l d e s a c o m o e l

J u s t i c i a p u s i e r o n e n v a l o r q u e 1 5

p e r s o n a s e s t é n a c o m p a ñ a d a s
g r a c i a s a l p r o g r a m a p o r q u e
" r o m p e r e l t a b ú y l a b a r r e r a p s i —
c o l ó g i c a y r e c o n o c e r q u e e s t á s
s o l o n o e s f á c i l " .
 

E l J u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n g e l
D o l a d o , s u b r a y ó t r a s c o n o c e r e l
f u n c i o n a m i e n t o d e l p r o g r a m a
A c o m p a ñ a n d o - T e r u e l . q u e e s
i m p o r t a n t e d a r " s e g u r i d a d j u r í -
d i c a " a e s t e p r o g r a m a , t a n t o p a —
r a l o s u s u a r i o s y s u s f a m i l i a r e s
c o m o p a r a l o s v o l u n t a r i o s , p o r -
q u e e s a s e g u r i d a d c o n t r i b u y e a
” g e n e r a r c o n f i a n z a " .
E n e s t a l í n e a . l o s r e s p o n s a -

b l e s d e l p r o g r a m a e x p l i c a r o n
q u e s e t r a b a j a c o n u n s e g u r o d e

r e s p o n s a b i l i d a d c i v i l y o t r o s e
a c c i d e n t e s a s i c o m o d e p r o t e c » 

E N D E T A L L E

c i ó n d e d a t o s y c o n f i d e n c i a l i -
d a d .
“ L o m á s i m p o r t a n t e e s g e n e -

r a r c o n f i a n z a , n o s o l a m e n t e e n
l a s p e r s o n a s s o l a s s i n o t a m b i é n
e n l o s f a m i l i a r e s q u e p u e d e n
s e r r e t i c e n t e s a e s t e t i p o d e a y u -
d a s e x t e r n a s " . i n d i c ó e l J u s t i c i a
q u e v a l o r ó p o s i t i v a m e n t e q u e
e s t e p r o g r a m a c u e n t e c o n l o s
s e g u r o s n e c e s a r i o s .

E n l a p r e s e n t a c i ó n d e l p r o —
g r a m a t a m b i é n s e a c l a r ó q u e
e s t e s e r v i c i o d e v o l u n t a r i a d o n o
v i e n e a s u s t i t u i r a l o s s e r v i c i o s

S e g u r i d a d j u r í d i c a p a r a g e n e r a r c o n f i a n z a
q u e p r e s t a n l a s i n s t i t u c i o n e s y
o t r a s e n t i d a d e s . P a r a e l l o s e h a
p u e s t o l a h e r r a m i e n t a p a r a r e
s o l v e r l o s p r o b l e m a s o e n c a u -
z a r l o s a q u i e n p u e d a r e s o l v e r
l o s , c o m o l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s
m u n i c i p a l e s u o t r a s i n s t i t u c i o -
n e s , e x p l i c ó e l p r e s i d e n t e d e l a
F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e —
c i n a l e s . P e p e P o l o .
D e h e c h o , d e s d e e s t a i n i c i a —

t i v a s e c o l a b o r a t a m b i é n c o n
l o s c e n t r o s d e s a l u d y c o n l o s

p r o p i o s s e r v i c i o s s o c i a l e s c u a n »
d o d e t e c t a n a l g ú n c a s o q u e p o —

d r í a e n t r a r a f o r m a r p a r t e d e l
p r o g r a m a .

T e l é f o n o s d e c o n t a c t o
P a r a p o n e r s e e n c o n t a c t o c o n
l o s r e s p o n s a b l e s d e l p r o g r a m a
A c o m p a ñ a n d o - T e r u e l s e h a n
h a b i l i t a d o l o s n ú m e r o s d e t e l é -
f o n o q u e y a f u n c i o n a r o n d u r a n -
t e e l c o n f i n a m i e n t o e n e l p r o —
g r a m a A i s l a d o s p e r o n o s o l o s .
6 8 1 1 5 3 2 3 8 y 6 2 8 7 5 0 5 4 4 .
T a m b i é n u n c o r r e o d e c o n t a c t o

e n a c o n t p a n a n d o . t e r u e l ©
g m a i l . c o m .   
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C o n s t i t u i d o e l O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s d e l a S o l e d a d

| m e s p a s a d o s e c o n s t i t u y ó O b s e r —

v a t o r i o A r a g o n é s d e l a S o l e d a d ( D A S ) ,

c u y o p r i n c i p a l o b j e t i v o e s c r e a r u n

g r u p o p e r m a n e n t e d e a n á l i s i s d i r i g i d o a v e l a r

p o r l a s p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n e n s o l e —

d a d n o e l e g i d a , f a v o r e c i e n d o l a a t e n c i ó n p r e —

v e n c i ó n v p r o t e c c i ó n s o c i a l . f o m e n t a n d o s u

b i e n e s t a r e m o c i o n a l y s e g u r i d a d p a r a p r e v e —

o i r e l r i e s g o d e a i s l a m i e n t o v e x c l u s i ó n s o c i a l .

E l n u e v o ó r g a n o n a c e a d s c r i t o a l J u s t i c i a d e

A r a g ó n , d o n d e t e n d r á s u s e d e , v d e p e n d e —

r á d i r e c t a m e n t e d e e s t a i n s t i t u c i ó n ; s i b i e n

e l D e p a r t a m e n t o d e G u d a d a n í a v D e r e c h o s

S o c i a l e s d e l G o b i e r n o d e A r a g ó n - a t r a v é s

d e l a v i c e p r e s i d e n c i a q u e o s t e n t a e l g e r e n t e

d e l I n s t i t u t o A l a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s ,

J o a q u i n S a n t o s . a s í c o m o d e o t r o s r e p r e s e n —

t a n t e 5 > s e r á u n a g e n t e f u n d a m e n t a l d e e s t e

n u e v o o r g a n i s m o v l e a p o r t a r á a s e s o r a m i e n t o

v s o p o r t e l o g í s t i c o . D e h e c h o , a m b a s i n s t i t u —

c i o n e s a s u m e n l a g e s t i ó n d e l O b s e n ¡ a t o r i o

c o n s u s m e d i o s p e r s o n a l e s v m a t e r i a l e s ,

p u a t o q u e e l O b s e r v a t o r i o n o c u e n t a c o n d o —

t a c i ó n e c o n ó m i c a e s p e c i f i c a .

E n t r e l o s o b j e t i v o s d e e s t e n u e v o ó r g a n o

s e e n c u e n t r a n : a s e s o r a r , a n a l i z a r y d e f i n i r

l a s i t u a c i ó n d e l a s p e r s o n a s a d u l t a s m a —

v o r e s e n s o l e d a d n o d e s e a d a e n A r a g ó n ;

i m p u l s a r l a c o l a b o r a c i ó n p ú b l i c o — p r i v a d a a

t r a v é s d e a c t u a c i o n e s c o n s e n s u a d a s y p r o —

t o c o l i z a d a s l i d e r a d a s p o r e l S i s t e m a P ú b l i —

c o d e S e r v i c i o s S o c i a l e s : p r o m o v e r e s t u d i o s

e i n v e s t i g a c i o n e s s o b r e d i c h a m a t e r i a a f i n

d e q u e p u e d a n e s t a b l e c e r s e p o l i t i c a s d e

p r e v e n c i ó n , e s t r a t e g i a s d e a b o r d a j e , i n t e r —

m e d i a c i ó n y s o l u c i ó n ; d i f u n d i r e l p r o b l e m a

d e l a s o l e d a d e n l o s d i s t i n t o s á m b i t o s d e l a

 

s o c i e d a d , e s t a b l e c i e n d o c a m p a ñ a s d e c o n —

c i e n c i a c i ó n y s e n s i b i l i z a c i ó n d e l a p o b l a c i ó n ;

p r o m o v e r e l d e s a r r o l l o d e m a r c o s l e g a l e s

p a r t i c i p a t i v o s v s u p e r v i s a r s u c u m p l i m i e n —

t o , e n t r e o t r o s o b j e t i v o s ,
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? x , "

L a p a n d e m i a a g r a v a l a s i t u a c i ó n d e
l o s m a y o r e s e n s o l e d a d n o e l e g i d a
o E n n ú m e r o d e
h o g a r e s d e u n a s o l a
p e r s o n a m a y o r d e 6 5
a ñ o s a s c i e n d e a 6 5 . 9 0 0

0 V a r i o s p r o y e c t o s e n
t o d o A r a g ó n h a c e n
l a b o r p r e v e n t i v a d e
a c o m p a ñ a m i e n t o

f v a l e r o © a r a g o n . e l p e ñ a d c o . c o m

* F . V .

Z A R A G O Z A

a p a n d e m i a d e c o r o n a v i —
r u s h a a g r a v a d o l a s i t u a —
c i ó n d e l a s p e r s o n a s m a -
y o r e s d e 6 5 a ñ o s q u e v i -

v e n s o l a s e n A r a g ó n , e n e s p e c i a l
d e l a s q u e t i e n e n p r o b l e m a s d e
m o v i l i d a d . L a s r e s t r i c c i o n e s i m -
p u e s t a s a l o s c o n t a c t o s i n t e r p e r -
s o n a l e s p a r a e v i t a r l a p r o p a g a -
c i ó n d e l v i r u s h a n r e c l u i d o m á s
e n c a s a . s i c a b e , a e s t e c o l e c t i v o .
q u e e s a s i m i s m o e l q u e p r e s e n t a
m á s r i e s g o d e c o n t r a e r l a e n f e r —
m e d a d y d e n o s u p e r a r l a .
T o d o e s t o h a l l e v a d o a l o s s e r v i —

c i o s s o c i a l e s d e l a s i n s t i t u c i o n e s
p ú b l i c a s y a e n t i d a d e s d e l t e j i d o
a s o c i a t i v o , c o m o l o s v e c i n o s d e

D e l i c i a s . a l a n z a r p r o y e c t o s q u e
a t i e n d e n d e f o r m a p r e v e n t i v a a
u n c o l e c t i v o q u e e n l a c o m u n i d a d
a r a g o n e s a e s t á c o m p u e s t o p o r
6 5 . 9 0 0 p e r s o n a s . s e g ú n u n r e c i e n -
t e i n f o r m e e s p e c i a l d e l j u s t i c i a d e
A r a g ó n q u e b u s c a s o l u c i o n e s p a -
r a l o s m a y o r e s e n s o l e d a d n o e l e -
g i d a .

 

E s a c i f r a r e p r e s e n t a u n o d e c a -
d a c u a t r o a r a g o n e s e s y a r a g o n e -
s a s ( e l l a s s o n e l 6 8 % d e l t o t a l ) q u e
h a n r e b a s a d o l a e d a d d e j u b i l a —
c i ó n . e s d e c i r . s o b r e u n t o t a l d e
2 6 7 . 2 0 0 c i u d a d a n o s d e a m b o s s e
x o s .

< < L a p a n d e m i a d e c o r o n a v i r u s
h a s u p u e s t o q u e l o s m a y o r e s q u e
a n t e s s e r e l a c i o n a b a n e s t r e c h a -
m e n t e c o n s u s f a m i l i a r e s m á s
c e r c a n o s a h o r a t i e n e n q u e r e c u -
r r i r a l m ó v i l y a l a v í a t e l e m á t i c a
p a r a m a n t e n e r e s o s c o n t a c t o s » ,
e x p l i c a I s a b e l A n t ó n . t r a b a j a d o r a
s o c i a l y r e s p o n s a b l e d e l p r o y e c t o

 

< < E I t e l é f o n o h a
s u s t i t u i d o a l o s

c o n t a c t o s e s t r e c h o s

c o n l a f a m i l i a »

s o b r e s o l e d a d n o d e s e a d a p u e s t o
e n m a r c h a p o r l a a s o c i a c i ó n d e v e —
c i n o s d e D e l i c i a s M a n u e l V i o l a .
E s t a e n t i d a d d e l a s o c i e d a d c i —

v i l t r a b a j a e n c o o r d i n a c i ó n c o n
C á r i t a s . d o s g r u p o s d e a t e n c i ó n
p r i m a r i a . l o s S e r v i c i o s S o c i a l e s …
t r e s c e n t r o s d e c o n v i v e n c i a . u n

  
A N G E L D E C A S T R O

j ñ ' i = u .

» L a i n v i s i b i l i d a d s o c i a l d e l a s o l e d a d e s u n o d e l o s o b s t á c u l o s p a r a a b o r d a r e l p r o b l e m a .

c e n t r o d e d í a y e l h o g a r d e l [ A S S .
t o d o s e s t o s s e r v i c i o s e n D e l i c i a s .

< < S e p u e d e d e c i r q u e e l p r o b l e —
m a d e s o l e d a d q u e s u f r í a n m u -
c h a s p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v i a n
s o l a s s e h a a c r e c e n t a d o » . d i c e l a
e x p e r t a . O t r o e f e c t o , s u b r a y a . e s
q u e s e h a n i n t e r r u m p i d o l a s a c t i .
v i d a d e s q u e r e a l i z a b a n l o s j u b i l a -
d o s c o n m o v i l i d a d q u e v i v e n s o -
l o s , d e s d e i r a l o s p o l i d e p o r t i v o s a
h a c e r e j e r c i c i o s d e m a n t e n i m i e n -
t o 0 f r e c u e n t a r l o s c e n t r o s d e c o n —
v i v e n c i a
P e r o , d e l e j o s , e l c o l e c t i v o m á s

p e r j u d i c a d o e s e l d e l o s m a y o r e s

c o n p r o b l e m a s d e m o v i l i d a d ,
q u e e s t á m u y e x p u e s t o a l d e t e -
r i o r o f i s i c o y p s i c o l ó g i c o » . Y . a d —
v i e r t e l a t r a b a j a d o r a s o c i a l . m e e s
u n p r o b l e m a d e r e n t a p u e s a f e c -
t a a p e r s o n a s c o n m e d i o s e c o n ó —
m i c o s y a p e r s o n a s d e s f a v o r e c i -
d a s » .

A h í e s d o n d e e n t r a e n f u n c i ó n
e l p r o y e c t o d e s o l e d a d n o d e s e a —
d a , q u e s e a p o y a e n r e d e s s o l i d a —
r i a s t a n t o d e b l o q u e d e v i v i e n d a s
c o m o d e l v e c i n d a r i o i m m e d i a t e y
c u e n t a c o n e q u i p o s d e v o l u n t a »
r í o s q u e a y u d a n a l o s m á s v u l n e -
r a b l e s e n s u v i d a c o t i d i a n a . E l t e l é
f o n o . e n t o d o s e s t o s c a s o s , e s l a h e —

r r a m i e n t a m á s u t i l i z a d a . p u e s .
c o m o i n s i s t e I s a b e l A n t ó n , u n o s e

p u e d e e n t r a r e n l a s c a s a s » .
P a r a l e l a m e n t e . e s t a s p e r s o n a s

v o l c a d a s e n l a a y u d a a l o s q u e v i —
v e n s o l o s r e c o g e n d a t o s q u e f a c i l i —
t a n a u n e q u i p o d e i n v e s t i g a c i ó n
d e l a a s o c i a c i ó n d e v e c i n o s d e D e —
l i c i a s . S u s r e s u l t a d o s e s t á n s i r -
v i e n d o . d e m o m e n t o . p a r a < < v i s i b i -
l i z a r e l p r o b l e m a » , p u e s , c o m o
a s e g u r a I s a b e l A n t ó n , … n o d e l o s
p r i n c i p a l e s e s c o l l o s p a r a a b o r d a r
l a s i t u a c i ó n e s q u e n o s e h a b l a d e
e l l a , y a q u e e s u n a p a r t e d e l a s o -
c i e d a d q u e e s t á i n v i s i b i l i z a d a »
E s a i g n o r a n c i a d e l m u n d o d e

l o s m a y o r e s . v o l u n t a r i a o d e l i b e —
r a d a . h a h e c h o q u e e s t a l a c r a s o
c i a l n o f i g u r e c o m o u n p r o b l e m a
s o c i a l a c u c i a n t e . D e a h i q u e . u r g i -
d o p o r u n a c a d e n a d e m u e r t e s d e
a n c i a n o s q u e v i v i a n s o l o s y n o r e —
c i b i e r o n n i n g u n a a t e n c i ó n e n s u s
ú l t i m o s m o m e n t o s . e n e l v e r a n o

 

< < N o e s u n p r o b l e m a
d e r e n t a , p u e s a f e c t a a
p e r s o n a s c o n m e d i o s
e c o n ó m i c o s y s i n e l l o s »

d e l 2 0 1 8 . e l j u s t i c i a d e A r a g ó n
c o n v o c a r a e l p a s a d o a ñ o u n a m e
s a s o b r e l a s o l e d a d n o e l e g i d a …
E l p r i m e r r e s u l t a d o t a n g i b l e

d e e s a i n i c i a t i v a . q u e m o v i l i z ó a
e n t i d a d e s c i u d a d a n a s c e n t r a d a s
e n l o s m a y o r e s , f u e l a c r e a c i ó n e l
p a s a d o s e p t i e m b r e d e l O b s e r v a t o
r i o A r a g o n é s d e l a S o l e d a d ( O A S )
c o n p a r t i c i p a c i ó n d e l a D G A .
O t r o s p u n t o s f u n d a m e n t a l e s ,

e n l o s q u e y a s e t r a b a j a , s o n l a e l a -
b o r a c i ó n d e u n a e s t r a t e g i a p a r a
p r e v e n i r l a s o l e d a c l . l a L e y I n t e
g r a l d e l M a y o r . l a c o n c i e n c i a c i ó n
s o c i a l y p o t e n c i a r l a f o r m a c i ó n d e
l a s p e r s o n a s m á s a l l e g a d a . E s u n
p r o g r a m a a m b i c i o s o y a l a r g o p l a —
z o q u e t a m b i é n h a c e h i n c a p i é e n
l o s p r o b l e m a s d e m o v i l i d a d e n l a s
v i v i e n d a s s i n a s c e n s o r y e n e l p a -
p e l d e l a s r e s i d e n c i a s .
C l a r o q u e p e s e a l a m a g n i t u d

d e l d e s a f í o . a l m a r g e n d e l a i n t e r —
v e n c i ó n q u e l l e v a n a c a b o l o s v e c i »
n o s d e D e l i c i a s , n o f a l t a n l a s i n i —

c i a t i v a s p a r a a f r o n t a r e l p r o b l e —
m a . E n e s t a l í n e a s e i n s c r i b e n . p o r
e j e m p l o , e l p r o g r a m a A c o m p a »
ñ á n d o t e , d e l A y u n t a m i e n t o d e T e
r u e l . q u e a y u d a a l o s m a y o r e s c o n
m á s d i f i c u l t a d e s , o l a a c t u a c i ó n

d e l a o e n e g e ' A e c e m e n p r o d e l o s
c o l e c t i v o s m á s v u l n e r a b l e s . e n t r e
e l l o s l o s a n c i a n o s . E
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E I I A S S i m p u l s a u n b u z ó n p a r a
e n v i a r m e n s a j e s a l o s m a y o r e s
º L a C a j a d e l a s P a l a b r a s
M á g i c a s s e h a i n i c i a d o
e n e l c o l e g i o S a n M i g u e l

| | E L P E R I Ó D I C O
Z A R A G O Z A

E l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s
S o c i a l e s ( I A S S ) h a p u e s t o e n m a r c h a
l a C a j a d e l a s P a l a b r a s M á g i c a s , u n
b u z ó n e n e l q u e l o s n i ñ o s p o d r á n
d e j a r m e n s a j e s n a v i d e ñ o s d e a p o y o
a l a s p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n e n
r e s i d e n c i a s r L a d i r e c t o r a d e l I A S S ,
N o e l i a C a r b ó , p r e s e n t ó a y e r l a i n i —
c i a t i v a e n e l c o l e g i o S a n M i g u e l d e

C a s e t a s . ¿ Q u e r e m o s q u e l o s m a y o —
r e s s e s i e n t a n a c o m p a ñ a d o s y q u e r i —
d o s y t a m b i é n q u e l o s m á s p e q u e
ñ o s r e f l e x i o n e n s o b r e l o q u e h a s u —
p u e s t o l a p a n d e m i a » . s e ñ a l ó .
E l p r o y e c t o c o n s i s t e e n h a c e r l l e —

g a r a l o s c e n t r o s e d u c a t i v o s o d e
o c i o y t i e m p o l i b r e u n a c a j a q u e
f u n c i o n e c o m o u n b u z ó n p a r a q u e
l o s p e q u e ñ o s p u e d a n l l e n a r l a d e
m e n s a j e s d e a p o y o y c a r i ñ o a l o s
m a y o r e s . U n a v e z l l e n a . e l c e n t r o
l l e v a r á l a c a j a a l a r e s i d e n c i a d e m a —
y o r e s d e s u b a r r i o ( ) l o c a l i d a d p a r a
q u e p u e d a n r e c i b i r e s o s m e n s a j e s
d e c a r i ñ o e n N a v i d a d .

L a c o n e e j a l a d e l e g a d a d e E d u c a —
c i ó n d e l A y u n t a m i e n t o d e Z a r a g o —
z a , P a l o m a E s p i n o s a . e x p l i c ó q u e
x e l p r o y e c t o s u r g i ó c o n l a i d e a d e
c o n e c t a r l a s o l i d a r i d a d y e l c a r i ñ o
d e l o s n i ñ o s c o n l a s i t u a c i ó n d e s o l e —
d a d q u e , d e s g r a c i a d a m e n t e . v a n a
v i v i r l o s r e s i d e n t e s » .
P o r s u p a r t e . e l d i r e c t o r d e l C e n —

t r o C o v i d d e C a s e t a s , M a r i a n o F a g o ,
a f i r m ó q u e ( ( s e g u r o q u e e s t o s m e n —
s a j e s h a r á n u n p o c o m á s a l e g r e s y
e m o t i v a s l a s N a v i d a d e s a l o s a n c i a »
n o s q u e t e n g a n q u e p a s a r l a s e n e s t e
e s p a d a y q u e , p o r m o t i v o s o b v i o s ,
d e b e n p e r m a n e c e r a i s l a d o s » . &

 

» U n a n i ñ a l e e l a c a r t a y l a m e t e e n L a C a j a d e l a s … P a l a b r a s m á g i c a s .
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2 0 0 p e r s o n a s m a y o r e s
q u e v i v e n s o l a s r e c i b i r á n
e n s u s c a s a s u n a c o m i d a
s o l i d a r i a e l d í a d e R e y e s

E l C o n s i s t o r i o y F u n d a z
i m p u l s a n e l r e p a r t o
d e m e n ú s e s p e c i a l e s
e l a b o r a d o s p o r c o c i n e r o s
r e c o n o c i d o s d e l a c i u d a d

Z A R A G O Z A . D o s c i e n t a s p e r s o -
n a s m a y o r e s q u e v i v e n s o l a s d i s —
f r u t a r á n e l p r ó x i m o d í a d e R e y e s
d e u n a c o m i d a s o l i d a r i a e n s u s
d o m i c i l i o s . S e t r a t a d e u n a i n i c i a —
t i v a i m p u l s a d a p o r e l A y u n t a -
m i e n t o y l a F u n d a c i ó n A g u s t i n a
Z a r a g o z a ( F u n d a z ) , e n c o l a b o r a —
c i ó n c o n e n t i d a d e s p ú b l i c a s y p r i —
v a d a s . < ( p a r a q u e s e s i e n t a n e s p e —
c i a l e s » , s e g ú n d e s t a c ó a y e r e l a l —
c a l d e , ] o r g e A z c ó n , e n l a p r e s e n —
t a c i ó n d e l a i n i c i a t i v a , b a u t i z a d a
c o m o “ C o n g u s t o ” .
L o s m e n ú s l o s e l a b o r a r á n l o s
c o c i n e r o s M a n u e l B a r r a n c o
( C h e f M a n o l i t o ) y M a n e l G a r c í a
( A u r a ) j u n t o a l o s r e s p o n s a b l e s
d e c o c i n a d e l a s r e s i d e n c i a s S a n —
t a B á r b a r a , S a n F e l i p e N e r i , L o s
M a i z a l e s y P a r q u e D o r a d o . L o s
a u x i l i a r e s d e g e r i a t r í a d e e s t o s
c e n t r o s s e e n c a r g a r á n d e l r e p a r —
t o a d o m i c i l i o e n l a t a r d e d e l d í a
5 c o n v e h í c t d o s l ' r i g o r í ñ c o s y p e r —

s o n a l d e l a F u n d a c i ó n L a C a r i d a d ,
q u e t a m b i é n c o l a b o r a e n l a a c -
c i ó n .
E l m e n ú e s t a r á c o m p u e s t o p o r
u n a t a r t a d e h o j a l d r e c o n p i p e r r a -
d a , b r o t e s y a h u m a d o s d e p r i m e —
r o ; m e r l u z a c o n a l m e j a s e n s a l s a
v e r d e d e s e g u n d o ; y p a n n a c o t t a
c o n c o m p o t a d e p i ñ a d e p o s t r e .
P a r a s u e l a b o r a c i ó n . l a e m p r e s a
p r o v e e d o r a d e l a s c i t a d a s r e s i —
d e n c i a s , C e n t r a l d e C o m p r a s C a —
f c r , a p o r t a r á g r a t u i t a m e n t e l o s
p r o d u c t o s . D e i g u a l m o d o , p a r t i <
c i p a r á n d e f o r m a s o l i d a r i a c o m —
p a ñ í a s c o m o e l G r u p o H E N N E O ,
F r e i x e n e t , F r u t o s S e c o s E l R i n —
c ó n , A l p h a b e t c a p i t a l . A r a g ó n T V
( ) C e p y m e .
E l p r e s i d e n t e d e F u n d a z . J u a n

P i n t o , a g r a d e c i ó l a c o l a b o r a c i ó n
d e t o d o s l o s p a r t i c i p a n t e s d e l
p r o y e c t o y r e c o r d ó q u e < < l a p a n —
d e m i a n o s o l o h a t r a í d o e n f e r m e —
d a d y m u e r t e , t a m b i é n s o l e d a d » .
u n m a l q u e a s u j u i c i o ( ( n o s o l o s e
d e b e c o m b a t i r e n N a v i d a d » , p o r
l o q u e i n s t ó a m a n t e n e r l a i n i c i a -
t i v a e l r e s t o d e l a ñ o .
E l a l c a l d e , p o r s u p a r t e , a p u n t ó
q u e e s t a m e d i d a s u r g e e n s u s t i —
t u c i ó n d e l a c o m i d a p o p u l a r q u e
s e l l e v ó a c a b o e l a ñ o p a s a d o e n

e l c e n t r o L a i n E n t r a l g o , u n a c t o
i m p o s i b l e d e c e l e b r a r e n l a a c t u a l
s i t u a c i ó n d e p a n d e m i a . A d e m á s ,
l a i n i c i a t i v a s e s u m a a l r e p a r t o d e
m e n ú s e s p e c i a l e s q u e e l A y u n t a -
m i e n t o y L a C a r i d a d e s t á n r e a l í »
z a n d o e n l a s f e c h a s c l a v e d e e s t a
N a v i d a d e n t r e l o s u s u a r i o s d e l
s e r v i c i o d e c o m i d a a d o m i c i l i o .

P r e m i o a l a i n v e r s i ó n s o c i a l
P o r o t r o l a d o , Z a r a g o z a v o l v i ó a
s e r r e c o n o c i d a c o m o “ c i u d a d c x —
c e l e n t c ' p o r s u i n v e r s i ó n e n a c -
c i ó n s o c i a l , s e g ú n e l e s t u d i o
a n u a l e l a b o r a d o a n i v e l n a c i o n a l
p o r l a A s o c i a c i ó n d e D i r e c t o r e s y
G e r e n t e s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s .
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L a i n i c i a t i v a , c o n a p o y o p ú b l i c o y p r i v a d o , f u e p r e s e n t a d a a y e r e n e l A y u n t a m i e n t o . R . C O M E T / m .

L a c a p i t a l a r a g o n e s a f i g u r a e n »
t r e l a s 3 4 c i u d a d e s d e l p a í s c o n
m á s d e 2 0 . 0 0 0 h a b i t a n t e s q u e a l -
c a n z a n e s t a c a t e g o r í a . E n A r a g ó n ,
t a m b i é n h a o b t e n i d o e s t e r e c o n o —
c i m i e n t o l a l o c a l i d a d d e C a l a t a —
y u d . E l e s t u d i o s e r e f i e r e a l a ñ o

   
2 0 1 9 , e n e l q u e Z a r a g o z a d e d i c ó
e n s u p r e s u p u e s t o m u n i c i p a l
1 1 6 , 8 1 e u r o s p o r h a b i t a n t e ¿ ¡ i n v e r -
s i ó n s o c i a l . P a r a a l c a n z a r l a c a t e —
g o r í a d e e x c e l e n t e , s e r e q u i e r e u n
m í n i m o d e 1 0 0 e u r o s .

L M .

 


