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L a t e l e a s i s t e n c i a d e l a D P Z a t e n d i ó
a 4 . 0 0 0 m a y o r e s e l a ñ o p a s a d o
º 2 3 0 . 0 0 0 l l a m a d a s
f u e r o n g e s t i o n a d a s
p o r l o s o p e r a d o r e s , u n
2 5 % m á s p o r e l c o v i d
E L P E R I Ó D I C O
e p a r a g m © e l p e r i o d i c o w n

Z A R A G O Z A

1 s e r v i c i o d e t e l e a s i s t e n c i a
d e l a D i p u t a c i ó n P r o v i n —
c i a l d e Z a r a g o z a ( D P Z )
a t e n d i ó e n e l 2 0 2 0 a 4 . 0 0 0

m a y o r e s y d e p e n d i e n t e s d e t o d a l a
p r o v i n c i a . y g e s t i o n ó m á s d e
2 3 0 . 0 0 0 l l a m a d a s . D e s d e e l m e s d e
m a r z o y d u r a n t e l o s m e s e s m á s d u —
r o s d e l a p a n d e m i a d e l c o r o n a v i —
r u s , l a s l l a m a d a s s e i n c r e m e n t a
r o n u n 2 5 % . A d e m á s . l a i n s t i t u —
c i ó n p r o v i n c i a l a g i l i z ó l a t r a m i t a -
c i ó n d e l a s a l t a s p a r a d a r s e r v i c i o a
n u e v o s u s u a r i o s d e l o s m u n i c i —
p i o s , a l o s q u e s e l e s p r e s t ó a s i s t e n »
c i a m é d i c a y a p o y o .
a E s t e s e r v i c i o d e t e l e a s i s t e n c i a ,

a l q u e l a D i p u t a c i ó n d e Z a r a g o z a
d e s t i n a c a d a a ñ o m á s d e 2 5 0 . 0 0 0
e u r o s . a p o y a y a c o m p a ñ a a l o s m a -
y o r e s y d e p e n d i e n t e s d e n u e s t r a
p r o v i n c i a v í a t e l e f ó n i c a , a d e m á s
d e e s t a r e n p e r m a n e n t e c o o r d i n a —
c i ó n c o n l o s s e r v i c i o s s o c i o s a n i t a -
r i o s » , e x p l i c a e l d i p u t a d o d e l e g a d o
d e B i e n e s t a r S o c i a l d e l a D P Z , F e l i —
c i a n o T a b u e n c a . “ » E n u n a ñ o t a n
d u r o c o m o e s t e , e s t e s e r v i c i o h a s i -
d o m á s i m p r e s c i n d i b l e q u e n u n c a ,
N o s o l o h a p e r m i t i d o a c c e d e r c o n
i n m e d i a t e z a l o s r e c u r s o s o p o r t u -
n o s e n s i t u a c i o n e s d e e m e r g e n c i a ,
s i n o q u e t a m b i é n h a l l e v a d o a c a -
b o u n s e g u i m i e n t o t e l e f ó n i c o d i a —
r i o d e l o s a f e c t a d o s p o r e l c o v i d .
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a d e m á s d e p r o p o r c i o n a r l e s t o d a l a
i n f o r m a c i ó n y l a s r e c o m e n d a c i o -
n e s n e c e s a r i a s a c e r c a d e l a p a n d e —
m i a » .
E l s e r v i c i o d e t e l e a s i s t e n c i a ,

q u e s e p r e s t a a t r a v é s d e l a e m p r e —
s a A t e n z i a . a t e n d i ó e n e l 2 0 2 0 a u n
t o t a l d e 3 . 0 2 3 d o m i c i l i o s q u e . t r a —
d u c i d o e n p e r s o n a s , a l c a n z a l o s
4 . 0 0 0 u s u a r i o s . A l f i n a l i z a r e l a ñ o
h a b í a e n a c t i v o 2 . 3 3 9 d o m i c i l i o s y
3 . 0 1 7 p e r s o n a s . d e l a s c u a l e s e l
9 8 % e r a n m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s y . u n
2 % , p e r s o n a s c o n d i s c a p a c i d a d . C a —
d a a ñ o l a c i f r a d e d o m i c i l i o s y

u s u a 1 i o s a t e n d i d o s v a o s c i l a n d o
p o r m ú l t i p l e s m o t i v o s .
L a s v i v i e n d a s d e l o s b e n e f i c i a -

r i o s d e e s t e s e r v i c i o e s t á n d o t a d a s
d e u n a p a r a t o c o n b o t ó n , q u e p u e
d e n p u l s a r a n t e p o s i b l e s e m e r g e n —
c i a s o d u d a s , y q u e a u t o m á t i c a -
m e n t e 1 e s p o n e e n c o n t a c t o c o n u n
t e l e o p e r a d o r .
E l a ñ o p a s a d o e l p e r s o n a l d e l

s e r v i c i o g e s t i o n ó u n t o t a l d e
2 3 0 . 4 9 1 l l a m a d a s . l o q u e s u p o n e
6 3 2 c o m u n i c a c i o n e s c a d a d í a e n -
t r e a l a r m a s ( p u l s a c i o n e s a l b o t ó n )
d e l o s u s u a r i o s y l l a m a d a s d e c o n —

t r o l e m i t i d a s p o r l o s p r o p i o s t e l e o —
p e r a d o r e s . E s t a s ú l t i m a s s e i n t e n s i —
f i c a r o n c o n s i d e r a b l e m e n t e d u r a n —
t e l o s p r i m e r o s m e s e s d e l a p a n d e
m i a c o n e l o b j e t i v o d e h a c e r u n s e
g u i m í e n t o e x h a u s t i v o d e e s t a s p e r —
s o n a s d u r a n t e l o s d i a s d e c o n ñ n a —
m i e n t o .
A t e n d i e n d o a l a s p u l s a c i o n e s a l

b o t ó n . a l o l a r g o d e l a ñ o s e h a n r e —
c i b i d o u n t o t a l d e 2 6 . 9 1 1 , u n a m e —
d i a d e 7 5 a l a r m a s a l d í a . L o s m o t i —
v o s m á s f r e c u e n t e s p o r l o s q u e l a s
p e r s o n a s u s u a r i a s c o n t a c t a n c o n
l o s t e l e o p e r a d o r e s s o n p a r a s e n t i r —

C r u z R o j a d a r á
c o b e r t u r a a l m a y o r
e n e l S o m o n t a n o

» C r u z R o j a E s p a ñ o l a p r e s t a -
r á e l s e r v i c i o d e t e l e a s i s t e n c i a
e n l a C o m a r c a d e S o m o n t a n o
d e B a r b a s t r o a l o l a r g o d e l o s
p r ó x i m o s d o s a ñ o s t r a s h a b e r
s i d o l a a d j u d i c a t a r i a p o r u n i m -
p o r t e d e 8 6 . 4 0 0 e u r o s e n v i r t u d
d e l c o n v e n i o c o n e l I n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s .
A r a í z d e e s t e c o n t r a t o , C r u z R o -
j a d e b e r á g a r a n t i z a r l a c o m u n i -
c a c i ó n i n t e r p e r s o n a l c o n 3 0 0
u s u a r i o s l a s 2 4 h o r a s d e l d í a
l o s 3 6 5 d í a s d e l a ñ o d e f o r m a
i n i n t e r r u m p i d a y p e r m a n e n t e .

» E s t e s e r v i c i o b u s c a d a r c o -
b e r t u r a a s i t u a c i o n e s d e s o l e -
d a d , a i s l a m i e n t o s o c i a l y d e s a -
r r a i g o g e o g r á f i c o y s o c i a l . P r e -
t e n d e m a n t e n e r e l m a y o r g r a d o
d e a u t o n o m í a e i n d e p e n d e n c i a
d e l a s p e r s o n a s e n s u d o m i c i -
l i o , m e j o r a n d o l a c a l i d a d d e v i -
d a d e l o s u s u a r i o s , f a v o r e c i e n -
d o s u p e r m a n e n c i a e i n t e g r a -
c i ó n e n e l e n t o r n o f a m i l i a r y
s o c i a l .  
s e a c o m p a ñ a d o s y c o n v e r s a r u n r a -
t o . L a a t e n c i ó n d e e m e r g e n c i a s s u —
p o n e u n 3 % . u n a s d o s l l a m a d a s a l
d i a . s i e n d o l a s m á s c o m u n e s l a
a t e n c i ó n p o r c a í d a s s u f r i d a s e n l o s
d o m i c i l i o s y l o s p r o b l e m a s d e s a -
l u d c o m o m a r e o s . s í n t o m a s d e l c o
v i d . t r a u m a t i s m o s o g r i p e s .
L a s l l a m a d a s r e a l i z a d a s p o r l o s

t e l e o p e r a d o r e s f u e r o n 1 0 . 4 6 2 ,
o r i e n t a d a s a r e c o r d a r t o m a s d e
m e d i c a c i ó n o c i t a s s a n i t a r i a s . L a s
l l a m a d a s d e s e g u i m i e n t o f u e r o n
1 3 1 . 1 8 1 , s o b r e t o d o d u r a n t e e l c o n —
ñ n a m i e n t o p o r e l c o v i d . 5
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C i u d a d a n o s r e c l a m a
u n c e n s o d e m a y o r e s
q u e v i v e n e n s o l e d a d

E l g r u p o d e C i u d a d a n o s e n l a s
C o r t e s d e A r a g ó n h a r e g i s t r a d o
u n a p r o p o s i c i ó n n o d e l e y p a r a
r e c l a m a r a l c u a t r i p a r t i t o q u e e l a -
b o r e u n c e n s o d e p e r s o n a s m a y o -
r e s q u e v i v e n e n s o l e d a d p a r a f a -
v o r e c e r s u a t e n c i ó n , p r e v e n c i ó n
y p r o t e c c i ó n s o c i a l . S u p o r t a v o z
e n e l á r e a d e C i u d a d a n í a , L o r e t o
C a m a ñ e s , a p u n t ó q u e e x i s t e u n a
r e l a c i ó n < < r n u y e s t r e c h a e n t r e 5 0 -
l e d a d y m u e r t e p r e m a t u r a » .
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C s p i d e u n c e n s o d e p e r s o n a s
m a y o r e s q u e v i v e n e n s o l e d a d
º P i d e n , a d e m á s , q u e s e

g a r a n t i c e l a p r e s e n c i a d e
b a n c o s e n e l m e d i o r u r a l

| E L P e m ó n | c o
Z A R A G O Z A

E l g r u p o p a r l a m e n t a r i o d e C i u d a -
d a n o s e n l a s C o r t e s p i d e e n u n a
P r o p o s i c i ó n n o d e L e y a l G o b i e r n o
d e A r a g ó n q u e r e a l i c e u n c e n s o d e
p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n e n s o
l e d a d p a r a f a v o r e c e r s u a t e n c i ó n ,
p r e v e n c i ó n y p r o t e c c i ó n s o c i a l .
L a p o r t a v o z d e C i u d a d a n o s e n

C i u d a d a n í a , y D e r e c h o s S o c i a l e s ,

L o r e t o C a m a ñ e s , d e f i e n d e e n u n
c o m u n i c a d o l a n e c e s i d a d d e i d e n —
t i ñ c a r a d e m a n e r a p r e c i s a » l o s c a -
s o s d e s o l e d a d n o d e s e a d a p o r q u e
e x i s t e u n a r e l a c i ó n < < m u y e s t r e c h a
e n t r e l a s o l e d a d y u n m a y o r r i e s g o
d e m u e r t e p r e m a t u r a » , y c a d a v e z
s o n m á s f r e c u e n t e s n o t i c i a s d e
p e r s o n a s m a y o r e s q u e h a n f a l l e c i —
d o c o m p l e t a m e n t e s o l a s e n s u s
d o m i c i l i o s s i n q u e n a d i e l e s h a y a
e c h a d o d e m e n o s » .
C o n l a p r o p o s i c i ó n p r e s e n t a d a

p o r C s . s e q u i e r e i n s t a r a l o s c e n —
t r o s d e a t e n c i ó n p r i m a r i a , h o s p i —
t a l e s . s e r v i c i o s s o c i a l e s , y e n t i d a -

d e s m u n i c i p a l e s a q u e r e m i t a n &
l a C o n s e j e r í a d e S a n i d a d y S e r v i —
c i o s S o c i a l e s . d e m a n e r a p r e c e p t i
v a , < < d a t o s f e h a c i e n t e s d e l a s p e r s o
n a s m a y o r e s q u e v i v a n e n s o l e d a d
y e n s i t u a c i ó n d e r i e s g o » ,
U n c e n s o q u e p o d r í a s e r u n a

h e r r a m i e n t a d e n t r o d e l O b s e r v a -
t o r i o A r a g o n é s d e l a S o l e d a d p a r a
c o m b a t i r l a s o l e d a d n o d e s e a d a d e
l o s m a y o r e s , d e t e c t a n d o s i t u a c i o
n e s d e r i e s g o , e v i t a n d o s u a i s l a -

m i e n t o y . e n e l p e o r d e l o s c a s o s ,
s u f a l l e c i m i e n t o i n a d v e r t i d o p o r
s u e n t o r n o s o c i a l , D e s d e C s s u b r a —
y a n a d e m á s l a n e c e s i d a d d e i n s t a r

O J D : 4 2 8 0 n º p a g i n a : 1 1
E G M : 3 4 0 0 0 S u p l : -

S O C I E D A D 3 l o s a y u n t a m i e n t o s a q u e i m p u l —
s e n m e d i d a s e n l o s m o v i m i e n t o s
v e c i n a l e s q u e a y u d e n a c o n o c e r y
c o m u n i c a r l a s p e r s o n a s m a y o r e s
q u e v i v a n e n s o l e d a d n o d e s e a d a y
e n s i t u a c i ó n d e r i e s g o
P o r o t r o l a d o , e l g r u p o d e C i u —

d a d a n o s ( C s ) e n l a D i p u t a c i ó n P r o —
v i n c i a l d e T e r u e l h a p r e s e n t a d o
u n a i n i c i a t i v a p a r a g a r a n t i z a r l a
p r e s e n c i a d e l a s e n t i d a d e s b a n c a —
r i a s e n e l m e d i o r u r a l t u r o l e n s e ,
c o n e l o b j e t i v o d e a s e g u r a r e l a c c e
s o a l o s s e r v i c i o s ñ n a n c i e r o s a t e
d a l a p r o v i n c i a . P a r a e l l o , l a f o r »

m a c i ó n l i b e r a l h a r e c l a m a d o a l
G o b i e r n o d e A r a g ó n l a p u e s t a e n
m a r c h a d e u n a c o m i s i ó n n e g o c i a —
d o r a c o n l a s d i f e r e n t e s e n t i d a d e s
b a n c a r i a s i n s t a l a d a s e n T e r u e l ;
a d e m á s d e a n a l i z a r j u n t o a e n t i -
d a d e s l o c a l e s y ñ n a n c i e r a s l a m e
j o r f o r m a d e c o l a b o r a c i ó n m a t e —
r i a l y e c o n ó m i c a p a r a c o n s e g u i r
e v i t a r l a d e s p o b l a d ó n . 5
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L a p a n d e m i a d i s p a r a u n 1 4 0 % l a s a t e n c i o n e s
e n e l t e l é f o n o d e l m a y o r , q u e s e g u i r á e n 2 0 2 1
C u a t r o d e c a d a d i e z
p e r s o n a s q u e u t i l i z a n
e l s e r v i c i o l o h a c e n
p r i n c i p a l m e n t e p a r a
e n t a b l a r u n a c o n v e r s a c i ó n

Z A R A G O Z A . L a p a n d e m i a d e c o -
r o n a v i r u s a u m e n t a l a m e l a n c o l í a
y e l a i s l a m i e n t o d e l o s m a y o r e s
q u e v i v e n s o l o s , t a n t o a q u e l l o s
q u e l o e s t á n p o r d e c i s i ó n p r o p i a
c o m o a q u e l l o s a l o s q u e l a s c i r —
c u n s t a n c i a s d e s u s v i d a s l e s h a n

a b o c a d o a e s t a s i t u a c i ó n . L a s r e s —
t r i c c i o n e s q u e l e s m a n t i e n e n s o —
c i a l m e n t e a l e i a d o s d e s u s f a m i -
l i a s o a m i g o s l e s a f e c t a n t a n t o e n
e l p l a n o f í s i c o c o m o e n e l p s i c o -
l ó g i c o y s o n m u c h o s l o s q u e d e —
m a n d a n a y u d a e m o c i o n a l …
A s í l o r e f l e j a e l t e l é f o n o d e l m a —

y o r ( 9 0 0 2 5 2 6 2 6 ) , u n s e r v i c i o q u e
p u s o e n m a r c h a e l D e p a r t a m e n t o
d e C i u d a d a n í a y S e r v i c i o s S o c i a
l e s d e l G o b i e r n o a r a g o n é s e n j u —
n i o d e 2 0 1 9 y q u e d u r a n t e l a p a l m
d e m i a h a a u m e n t a d o u n 1 4 0 % e l
n ú m e r o d e a t e n c i o n e s , s e g ú n l o s

d a t o s f a c i l i t a d o s p o r l a D G A y l a
F u n d a c i ó n D P A q u e l o g e s t i o n a .
E n t r e m a r z o y f i n a l e s d e n o -
v i e m b r e d e 2 0 1 9 l l e v ó a c a b o 1 . 1 9 8
c o m u n i c a c i o n e s . e n t r e c o n s u l t a s
q u e r e c i b i ó y l l a m a d a s q u e h i c i e -
r o n l o s o p e r a d o r e s , a d e m á s d e
g e s t i o n a r b u z o n e s d e v o z , d e r i v a r
a l g u n o s c a s o s a s e r v i c i o s s o c i a l e s
y r e s p o n d e r a c o r r e o s e l e c t r ó n i —
c o s . E n e s t e m i s m o p e r i o d o d e
2 0 2 0 , c o i n c i d i e n d o c o n l a c r i s i s s a —
n i t a r i a , e l t o t a l d e c o m u n i c a c i o n e s
s e e l e v ó a 2 . 8 8 1 , l o q u e s u p o n e u n
i n c r e m e n t o d e u n 1 4 0 % . S o n s i g —

n i f i c a t i v a s l a s 1 . 2 0 1 l l a m a d a s q u e
s e a t e n d i e r o n e n m a r z o c u a n d o s e
d e c l a r ó e l e s t a d o d e a l a r m a . l a s
1 . 0 6 6 d e a b r i l y l a s 6 8 4 d e m a y o ,
a u n q u e n o s e p u e d a n c o m p a r a r
c o n l o s m i s m o s m e s e s d e 2 0 1 9 e n
l o s q u e n o f u n c i o n a b a . E s t o s p e -
r i o d o s q u e c o i n c i d e n c o n l a é p o -
c a m á s d u r a d e l c o r o n a v i r u s a r t o »
j a n l a s c i f r a s m á s e l e v a d a s .
A l o l a r g o d e l a ñ o p a s a d o e s t e

t e l é f o n o a t e n d i ó u n t o t a l d e 7 . 1 0 5
c o n s u l t a s . D e s d e p r i n c i p i o s d e
j u n i o , c o i n c i d i e n d o c o n e l p r i —
m e r a n i v e r s a r i o d e e s t e p r o y e c —
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< < T e n g o l a s u e r t e d e t e n e r
l a c a b e z a b i e n y p o d e r
v i v i r i n d e p e n d i e n t e »

Z A R A G O Z A . A s u s 8 4 a ñ o s M a —
r í a D o l o r e s R u i z c o n s e r v a u n a
m e m o r i a e n v i d i a b l e y a c a b a d e
l e e r * R e i n a r o j a ' . < < u n a b u e n a n o -
v e l a » . N a c i ó e n e l b a r r i o d e S a n
P a b l o ( ( j u n t o a l a i g l e s i a » y s i -
g u e v i v i e n d o s o l a e n s u p i s o
p o r q u e e l l a q u i e r e . < < T e n g o l a
s u e r t e d e t e n e r l a c a b e z a b i e n y
p u e d o v i v i r i n d e p e n d i e n t e .
M i e n t r a s m e a p a ñ e y p u e d a
q u i e r o s e g u i r a s í » , a s e g u r a e s t a
y a b i s a b u e l a . T i e n e d o s h i j o s ,
a d e m á s d e t r e s n i e t o s . q u e < < e s -
t á n p e n d i e n t e s d e m i y d e c u a l —
q u i e r c o s a q u e p u e d a n e c e s i —
t a r » , y u n b i s n i e t o a q u e e s m i l o —
c u r a a h o r a » .
E x p l i c a q u e p u e d e c o n t i n u a r
e n s u h o g a r , a u n q u e h a y a t e n i d o
q u e c a m b i a r a u n p i s o m á s c e r —
c a n o a l d e s u h i j a y c o n a s c e n s o r .
g r a c i a s a l o s s e r v i c i o s d e l o s q u e
d i s f r u t a . E s u s u a r i a d e s d e h a c e
1 2 a ñ o s d e l r e p a r t o d e c o m i d a
e l a b o r a d a a d o m i c i l i o d e F u n d a »
c i ó n L a C a r i d a d e n c o l a b o r a —
c i ó n c o n e l A y u n t a m i e n t o d e
Z a r a g o z a y t a m b i é n c u e n t a c o n
e l s e r v i c i o d e a y u d a a d o m i c i l i o
y e l d e t e l e a s i s t e n c i a . < < D e l a t e —
l e a s i s t e n c i a m e l l a m a n t o d a s l a s

s e m a n a s a v e r c ó m o e s t o y . A f o r -
t u n a d a m e n t e s o l o l o h e t e n i d o
q u e u t i l i z a r d o s v e c e s e n l a s q u e
m e c a í e n c a s a » , c u e n t a .
E n l o s m e s e s m á s d u r o s d e l a

p a n d e m i a , F u n d a c i ó n L a C a r i -
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d a d l l e g ó a p r o p o r c i o n a r m e n ú s
a d o m i c i l i o a m á s d e u n m i l l a r
d e p e r s o n a s m a y o r e s y v u l n e r a —
b l e s e n l a c i u d a d . E n e s t o s m o -
m e n t o s s e e s t á a t e n d i e n d o a a l —
r e d e d o r d e 1 . 2 5 0 , s e g ú n l o s ú l t i -

m o s d a t o s f a c i l i t a d o s d e s d e l a
i n s t i t u c i ó n .
< < D u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o

d o m i c i l i a r i o l l e g a m o s a c o n t a r
c o n 1 2 r u t a s d e r e p a r t o , y a q u e
s e s u m a r o n l a s p e r s o n a s q u e
a c u d í a n a c o m e r a l o s c e n t r o s d e
m a y o r e s . A h o r a s e h a n q u e d a d o
e n n u e v e » , e x p l i c a M a r í a H e r —
n á n d e z , t r a b a j a d o r a s o c i a l d e
F u n d a c i ó n L a C a r i d a d .
E s t o s p a s a d o s d í a s d e N a v i d a d
D o l o r e s p u d o c o m e r c o n s u h i j a ,
s u n i e t a y s u b i s n i e t o , u s i e m p r e
l o s m i s m o s y c o n m u c h o c u i d a »
d o » . D e s d e m a r z o a p e n a s s a l e a
l a c a l l e . ( ¿ e l d i a d e l P i l a r m e f u i a
v e r a l a V i r g e n e n u n t a x i » , y a n —
t e s d e l a s f i e s t a s f u e a l a p e l u q u e -
r í a . E c h a d e m e n o s p o d e r e s t a r
( c o n t o t a l l i b e r t a d » c o n l o s s u —
y o s . s a l i r a p a s e a r < < u n p o c o » y
p a s a r l a t a r d e c o n s u s a m i g a s e n
u n a t e r r a z a o e n a l g ú n b a r . T i e n e
c l a r o q u e v a a v a c u n a r s e . ¿ ( H a c e
1 4 a ñ o s m e o p e r a r o n d e u n c á n —
c e r d e m a m a y a h o r a m e h a n r e —
c o m e n d a d o q u e m e v a c u n e . Y o
c o n f í o e n l o s m é d i c o s » . a s e g u r a .
A 2 0 2 1 1 e p i d e < < s a l u d p a r a V e r c ó —
m o c r e c e m i b i s n i e t o » .
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t o , l a a t e n c i ó n s e h a n o r m a l i z a -
d o . L a s c o m u n i c a c i o n e s p o c o a
p o c o s e h a n i d o r e d u c i e n d o a u n r
q u e e n a g o s t o y s e p t i e m b r e s e —
g u í a n s u p e r a n d o e l m e d i o m i l l a r
m e n s u a l e s ( 5 6 4 c a d a m e s ) y e n

o c t u b r e ( 2 7 1 ) y n o v i e m b r e ( 2 8 1 )
h a n b a j a d o d e l a s 3 0 0 .
C i u d a d a n í a h a p r o r r o g a d o e l
c o n t r a t o c o n l a F u n d a c i ó n D F A
h a s t a f i n a l e s d e l a ñ o q u e v i e n e .
A c t u a l m e n t e , c i n c o a g e n t e s y u n a
t r a b a j a d o r a s o c i a l g e s t i o n a n l a s
d i v e r s a s s i t u a c i o n e s q u e l l e g a n .
E l p e r f i l m á s h a b i t u a l d e u s u a —

r i o s p r e s e n t a u n a m e d i a d e e d a d
d e 7 8 , 1 a ñ o s , m á s m u j e r e s q u e
h o m b r e s y p r i n c i p a l m e n t e d e Z a —
r a g o z a . U n 3 2 % v i v e n e n s o l e d a d .
D u r a n t e e l a ñ o p a s a d o s e a t e n d i ó
3 1 . 6 5 6 p e r s o n a s , d e l a s q u e l a g r a n
m a y o r í a ( 1 . 5 9 6 ) f u e r o n n u e v o s
u s u a r i o s .
D e l o s s e r v i c i o s p r e s t a d o s s e
e v i d e n c i a q u e l a s p e r s o n a s q u e
r e c u r r e n a e s t e t e l é f o n o l o h a c e n
p r i n c i p a l m e n t e p o r d o s m o t i v o s :
p a r a s o l i c i t a r i n f o r m a c i ó n y
o r i e n t a c i ó n ( e l 4 8 , 1 % ) y p a r a e n —
t a b l a r c o n v e r s a c i ó n y r e c i b i r a p o -
y o e m o c i o n a l ( 3 9 , 7 % ) .
< < E s t a s d o s t e m á t i c a s s o n l a s
m á s f r e c u e n t e s d e s d e e l i n i c i o
d e l s e r v i c i o e n j u n i o d e 2 0 1 9 , s i
b i e n d u r a n t e l a c r i s i s d e l c o r o n a —
v i r u s s e h a p r o d u c i d o u n i n c r e »
m e n t o n o t a b l e e n l a d e m a n d a d e
i n f o r m a c i ó n r e l a c i o n a d a c o n s e r —
v i c i o s d c m a y o r e s , r e c u r s o s y
p r e s t a c i o n e s » . s e ñ a l a l a t r a b a j a —
d o r a s o c i a l y r e s p o n s a b l e d e l s e r —
v i c i o , Á n g e l e s C e p e r o . < < H a b i a
m u c h a g e n t e q u e l l a m a b a p r e —
g u n t a n d o a q u i é n t e n i a n q u e d i -
r i g i r s e p a r a q u e s e a t e n d i e r a a
p a r i e n t e s a n c i a n o s a l o s q u e n o
p o d í a n v i s i t a r » . a ñ a d e .
E l 9 0 0 2 5 2 6 2 6 a t i e n d e l l a m a —

d a s d e s d e l a s 1 5 . 0 0 h a s t a l a s 7 . 0 0 ,
y 2 4 h o r a s l o s s á b a d o s , d o m i n g o s
y f e s t i v o s . F u e r a d e e s e h o r a r i o , e l
s e r v i c i o p e r m a n e c e o p e r a t i v o a
t r a v é s d e u n b u z ó n d e v o z . A é l
t a m b i é n h a l l e g a d o a l g ú n c a s o d e
v i o l e n c i a d e g é n e r o y m a l o s t r a »
t o s q u e s e h a d e r i v a d o a ] 1 1 2 .
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El Teléfono de Atención del Mayor delEl Teléfono de Atención del Mayor del
IASS atiende más 7.000 comunicacionesIASS atiende más 7.000 comunicaciones
en 2020en 2020
REDACCIÓN · 31 ENERO, 2021

El Teléfono de Atención a Personas Mayores de Aragón del Instituto Aragonés de Servicios Sociales
(IASS) gestionó, durante el año 2020, un total de 7.105 comunicaciones entre llamadas salientes,
llamadas entrantes, email, buzones de voz y derivaciones a servicios sociales. Se trata de un servicio
gratuito del Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales del Gobierno de Aragón, gestionado por
el Centro de Atención Telefónica de Fundación DFA, que empezó a funcionar en junio de 2019 con el
objetivo de facilitar autonomía y bienestar personal a sus usuarios y prevenir situaciones de riesgo o de
malos tratos que puedan sufrir las personas mayores, así como garantizar su bienestar emocional y su
seguridad, reducir su soledad y favorecer su protección social.

Actualmente, cinco agentes y una trabajadora social gestionan las diversas situaciones que llegan:
avisar a los servicios de emergencia, detectar situaciones de malos tratos, derivar a otros servicios,
ofrecer información y orientación sobre recursos o, simplemente, prestar apoyo emocional y acompañar
a una persona para evitar situaciones de soledad. El equipo se complementa con el asesoramiento de
una psicóloga. En 2020, las comunicaciones experimentaron un fuerte aumento durante marzo y abril,
coincidiendo con el Estado de Alarma por el Covid-19.

“Durante estos meses, se incrementaron notablemente las llamadas atendidas, el número de personas
que se ponían en contacto con el servicio y las gestiones asociadas», ha explicado Ángeles Cepero,
trabajadora social y responsable del servicio. Un dato re eja ese incremento durante el con namiento:
solo en marzo se gestionaron 1.473 comunicaciones, frente a las 147 del mes de febrero.

Entablar conversación 

De los servicios prestados durante 2020, se evidencia que las personas que llaman a este teléfono lo
hacen principalmente por dos motivos: para solicitar información y orientación (el 48,1%) y para entablar
conversación y recibir apoyo emocional (39,7%). Cepero ha destacado que “estas dos temáticas son las
más frecuentes desde el inicio del servicio en junio de 2019, si bien durante la crisis del coronavirus se
ha producido un incremento notable en la demanda de información relacionada con servicios de
mayores, recursos y prestaciones.

De las 7.105 comunicaciones registradas en 2020, 2.979 han sido llamadas entrantes al servicio, 2.975
llamadas salientes de seguimiento, 1.017 buzones de entrada atendidos, 86 derivaciones a los servicios
sociales y 48 atenciones por correo electrónico. El per l más habitual de usuario presenta una media de
edad de 78,1 años, más mujeres que hombres y principalmente de Zaragoza. Un 32% de los usuarios o
usuarias viven en soledad, registrando una media de comunicaciones más elevada que aquellas
personas que viven en compañía. En total, el año pasado, se atendió a 1.656 personas, se las que la gran
mayoría (1.596) fueron nuevos usuarios.

Los agentes telefónicos, con formación y experiencia, son los encargados de atender las llamadas y
registrar la mayor información posible para saber qué hacer a continuación. “Hay casos que, por su
problemática, necesitan un seguimiento y los agentes se encargan de realizar estas llamadas. En otras
ocasiones, se requiere un estudio personalizado y son derivados a la Trabajadora Social. Si se detecta
una necesidad de intervención, se comunica al Centro de Servicios Sociales correspondiente», explica
la responsable del servicio.

El Teléfono del Mayor, 900 25 26 26, atiende llamadas desde las 15.00 hasta las 07.00 horas; y las 24
horas los sábados, domingos y festivos. Sirve así de complemento a los servicios habituales de
atención a la ciudadanía, especialmente durante las noches, proporcionando una atención inmediata
ante cualquier necesidad que pueda surgir. Fuera de ese horario, el servicio permanece operativo a
través de un buzón de voz. Cualquier persona que lo desee puede llamar a este teléfono gratuito, ya

El equipo se complementa con el asesoramiento de una psicóloga

https://www.aragondigital.es/2021/01/31/el-telefono-de-atencion-del-mayor-del-iass-atiende-mas-7-000-comunicaciones-en-2020

https://www.aragondigital.es
https://www.aragondigital.es/category/coronavirus/
https://www.aragondigital.es/author/redaccion/


sean las propias personas mayores o alguien de su entorno que desee informar de una situación de
soledad o riesgo.

Cabe recordar que del 1,3 millones de habitantes de la Comunidad, el 21,8% tiene más de 65 años
(288.662 personas, de las cuales 206.558 viven en Zaragoza; 49.956 en Huesca; y 32.148 en Teruel) y que
el número de personas mayores sigue aumentando anualmente. De hecho, desde 2000 se ha
incrementado en un 28,1% debido al descenso de la natalidad y el incremento de la esperanza de vida.
Dentro de estas cifras, destaca que el 24% de estas personas (65.400) viven solas y que esta situación
se incrementa con la edad: es decir, el porcentaje de personas que viven solas es mayor superados los
85 años (el 30,5%) que entre los 65 y los 69 (17%). Los hogares unipersonales de mayores tienen, demás,
rostro femenino: el 69,95% frente al 30% de varones.

https://www.aragondigital.es/2021/01/31/el-telefono-de-atencion-del-mayor-del-iass-atiende-mas-7-000-comunicaciones-en-2020
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H U E S C A

E l A y u n t a m i e n t o d e H u e s c a , a
t r a v é s d e l á r e a d e D e r e c h o s S o —
c i a l e s , c o n t a r á c o n u n a e s t r a t e -
g i a p a r a a b o r d a r l a s o l e d a d n o
d e s e a d a d e l a s p e r s o n a s m a y o -
r e s d e 6 5 a ñ o s d e l a c i u d a d . L a
p r i m e r a a c t u a c i ó n s e r á l a e l a -
b o r a c i ó n d e u n e s t u d i o q u e d e —
l i m i t a r á q u é e s l a s o l e d a d e n
l a s p e r s o n a s m a y o r e s , a c u á n —
t a s p e r s o n a s a f e c t a y c u á l e s s u
p e r f i l . S e i n d a g a r á t a m b i é n e n
s u s c a u s a s y c o n s e c u e n c i a s .
L a c o n c e j a l a d e D e r e c h o s

S o c i a l e s d e l A y u n t a m i e n t o d e
H u e s c a , R o s a S e r r a n o , e x p l i c ó
q u e n o h a y q u e c o n f u n d i r l a
< < s o l e d a d » c o n < < V i V i r s o l o » p o r —
q u e < < e l a n á l i s i s d e l a s o l e d a d

E s t a r á d i r i g i d a a l a s

p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5

a ñ o s d e l a c i u d a d

d e b e t e n e r e n c u e n t a l o s m o —
d o s d e c o n v i v e n c i a p e r o t a m -
b i é n l a r e d s o c i a l y l o s s e n t i -
m i e n t o s d e s o l e d a d » . L a s o l e —
d a d , c o n t i n u ó S e r r a n o , < < e s u n
s e n t i m i e n t o d e a i s l a m i e n t o ,
v a c í o y / o a b a n d o n o a s o c i a d o a
l a a u s e n c i a d e r e l a c i o n e s d e i n —
t i m i d a d . E s f r u t o , t a m b i é n , d e
l a s r e l a c i o n e s q u e t i e n e e s a p e r —
s o n a y d e l a s q u e p e n s a b a q u e
i b a a t e n e r » .
U n a v e z e l a b o r a d a s l a s c o n —

c l u s i o n e s d e l e s t u d i o e i d e n t i ñ —
c a d a s l a s p e r s o n a s q u e s u f r e n
s o l e d a d n o d e s e a d a , s e i m p l e -
m e n t a r á u n p r o g r a m a i n d i v i —
d u a l d e a t e n c i ó n q u e e s t a r á c o —
o r d i n a d o e n t r e d i f e r e n t e s i n s -
t i t u c i o n e s y a s o c i a c i o n e s . L o s
o b j e t i v o s s e c e n t r a n e n q u e l a s
p e r s o n a s s e a n c a p a c e s d e g e s -
t i o n a r s u s r e l a c i o n e s y s u p r o -
p i a s o l e d a d , a s í c o m o l a g e n e -
r a c i ó n d e r e d e s d e a p o y o . 5 
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Charlando con la señora Daniela: una treintena de
voluntarios turolenses acompañan a personas que viven
solas
El Ayuntamiento y la Federación de Asociaciones de Vecinos están detrás de este proyecto que arrancó al comienzo
del estado de alarma con la denominación ‘Aislados, pero no solos’

Diego Saz
Teruel — 19 de febrero de 2021  0
@dieegosaz

El despertador de Estela Roselló suena a las seis y media de la mañana para empezar a teletrabajar a las siete. Tiene tiempo
para hacer deporte, para preparar la comida y para estar con sus dos hijas, de nueve y seis años. Incluso tiene tiempo algunos
días de la semana de ir a pasar un par de horas con Daniela (nombre ficticio), una señora de 73 años que reside en Teruel y sus
hijos viven en la Comunidad Valenciana. Con las fronteras cerradas a cal y canto desde hace varios meses entre ambas regiones
ella se encontraba sola, pero gracias al programa Acompañando-Teruel ahora tiene con quien charlar.

Acompañando-Teruel es un programa de voluntariado que tiene como objetivo detectar y ayudar a aquellas personas que se
sienten solas o se encuentran en situación de vulnerabilidad. Dispone de una red de una treintena de voluntarios dispuestos a dar
un paseo, charlar, tomar un café o incluso hacer la compra de quien lo necesite y atienden a unas 40 personas. “Son personas
que están solas, ya sea porque no pueden ver a sus hijos o por el motivo que sea, y lo que necesitan es que los escuches”,
explica Roselló.

Acompañando-Teruel es un programa de voluntariado que tiene como objetivo detectar y ayudar a aquellas personas que se sienten solas o se
encuentran en situación de vulnerabilidad.
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Ella comenzó en Acompañando-Teruel el pasado mes de diciembre, cuando conoció el proyecto en redes sociales. “Me llamó la
atención, me pareció muy interesante y como ahora trabajo online y tengo tiempo libre por las mañanas, pensé que era buena
idea hacer algo por los demás, ya que ahora no puedo ver a mis padres porque están en otra comunidad”, relata. Así, fue hasta la
Federación de Asociaciones de Vecinos de Teruel y se apuntó. 

De la experiencia solo saca cosas buenas. Un intercambio de sabiduría y de valores que, en medio de tanto ruido tecnológico, en
ocasiones quedan silenciados. “No nos damos cuenta de que lo verdadero importante no es comprar, ni tener muchas cosas
materiales, sino las personas que tenemos alrededor, el tiempo que se nos pasa sin darnos cuenta”, indica. Recuerda de cuando
conoció a Daniela que le reconoció que le gustaba mucho leer pero que se había quedado sin libros. “No se preocupe, yo le
traeré”, le dijo Roselló.

Cuando los voluntarios se inscriben en el programa, tienen que decir sus gustos, su disponibilidad y las tareas que podrían hacer,
para adaptar así sus horarios. Judith Soriano solamente tenía tiempo los fines de semana, por lo que era entonces cuando les
llevaba la comida a un matrimonio que no salía de casa desde que estalló la pandemia del coronavirus en España. “Iba a recoger
la comida a la Residencia Turia, se la llevaba y me quedaba con ellos charlando un ratico”, recuerda.

Ella se enteró de este programa porque su prima le hacía la compra a una persona de riesgo durante el estado de alarma. En ese
momento todavía no se llamaba Acompañando-Teruel, sino que era ‘Aislados, pero no solos’. Ese proyecto nació con el
confinamiento estricto en el mes de marzo, cuando la Federación de Asociaciones de Vecinos y el Ayuntamiento detectaron que
había un buen número de personas mayores en soledad que no podían hacer sus recados. Lo cierto que este problema venía de
antes, pero la situación de excepcionalidad aceleró su puesta en marcha.

La soledad de las personas mayores

Explica Pepe Polo, presidente de la Federación de Asociaciones de Vecinos de Teruel, que la problemática de la soledad de las
personas mayores viene de largo. En octubre de 2019 plantearon al Ayuntamiento la puesta en marcha de un plan de
acompañamiento, pero fue en marzo cuando en medio de la discusión de su encaje en los presupuestos municipales se declaró el
estado de alarma y su implementación fue más que urgente. En aquel momento, ‘Aislados, pero no solos’ contemplaba varias
líneas y alrededor de trescientos voluntarios, pero con la vuelta a la normalidad (y al trabajo) no pudieron seguir colaborando.
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Al terminar el estado de alarma, tanto el consistorio turolense como la federación vecinal decidieron mantener el proyecto, con la
nueva denominación Acompañando-Teruel. “Este es un programa que viene a complementar a los Servicios Sociales y aquellas
otras entidades que también hacen activismo solidario como como Cruz Roja o Cáritas, para que las personas puedan estar lo
mejor atendidas posibles”, manifiesta Polo. El Ayuntamiento de Teruel subvenciona el 80% del proyecto. 

Samantha Gómez, es psicóloga, coordinadora y responsable de Acompañando-Teruel, y reconoce que todavía sigue siendo tabú
el pedir ayuda por estar solo y que por culpa de este estigma es difícil conocer quién necesita ayuda. Por este motivo, desde el
programa se ayudan de detectores de vulnerabilidad, que podrían ser farmacias, comercios o veterinarios. De hecho, tienen un
convenio con varios de ellos para que informen a sus clientes en caso de que lo consideren oportuno.

Pepe Polo es el presidente de la Federación de Asociaciones Vecinales de Teruel
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También los Servicios Sociales y los centros sanitarios les derivan casos, muchos de ellos, con familiares en otras provincias o
comunidades confinadas perimetralmente. No son solo personas mayores, son incluso jóvenes que se mudaron a Teruel con el
coronavirus de por medio y por culpa de las restricciones no han podido hacer amistades. “Nosotros no excluimos a nadie, toda
persona que tenga sentimiento de soledad lo entendemos y les ayudamos”, dice Gómez. 

En este sentido, precisa que cuando llegan los voluntarios les hacen una pequeña entrevista para conocer su experiencia, sus
gustos personales y sus aficiones, con el objetivo de intentar derivarle a una persona con intereses similares para que sea más
fácil crear un lazo afectivo. “El programa se va adaptando a la situación, por lo que si hace falta se puede ir a sus casas, tomar
café o hacer acompañamiento telefónico”, concluye la coordinadora.

Hacer barrio, hacer ciudad

Patricia Blasco, integradora social, forma parte del proyecto y es coordinadora de la Federación de Asociaciones de Vecinos.
Destaca la importancia de promover que la gente hable con las personas de su propio barrio para detectar a las personas que se
encuentran en soledad. “Poco cuesta saludar a una persona mayor, darle los buenos días y preguntarle cómo está”, señala,
considerando que de esta manera se puede hacer visible una problemática invisible.

Samantha Gómez es psicóloga y coordinadora del proyecto Acompañando-Teruel
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Blasco pone el foco en hacer ciudad comprando en el comercio de proximidad e interactuando con los vecinos. “Promover la
participación vecina y ciudadana son esos puntos básicos, para ayudarnos entre nosotros y vivir mejor”, sostiene. En este sentido,
detalla que en los pueblos de la provincia han impulsado el programa ‘La plaza suena’, para llevar cultura y acercar la vida
colectiva a quienes se sienten solos más allá de la capital turolense.

Patricia Blasco es integradora social y coordinadora de la Federación de Asociaciones Vecinales de Teruel
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f o r m a c i ó n , p a r a c o n v e r s a r o p o r
u n e r r o r
E n 2 0 2 0 s e d e t e c t ó u n i n c r e —

m e n t o e n l a m o v i l i z a c i ó n d e l o s
r e c u r s o s p ú b l i c o s p o r e m e r g e n

c i a s s a n i t a r i a s y s o c i a l e s c o n r e s —
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c i a c o n l a e m p r e s a Q u a v i t a e S e r -

U n o u s u a r i o d e l s e r v i c i o p r e s i o n a e l b o t ó n p a r a l l a m a r a l s e r v i c i o d e i e l e a s i s t e n c i a

  

 

P o c a s e m e r g e n c i a s y m u c h a s

s o l i c i t u d e s d e i n f o r m a c i ó n
E n 2 0 2 0 s u b i ó u n 3 4 % r e c o r d a t o r i o s y s e g u i m i e n t o s

P . F .
T e r u e l

P a r a p o d e r d i s p o n e r d e l s e r v i ?
c i o , e n l o s d o m i c i l i o s d e l o s
u s u a r i o s d e t e l e a s i s t e n c i a s e
i n s t a l a u n t e r m i n a l y d i s p o n e n
d e u n p u l s a d o r q u e p u e d e n l l e -
v a r c o l g a d o s o p u e s t o s c o m o
u n a p u l s e r a . N o s o l o s i r v e p a r a
l l a m a r e n c a s o d e u n a u r g e n c i a
s i n o p a r a p o n e r s e e n c o n t a c t o
c o n l o s o p e r a d o r e s o t a m b i é n

p a r a r e c i b i r l l a m a d a s , p o r
e j e m p l o , d e a g e n d a p a r a i n f o r -

m a r d e q u e h a y q u e a c u d i r a
u n a c o n s u l t a m é d i c a . L a s
e m e r g e n c i a s r e p r e s e n t a n u n
p o r c e n t a j e m u y b a j o d e l a s l l a -
m a d a s e m i t i d a s p o r l o s u s u a -
r i o s L a m a y o r í a d e l a s l l a m a -
d a s q u e s e h a c e n e s p a r a p e d i r
i n f o r m a c i ó n p e r o t a m b i é n p a r a
c o n v e r s a r c o n a l g u i e n . U n 6 3 %
d e l a s l l a m a d a s c o n s i d e r a d a s
a l a r m a s q u e n o s o n p o r e m e r <
g e n c i a s s o n d e e s t e t i p o .
E n c u a n t o a l a s l l a m a d a s

q u e r e a l i z a n l a s t e l e o p e r a d o —

r a s , e s t e a ñ o p a s a d o , c o n m o t i -
v a d e l c o v i d , e n T e r u e l s e i n c r e - m e n t ó e l n ú m e r o d e a v i s o s e n

u n 3 4 % : d e 1 6 6 1 q u e s e h i c i e -
r o n e 2 0 1 9 a 2 . 2 2 5 e n 2 0 2 0 .

D e e s t a s l l a m a d a s , 8 4 6 f u e —
r o n d e s e g u i m i e n t o , 8 0 2 d e r e -

   D i s p o s i t i v o d e t e l e a s i s t e n c i a c o n p u l s a d o r o p u l s e r a

c o r d a t o r i o d e t r a t a m i e n t o s y
5 7 7 d e c o r t e s i a . C o n e s t a l a b o r
s e c u m p l e c o n e l o b j e t i v o d e

h a c e r d e l a p e r s o n a e l c e n t r o d e
t o d a i n t e r v e n c i ó n s o c i a l .   

v i c i o s A s i s t e n c i a l e s S A U . L a c o n —
c e j a l a d e S e r v i c i o s S o c i a l e s , N u e
r i a T r e g ó n , d e s t a c a q u e e s t e s e r -
v i c i o e s u n o d e l o s m á s i m p o r t a n -
t e s q u e s e p r e s t a a l o s t u r o l e n s e s
d e s d e l o s S e r v i c i o s S o c i a l e s .

“ T e r u e l e s u n a c i u d a d c o n u n a

p o b l a c i ó n d e p e r s o n a s m a y o r e s
m u y s i g n i f i c a t i v a , p o r l o q u e
p r e s t a r e s t e s e r v i c i o e s u n a d e l a s
p r i o r i d a d e s q u e t e n e m o s e n e s t a
u n i d a d ” , c o m e n t ó .

“ L o s t r a b a j a d o r e s d e l s e r v i c i o
h a n r e a l i z a d o u n a l a b o r e n c o f
m i a b l e d u r a n t e l o s m e s e s m á s
d u r o s d e p a n d e m i a , a d a p t á n d o s e
s i e m p r e a l a s c i r c u n s t a n c i a s p a r a
s e g u i r p r e s t a n d o e l s e r v i c i o c o n

2 5 - F E B R E R O - 2 0 2 1
( j u e v e s )

n º p a g i n a : 1 5
S u p l : -

L A C I F R A

5 1 6
U S U A R I O S
A 3 1 d e d i c i e m b r e d e 2 0 2 0 l a
t e l e o s i s l e n c í o e n l a c i u d a d d e
T e r u e l l l e g a b a ( ¡ 5 l ó
u s u a r i o s y l a m e d i a d u r a n t e e l
a ñ o f u e d e 5 2 6

g a r a n t í a s d e s e g u r i d a d " , d i j o p a »
r a d e s t a c a r q u e “ e l a u m e n t o d e

r e c u r s o s q u e h e m o s d e s t i n a d o a
s e r v i c i o s s o c i a l e s d u r a n t e e s t o s
m e s e s n o s p e r m i t i r á s e g u i r p r e -
s e n t a n d o u n s e r v i c i o d e c a l i d a d
p a r a l o s u s u a r i o s y s e g u i r m e j o —
r a n d o l a c a l i d a d d e v i d a d e n u e s —
t r o s m a y o r e s " .
L o s s e r v i c i o s d e t e l e a s i s t e n c i a

t i e n e n p o r o b j e t i v o p r o p o r c i o n a r
c o m p a ñ i a , s e g u r i d a d y t r a n q u i l i -
d a d a l u s u a r i o y s u s f a m i l i a r e s ,
g a r a n t i z a r l a c o m u n i c a c i ó n i n t e r -
p e r s o n a l l a s 2 4 h o r a s d e l d í a , p o A
t e n c i a r l a a u t o n o m í a p e r s o n a l ,
p r e v e n i r s i t u a c i o n e s d e r i e s g o
p o r r a z o n e s d e e d a d , d i s c a p a c i —

d a d , d e p e n d e n c i a 0 s o l e d a d y
p r o p o r c i o n a r u n a a t e n c i ó n i n m e -
d i a t a y a d e c u a d a a n t e s i t u a c i o —
n e s d e e m e r g e n c i a , a t r a v é s d e
p e r s o n a l e s p e c i a l i z a d o .

C a m p a ñ a s
D u r a n t e e l a ñ o p a s a d o s e l l e v a -
r o n a c a b o d i f e r e n t e s c a m p a ñ a s
d e p r e v e n c i ó n p a r a l o s u s u a r i o s
d e l s e r v i c i o d e t e l e a s i s t e n c i a c o -
m o l a d e l a o l a d e f r i o , l a d e p r e -

v e n c i ó n d e t i m o s y e s t a f a s a s i c o »
m o d e r o b o s e n m a r c a d a s e n e l
P l a n M a y o r d e l a P o l i c í a N a c i o »
n a l , a d e m á s d e l a s r e l a c i o n a d a s
c o n l a c o v i d p a r a d e t e c t a r n e c e s i -

d a d e s b á s i c a s , p a r a d a r p a u t a s d e
h i g i e n e o d e i n f o r m a c i ó n s o b r e y
p r o t o c o l o s a n t e c o m u n i c a c i o n e s

c o n c e n t r o s d e s a l u d d e a t e n c i ó n
p r i m a r i a , y d e c o n t a c t o c o n P r o —
t e c c i ó n c i v i l . A n t e s d e l a e r u p v
c i ó n d e l a p a n d e m i a s e r e a l i z a r o n
r u t a s e r i e d e t a l l e r e s e n e l c e n t r o
d e d i a S a n t a E m e r e n c i a n a p a r a
l o s u s u a r i o s c o n t e m a s c o m o l a
h i g i e n e d e l s u e ñ o o l a e d u c a c i ó n
v i a l a s i c o m o u n t a l l e r c o n c o n s e —
j o s d e s e g u r i d a d .
D e s d e l a e m p r e s a q u e g e s t i o —

n a l e s e r v i c i o e n g e n e r a l s e p e r c i -
b e u n e l e v a d o n i v e l d e s a t i s f a c -
c i ó n p o r p a r t e d e l o s u s u a r i o s e n

c u a n t o a l a g e s t i ó n d e l s e r v i c i o ,
y a q u e r e c i b e n n u m e r o s o s a g r a —
d e c i m i e n t o s . D e s t a c a n t a m b i é n

q u e , e n e l m u n i c i p i o d e T e r u e l ,
n o h a t e n i d o l u g a r n i n g u n a r e c l a —
m a c i ó n s o b r e e l s e r v i c i o d e t e l e a -
s i s t e n c i a .
U n a d e l a s i n n o v a c i o n e s d e l

s e r v i c i o , e s q u e a q u e l l o s v e c i n o s
q u e n o p o s e e n l í n e a t e l e f ó n i c a f i —
j a e n s u d o m i c i l i o t a m b i é n p u e —
d a n b e n e f i c i a r s e d e l s e r v i c i o a
t r a v é s d e l a t e l e a s i s t e n c i a c o n t e r -
m i n a l G S M . E s t e s e r v i c i o s e p r e s -

t a d e f o r m a t o t a l m e n t e s i m i l a r a l
s e r v i c i o t r a d i c i o n a l , s ó l o q u e e l
t e r m i n a l n o e m i t e l a l l a m a d a a

t r a v é s d e l a l i n e a d e t e l é f o n o , s i -
n o a t r a v é s d e u n a t a r j e t a S I M . L a

e m p r e s a o f r e c e t a m b i é n d i s p o s i -
t i v o s p e r i f é r i c o s , q u e s o n s e n s o -
r e s q u e s e p u e d e n i n s t a l a r e n l o s
d o m i c i l i o s , a s o c i a d o s a l t e r m i n a l
d e t e l e a s i s t e n c i a p a r a p r e v e n i r
a c c i d e n t e s , d e t e c c i ó n d e g a s , h u ?
m o , m o v i m i e n t o y e l s e n s o r H A —
P A q u e p e r m i t e p u l s a r e l b o t ó n
d e a l a r m a d e l c o l g a n t e c o n m á s
f a c i l i d a d .



D I A R I O D E L A L T O A R A G Ó N
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 4 6 7 7
E G M : 2 2 0 0 0

M A R Í A v r c r o m m o r o : C o n s e j e r a d e
D e r e c h o s S o c i a l e s , r e s p o n s a b l e d e r e s i d e n c i a s

“ H e m o s

c o m p r o b a d o 
 l a i m p o r t a n c i a
d e l d e r e c h o a l a 
v i d a y a l a s a l u d ” 

M e r c e d e s P o r t e l l a

S A B I N Á N I G O . — ¿ Q u é a p o r t a n l o s
p r e m i o s C u a r t o P i l a r e n t r e g a —
d o s e s t e m i é r c o l e s a q u i e n e s
s o n m e r e c e d o r e s d e e l l o s ?
— L o s p r e m i o s q u i e r e n v i s i b i l i z a r

l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s y l a s b u e n a s

p r á c t i c a s , l a c a l i d a d y l a e x c e l e n -
c i a y e s t e a ñ o h a n s i d o e s p e c i a l -

m e n t e e m o t i v o s . J o a q u í n S a n t o s ,
g e r e n t e d e S e r v i c i o s S o c i a l e s , t u —
v o c l a r o d e s d e e l d í a d e s u n o m —
b r a m i e n t o l a c e l e b r a c i ó n d e e s -
t a g a l a . E n l o s i n i c i o s d e n u e s t r a
a n d a d u r a n o p u d o c e l e b r a r s e . L a

g e s t i ó n y p u e s t a e n m a r c h a d e l a

L e y d e S e r v i c i o s S o c i a l e s n o n o s

d e j ó u n r e s p i r o p a r a l o s a c t o s l ú -

d i c o s . U n a v e z o r g a n i z a d o e l

[ A S S . y a v a n z a d a l a g e s t i ó n d e l a
d e p e n d e n c i a , s e c o m e n z ó a p r e —

p a r a r l a g a l a d e l o s p r e m i o s . N o s

h a a l e g m e m u c h o e s t a r j u n t o s ,

e s t e a ñ o v i r t u a l m e n t e , y c o m p a r —

t i r e x p e r i e n c i a s d e l o s d i f e r e n t e s

á m b i t o s q u e t r a b a j a m o s . C u a n —

d o e l 2 0 d e f e b r e r o d e 2 0 2 0 c e l e -
b r á b a m o s l a t e r c e r a g a l a , n o
i m a g i n á b a m o s l a c r u d e z a d e l o

q u e n o s e s p e r a b a
L a c o v i d h a p u e s t o a p r u e b a l o s

S e r v i c i o s S o c i a l e s . ¿ Q u é a c t i v i -

d a d e s e s p e c i a l e s h a n d e s a r r o -

l l a d o d u r a n t e l a p a n d e m i a ?

— L a c o v i d h a p u e s t o a p r u e b a a

t o d a l a s o c i e d a d . L o s S e r v i c i o s
S o c i a l e s h a n s i d o u n s e r v i c i o
e s e n c i a l q u e h a t r a t a d o d e d a r

r e s p u e s t a a l a s d i f i c u l t a d e s d e l a
c i u d a d a n í a . L o s t r a b a j a d o r e s s e

h a n i m p l i c a d o a c t i v a m e n t e p a r a
r e s p o n d e r a l a s n e c e s i d a d e s d e

l a s p e r s o n a s . H a n t r a t a d o d e s e r

s u m a n o , s u s o j o s , s u a p o y o . u n a
l u z e n m e d i o d e l a o s c u r i d a d . N o
h a s i d o f á c i l a y u d a r a l o s m a y o —
r e s , m e n o r e s , p e r s o n a s c o n d i s —
c a p a c i d a d , r e s i d e n t e s y f a m i l i a —
r e s . p e r s o n a s v u l n e r a b l e s . S e h a
p u e s t o t o d o e l t r a b a j o y e m p e ñ o .
L a g e s t i ó n d e l a p a n d e m i a h a s i —
d e m u y d u r a e n l o s c e n t r o s r e s i —
d e n c i a l e s . L a l u c h a c o n l a e n f e r —
m e d a d , l a t o m a d e d e c i s i o n e s , e l
d o l o r s o n t e m a s d e u n p r o f u n d o

p e s a r e n l a s o c i e d a d . S e h a n t e —

n i d o q u e t o m a r d e c i s i o n e s d u r a s

p a r a p r e s e r v a r l a s a l u d y a l a v e z

m a n t e n e r e l e q u i l i b r i o e m o c i o -
n a l . N u n c a a g r a d e c e r e m o s s u ñ —

c i e n t e m e n t e a l o s t r a b a j a d o r e s
s u e s f u e r z o .

¿ Q u é h a b r í a q u e m e j o r a r e n e l
s i s t e m a , s i h a y a l g o q u e m e j o .
r a r , h a b l a n d o d e l a R e d d e S e r —
v i c i o s S o c i a l e s d e A r a g ó n ?
— L a c o v i d h a p u e s t o e n v a l o r e l

S e r v i c i o P ú b l i c o d e S e r v i c i o s S o -

c i a l e s . N u n c a s e h a b í a v i s i b i l i z a —

d o c o n t a n t a f u e r z a . L a e x p e r i e n —
c i a n o s h a h e c h o r e f l e x i o n a r s o —
b r e m u c h a s c o s a s , h a d e m o s t r a -

d o l a n e c e s i d a d d e c o n t a r c o n
m a t e r i a l d e p r o t e c c i ó n y c o n e m —
p r e s a s c a p a c e s d e d a r r e s p u e s t a
a e s a n e c e s i d a d . L a s r e s i d e n c i a s

s o n l u g a r e s a s i s t e n c i a l e s y d e
c o n v i v e n c i a y a n t e l a p a n d e m i a ,

l a c o o r d i n a c i ó n c o n e l S i s t e m a

S a n i t a r i o s e h a m a n i f e s t a d o c o -
m o v i t a l . D e b e m o s d e b a t i r s o b r e

l o s c u i d a d o s d e l o s m a y o r e s e n

s u e n t o r n o s i e m p r e q u e s e a p o s i —
b l e . T o d a l a s o c i e d a d d e b e m o s

p e n s a r h a s t a q u é p u n t o e s t a m o s
d i s p u e s t o s a e s f o r z a m o s p o r
n u e s t r o s m a y o r e s y a p o r t a r r e —
c u r s o s p a r a s u b i e n e s t a r .
R e s i d e n c i a s , h o g a r e s , e s t á n r e -

t o m a n d o p o c o a p o c o l a a c t i v i —

d a d . S i s e p u d i e r a p o n e r u n a

f e c h a , ¿ p a r a c u á n d o s e p o d r í a
h a b l a r d e n o r m a l i d a d ?
— S e e s t á c o n c l u y e n d o c o n l a v a -

c u n a c i ó n d e l o s r e s i d e n t e s e n l o s

c e n t r o s d e m a y o r e s y d e p e r s o -

n a s c o n d i s c a p a c i d a d . E n l a p r o —

v i n c i a d e H u e s c a t e n e m o s s ó l o

d o s r e s i d e n c i a s c o n b r o t e s y n i n -

g ú n r e s i d e n t e p o s i t i v o y 3 t r a b a -

j a d o r e s p o s i t i v o s . P o c o a p o c o

p o d e m o s i r v o l v i e n d o a l a i r a n -

q u i l i d a d . S u e ñ o c o n u n v e r a n o

n o r m a l .
¿ Y d e e s a s t a n d e s e a d a s v i s i t a s

d e l o s f a m i l i a r e s a l o s u s u a r i o s

d e l a s r e s i d e n c i a s d e p e r s o n a s
m a y o r e s ?

— E s t a s e m a n a h e m o s v i v i d o e l

m o m e n t o m á s f e l i z d e l ú l t i m o
a ñ o a l p o d e r a n u n c i a r u n a f l e x i —
b i l i z a c i ó n i m p o r t a n t e e n l a s r e s -

t r i c c i o n e s q u e h a n v i v i d o l a s r e

s i d e n c i a s . a u t o r i z a n d o v i s i t a s d e
h a s t a c u a t r o f a m i l i a r e s y r e b a -
j a n d o a m e n o s d e d i e z d í a s e l

t i e m p o m í n i m o q u e l o s r e s i d e n —
t e s p u e d e n s a l i r d e l o s c e n t r o s ;

e s o s í . s i e m p r e q u e e s t é n v a c u n a —
d o s . L o s f a m i l i a r e s y r e s i d e n t e s

e s t á n d e s e a n d o e n c o n t r a r s e .
H a n s u f r i d o m u c h o . E l a i s l a -
m i e n t o y l a s o l e d a d h a n s i d o m u y
d u r o s . L o s e n c u e n t r o s t a n n e c e -
s a r i o s v a n a s e r m u y e m o c i o n a n -
t e s .
D u r a n t e l a p a n d e m i a h e m o s

v i s t o q u e r e s i d e n c i a s e s p e c i f i -

c a s c o m o L a A b u b i l l a e n Y é -
q u e d a , q u e a h o r a c i e r r a p o r

f a l t a d e d e m a n d a , h a n s i d o c l a -
v e s . ¿ H a y u n p l a n t e a m i e n t o

p a r a m o n t a r c e n t r o s d e e s t e
t i p o ?

— E l C e n t r o d e Y é q u e d a h a s i d o
f u n d a m e n t a l p a r a a y u d a r a l a

g e s t i ó n d e l a p a n d e m i a . S e h a n

d e r i v a d o r e s i d e n t e s p a r a p o d e r

o r g a n i z a r m e j o r l o s c e n u o s . S e

h a n s a l v a d o m u c h a s v i d a s g r a -

c i a s a e s t e s e r v i c i o . H a s i d o u n a
d e l a s m e j o r e s m e d i d a s d e l a s

q u e s e h a n t o m a d o . l a a p e r t u r a

d e e s t e c e n t r o . A g r a d e c e m o s

m u c h o a l c e n t r o s u d i s p o n i b i l i —
d a d y l a p r o f e s i o n a l i d a d d e l o s
t r a b a j a d o r e s . C o n l a e v o l u c i ó n d e

l a p a n d e m i a s e h a d e c i d i d o m a n —

" S e h a n t o m a d o d e c i s i o n s m u y

 d u r a s p a r a p r e s e r v a r l a s a l u d "
L /

" N u n c a a g r a d e c e r e m o s s u f i c i e n t e m e n t e
a l o s t r a b a j a d o r e s s u e s f u e r z o "

" Y é q u e d a h a s i d o f u n d a m e n t a l
- a r a l a e s t i ó n d e l a - a n d e m i a "
 

 

 
  

t e n e r a b i e r t o e l c e n t r o c o v i d d e
C a s e t a s p a r a d a r r e s p u e s t a a p o —
s i b l e s n e c e s i d a d e s y s e c i e r r a n ,
c o m o b i e n h a d i c h o , L a A b u b i l l a
d e Y é q u e d a ( q u e h a a t e n d i d o a

1 5 9 p e r s o n a s ) y e l c e n t r o d e G e a

d e A l b a r r a c í n ( p o r d o n d e l i a n

p a s a d o o t r a s 1 1 1 ) .

D e s d e q u e u s t e d e s r e s p o n s a —
b l e d e l a C o n s e j e r í a d e D e r e —
c h o s S o c i a l e s , l a s o c i e d a d h a
p e r c i b i d o u n c a m b i o e n l a t r a —

d i c i o n a l L e y d e D e p e n d e n c i a .

¿ Q u é r e t o s t i e n e s u D e p a r t a -

m e n t o p a r a c o n e s t a L e y ?
— L a L e y d e D e p e n d e n c i a a p r o —

2 8 - F E B R E R O - 2 0 2 1
( d o m i n g o )

n º p a g i n a : 5
S u p l : -

h a c i a e n 2 0 0 6 h a s i d o e l a v a n c e
m á s i m p o r t a n t e e n m a t e r i a d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s e n n u e s t r o p a —

í s . D e s d e n u e s t r o G o b i e r n o s e h a
h e c h o u n g r a n e s f u e r z o e n l a e v a -

l u a c i ó n y p r e s t a c i o n e s d e l a s p e r —

s o n a s e n s i t u a c i ó n d e d e p e n d e n —

c i a . E n l a p r o v i n c i a d e H u e s c a

9 . 4 0 8 p e r s o n a s s o n a t e n d i d a s

p o r l a L e y d e D e p e n d e n c i a E l e s —

f u e r z o p r e s u p u e s t a r i o d e A r a —

g ó n h a s i d o m u y i m p o r t a n t e .
S i e m p r e h e m o s r e c l a m a d o a l

G o b i e r n o d e E s p a ñ a s u c o n t r i b u -

c i ó n a l a f i n a n c i a c i ó n d e e s t a L e y .
A f o r t u n a d a m e n t e e n l o s p r e s u —

p u e s t o s d e 2 0 2 1 s e h a i n c r e m e n —

t a d o e n 6 0 0 m i l l o n e s l a p a r t i d a

d e D e p e n d e n c i a , l o q u e n o s p e r -

m i t i r á l l e v a r a c a b o u n p l a n d e
c h o q u e e i n c r e m e n t a r e l n ú m e —

r o d e p e r s o n a s a t e n d i d a s .
¿ Q u é o b j e t i v o l e g u s t a r í a v e r
c u m p l i d o a l a c a b a r e s t e 2 0 2 1 ?
— M e g u s t a r í a v e r l a l u z a l f i n a l
d e l t ú n e l . R e c u p e r a r l a n o r m a l i —
d a d p e r s o n a l , s o c i a l y p o l í t i c a .

D e s e a r í a q u e l o s s e c t o r e s q u e
h a n s u f r i d o c o m o c o n s e c u e n c i a
d e l a c r i s i s p u d i e r a n r e c o b r a r l a

a c t i v i d a d h a b i t u a l . N u n c a o l v i d a —
r e m o s e s t e a ñ o , e l s u f r i m i e n t o d e
m u c h a s p e r s o n a s , s u s o l e d a d .
R e c o r d a r e m o s s i e m p r e a l o s q u e

n o s h a n d e j a d o . H e m o s c o m p r o —
b a d o n u e s t r a v u l n e r a b i l i d a d y l a
i m p o r t a n c i a d e l d e r e c h o a l a v i —

d a y a l a s a l u d . Q u e r e m o s o l v i d a r ,

a p r e n d e r d e l o v i v i d o y r e c u p e —

r a r l a n o r m a l i d a d . S u p e r a r j u n -

t o s u n e s c e n a r i o t a n d i f í c i l . .
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A B

L e c c i o n e s d e l c o r o n a v i r u s

E l n u e v o r e t o a n t e e l
C o v i d — 1 9 : v i s i b i l i z a r
l a f o r t a l e z a d e
l a p o b l a c i ó n m a y o r
¡ E n l a c i t a d e A B C y F u n d a c i ó n L a
C a i x a q u e d ó p a t e n t e q u e h a y q u e
a t e n d e r l a d i v e r s i d a d d e e s t e c o l e c t i v o
e n e l q u e < < n o h a y t a l l a ú n i c a »

L A U R A P E R A I T A

M A D R I D

n E s p a ñ a h a y c e r c a d e 9

m i l l o n e s d e p e r s o n a s m a -
y o r e s d e 6 5 a ñ o s . E l C o -
v i d » 1 9 h a p u e s t o e l f o c o
c o n g r a n v i r u l e n c i a e n

e s t e g r u p o d e p o b l a c i ó n .
t a l y c o m o h a q u e d a d o p a t e n t e e n l a s

c i f r a s o f i c i a l e s q u e h a c e t a n s o l o u n o s
d í a s r e c o n o c í a e l G o b i e r n o : 3 0 . 0 0 0 f a —
l l e c i d o s e n c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s d e s -
d e e l i n i c i o d e l a p a n d e m i a . C o n s c i e n -

t e s d e e s t a d o l o r o s a r e a l i d a d . s e h a
i n a u g u r a d o l a q u i n t a e d i c i ó n d e ' C o n -

v e r s a c i o n e s d e M a y o r e s ' . q u e s e h a e s »
t r e n a d o e n f o r m a t o d i g i t a l c o n l a j o r —
n a d a M a y o r e s y C o v i d - 1 9 : ¿ q u é h a c a m
b i a d o ? N u e v o s r e t o s . d e m a n d a s , p a p e l

y c o m p r o m i s o ” .

D u r a n t e e s t e e n c u e n t r o . o r g a n i z a -
d o p o r A B C y F u n d a c i ó n L a C a i x a , J a —
v i e r J ú d e z , d i r e c t o r d e l a
O f i c i n a T é c n i c a d e C o o n

m i n a r a n a d i e p o r c u e s t i o n e s d e e d a d ,
m á x i m e c u a n d o e s t a s p e r s o n a s h a n
r e p r e s e n t a d o , y s i g u e n r e p r e s e n t a n —

d o . u n p a p e l c r u c i a l e n n u e s t r a s o c i e —

d a d . E s h o r a d e c a m b i a r e s t a i m a g e n
c o n d i v e r s a s a c c i o n e s y d a n d o v o z a
l o s m a y o r e s c o n t e s t i m o n i o s a l e n t a —
d o r e s . E n d e f i n i t i v a , e s t a r a t e n t o s a

s u s f o r t a l e z a s . s i n o l v i d a r . p o r s u p u e s -
t o , l a d e b i l i d a d d e l o s m á s f r á g i l e s p a r a

c u b r i r s u s d e m a n d a s » .

N u b a r r o n e s d e l c a m i n o
U n e j e m p l o d e e s t o s t e s t i m o n i o s d e

f o r t a l e z a e s e l d e C a r m e n D i a z . v o l u n -
t a r i a d e E s p a c i o C a i x a M a d r i d e n p r o »

y e c t o s s o l i d a r i o s d e m e j o r a d e l a s c o m »
p e t e n c i a s i n f o r m á t i c a s p a r a l a b ú s —
q u e d a d e e m p l e o a p e r s o n a s

s o c i a l m e n t e v u l n e r a b l e s . E s t a m a e s -
t r a j u b i l a d a d e 7 1 a ñ o s a s e g u r ó d u r a n -

t e l a c e l e b r a c i ó n d e l a j o r n a d a q u e p a r a
s e n t i r s e c o n s i d e r a d o s p o r l a s o c i e d a d ,

t a m b i é n e s n e c e s a r i o e m -

d i n a c i ó n R e g i o n a l E s t r a —
t é g i c a p a r a l a C r o n i c i d a d

A v a n z a d a y l a A t e n c i ó n
S o c i o s a n i t a r i a ( C o r e c a a s )
y v i c e p r e s i d e n t e d e l a

A s o c i a c i ó n d e B i o é t i c a
F u n d a m e n t a l y C l í n i c a .
q u i s o r e s a l t a r q u e t o d o

l o s u c e d i d o d u r a n t e l a
p a n d e m i a d e b e s e r v i r
p a r a u n p r o f u n d o a p r e n —

d i z a j e . E n e s t e s e n t i d o .
s e ñ a l ó q u e a l o s q u e n o s
m o v e m o s e n e l m u n d o

s o c i o s a n i t a r i a n o s o l o p o -
d e m o s p e n s a r e n c l a v e d e

n e c e s i d a d e s d e s a l u d p o r —
q u e h a y m u c h a s m á s d i —

E n c o m p a ñ í a
“ M o r i r s o l o s e s
u n a d e l a s g r a n d e s
t r a g e d i a s . N o e s
u n a c o n d i c i ó n q u e
d e b a m o s a c e p t a r
c o m o o p c i ó n »

P o n e r e n v a l o r
< < H a c e n f a l t a m á s
i n i c i a t i v a s y
p r o y e c t o s d e

p a r t i c i p a c i ó n q u e
d e j e n v i s i b l e

n u e s t r a u t i l i d a d »

p e z a r p o r a t e n d e r s e &

u n o m i s m o c o m o i n d i v i -
d u o , < < S i u n o n o s e c u i d a

p o r d e n t r o , d i f i c i l m e n t e
v a a a c e p t a r l o q u e l e v i e —
n e d e l e x t e r i o r . E l v i r u s

h a s i d o u n h e c h o m á s e n
e l c a m i n o d e m i v i d a . S i
y o n o h u b i e r a r e a l i z a d o

u n p r o c e s o p e r s o n a l i n -
t e r n o d e p l a n t e a r m e q u é

s e n t i d o t i e n e m i v i d a q u é
q u i e r o d e j a r . … e l C o v i d -
1 9 m e h u b i e r a t r a s t o r n a —
d o . C r e o q u e c a d a p e r s o —
n a h a v i v i d o e s t a p a n d e -

m i a e n f u n c i ó n d e l

i t i n e r a r i o i n t e r i o r q u e h a
s e g u i d o c o n a n t e r i o r i d a d .

m e n s i o n e s q u e a f e c t a n a l o s m a y o r e s ,
y a s í d e b e s e r e l n u e v o p l a n t e a m i e n -

t o . N o h a y t a l l a s ú n i c a s . l a p o b l a c i ó n

m a y o r t i e n e n e c e s i d a d e s m u y d i v e r —
s a s , H a y u n a t e n d e n c i a e q u i v o c a d e
a g r u p a r a t o d o s e n e l m i s m o s a c o . E s
u n e r r o r m u y d a ñ i n o . E s n e c e s a r i o d a r
u n a i m a g e n d e e s t e c o l e c t i v o s i n t a n -

t o s m a t i c e s n e g a t i v o s , n o m o s t r a r r e —

c h a z o a l h e c h o d e e n v e j e c e r n i d i s c r i —

S i l a s p i e d r a s y n u b a r r o n e s d e l c a m i -
n o n o s e h a n s a b i d o l l e v a r , e l c o r o n a -

v i r u s p u e d e r e s u l t a r m u y d e s t r u c t i —

v o » .
R e c o r d ó , a d e m á s . c ó m o e l p r i m e r

d í a d e c o n f i n a m i e n t o s e d i j o i n t e r i o r -
m e n t e < < v o y a v i v i r h o y c o m o s i f u e r a
e l p r i m e r d í a s i n s a l i r d e c a s a » . Y a s í

l o h i z o t a m b i é n e l d í a 2 , 3 , 4 . . . y h a s t a

e l f i n d e l a i s l a m i e n t o p a r a q u e c a d a

_ :

1 0 - M A R Z O - 2 0 2 1
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 4 2
S u p l : -

:
[ 

E l f o r o d e s t a c ó q u e h a y q u e m e j o r a r l a i m a g e n d e l c o l e c t i v o d e l o s m a y o r e s

L a v o z d e l a e x p e r i e n c i a

 

Á N G E L E S B E N _ E T
¡ u n n . m A . 5 7 … o s i , m a s . . … : m m m

( ( E s m u y i m p o r t a n t e l a f u e r z a i n t e r i o r
d e c a d a u n o p a r a a f r o n t a r l o s d e s a f í o s :
h o y e s e l c o r o n a v i r u s , p e r o m a ñ a n a
s e r á o t r a a d v e r s i d a d »

— j A V I E R j Ú D E Z
n | R i ' ( " r 0 n … , c o m ( j u s

< < L a s o c i e d a d t i e n e m u y a s u m i d o q u e
e l m e j o r l u g a r d e a s i s t e n c i a c u a n d o
u n a p e r s o n a s e p o n e e n f e r m a e s e l

_ h o s p i t a l . ¡ N o e s v e r d a d ! »

 

d í a f u e r a ú n i c o . ( ( E s v e r d a d — r e c o n o -
c i ó — , q u e s i t e g u s t a l a c r e a t i v i d a d a y u -
d a m u c h o . C u a n d o s e t i e n e c o n c i e n -
c i a d e l p r o y e c t o p e r s o n a l , d e a u t o c o —

n o c e r s e . d e a p r e n d e r h a b i l i d a d e s . . . l a

v i d a f u n c i o n a d e o t r o m o d o . T o d o s t e -

C A R M E N D Í A Z
_ n n n i … x n x y

< < P a r a s e r c o n s i d e r a d o s p o r l a s o c i e d a d
h a y q u e a t e n d e r s e p r i m e r o u n o m i s m o .
S i y o n o l o h u b i e r a h e c h o , e l v i r u s
h u b i e r a r e s u l t a d o m u y d e s t r u c t i v o »

X r ' ( ) l … l ' N ' I A l U Á " F l . v ' - N ( ) S i

m e m o s m u c h a r i q u e z a i n t e r i o r … S o y
c o n s c i e n t e d e l d o l o r q u e p a d e c e l a g e n -
t e , m u y c o n s c i e n t e , p e r o l a r e s p u e s t a
a e s e d o l o r y s u f r i m i e n t o p u e d e s e r

i g u a l d e g r a n d e q u e l a f o r t a l e z a i n t e -

r i o r p a r a s u p e r a r l o » .
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P a r a Á n g e l e s B e n e t , m a e s t r a j u b i —

l a d a d e 6 7 a ñ o s y p r e s i d e n t a d e A m u —
v i m ( A s o c i a c i ó n d e P e r s o n a s V o l u n -
t a r i a s M a y o r e s d e M u r c i a , a s o c i a d a a
F u n d a c i ó n L a C a i x a ) , l a f o r m a d e e n -

f r e n t a r s e a l c o n f i n a m i e n t o p o r e l c o -
r o n a v i r u s f u e m e d i a n t e u n e j e r c i c i o

d e s u p e r a c i ó n . < < E l s e c r e t o p a r a q u e l a
s i t u a c i ó n n o n o s a f e c t e e s t á e n n o s e r
p a s i v o s y p l a n t e a r s e o b j e t i v o s . l o q u e

a m i m e h a p e r m i t i d o q u e t o d o s e s t o s

m e s e s h a y a n p a s a d o c a s i s i n e n t e r a r —
m e . L o q u e l e h a f a l t a d o a t a n t a s p e r -
s o n a s q u e h a n s u f r i d o s o l e d a d , d e p r e -
s i ó n … e s , p r e c i s a m e n t e , e s e a l i c i e n t e

d e l e v a n t a r s e y v e s t i r s e c a d a m a ñ a n a
c o n l a i n t e n c i ó n d e h a c e r a l g o . a u n q u e
s e a e n c a s a . E s m u y i m p o r t a n t e l a f u e r -

z a i n t e r i o r d e c a d a u n o p a r a a f r o n t a r
e s t o s r e t o s p o r q u e h o y e s e l C o v i d , p e r o
m a ñ a n a s e r á o t r a a d v e r s i d a d » .

R e i n v e n t a r s e
E x p l i c ó q u e , j u s t o e n f e b r e r o d e 2 0 2 0 ,

t o m ó p o s e s i ó n d e l c a r g o c o m o p r e s i -
d e n t a d e A m u v i n y . u n a s s e m a n a s m á s
t a r d e , e l 1 1 d e m a r z o , d e c i d i ó q u e n o

p o d í a n s e g u i r c o n e l r i t m o d e t a l l e r e s
y c u r s o s q u e i m p a r t i a n p o r q u e t e n í a n
m u c h o s p a r t i c i p a n t e s q u e e r a n p o b l a -

c i ó n d e r i e s g o y t e m í a n q u e h u b i e r a
m u c h o s c o n t a g i o s . T u v i e r o n q u e c a n —

c e l a r t o d o s l o s p r o g r a m a s .
L e j o s d e q u e d a r s e c o n l o s b r a z o s

c r u z a d o s . o p t a r o n p o r r e i n v e n t a r s e .
< < E m p e z a m o s a f o r m a m o s e n p l a t a —

f o r m a s t e c n o l ó g i c a s p a r a s a b e r c ó m o

c o n e c t a r n o s y , d e e s t a f o r m a , l o g r a —

m o s i m p a r t i r t a l l e r e s y , p o c o a p o c o ,
f u i m o s e n c a d e n a n d o m á s a c t i v i d a d e s .

H o y e s t a m o s i m p a r t i e n d o 1 4 c u r s o s
p o r t r i m e s t r e q u e e s t á n s i e n d o p a r a
l o s m a y o r e s u n a l i c i e n t e e s t u p e n d o
p o r q u e s e c o n e c t a n y s e s i e n t e n a c o m -

p a ñ a d o s , ú t i l e s y s e r e l a c i o n a n c o n l o s

d e m á s » , a s e g u r a .
A n t e d e c i s i o n e s c o m o e s t a , J a v i e r

J ú d e z n o d e j ó d e a l a b a r d u r a n t e l a j o r -
n a d a l a a c t i t u d d e C a r m e n y Á n g e l e s

e n p l e n a p a n d e m i a . < < N o h a y d u d a d e

q u e e l C o v i d — 1 9 h a h e c h o m u c h o d a ñ o .
p e r o e s t a n u e v a r e a l i d a d h a d e s t a p a —
d o q u e , a p e s a r d e l a f r a g i l i d a d d e l o s
m a y o r e s — i n s i s t i ó — , t a m b i é n h a m a r »
c a d o u n a p r e n d i z a j e i n d i v i d u a l q u e n o
d e b e m o s d e j a r p a s a r » .

M o d e l o s d e c u i d a d o s
O t r a d e l a s l e c c i o n e s q u e n o d e b e n q u e -
d a r e n e l o l v i d o p a r a e s t e e x p e r t o e s

q u e , a p e s a r d e q u e l a r e s p u e s t a d e l o s
s e r v i c i o s s a n i t a r i o s d e u r g e n c i a s n o

t i e n e p r e c e d e n t e s . s e d e b e n a n a l i z a r
t o d o s l o s p u n t o s d e v i s t a p a r a h a c e r —
l o m e j o r . < < L o s s i s t e m a s d e s a l u d s o n

m u y c o m p l e j o s , c o n m u c h a s n e c e s i —
d a d e s a c u b r i r . N o p o d e m o s d e j a r d e
a p r e n d e r y r e p e n s a r l o s m o d e l o s d e

c u i d a d o s d e l a r g a d u r a c i ó n , c ó m o c o m -
b i n a r l a p r o t e c c i ó n p a r a m a n t e n e r l a

c a l i d a d d e v i d a , l a n e c e s i d a d d e c o o r —
d i n a r l o s d i s t i n t o s d i s p o s i t i v o s d e s d e
a t e n c i ó n p r i m a r i a h a s t a e l p a s o p o r
u r g e n c i a s , l a s e v e n t u a l e s h o s p i t a l i z a -

c i o n e s . l a a t e n c i ó n a l f i n a l d e l a v i d a ,

p a l i a t i v o s , c r o n i c i d a d , . . » .
E x p l i c ó q u e e n l a s o c i e d a d s e t i e n e
m u y a s u m i d o q u e e l m e j o r l u g a r d e
a s i s t e n c i a c u a n d o u n a p e r s o n a e n f e r »
m a e s e l h o s p i t a l . < < ¡ Y n o e s v e r d a d !

— d e s t a c ó — . H a y q u e a t e n d e r a c a d a u n o

e n e l c o n t e x t o y s i t u a c i ó n e n e l q u e
p u e d e r e c i b i r l a a t e n c i ó n q u e p r e c i s a
c o n l a m a y o r c a l i d a d d e v i d a p o s i b l e » .
E n o p i n i ó n d e e s t e e x p e r t o , o t r a

c u e s t i ó n q u e t a m b i é n m e r e c e u n a p r o -
f u n d a r e f l e x i ó n e s e l h e c h o d e q u e l a s

p e r s o n a s m u e r a n s o l a s , s i n s u s s e r e s
q u e r i d o s . < < M o r i r s o l o s e s u n a d e l a s
g r a n d e s t r a g e d i a s q u e h a p r o v o c a d o

u n g r a n d e s c o n c i e r t o t a n t o e n l a s f a -

m i l i a s c o m o e n l o s p r o f e s i o n a l e s d e l a
s a l u d . E s u n a s u n t o h a y q u e d a r l e p r i o -
r i d a d p a r a e n c o n t r a r u n a s o l u c i ó n v i a —
b l e y c o m p a t i b l e c o n e l c o m i t é d e l a

é t i c a . E s u n r e t o b á s i c o d e l o s s i s t e m a s
d e s a l u d . F a l l e c e r e n s o l e d a d n o e s u n a

c o n d i c i ó n q u e d e b a m o s a c e p t a r c o m o
o p c i ó n » , a s e g u r ó c o n r o t u n d i d a d .
E n e s t a l i n e a C a r m e n D i a z d e s t a c ó

e l r e t o s o c i a l d e c o m p r e n d e r y v a l o r a r

m á s a l o s m a y o r e s , < < a s í c o m o a p r e n -
d e r d e s u t e s t i m o n i o y e j e m p l o p o r l a
l u z d e s u s a b e r y e x p e r i e n c i a — c o n o c i —

m i e n t o s q u e n o d a l a U n i v e r s i d a d — ,
p a r a q u e s e a p o s i b l e v i v i r c o n a u t e n -

t i c i d a d y r e s p e t o » .
T a m b i é n a ñ a d i ó Á n g e l e s B e n e t q u e ,

d a d o q u e s o n u n g r u p o d e p o b l a c i ó n
q u e e s t á c r e c i e n d o m u c h o p o r l a p o —

s i b i l i d a d d e v i v i r m á s a ñ o s , ( ( s e l e s d e b e
d a r l a o p o r t u n i d a d d e s e g u i r s i e n d o

ú t i l e s y , p a r a e l l o , e s m u y c o n v e n i e n -
t e q u e s e d i s e ñ e n c a m p a ñ a s y p r o y e c —
t o s d e p a r t i c i p a c i ó n q u e h a g a n v e r a

l a s o c i e d a d . d e u n a v e z p o r t o d a s . s u

u t i l i d a d y r e n t a b i l i d a d » .

1 0 » M A R Z O - 2 0 2 1
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 4 3
S u p l : —

< < C o n e c t a r c u a n d o
l a d e m e n 0 1 a b o r r a l a s
p a l a b r a s e s p 0 5 1 b l e »
» “ O t r a m a n e r a d e v i v i r
e l a l z h é i m e r ' e n s e ñ a a
c o m u n i c a r s e a n t e l a
e n f e r m e d a d d e l o l v i d o

L . P E R A I T A
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C a d a d í a , m i l l o n e s d e f a m i l i a s e n t o d o
e l m u n d o s e e n f r e n t a n a l a s d u r a s s e —
c u e l a s q u e l a d e m e n c i a y e l a l z h é i -
m e r p r o d u c e n e n u n s e r q u e r i d o . L o

h a b i t u a l e s q u e p e r c i b a n c o n g r a n t e <

m o r y s u f r i m i e n t o c ó m o s e a p a g a e n
e l l o s s u c a p a c i d a d d e a r g u m e n t a r , d e
r a z o n a r y . e n d e ñ n i t i v a , d e c o m u n i -

c a r . < < E s q u e y a n o e s m i p a d r e » , s u e —
l e n a f i r m a r c o n d e s c o n s u e l o m u c h o s
h i j o s a l v e r e n s u s p r o g e n i t o r e s e l

a v a n c e d e l a e n f e r m e d a d y a n t e l a i n »
c a p a c i d a d d e m a n t e n e r

m i t i r n o s s i n n e c e s i d a d , m u c h a s v e —
c e s , d e p r o n u n c i a r u n a p a l a b r a . M a n -

t e n e r l a e s e n c i a d e e s a c o n e x i ó n e s

i m p o r t a n t í s i m o p o r e l g r a n b i e n e s —
t a r q u e l e s a p o r t a » .
R e c o n o c e q u e h a y m u c h o d e s c o —

n o c i m i e n t o a l r e s p e c t o . ( ( E s n e c e s a >
r i o s a b e r c ó m o c o n s e g u i r l o c u a n d o

l a c o m u n i c a c i ó n r a c i o n a l d e s a p a r e -

c e . L a s m i r a d a s . l a s c a r i c i a s . e l t a c t o ,
e l l e n g u a j e n o v e r b a l . u n a p r e t ó n d e
m a n o s , u n a b r a z o , u n a s o n r i s a , u n
g e s t o . . . t r a n s m i t e n a e s t a s p e r s o n a s
m u c h í s i m a i n f o r m a c i ó n q u e . a u n q u e

n o l o d e m u e s t r e n v e r b a l m e n t e , t i e —

n e u n e f e c t o m u y p o s i t i v o e n e l l o s » .
C o n v e n c i d a d e l a n e c e s i d a d d e f a —

m e n t a r e s t a f o r m a d e c o m u n i c a r s e ,

c r e ó e l b l o g “ M o v i e n d o e l a l m a ' e n e l
q u e f a m i l i a s e s p a ñ o l a s . p e r o t a m b i é n
d e A l e m a n i a , I s r a e l , e l R e i n o U n i d o ,

P a í s e s B a j o s . E s t a d o s U n i d o s , A u s t r a —
l i a . . . h a n d a d o f e c o n s u

u n a c o n v e r s a c i ó n . E l r e - O t r a m i r a d a t e s t i m o n i o d e l o g r a t i f i -
s u l t a d o : s e l e s a í s l a . a u n - “ A n t e l a c a n t e d e e s t a c o n e x i ó n
q u e s e m a n t e n g a n l o s . . " s i n p a l a b r a s . P o r e s t e
c u i d a d o s b á s i c o s . … c a p a c z d a d m o t i v o . S u s a n a G a r c i a y

A n t e e s t e t i p o d e s i — d e m a n t e n e r ¡ O l g a R o m a n i l l o s , h i j a d e
t u a c i o n e s , S u s a n a G a r - u n a C O T I U € Y S G C I O T I m a d r e c o n d e m e n c i a ,
c í a , a u t o r a d e l a ' L u z d e s e t i e n d e a a i s l a r c r e a r o n ' O t r a m a n e r a d e
t u s i l e n c i o ' , m a n t i e n e a E s t o s p a c i e n t e s » v i v i r e l a l z h é i m e r ' . u n a
c o n f i r m e z a q u e , a u n q u e
p i e r d a n s u c a p a c i d a d

l i n g ú í s t i c a , d e p a l a b r a , d e l ó g i c a y a r -

g u m e n t a c i ó n q u e h a c e n q u e l a r e l a -
c i ó n c o n e l l o s n o s e p u e d a m a n t e n e r
e n t o d a s u e s e n c i a c o m o a n t e s d e p a —
d e c e r l a e n f e r m e d a d , < < l a c o m u n i c a -

c i ó n s i e s p o s i b l e y n e c e s a r i a p a r a
e s t e t i p o d e p a c i e n t e s . N o s e p u e d e

m i r a r h a c i a o t r o l a d o e i g n o r a r l e s » .
S u s a n a G a r c i a s a b e m u y b i e n d e

q u é h a b l a p o r q u e d u r a n t e a ñ o s c u i -

d o d e s u p a d r e v i c t i m a d e l a e n f e r -

m e d a d d e l o l v i d o . ( M e d i c u e n t a d e
t o d o l o q u e é r a m o s c a p a c e s d e t r a n s -

Ú _ _ L

 

p l a t a f o r m a p a r a e n s e —
ñ a r a n o a l e j a r s e d e l a

e s e n c i a d e e s t o s p a c i e n t e s e n f e r m o s .

H a n e s t a d o e n m á s d e 5 0 r e s i d e n -
c i a s a y u d a n d o a f a m i l i a s y c u i d a d o -
r e s . “ V e r l a r e a c c i ó n d e l o s f a m i l i a —
r e s c u a n d o p e r c i b e n e s a c o n e x i ó n n o

t i e n e p a l a b r a s . E s c o m o v o l v e r a r e -
e n c o n t r a r s e c o n s u s e r q u e r i d o y l e s

p r o d u c e u n a s a t i s f a c c i ó n i n f i n i t a . A
p e s a r d e l a d u r e z a d e l a l z h é i m e r . n o
s o l o h a y q u e v e r e l d r a m a d e l a e n -

f e r m e d a d . s i n o e n f r e n t a r s e a e l l a c o n
a c t i t u d p o s i t i v a m i e n t r a s e x i s t a e s a
p o s i b i l i d a d » .

L a s c a r i c i a s , l o s b e s o s . g e s t o s , m i r a d a s . . . p e r m i t e n e l h i l o d e l a r e l a c i ó n A B C
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R e p u n t a n l a s m u e r t e s e n s o l e d a d e n Z a r a g o z a
c o n e l h a l l a z g o d e c u a t r o c u e r p o s e n s i e t e d í a s
. E l ú l t i m o c a s o s e p r o d u j o a y e r e n S a n J o s é , d o n d e . E l I n s t i t u t o d e M e d i c i n a L e g a l y l a S a n g r e d e
s e e n c o n t r ó a u n h o m b r e f a l l e c i d o l a s e m a n a p a s a d a C r i s t o h a b l a n d e u n g o t e o < < i n c e s a n t e » e s t e i n v i e r n o

Z A R A G O Z A . P i l a r . Á n g e l y d o s
h o m b r e s l l a m a d o s E m i l i o h a n s i —
d o h a l l a d o s m u e r t o s d u r a n t e l o s
ú l t i m o s s i e t e d í a s e n o t r o s t a n t o s
p i s o s d e Z a r a g o z a , d o n d e v i v í a n y
m u r i e r o n s o l o s . E r a n p e r s o n a s
m a y o r e s c o n n o m b r e , a p e l l i d o s y
u n a h i s t o r i a d e t r á s q u e , p o r d e s —
g r a c i a , l l e g a r o n a s u s ú l t i m o s d í a s
s i n u n a f a m i l i a n i u n e n t o r n o q u e
l o s a r r o p a r a . S o n l o s ú l t i m o s c u a —
t r o c a s o s d e l a o t r a e p i d e m i a , l a d e
l a m u e r t e e n s o l e d a d . S i n e m b a r —
g o , a q u e l l o s q u e p o r s u p r o f e s i ó n
c o n o c e n b i e n e s t a t r i s t e r e a l i d a d
a s e g u r a n q u e e l g o t e o d e f a l l e c i -
m i e n t o s h a s i d o < < i n c e s a n t e » e s t e
i n v i e r n o e n Z a r a g o z a .
E l ú l t i m o c a d á v e r d e s c u b i e r t o
h a s i d o e l d e E m i l i o , d e 7 7 a ñ o s , a l
q u e l o s B o m b e r o s e n c o n t r a r o n
a y e r e n s u d o m i c i l i o e n l a c a l l e
E m i l i o C a s t e l a r . e n e l b a r r i o d e
S a n J o s é . F u e r o n s u s v e c i n o s l o s
q u e d i e r o n l a v o z d e a l a r m a a l a
P o l i c i a d e s p u é s d e n o v e r l o d e s —
d e h a c í a d i a s . E l e q u i p o d e r e s c a —
t e l o g r ó a c c e d e r c o n u n a a u t o e s —
c a l a a l i n m u e b l e , U n a v e z d e n t r o ,
y t r a s f o r z a r l a p u e r t a d e l a g a l e -
r í a , h a l l ó e l c a d á v e r t u m b a d o e n e l
s u e l o d e l p a s i l l o , s i n s i g n o s a p a —
r e n t e s d e v i o l e n c i a . L o s s a n i t a r i o s
c o m p r o b a r o n q u e c u e r p o e s t a b a
e n u n e s t a d o a v a n z a d o d e d e s —
c o m p o s i c i ó n q u e s e c o r r e s p o n d í a
c o n e l p a s o d e u n a s e m a n a . E m i -
l i o a b a n d o n a b a p o r ú l t i m a v e z l a
q u e h a b í a s i d o s u c a l l e d u r a n t e
d é c a d a s a ú l t i m a h o r a d e l a m a —
ñ a n a e n u n v e h i c u l o d e l a H e r -
m a n d a d d e l a S a n g r e d e C r i s t o .
M u y c e r c a e n e l t i e m p o y e n e l
e s p a c i o a p a r e c i ó e l c u e r p o d e
A n g e l , q u e f u e e n c o n t r a d o e n l a
c a l l e d e M i g u e l S e r v e t a l a s 2 0 . 0 0
d e l m a r t e s . E n s u c a s o , e n t r e l a
m u e r t e y e l d e s c u b r i m i e n t o d e l
c a d á v e r p a s ó n a d a m e n o s q u e u n
m e s . L o s v e c i n o s , t r a s t a n t o t i e m —
p o s i n v e r l o n i c o n o c e r s u p a r a d e —
r o , a c a b a r o n a v i s a n d o a l a P o l i c í a .
E l l u n e s s e h a l l ó a P i l a r e n s u
v i v i e n d a d e l a c a l l e d e P u e n t e V i —
r r e y , e n e l b a r r i o d e S a n J o s é .
T a m b i é n f u e r o n s u s v e c i n o s l o s
q u e a l e r t a r o n a l o s a g e n t e s , e n e s -
t e c a s o p o r e l f u e r t e o l o r q u e s a —
l í a d e l d o m i c i l i o . C o m o s u e l e s e r
h a b i t u a l e n e s t o s c a s o s , l o s a g c n »
t e s l e t o m a r o n l a s h u e l l a s d a c t i l a —
r e s a e s t a z a r a g o z a n a d e 8 0 a ñ o s .
L o m i s m o o c u r r i ó c o n e l c a d á —

v e r d e o t r o h o m b r e . t a m b i é n d e
n o m b r e E m i l i o , q u e a p a r e c i ó e l
d i a 1 2 e n s u c a s a ( ( e n u n a v a n z a -
d i s i m o » e s t a d o d e d e s c o m p o s i —
c i ó n . I g u a l q u e e l r e s t o d e c a s o s ,
ñ i e r o n l o s r e s i d e n t e s d e l e d i f i c i o ,
u b i c a d o e n l a c a l l e M a d r i n a S a l i —
n a s , q u i e n e s a v i s a r o n .

D o s m i e m b r o s d e l a H e r m a n d a d d e l a S a n g r e d e C r | s t o r e t i m n a y e r e l c u e r p o d e u n o d e l o s f a i
   (

< < V i v í a s u v i d a y n o m o l e s t a b a a n a d i e »

E m i l i o e t a v e c i n o d e l n ú m e r o 9 1
d e l a c a l l e d e E m i l i o C a s t e l a r , e n
e l b a r r i o d e S a n ] o s é , < < d c s d e h a —
c í a m u c h o s a ñ o s » . T a n t o s , q u e
a n t e s h a b í a v i v i d o c o n s u s p a —
d r e s y s u s d o s h e r m a n a s h a s t a
q u e u n o a u n o f u e r o n f a l l e c i e n -
d o . E r a s o l t e r o y n o t e n i a h i j o s
n i f a m i l i a c e r c a n a , p o r l o q u e s e
v i o a b o c a d o a p a s a r s u s ú l t i m o s
a ñ o s d e v i d a e n u n a s i t u a c i ó n
d e s o l e d a d n o d e s e a d a .

< < M e l o c r u z a b a a m e n u d o p o r

l a s m a ñ a n a s c u a n d o l l e v a b a a
m i n i e t o a l a g u a r d e r í a » . c u e n t a
A n g e l O r m a d , v e c i n o d e l f a l l e c i —
d o . q u i e n c o n s i d e r a b a a E m i l i o
4 < u n h o m b r e m u y n o r m a l , t r a n —
q u i l o . q u e v i v i a s u v i d a y n o m o -
l e s t a b a a n a d i e » , p o r l o q u e e n »
t i e n d e q u e e s ( ( u n a p e n a » q u e
s e t u v i e r a n q u e l l e v a r s u c u e r p o
s i n q u e n i n g ú n f a m i l i a r s e l l e g a —
s e a p e r c a t a r . E m i l i o l l e v a b a m u »

c h o t i e m p o j u b i l a d o d e s p u é s d e
h a b e r t r a b a j a d o < < u n m o n t ó n d e
a ñ o s » e n l a f á b r i c a d e l n s t a l a z a .
L e g u s t a b a p a s a r s u t i e m p o c o n
s u a m i g o P a c o , u n s a s t r e d e l b a —
r r i o c o n q u i e n p a s a b a < < h o r a s
c h a r l a n d o e n l a p u e r t a d e l n e g o -
c i o » . L o s f i n e s d e s e m a n a , c u e n —
t a s u v e c i n o , d i s f r u t a b a d e l c a m —
p o j u n t o a a l g u n o s c o n o c i d o s ,
( ( a l m e n o s h a s t a h a c e u n o s
a ñ o s » , A . M . B .

l e e i d o s , e n l a c a l l e d e E m i l i o C a s t e l a r . A , M . a .

 

E l J u s t i c i a l l a m a a r e f o r z a r l o s < o º a d a r e s v e c i n a l e s »
E l J u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n g e l D o —
l a d o , l a m e n t ó a y e r q u e l a p a n -
d e m i a h a y a e c h a d o a p e r d e r ( ( e n
p a r t e » e l t r a b a j o q u e s e v e n í a
h a c i e n d o p a r a c o m b a t i r l a s o l e —
d a d n o d e s e a d a . z < E s t a m o s v i e n —
d o q u e o c u r r e l o m i s m o q u e e n
a q u e l a g o s t o d e 2 0 1 8 , c u a n d o
a p a r e c i e r o n l o s c u e r p o s d e
o c h o p e r s o n a s e n s o l o u n a s e —
m a n a . Y e s t á c l a r o q u e l a c o v i d
e s t á s i e n d o d e t e r m i n a n t e » , i n d i —
c ó . < < D u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o .

t o d a s l a s r e d e s s o c i a l e s d e l o s
b a r r i o s s e v o l c a r o n p a r a e v i t a r
q u e l a g e n t e s e q u e d a s e s i n c o -
m i d a o s i n c u a l q u i e r a p o y o . P e -
r o u n a v e z r e c u p e r a d a c i e r t a
n o r m a l i d a d m u c h a g e n t e s e h a
q u e d a d o d e n u e v o s o l a y , e n c i —
m a , c o n m u c h o m i e d o a s a l i r d e
c a s a , T e n e m o s q u e c o n s e g u i r
q u e s e r e f u e r c e n d e n u e v o e s o s
r a d a r e s v e c i n a l e s , e s e t e n d e r o o
c a m a r e r a q u e s i g a l a p i s t a a l o s
m a y o r e s d e s u e n t o r n o . E s f u n -

d a m e n t a l » , r e c o n o c e D o l a d o . E l
] u s t i c i a a p u n t a q u e a s e h a p e r d i —
d o l a a t e n c i ó n p e r s o n a l i z a d a e n
l a A t e n c i ó n P r i m a r i a » , y q u e
t a m b i é n h a y m e n o s a f l u e n c i a
< < c n c e n t r o s c í v i c o s y d e d í a » .
< < E s a s o l u c i ó n q u e d á b a m o s , l a
s o c i a l i z a c i ó n , d e b e c o m p l e m e n —
t a r s e c o n u n m a y o r u s o d e h e —
r r a m i c n t a s t e c n o l ó g i c a s , c o m o
s e n s o r e s d e m o v i m i e n t o q u e
a v i s e n d e q u e e l m a y o r s e h a l e —
v a n t a d o d e l a c a m a » . A . M . B .

 

  
N o s o n c a s o s a i s l a d o s . E n l o s

ú l t i m o s m e s e s , c o n f i r m a n d e s d e
l a S a n g r e d e C r i s t o , h a n a u m e n -
t a d o e s t a s s i t u a c i o n e s , e n p a r t e ,
p o r e l m a y o r r e c o g i m i e n t o p o r l a
c r i s i s s a n i t a r i a y l a m e n o r a s i s -
t e n c i a m é d i c a p r e s e n c i a l .

D o s m e s e s d e a b a n d o n o
L a m a y o r í a d e l a s m u e r t e s d e e s —
t e t i p o s e c o r r e s p o n d e n c o n h o m —
b r e s s i n f a m i l i a d i r e c t a . J o s é M a 4
n u e l A r r e d o n d o , d i r e c t o r d e l I n s »
t i t u t o d e M e d i c i n a L e g a l . c o n s i —
d e r a q u e d e b e r í a h a b e r < < u n r e g i s —
t r o d e l a g e n t e q u e v i v e s o l a » y
( ¿ p r o m o v e r q u e l o s p r o p i o s v e c i —

n o s p u d i e r a n a y u d a r l e s y t e n e r —
l o s c o n t r o l a d o s , e n e l m e j o r d e
l o s s e n t i d o s » . A r r e d o n d o c r e e
q u e l a p a n d e m i a h a g e n e r a d o
m i e d o e n t r e m u c h o s m a y o r e s
q u e n o q u i e r e n < < n i i r a l m é d i c o » .
U n o d e l o s c a s o s m á s e x t r e m o s
d e e s t e a ñ o e s e l d e u n a n c i a n o a
c u y o p i s o s e a c c e d i ó a f i n a l e s d e
e n e r o , p e r o c u y a m u e r t e s e f e c h ó
e l 2 0 d e n o v i e m b r e . C u a n d o e l
c u e r p o s e d e s c o m p o n e d u r a n t e
t a n t o t i e m p o , l o s f o r e n s e s l c p r a c —
t i c a n u n a p r u e b a p a r a r e c u p e r a r
s u s h u e l l a s . ( ( N o s e p u e d e c o t e j a r
v i s u a l m e n t e s u i d e n t i d a d c o n e l
D N I » , m a t i z a n d e s d e l a P o l i c í a .
… M A L U E N D A
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L A S I T U A C I Ó N D E L O S M A Y O R E S

C u a t r o m u e r t o s e n s o l e d a d e n l o

q u e v a d e s e m a n a e n Z a r a g o z a
( ) F a l l e c i e r o n p o r c a u s a s
n a t u r a l e s y s u s c a d á v e r e s
f u e r o n h a l l a d o s a l o s d í a s

L . M . G .
Z A R A G O Z A

E n l o q u e v a d e s e m a n a c u a t r o v e —
c i n o s d e Z a r a g o z a h a n s i d o h a l l a -
d o s m u e r t o s e n s u s v i v i e n d a s
d o n d e r e s i d í a n s o l o s . E l o l o r p o r
l a d e s c o m p o s i c i ó n d e s u s c u e r —
p o s o l a a u s e n c i a p r o l o n g a d a e n
s u e n t o r n o f a m i l i a r o d e a m i s t a -
d e s a c t i v a r o n l a a l a r m a .
E l ú l t i m o e n e n g r o s a r e s t a l i s —

t a f u e u n h o m b r e d e 7 7 a ñ o s , v e -
c i n e d e l z a r a g o z a n o b a r r i o d e

S a n j o s é . F u e r o n l o s B o m b e r o s d e
Z a r a g o z a l o s q u e e n c o n t r a r o n
a y e r s u c a d á v e r s i n s i g n o s d e v i o -
l e n c i a y e n a v a n z a d o e s t a d o d e
d e s c o m p o s i c i ó n e n e l i n t e r i o r d e
s u d o m i c i l i o . u b i c a d o e n l a c a l l e
E m i l i o C a s t e l a r .
L o s v e c i n o s a v i s a r o n a l 0 9 2 d e

q u e h a c i a d í a s q u e n o v e í a n a l i n <
q u i l i n o d e l p i s o , p o r l o q u e l a P o —
l i c í a L o c a l a v i s ó a l o s b o m b e r o s
q u e a c u d i e r o n a l l u g a r c o n u n a
a u t o e s c a l a y u n a a m b u l a n c i a .
U n a v e z a l l í . f o r z a r o n l a p u e r t a
d e l i n m u e b l e y e n c o n t r a r o n e l
c u e r p o s i n v i d a d e l h o m b r e t u m —
b a d o e n e l s u e l o d e l p a s i l l o . H a s t a
e l l u g a r s e t r a s l a d ó l a H e r m a n —

d a d d e l a S a n g r e d e C r i s t o d e l a
r a g o z a q u e h i z o e l l e v a n t a m i e n -
t o d e l c a d á v e r , p r e v i a a u t o r i z a -
c i ó n j u d i c i a l . y l o t r a s l a d ó a l I n s —
t i t u t o d e M e d i c i n a L e g a l d e A r a -
g ó n ( [ M L A ) p a r a s u c o r r e s p o n -
d i e n t e a u t o p s i a q u e d e t e r m i n e
l a s c a u s a s e x a c t a s d e s u m u e r t e .
D e l o s c u a t r o z a r a g o z a n o s f a l l e c i -
d o s . u n o d e e l l o s , d e 5 7 a ñ o s , e s —
t a b a d e n u n c i a d a s u d e s a p a r i —
c i ó n , q u e f u e d e s a c t i v a d a . E l r e s -
t o t e n í a n e d a d e s c o m p r e n d i d a s
e n t r e l o s 7 7 y l o s 8 5 a ñ o s y v i v í a n
e n s u s c a s a s e n l a s c a l l e s M i g u e l
S e r v e t . P u e n t e V i r r e y y M a d r e S a -
l i n a s ,
L a p o b l a c i ó n m a y o r d e 6 5

a ñ o s r e p r e s e n t a c a s i e l 2 3 % d e l a
p o b l a c i ó n e n A r a g ó n . D e e s t a s
p e r s o n a s . m á s d e 6 5 . 9 0 0 v i v e n 5 0 -
l a s . d e l a s q u e u n 6 8 . 2 8 % s o n m u —
j e r e s . . $ i n e m b a r g o . e l p r o b l e m a
n o e s t a n t o q u e v i v a n s o l a s . s i n o
q u e e s t a s o l e d a d s e a n o d e s e a d a .
L a p a n d e m i a d e c o r o n a v i r u s

h a a g r a v a d o l a s i t u a c i ó n d e l a s
p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s q u e
v i v e n s o l a s e n A r a g ó n . e n e s p e
c i a l d e l a s q u e t i e n e n p r o b l e m a s
d e m o v i l i d a d . L a s r e s t r i c c i o n e s
i m p u e s t a s a l o s c o n t a c t o s i n t e r —
p e r s o n a l e s p a r a e v i t a r l a p r o p a -
g a c i ó n d e l V i r u s h a n r e c l u i d o
m á s e n c a s a , s i c a b e , a e s t e c o l e c —
t i v o , q u e e s a s i m i s m o e l q u e p r e
s e n t a m á s r i e s g o d e c o n t r a e r l a
e n f e r m e d a d y d e n o s u p e r a r l a .
E n s e p t i e m b r e d e l a ñ o p a s a d o

s e c r e ó e l O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s
d e l a S o l e d a d c u y o p r i n c i p a l o b -
j e t i v o e s c r e a r u n g r u p o p e r m a -
n e n t e d e a n á l i s i s p a r a a n a l i z a r . 5  



E L M U N D O
D i f u s i ó n i N a c i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 1 8 0 7 9 6
E G M : 6 2 2 0 0 0

E L € E M U N D O

C r e c e l a s o l e d a d :
9 6 . 2 0 0 p e r s o n a s
m á s q u e e n 2 0 1 9
v i v i e n d o s o l a s
E l f e n ó m e n o e s g e n e r a l p e r o i m p a c t a
m u c h o m á s e n t r e l o s m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s

R A F A E L J . Á L V A R E Z M A D R I D
E l a ñ o 2 0 2 0 s e c e r r ó c o n c a s i

1 0 0 0 0 0 p e r s o n a s m á s q u e e n 2 0 1 9
v i v i e n d o s o l a s . Y d e e s o s 9 6 . 2 0 0

n u e v o s s e r e s h u m a n o s s o l i t a r i o s ,
c a s i l a m i t a d t i e n e 6 5 a ñ o s o m á s .
0 s e a , q u e s i e n s ó l o u n a ñ o e l p o r —
c e n t a j e t o t a l d e p e r s o n a s e n s o l e -
d a d h a c r e c i d o d o s p u n t o s , e n t r e
l o s m a y o r e s e s a s u b i d a p o r c e n t u a l
s e h a d i s p a r a d o a s e i s .
E n u n a ñ o .
Y 2 0 2 0 h a s i d o e l A ñ o 1 d e l a
P a n d e m i a , e l d e l o s c a s i 1 0 0 . 0 0 0

m u e r t o s , m u c h o s d e e l l o s a n c i a n o s
q u e v i v í a n s o l o s o e n r e s i d e n c i a s ,
p e r o t a m b i é n o t r o s q u e l o h a c í a n

e n s u s c a s a s c o n s u s p a r e j a s .
P o r s u p u e s t o , a ú n e s a v e n t u r a d o

r e l a c i o n a r e l i n c r e m e n t o d e l a v i d a

e n s o l e d a d c o n l o s e f e c t o s c o l a t e r a —
l e s d e l C o v i d , p e r o l o s d a t o s q u e
a y e r t r a n s m i t i ó e l I n s t i t u t o N a c i o -
n a l d e E s t a d i s h ' c a ( I N E ) l e s e r v i r á n
a l a D e m o g r a f í a y l a S o c i o l o g í a p a —
r a c r u z a r v i n c u l o s , b u s c a r a r g u -
m e n t o s y e s t a b l e c e r c o n c l u s i o n e s .
D e m o m e n t o , l o m á s f r í o y o b j e t i -
v o s o n l o s n ú m e r o s : e n E s p a ñ a h a y
4 . 8 8 9 . 9 0 0 p e r s o n a s v i v i e n d o s o l a s ,

l o q u e q u i e r e d e c i r q u e e l 1 0 , 4 % d e
l o s h o g a r e s q u e h a y e n e s t e p a i s s o n
< < u n i p e r s o n a l e s » . D e t o d a s e s a s p e r —
s o n a s , 2 . 1 3 1 . 4 0 0 ( e l 4 3 , 6 % ) t i e n e n

M i l l o n e s d e
s o l i t a r i o s . C a s i 5

m i l l o n e s d e p e r s o n a s
f o r m a n h o g a r e s
u n i p e r s o n a l e s , u n 2 %

m á s q u e h a c e u n a ñ o .

6 5 a ñ o s o m á s y 2 . 7 5 8 . 5 0 0 , m e n o s .
S i n e m b a r g o , c o m p a r a n d o u n a

f r a n j a d e e d a d c o n l a o t r a r e s p e c t o
a 2 0 1 9 , s e v e a l g o i n t e r e s a n t e : e l
p o r c e n t a j e d e p e r s o n a s c o n m e n o s
d e 6 5 a ñ o s q u e v i v e n s o l a s h a b a j a —

d o u n 0 , 9 % , p e r o c o n m á s d e 6 5
a ñ o s h a s u b i d o u n 6 , 1 % ,
E s d e c i r , l o q u e v e r d a d e r a m e n t e

h a c r e c i d o e s e l n ú m e r o d e b o g a -
r e s u n i p e r s o n a l e s f o r m a d o s p o r
h o m b r e s y m u j e r e s m á s a l l á d e l o s
6 5 a ñ o s , l a n u e v a y l a d e s i e m p r e
a n c i a n i d a d e n s o l e d a d .
E s e f e n ó m e n o h a s u b i d o m á s

e n t r e l o s h o m b r e s ( 1 1 , 4 % ) q u e e n -
t r e l a s m u j e r e s ( 4 % ) . P e r o , a u n a s í ,
l a s o l e d a d a n c i a n a s i g u e s i e n d o

u n a a b r u m a d o r a c o s a d e m u j e r e s :
e l 7 1 % ( 1 . 5 1 1 . 0 0 0 ) d e q u i e n e s v i -
v e n e n s o l e d a d m á s a l l á d e l o s 6 5

a ñ o s e s m u j e r . S i n e m b a r g o , e n

m e n o r e s d e 6 5 a ñ o s , l a r e a l i d a d
c a m b i a d e g é n e r o : h a y m á s h o m -
b r e s v i v i e n d o s o l o s ( 1 . 6 2 9 . 0 0 0 ) q u e
m u j e r e s ( 1 . 1 2 8 . 0 0 0 ) .
E n h o m b r e s , l o m á s h a b i t u a l d e

l a s o l e d a d e s l a s o l t e r í a ( u n 6 0 % ) . Y
e n m u j e r e s , l o m á s h a b i t u a l d e l a
s o l e d a d e s l a v i u d e z ( u n 4 5 % ) .
L a c o n c l u s i ó n c u a n t i t a t i v a e s q u e

l a s o l e d a d j o v e n e s m a s c u l i n a y l a
s o l e d a d v i e j a e s f e m e n i n a .
E n e l t r a b a j o e s t a d i s t i c o d e l I N E
h a y t a m b i é n u n d a t o d e p u r a c a r t o —
g r a f i a , a l g o r e v e l a d o r e n e l m a p a d e
e s t a p i e l d e t o r o . S i e n t o d a E s p a ñ a
l o s h o g a r e s u n i p e r s o n a l e s s u p o n e n

e l 1 0 % d e l t o t a l , e n A s t u r i a s e s a c i —
f r a v u e l a h a s t a e l 3 1 % . U n a d e c a d a
t r e s c a s a s e s t á h a b i t a d a p o r u n a s e

l a p e r s o n a e n A s t u r i a s , u n a c o m u n i —
d a d q u e l l e v a y a m u c h o s a ñ o s t e v e
[ a n d o a l t a s t a s a s d e p o b l a c i ó n e n v e
j e c i d a y b a j a s c i f r a s d e n a t a l i d a d .
E l e s t u d i o d e l I N E c u e n t a q u e d u —

r a n t e e l a ñ o d e l a p a n d e m i a l a s

O l i a s s u b i d a s e s t á n e n l o s h o g a r e s
q u e a l b e r g a n a d o s p e r s o n a s ( u n
0 , 6 % ) o a c i n c o o m á s ( 1 , 3 % ) . M i e n -
t r a s q u e h a d e s c e n d i d o e l p o r c e n t a —

j e d e c a s a s d o n d e v i v e n t r e s p e r s o -
n a s ( 0 , 1 % ) o c u a t r o ( 0 , 4 % ) , h a a u —
m e n t a d o e l d e l a s q u e a c o g e n a
p a r e j a s o a g r a n d e s u n i d a d e s f a m i —
l i a r e s o c o n v i v i e n t e s .
M á s t r a b a j o p a r a l a S o c i o l o g í a .
A u n c o n t o d a s e s a s s u b i d a s y h a -

j a d a s q u e l o s e x p e r t o s d e b e r á n e x —
p l i c a r , e l t i p o d e h o g a r m á s f r e —
c u e n t e e n E s p a ñ a e s e l q u e s e h a c e
e n p a r e j a c o n o s i n h i j o s . H a y 1 0 , 7
m i l l o n e s d e p e r s o n a s q u e v i v e n a s í ,
e l 5 4 % d e l t o t a l .
L a o t r a n o t i c i a d e l e s t u d i o d e l
¡ N E c o n ñ r m a q u e l a e m a n c i p a c i ó n

j u v e n i l e s u n a q u i m e r a .
M á s d e l a m i t a d d e l a s p e r s o n a s

e n t r e l o s 2 5 y l o s 2 9 a ñ o s ( e 1 5 5 % )
v i v e c o n s u s p a d r e s . Y e s o e s u n a

r e a l i d a d q u e d e s d e 2 0 1 3 h a c r e c i —
d o n a d a m á s y n a d a m e n o s q u e
6 , 5 p u n t o s p o r c e n t u a l e s .
E n s ó l o s i e t e a ñ o s .
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ENTREVISTAS

Teodoro Corchero: “Ojalá nunca laTeodoro Corchero: “Ojalá nunca la
soledad se convierta en una pandemia”soledad se convierta en una pandemia”
CARLOS TRAVER PIQUER · 22 ABRIL, 2021

Teodoro Corchero Polanco, perteneciente a la Unión de Jubilados y Pensionistas UGT-Aragón en Teruel,
ha sido designado como nuevo presidente de la Comisión Permanente del Consejo Aragonés de las
Personas Mayores (Coapema) para el periodo de 2021 a 2024.

Su trayectoria profesional ha estado ligada a la Administración Central. Actualmente, tras su jubilación y
desde su presencia en la entidad, centra sus esfuerzos en la defensa del bienestar de las personas
mayores.

Pregunta.- En la anterior Comisión Permanente ejerció de vicepresidente. ¿Por qué decidió ocupar la
Presidencia en la Comisión actual?
Respuesta.- En Coapema cada tres años se hace una renovación de su Comisión Permanente. Decidí
presentarme porque creía que podía aprovechar mi experiencia anterior en lo que es mi objetivo y el
objetivo de todo Coapema: trabajar por, para y en bene cio de las personas mayores. Además, siempre
hay cosas que hacer y aspectos que renovar.

P.- La soledad es algo que la pandemia ha traído consigo y afecta notablemente a las personas
mayores. ¿Cómo puede paliarse este problema endémico?
R.- Cuando hablo del Covid, me viene a la mente que ojalá nunca la soledad se convierta en una
pandemia. Al ver que en las noticias aparece un caso de fallecimiento en soledad, yo siempre digo que
eso, lamentablemente, es la noticia, la realidad triste es el tiempo que pasó desde que la persona se sintió
sola hasta que terminó muriendo. Este problema se puede paliar de una manera muy sencilla; siendo la
sociedad generosa, dando apoyo y cariño a sus mayores. En Coapema, además, desarrollamos hace tres

https://www.aragondigital.es/2021/04/22/teodoro-corchero-ojala-nunca-la-soledad-se-convierta-en-una-pandemia
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años el proyecto ‘Abandonando la soledad’ para seguir trabajando en una labor silenciosa, pero
importante.

Coapema centra sus programas formativos en

la digitalización para revertir la brecha digital

que afecta a las personas mayores

P.- ¿Falta concienciación social de cara a las personas mayores y sus necesidades?
R.- Lo que hace falta, más que concienciación social, es una acción continuada. Cuando aparece el
titular en prensa, todos estaríamos dispuestos a hacer lo que hiciera falta, el problema es la continuidad
o permanencia en el tiempo. Eso es competencia de las asociaciones como Coapema o de los servicios
sociales de las administraciones, que deben llevar esa concienciación. De lo que no cabe duda es de que
algo que falta siempre para llevar a cabo las acciones pertinentes es la financiación.

P.- La actividad social se ha resentido con la Covid, sin embargo, desde Coapema han sacado adelante
proyectos como ‘Mayores activos en casa’ que han tenido gran repercusión. ¿Qué se ha conseguido con
ello?
R.- Este canal lleva funcionando tres años, aunque ahora se ha desarrollado y se ha potenciado
muchísimo. Intentamos, ahora que los mayores no pueden salir como antes, que desde casa tengan
acceso a información, formación y entretenimiento. En este espacio se desarrollan temas variados, y
todos los días se puede conectar uno libremente desde su ordenador de forma gratuita.
Afortunadamente, alguien tuvo la idea de crearlo porque ha sido muy bene cioso para las personas
mayores y tiene un gran número de seguidores.

Teodoro Corchero cataloga la ley de la

Dependencia como la más importante que ha

aprobado la democracia

P.- Los cursos formativos son otro de los puntos fuertes de Coapema y la digitalización siempre suele
estar presente en las programaciones, pero muchos han tenido problemas para gestionar de manera
online la autocita de vacunación contra la Covid-19. ¿Hay que seguir avanzando en este sentido?
R.- Es algo que tenemos asumido desde hace mucho tiempo. Coapema en este sentido desarrolla el
programa ‘Aulas itinerantes’. Las primeras actividades organizadas se centraron en algo tan elemental
como aprender a manejar un móvil, aunque poco a poco hemos ido avanzando. Creo que es
imprescindible que los mayores aprendan, y aunque tengan di cultades, los mayores deben aprender a
manejar, por ejemplo, un cajero automático, porque la sociedad les está obligando a hacerlo.

P.- Desde la organización que preside no solo de enden los intereses de las personas mayores, sino que
también toman partido en las decisiones que les atañan. ¿Qué grado de participación ejercen con las
administraciones y otras entidades?
R.- Nosotros formamos parte del Consejo Estatal de las Personas Mayores, y en Aragón formamos parte
del Tercer Sector, donde están las entidades más importantes sin ánimo de lucro que desarrollan una
labor importantísima. Ahora tenemos reuniones habituales para tener opción a los fondos comunitarios
que llegarán para colectivos vulnerables, como somos nosotros, y que queremos aprovechar para
ejecutar magní cos proyectos. Además, la relación con el Gobierno de Aragón, y fundamentalmente con
el IASS, es muy uida; la Administración aragonesa siempre ha estado muy dispuesto a escuchar la
opinión y las demandas de Coapema.

El presidente de Coapema considera que el
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sistema sanitario tiene que estar protegiendo

absolutamente al mayor

P.- Una constante es la reclamación de pensiones dignas y ayuda a la dependencia. La última noticia en
esta materia es que el Gobierno Central distribuirá a las comunidades más de 283 millones de euros
precisamente para la dependencia. ¿Los mayores necesitan más ayudas de este tipo?
R.- Para mí la ley de Dependencia es la más importante que ha aprobado la democracia, con lo cual en
todas las actuaciones que sean necesarias para la reivindicación de la dependencia, Coapema siempre
estará apoyándolo. Respecto a las pensiones, los mayores reivindicamos algo que es nuestro apoyo, por
lo que subsistimos; pensiones que fueron no hace mucho el soporte y el sustento no solo de los mayores,
sino también de muchas familias. Por todo ello creo que las pensiones necesitan ser respaldadas e
incrementadas, siempre para lograr unas pensiones justas.

P.- ¿Cuáles son los aspectos que in uyen directamente en el bienestar de los mayores y cree que
deberían experimentar una mejora o corrección inmediata?
R.- Como consecuencia del paso de la vida, nuestra salud se deteriora. Con ello quiero decir que el
sistema sanitario tiene que estar protegiendo absolutamente al mayor, por lo que el aumento de los
presupuestos en la Sanidad pública debe ser prioritario. Para mí no es cuestión de invertir, sino de
atender; y la atención es algo a lo que se tiene derecho. De endo los servicios públicos en toda su
amplitud porque son aspectos que ayudan al bienestar de los mayores.
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p e z a n d o p o r a c o m p a ñ a m i e n t o s
i n d i v i d u a l e s d e n t r o y f u e r a d e l
h o g a r , d e s d e t e m a s c o t i d i a n o s
h a s t a t r a b a j o p a r a c o m b a t i r l a s o -
l e d a d . e j e r c i c i o s d e m o t r i c i d a d ñ —
n a , t r a b a j o e m o c i o n a l y c o g n i t i —
v o . . . t a m b i é n h a g o a c o m p a ñ a -

e l ' c o w o r k i n g ' l o c a l . L . u
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m i e n t o s e x t e r n o s , c o m o i r a l m é á
d i c o o a h o r a a l a v a c u n a c i ó n ,
a s u n t o s d e t e m a a d m i n i s t r a t i v o . . .
s i e m p r e e s t o y e n c o n t a c t o c o n
l o s f a m i l i a r e s : e s u n s e r v i c i o p r i -
v a d o q u e s e t r a b a j a e n c o o r d i n a -
c i ó n c o n s e r v i c i o s s o c i a l e s y l o s
a y u n t a m i e n t o s . A h o r a n o p o d e -
m o s h a c e r a c t i v i d a d e s g r u p a l e s ,
y e s u n a p e n a ; e s o s i , d e s a r r o l l a —
m o s l a g e s t i ó n d e c o m p r a s d e s d e
q u e f u e i m p r e s c i n d i b l e a l p r i n c i -
p i o d e l a p a n d e m i a » .

G e s t i ó n d e v i v i e n d a y e m p l e o

M a r i a P u l i d o , d e M a d r i d , l l e v a
d o s a ñ o s e n e l p u e b l o c o n s u p a »
r e i a , A l f o n s o R i o s ; t i e n e n u n p e -
q u e ñ o . A y l é n . < < B u s c á b a m o s a l —
g o c o m o A r t i e d a , l l e n o d e v i d a e
i n i c i a t i v a ; E m p e n t a A r t i e d a f u e
l o q u e n o s a c a b ó d e c o n v e n c e r .
E n c o n t r é m u c h a g e n t e j o v e n ,
c o n g a n a s d e h a c e r c o s a s : n o s
s u m a m o s a l e m p e ñ o e n e l g r u -
p o m o t o r d e l a s a c t i v i d a d e s , L a
C o l l a . y h e m o s t r a b a j a d o t a n t o
c o n j ó v e n e s c o m o c o n l o s m a »
y o r e s e n d i n a m i z a c i ó n s o c i a l y
c u l t u r a l . T a m b i é n p a r t i c i p a m o s

e n l a s i n i c i a t i v a s d e e m p l e o y
v i v i e n d a , l o s d o s r e t o s m á s
g r a n d e s q u e t e n e m o s . E n e l p r i —
m e r o , c o n e l a p o y o d e l A y u n t a -
m i e n t o , s e h a c o n s e g u i d o d i s p o -
n e r d e a l q u i l e r e s s o c i a l e s , y s e
h a m e d i a d o c o n p r o p i e t a r i o s
p a r a q u e p u s i e r a n m á s v i v i e n d a
e n a l q u i l e r . a d e m á s d e c o l a b o r a r
e n l a g e s t i ó n d e e s e p r o c e s o ;
h a y s e i s c a s a s , c u a t r o p ú b l i c a s y
d o s p r i v a d a s . p e r o e s t á n l l e n a s .
N e c e s i t a m o s m á s , y l o s a y u n t a —
m i e n t o s t i e n e n u n p a p e l f u n d a —
m e n t a l » .

 

R o s a , q u e t a m b i é n h a c e t e r a —
p i a s “ o n l i n e ' . q u i e r e q u e d a r s e .
< < M i i d e a e s s e g u i r a q u í , t r a b a j a n —
d o e n l o s c u a t r o p u e b l o s ; g a n a r i a
m á s e n o t r o s s i t i o s . p e r o p r e f i e r o
e s t o . M e p a g a n l o s a y u n t a m i e n —
t o s y h a y u n e o p a g o e n l o s a c o m —
p a ñ a m i e n t o s e x t e r n o s , q u e v i e -
n e n s i e n d o t r e s o c u a t r o a l a s e -
m a n a . E s t e t r a b a j o m e p e r m i t e v i —
v i r d o n d e q u i e r o , h a c i e n d o a l g o
e n l o q u e c r e o y d e s a r r o l l á n d o m e
c o n m i f a c e t a p r o f e s i o n a l » .
L a m a l l o r q u i n a c r e e q u e e s t e
p r o y e c t o e s t o t a l m e n t e r e p l i c a -
b l e . < < N o h e i n v e n t a d o l a r u e d a ,
s i m p l e m e n t e m e a t r e v í y l o s
a y u n t a m i e n t o s a p o s t a r o n p o r
e l l o . V e m o s l a l o n g e v i d a d c o m o
u n a o p o r t u n i d a d ; m e d i j o e l o t r o
d í a u n a b u e l o q u e l a s p e r s o n a s
s o m o s c o m o l o s á r b o l e s . c u a n t o s
m á s a ñ o s t e n e m o s m á s c r e c e n
n u e s t r a s r a í c e s y m á s f i r m e m e n —
t e s e a g a r r a n a l a t i e r r a ; a p r e n d o
m u c h o d e e l l o s » .
R o s a n o r e h ú y e t e m a s q u e s u c —

l e n s e r c a s i u n t a b ú . < < T a m b i é n
h a b l a m o s d e l a m u e r t e y d e e ó -
m o q u i e r e n p r e p a r a r s e p a r a e l l a .
U n a m u i e r m e p i d i ó q u e n o l a i n —
c i n e r a s e n c u a n d o m u r i e r a , a s i
q u e m e t o c ó d e c í r s e l o a s u h i j a , y
s e r e s p e t ó s u v o l u n t a d . C r e o t a m —
b i é n e n l a l i b e r t a d d e e l e g i r c i ó n -
d e q u i e r e s v i v i r ; s e p u e d e n h a c e r
c o s a s s i d e s d e l o p ú b l i c o s e a p o -
y a . A d e m á s , l o s V e c i n o s s o n u n a
a y u d a c l a v e : a q u í t o d o s c u i d a n d e
t o d o s . Y y o s i e m p r e e s t o y a t e n t a
a l t e l é f o n o , a u n q u e s e a p a r a e x —
p l i e a r l e s c ó m o u s a r l a ' t a b l e t ' » .

P e r m a c u l t u r a y c o n c i e n c i a
N a t a l i a O l i v e r o s A c u ñ a v i n o d e
M é x i c o y l l e v a a l g o m á s d e t r e s
a ñ o s e n A r t i e d a ; s e e n c a r g a d e l
a l b e r g u e c o n s u p a r e i a . I s i d r e .
< < C o n o c i m o s e l p u e b l o p o r l a p l a

t a f o r m a S e n d e r o s d e T e j a , a n t i —
g u a g e s t o r a d e l a l b e r g u e . V i v í a —
m o s e n M é x i c o y b a r a i á b a m o s d i -
v e r s a s o p c i o n e s , t o d a s e n p u e -
b l o s ; A r t i e d a f u e l a o p c i ó n q u e
m á s n o s g u s t ó . L a n a t u r a l e z a e s -
t á m u y b i e n , m e e n c a n t a e l m o n -
t e , p e r o m u c h o s p u e b l o s t i e n e n
m o n t e , y n o t a n t o s u n g r u p o d e
g e n t e j o v e n y a c t i v a e n u n c e n s o
p e q u e ñ o , a q u í h a y u n a c h i s p i t a .
L o s m a y o r e s s o n m u y a b i e r t o s ,
n o s s e n t i m o s d e m a r a v i l l a » .
A d e m á s d e l a l b e r g u e y e l r e s

t a u r a n t c , N a t a l i e e I s i d r e t r a b a j a n
e n u n h u e r t o e c o l ó g i c o . < < E s a l g o
q u e y a h a c í a m o s e n M é x i c o ; u n a
s e ñ o r a c o n r a í c e s e n e l p u e b l o
n o s c e d i ó a q u í e l t e r r e n o d e s u
a b u e l o . a b a n d o n a d o h a c e t i e m p o ,
p a r a l i m p i a r l o . r e c u p e r a r l o y t r a —
b a j a r l o . L e h a c í a i l u s i ó n q u e a l -
g u i e n h i c i e r a e s a t a r e a , y p u s o
u n a c o n d i c i ó n ; q u e l e d e i á r a m o s
u n p e d a c i t o p a r a c u l t i v a r e l l a s u s
c o s a s — r í e — y e l p r i m e r a ñ o l l a m ó
l a a t e n c i ó n l a a p u e s t a p o r l a p e r —
m a c u i t u r a , n o t o d o s c r e í a n q u e
f u n c i o n a r í a b i e n . p e r o e n s e g u i d a
l e s c o n v e n c i m o s , e l h u e r t o e s t á
m u y b o n i t o , a d e m á s » .

N a t a l i a c u i d a l a f o r m a y e l f o n —
d o . < < L l e v a m o s d i a r i a m e n t e l a c o -
m i d a a s e i s m a y o r e s q u e s o l i c i t a n
e s e s e r v i c i o , e s u n a g o z a d a p o d e r
a y u d a r l e s . A d e m á s , h e m o s h e c h o
g l i i n e r o y u n p e q u e ñ o e s t a n q u e
c o n e s q u e m a s d e b i o e o n t s t r u c —
c i ó n , h e m o s h e c h o c a m p a m e n t o s
i n f a n t i l e s , t a l l e r e s . . . e s u n h u e r t o
e d u c a t i v o q u e , a l m i s m o t i e m p o ,
a b a s t e c e a l a l b e r g u e d e p r o d u c —
t o s f r e s c o s d e t e m p o r a d a . T o m a »
t e , l e c h u g a , c a l a b a c í n . . . e s u n p l u s
p a r a n u e s t r a c o c i n a . N o p a r a m o s ,
e s o s i ; e n e l p u e b l o h a y t r a n q u i l i -
d a d e n c o m p a r a c i ó n a l a s c i u d a —
d e s . p e r o t a m b i é n f a e n a d e l a m a -
ñ a n a a l a n o c h e » .

C A S A B I E N C O N . . .

   
O l b a . E l p u e b l o t u r o l e n s e h a
v i v i d o u n a e x p l o s i ó n d e m o -
g r á f i c a n o t a b l e g r a c i a s a l t i -
r ó n d e s u p r o y e c t o e s c o l a r .
b a s a d o e n e l a p r e n d i z a j e e n l a
n a t u r a l e z a . M u c h a s p a r e i a s
j ó v e n e s s e h a n m u d a d o a l
p u e b l o y h a n c o m e n z a d o
i g u a l m e n t e p r o y e c t o s d e e m -
p r e n d i m i e n t o d e s d e a l l á . T a m —
b i é n s e t r a b a j a e n e l c u i d a d o
d e l e n t o r n o y l a t o m a d e c o n -
c i e n c i a d e l a s n u e v a s g e n e r a -
c i o n e s s o b r e o t r a s f o r m a s d e
v i v i r e n e l e n t o r n o r u r a l .

 

D e l p u e b l o y d e s d e e l p u e -
b l o . A u n q u e s e a b r a z a a l o s
r e c i é n l l e g a d o s , t a m b i é n h a y
j ó v e n e s t r a b a j a n d o e n e l p u e
b l o c o n A r t i e d a e n e l g e n o m a .
E s e l c a s o d e A d r i á n S o l a n a ,
q u e l l e v a C i m a N o r t e , p o r t a l
w e b s o b r e e l P i r i n e o q u e p r o —
m u e v e y d i v u l g a t o d o t i p o d e
a c t i v i d a d e s e n l a n a t u r a l e z a .
t a n t o a m b i e n t a l e s c o m o d e -
p o r t i v a s , l e c t i v a s e h i s t ó r i c a s .
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U n d o c u m e n t a l p o n d r á r o s t r o a
' L a s o l e d a d d e l o s q u e n o e x i s t e n '
E l p r o g r a m a A c o m p a ñ a n d o T e r u e l , q u e p r o m u e v e e l A y u n t a m i e n t o , y e l
C a m p u s u n i v e r s i t a r i o c o l a b o r a n e n e s
P i F u e r t e s
T e r u e l

U n d o c u m e n t a l p o n d r á r o s t r o s a

l a s o l e d a d n o d e s e a d a . G r a c i a s a
l a c o l a b o r a c i ó n e n t r e e l C a m p u s
u n i v e r s i t a r i o t u r o l e n s e y e l p r o -

g r a m a A c o m p a ñ a n d o T e r u e l ,
q u e p r o m u e v e e l A y u n t a m i e n t o
j u n t o a l a F e d e r a c i ó n d e A s o c i a —
c i o n e s V e c i n a l e s , s e v a a p r o d u -
c i r u n d o c u m e n t a l q u e r e c o g e r á

t e s t i m o n i o s d e p e r s o n a s q u e p a -
s a n 0 h a n p a s a d o p o r l a s o l e d a d
n o d e s e a d a y e n e l q u e t a m b i é n
s e e x p l i c a r á c ó m o s a l i r d e e l l a
g r a c i a s a l a c o l a b o r a c i ó n c i u d a -
d a n a y a l o s v o l u n t a r i o s q u e s e
c o o r d i n a n a t r a v é s d e l p r o g r a m a
A c o m p a ñ a n d o T e r u e l .
E l s a l ó n d e p l e n o s d e l A y u n t a —

m i e n t o a c o g i ó a y e r l a p r e s e n t a -
c i ó n d e e s t e d o c u m e n t a l t i t u l a d o

L a s o l e d a d d e l o s q u e n o e x i s t e n ,
c u y o p r o d u c t o f i n a l s e p o d r á v e r
a f i n a l d e a ñ o . L a a l c a l d e s a , E i n —

m a B u j , r e c o r d ó e l p a p e l q u e d u -
r a n t e l a p a n d e m i a j u g ó e l p r o g r a

m a A i s l a d o s p e r o n o s o l o s o e l
q u e a h o r a r e a l i z a A c o m p a ñ a n d o
T e r u e l p a r a a y u d a r a l a s p e r s o -
n a s q u e n e c e s i t a n c o m p a ñ í a . “ E l
o b j e t i v o e s q u e e n T e r u e l n a d i e
s e s i e n t a s o l o “ . s u b r a y ó .
L a a l c a l d e s a a g r a d e c i ó l a i m -

p l i c a c i ó n d e l a t i t u l a c i ó n d e B e -
l l a s A r t e s c o n l a c i u d a d y a s e g u r ó
q u e e s u n “ o r g u l l o ” q u e c a d a v e z
e s a r e l a c i ó n c o n l a c i u d a d , t a n t o

f í s i c a c o m o d e s d e e l p u n t o d e
v i s t a s o c i a l s e a c a d a v e z m a y o r ,
c o m o l o d e m u e s t r a e l t r a b a j o q u e
a y e r s e p r e s e n t ó .
L a c o o r d i n a d o r a d e A c o m p a »

ñ a n d o T e r u e l , S a m a n t h a G ó m e z ,
c o n s i d e r ó q u e e s t e t r a b a j o v a a
p e r m i t i r “ v i s u a l i z a r ” e l a i s l a -

i e t r a b a ¡ o p a r a

 

P r e s e n t a c i ó n d e l d o c u m e n t a l a y e r e n e l s a l ó n d e p l e n o s d e l A y u n t a m i e n t o

¡ I I &

m i e n t o s o c i a l y l a s o l e d a d n o d e '
s e a d a q u e s u f r e n a l g u n a s p e r s o —
n a s , p e r m i t i r á q u e l a s o c i e d a d s e
c o n c i e n c i e s o b r e e s t a s i t u a c i ó n y
a d e m á s “ n o v e r s o l o l o n e g a t i v o
s i n o t a m b i é n l o p o s i t i v o " c o m o
l a l a b o r d e l o s v o l u n t a r i o s y l a
e x i s t e n c i a d e r e c u r s o s p a r a p l a n -

e l q u e s e b u s c a n v o c e s
   

   
t a r c a r a a e s t a s i t u a c i ó n . P o r e l l o ,
a n i m ó a l o s t u r o l e n s e s a p a r t i c i »
p a r e n é l c o n t a n d o s u e x p e r i e n —
c i a . “ H a y q u e v i s u a l i z a r q u e p e -
d i r a y u d a n o e s a l g o m a l o " , d i j o .
E l p r o f e s o r d e B e l l a s A r t e s A l —

f o n s o B u r g o s l i d e r a e s t e p r o y e c -
t o . C o n u n a d i l a t a d a e x p e r i e n c i a
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1 1
A L U M N O S
d e l C a m p u s d e T e r u e l
p a r t i c i p a n e n e l d o c u m e n t a l .
P a r a a p o r t a r u n t e s t i m o n i o a l a
g r a b a c i ó n s e p u e d e h a c e r e n
o c o m p o n o n d o . i e r u e l © g m o í l c o m ( )
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e n l a d i r e c c i ó n d e d o c u m e n t a l e s ,
h i z o u n l l a m a m i e n t o a p o n e r s e

e n c o n t a c t o c o n e l l o s y p a r t i c i p a r
e n é l p o r q u e “ q u e r e m o s d e m o s -

t r a r q u e l a s o l e d a d n o e s s o l o a l -
g o d e m a y o r e s y p r e t e n d e m o s
m o s t r a r s u s e f e c t o s a t o d o s l o s

n i v e l e s " .
T a m b i é n m o s t r a r l o s m i e d o s

y e s p e r a n z a s d e u n a s i t u a c i ó n
q u e c a d a v e z e s m á s f r e c u e n t e e n
l a s o c i e d a d a c t u a l . P o r e s o , e l o b —
j e t i v o d e l d o c u m e n t a l n o s e q u e -
d e s o l o e n T e r u e l s i n o q u e “ q u e —
r e m o s h a c e r a l g o e x t r a p o l a b l e
m á s a l l á d e l a c i u d a d " .
B u r g o s e s t á a l f r e n t e d e u n

e q u i p o d e o n c e a l u m n o s d e B e -
l l a s A r t e s , q u e t r a b a j a r á n e n t o -
d o s l o s p r o c e s o s d e l p r o y e c t o p a —
r a v i s i b i l i z a r l a s o l e d a d d e s d e d i -

f e r e n t e s á m b i t o s , c o m o e x p l i c ó
a y e r u n a d e l a s e s t u d i a n t e s , M a r —
t a B u r r i e l .

L a i n i c i a t i v a c u e n t a a d e m á s
c o n u n a a y u d a d e l a F u n d a c i ó n
U n i v e r s i t a r i a A n t o n i o G a r g a l l o , ¿ ¡
l a q u e A l f o n s o B u r g o s d i o l a g t a —
c i a s a l i g u a l q u e a l A y u n t a m i e n —
t o . E l o b j e t i v o e s q u e e l d o c u -
m e n t a l s e p u e d a p r e s e n t a r a f e s -
t i v a l e s y q u e s e p u e d a a d a p t a r a
d i f e r e n t e s f o r m a t o s , c o m o l a s r e -
d e s s o c i a l e s , p a r a l l a m a r l a a t e n —
c i ó n s o b r e e s t e f e n ó m e n o s o c i a l
c a d a v e z m á s e x t e n d i d o e n p e —
q u e ñ a s y g r a n d e s p o b l a c i o n e s .



H E R A L D O D E A R A G Ó N
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 2 8 6 3 7
E G M : 1 6 8 0 0 0

H E R A L D O
D E A R A G O N

L o s h o g a r e s d e
m a y o r e s d e t e c t a r á n
l o s c a s o s d e s o l e d a d
B r o t o a n u n c i a q u e s e
v a a a c t u a l i z a r e l
m o d e l o d e l o s 3 1
c e n t r o s q u e e l I A S S
t i e n e e n l a C o m u n i d a d

Z A R A G O Z A . L a r e d d e 3 1 h o -
g a r e s d e m a y o r e s c o n q u e
c u e n t a e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) s e
c o n v e r t i r á e n u n a p i e z a f u n d a -
m e n t a l p a r a d e t e c t a r l o s c a s o s
d e p e r s o n a s m a y o r e s q u e v i v e n
s o l a s y f a c i l i t a r l e s s e r v i c i o s q u e
f a v o r e z c a n q u e p u e d a n s e g u i r
e n s u s h o g a r e s s i a s í l o d e s e a n .
P a r a e l l o , e l D e p a r t a m e n t o d e

C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S o c i a -
l e s y a e s t á t r a b a j a n d o e n u n a
a c t u a l i z a c i ó n d e l m o d e l o d e
e s t o s c e n t r o s q u e c u e n t a n c o n
u n o s 1 1 0 . 0 0 s o c i o s .
A s í l o d e f e n d i ó a y e r l a c o n —

s e j e r a d e C i u d a d a n í a , M a r í a

V i c t o r i a B r o t o d u r a n t e s u i n -
t e r v e n c i ó n e n l a c o m i s i ó n d e l
r a m o e n l a s C o r t e s e n l a q u e
c o m p a r e c i ó a p e t i c i ó n d e l P a r -
t i d o P o p u l a r . B r o t o t a m b i é n p i -
d i ó u n a e s t r a t e g i a n a c i o n a l p a -
r a a b o r d a r e s t a p r o b l e m á t i c a .
E n l a C o m u n i d a d h a y 6 5 . 4 0 0

p e r s o n a s d e m á s d e 6 5 a ñ o s
q u e v i v e n s o l a s , s e g ú n l o s d a —
t o s q u e c o m e n t ó l a c o n s e j e r a .
C a s i u n a t e r c e r a p a r t e d e e s -
t o s h o g a r e s u n i p e r s o n a l e s , u n
3 0 , 5 % , e s t á n o c u p a d o s p o r
m a y o r e s d e 8 5 a ñ o s y u n 1 7 %

p o r j u b i l a d o s d e e n t r e 6 5 y 6 9
a ñ o s . E l 6 9 , 3 % d e l o s m a y o r e s
d e 6 5 a ñ o s q u e e s t á n s o l o s e n

s u s d o m i c i l i o s s o n m u j e r e s .
L a d i p u t a d a d e l P a r t i d o P o -

p u l a r , M a r i a n O r ó s , r e c a l c ó l a

i m p o r t a n c i a d e c o n t a r c o n u n
< < l i s t a d o » p a r a c o n o c e r l a < < p o —
b l a c i ó n d i a n a » q u e h a y q u e
a t e n d e r , e l a b o r a r u n i n f o r m e

s o b r e c ó m o h a a f e c t a d o l a
p a n d e m i a a e s t a s p e r s o n a s e n
s u s c o n d i c i o n e s f í s i c a s y s a l u d
m e n t a l y e s t a b l e c e r u n p r o t o -
c o l o c o n A t e n c i ó n P r i m a r i a
p a r a q u e l o s m é d i c o s d e c a b e -
c e r a a l e r t e n s o b r e p a c i e n t e s

e n e s t a s i t u a c i ó n .
L a c o n s e j e r a s u b r a y ó e l
b u e n f u n c i o n a m i e n t o d e l t e l é —
f o n o d e l m a y o r , e l 9 0 0 2 5 2 6 2 6 .
D u r a n t e e l a ñ o p a s a d o r e g i s -
t r ó u n a m e d i a m e n s u a l d e 6 0 0
l l a m a d a s e n t r a n t e s y s a l i e n t e s ,
q u e a c t u a l m e n t e s e h a n r e d u -
c i d o a u n a s 3 0 0 .
E l d e b a t e t u v o s u m o m e n t o
d e c r i s p a c i ó n . L a p o r t a v o z p o —
p u l a r r e p r o c h ó a B r o t o q u e e n
l a p a n d e m i a s e < < d e j ó d e l a d o »
a l o s m a y o r e s . E n s u c o n t e s t a -
c i ó n , e s t a a l u d i ó a q u e l o s c e n -
t r o s d e c o n v i v e n c i a d e l A y u n -
t a m i e n t o d e Z a r a g o z a n o e s t u -
v i e r o n a b i e r t o s c o m o l e h a b r í a
< < g u s t a d o » .
E l c u a t r i p a r t i t o r e s p a l d ó l a

l a b o r l l e v a d a a c a b o p o r e l D e -
p a r t a m e n t o , a u n q u e r e c o n o c i ó
q u e e l a i s l a m i e n t o d e l o s a n c i a -

n o s s e h a v i s t o a g r a v a d o y e s t e
e s u n r e t o a a f r o n t a r e n l a n u e —
v a e t a p a . E n s u s i n t e r v e n c i o n e s
c o i n c i d i e r o n e n l a n e c e s i d a d
d e r e v i s a r l a E s t r a t e g i a d e
A t e n c i ó n y P r o t e c c i ó n S o c i a l
p a r a l a s p e r s o n a s m a y o r e s e n
A r a g ó n , q u e d a t a d e 2 0 1 8 .
M i e n t r a s , d e s d e C i u d a d a -

n o s , L o r e t o C a m a ñ e s i n s t ó a

d i v u l g a r l a e x i s t e n c i a d e l T e l é -
f o n o d e l M a y o r y a d e s t i n a r
m á s r e c u r s o s a p r o g r a m a s d e
p r e v e n c i ó n . P o r s u p a r t e , e l d i -

p u t a d o d e V o x , D a v i d A r r a n z ,
r e c l a m ó q u e s e m e j o r e u n s i s -
t e m a d e S e r v i c i o s S o c i a l e s
q u e d e b e a t e n d e r a u n a p o b l a -
c i ó n < < c a d a v e z m á s l o n g e v a » .

S . C .

2 9 - A B R I L - 2 0 2 1
( j u e v e s ) ?

n º p a g i n a : 5
S u p l : -
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2 9 > A B R I L - 2 0 2 1
( j u e v e s )

n º p a g i n a : 1 1
S u p l :

 

L a f o r t a l e z a d e l o s m a y o r e s
M A R Í A Á N G E L E S D U R Á N

 

L a e n c u e s t a d e l C e n t r o d e I n v e s t i g a c i o n e s S o c i o l ó g i c a s s o b r e s a l u d m e n t a l n o s h a s o r p r e n d i d o
a l r e c o g e r u n a m a y o r c a p a c i d a d a d a p t a t i v a d e l o s a n c i a n o s a n t e l a s d i f i c u l t a d e s d e l a c o v i d

v e c e s , l a s e n c u e s t a s a r r o —
j a n s o r p r e s a s . A c a b a n d e
p u b l i c a r s e l o s h a l l a z g o s
d e u n r e c i e n t e s o n d e o s o —

b r e l a s a l u d d u r a n t e l a
p a n d e m i a , q u e o f r e c e d e

l o s m a y o r e s u n r e t r a t o e n e x c e l e n t e e s —
t a d o d e s a l u d m e n t a l . L o s m a y o r e s h a n
m a n i f e s t a d o c a p a c i d a d a d a p t a t i v a , i n t e -
l i g e n c i a e m o c i o n a l y a c c e s o a r e d e s
a f e c t i v a s a p e s a r d e l o s p r o l o n g a d o s e n -
c i e r r o s y d e s a b e r s e e n l a d i a n a d e l c o r o —
n a v i r u s . T a l v e z n o d e b i e r a r e s u l t a r s o r -
p r e n d e n t e , p e r o t r a s t a n t o s m e s e s d e
b o m b a r d e o s o b r e s u v u l n e r a b i l i d a d y
t a n t o a l u v i ó n d e c i f r a s t e r r i b l e s s o b r e
f a l l e c i m i e n t o s d e p e r s o n a s d e e d a d
a v a n z a d a , l a b o n d a d d e l o s d a t o s e s u n a
i n e s p e r a d a y m a g n í f i c a n o t i c i a .
E l e s t u d i o l o h a r e a l i z a d o e l C e n t r o

d e i n v e s t i g a c i o n e s S o c i o l ó g i c a s y l o s d a —
t o s s o n d e l i b r e a c c e s o . R e s u l t a c o m p l i -
c a d o p r e c i s a r q u é s e e n t i e n d e p o r p e r s o —
n a m a y o r . E s t e e s t u d i o n o d e f i n e e x p l i c i -
t a m e n t e a l o s m a y o r e s s i n o q u e , c o m o
e s h a b i t u a l , a s u m e a l u m b r a l d i v i s o r i o
i m p u e s t o p o r l a j u b i l a c i ó n y a g r u p a e n
u n c o l e c t i v o e s t a d í s t i c o a t o d o s l o s q u e
s o b r e p a s a n l o s s e s e n t a y c i n c o a ñ o s .
P o r e q u i v a l e n c i a c o n s u p e s o e n l a p o -
b l a c i ó n e s p a ñ o l a , c o n s t i t u y e n e l 2 5 % d e
l a m u e s t r a .
E n l o q u e p u d i é r a m o s l l a m a r d a t o s

o b j e t i v o s o c o n s t a t a c i ó n d e h e c h o s , s o —
l o e l 7 % d e l o s m a y o r e s e n t r e v i s t a d o s
d i c e h a b e r e n f e r m a d o d e c o r o n a v i r u s ,
m i e n t r a s l a m e d i a d e l a p o b l a c i ó n e s d e
9 % . L a m á x i m a , n o m u y d i f e r e n t e d e l a
m e d i a , l a a r r o j a n l o s g r u p o s d e e d a d

c e n t r a l , e n t r e l o s 3 5 y l o s 5 4 a ñ o s . S i n
e m b a r g o , l o s d a t o s o f r e c i d o s p o r l o s m a —
y o r e s t a m b i é n a l u m b r a n l a s i t u a c i ó n d e

r i e s g o q u e h a n v i v i d o . L a h o s p i t a l i z a -
c i ó n d e q u i e n e s e n f e r m a r o n a l c a n z ó e n -
t r e e l l o s u n í n d i c e d e l 2 0 % ; e s m á s a l t o
q u e l a m e d i a , y m u c h o m á s a l t o q u e
e n t r e l o s d e 2 5 a 4 4 a ñ o s ( 5 % ) o l o s
m e n o r e s d e 2 4 a ñ o s , q u e n o l l e g a n a l
1 % . E l í n d i c e d e q u i e n e s h a n p e r d i d o
a l g ú n a m i g o p o r l a p a n d e m i a e s d e l
3 9 % , e l d o b l e q u e l a m e d i a d e l a p o b l a -
c i ó n .
A u n q u e l a e n c u e s t a n o d e f i n e l a s a —

l u d . u n c e n t e n a r d e p r e g u n t a s s e c o n -
v i e r t e n e n o t r o s t a n t o s i n d i c a d o r e s q u e

a y u d a n a c o n f i g u r a r l a . E n l o s i n d i c a d o -
r e s d e p r o b l e m a s f í s i c o s d u r a n t e l a p a n -
d e m i a . t a l e s c o m o h a b e r s u f r i d o d o l o »
r e s d e e s t ó m a g o , e s p a l d a , t o r á c i c o s , m a —

r e o s o d e s m a y o s , p a l p i t a c i o n e s . e s t r e ñ i »
m i e n t o o d i a r r e a , n á u s e a s , g a s e s o i n d i -
g e s t i ó n , l o s m a y o r e s r e p o r t a n i n d i c e s

m á s b a j o s q u e c u a l q u i e r o t r o g r u p o d e
e d a d . N o s e t r a t a d e u n a r e s p u e s t a d e s
g a n a d a r e s p e c t o a s u p r o p i a s i t u a c i ó n ,
s i n o a t e n t a y c l a r a m e n t e d i f e r e n c i a d a
s e g ú n e l t e m a : c o m o p r u e b a d e l c o n t r a s -
t e , r e s p e c t o a l d o l o r d e a r t i c u l a c i o n e s
o f r e c e n u n m a l i n d i c e , p e o r q u e e l d e
c u a l q u i e r o t r o g r u p o d e e d a d . E s a l g o
y a s a b i d o , c o n s t a t a d o p o r t o d a s l a s e n -
c u e s t a s d e s a l u d y c e r t i f i c a d o p o r l a
p r á c t i c a m é d i c a . E n c u a n t o a l p a d e c i -
m i e n t o d e e n f e r m e d a d e s c r ó n i c a s a n t e -

r i o r e s & l a p a n d e m i a , s u s d e c l a r a c i o n e s
c u a d r u p l i c a n l o s i n d i c e s d e l o s m á s j ó -
v e n e s .
L o s m a y o r e s h a n m o s t r a d o s u f o r t a á

l e z a e n l a s a c t i t u d e s y e m o c i o n e s . N o e s
i r r e l e v a n t e q u e l a s o c i e d a d e s p a ñ o l a h a -

D u r a n t e l a p a n d e m i a ,
l o s m a y o r e s h a n m o s t r a d o
s u f o r t a l e z a e n l a s
a c t i t u d e s y e m o c i o n e s

L o s r e s i d e n t e s s o n u n g r u p o
i m p o r t a n t e p o r s u s
c a r a c t e r í s t i c a s , p e r o n o s o n
r e p r e s e n t a t i v o s d e l c o n j u n t o
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y a g a r a n t i z a d o s u e s t a b i l i d a d e c o n ó m i —
c a m a n t e n i e n d o l a s p e n s i o n e s d u r a n t e
l a c r i s i s . m i e n t r a s a s u a l r e d e d o r s e i n s -
t a l a b a l a i n c e r t i d u m b r e p o r l a p é r d i d a
m i l l o n a r i a d e e m p l e o s y n e g o c i o s .
L a p a n d e m i a h a p r o p i c i a d o e m o c i o —

n e s n e g a t i v a s c o m o l a a n s i e d a d , l a t r i s -
t e z a , l a p r e o c u p a c i ó n , e l a g o b i o , e l n e r -
v i o s i s m o y l a i r r i t a b i l i d a d . l a d e s e s p e —

r a n z a r e s p e c t o a l f u t u r o o l a s e n s a c i ó n
d e s o l e d a d . C a d a u n a d e e l l a s s e h a c o n —

v e r t i d o e n u n i n d i c a d o r : e n u n a e s c a l a
d e c u a t r o p u n t o s , e l c o n j u n t o d e l a p o
b l a c i ó n a l c a n z a u n a m e d i a d e d o s p u n —
t o s . L o s m a y o r e s e s t á n p o r d e b a j o d e l a
m e d i a y o b t i e n e n l a s p u n t u a c i o n e s m í -
n i m a s e n t o d o s l o s i n d i c a d o r e s d e e m o —
c i o n e s n e g a t i v a s , m i e n t r a s l o s g r u p o s
m á s a f e c t a d o s s o n p r e c i s a m e n t e l o s m e —
n o r e s d e 2 4 a ñ o s y l o s d e 2 5 a 4 4 .
L o s m a y o r e s r e p o r t a n l o s í n d i c e s

m á s b a j o s d e t o d a l a p o b l a c i ó n e n l o s
i n d i c a d o r e s d e h a b e r s e s e n t i d o d e p r i m i -
d o s d u r a n t e l a p a n d e m i a . n o h a b e r c o n
t r o l a d o s u s p r e o c u p a c i o n e s o h a b e r p e r -

d i d o e l i n t e r é s e n h a c e r c o s a s , A p e s a r
d e q u e u n a c u a r t a p a r t e d e e l l o s v i v e n

s o l o s e n s u h o g a r , d e c l a r a n h a b e r s e s e n -
t i d o a i s l a d o s d u r a n t e l a p a n d e m i a e n
m e n o s p r o p o r c i ó n q u e c u a l q u i e r o t r o
g r u p o d e e d a d , e i g u a l s u c e d e c o n e l
m i e d o a l a i s l a m i e n t o y l a s o l e d a d . T a m -
b i é n o f r e c e n l o s í n d i c e s m á s b a j o s d e l
m i e d o d e c l a r a d o a c o n t a g i a r s e o m o r i r ,
o q u e p u e d a c o n t a g i a r s e a l g ú n f a m i l i a r ,
E n l a s s e c u e l a s p o c o t a n g i b l e s d e l a

p a n d e m i a , c o m o l o s p r o b l e m a s d e s u e —
ñ o o c a n s a n c i o y l a s e n s a c i ó n d e n o
d i s p o n e r d e s u f i c i e n t e e n e r g í a , l o s m a -
y o r e s m a n i f i e s t a n l a i n c i d e n c i a m á s b a —
j a d e l p r o b l e m a , s i e n d o e n c a m b i o l o s
g r u p o s d e j ó v e n e s d e 2 5 a 3 4 a ñ o s q u i e -
n e s o f r e c e n l o s í n d i c e s m á s a l t o s .

S i e s t o s d a t o s m e r e c e n r e f l e x i ó n e s
p o r q u e l a p a n d e m i a h a d e t e r i o r a d o l a
i m a g e n d e l o s m a y o r e s , v i e j o s , j u b i l a —

d o s , a n c i a n o s o c o m o q u i e r a l l a m á r s e —
l e s . U n d e t e r i o r o d r a m á t i c o e n e l q u e s e
m e z c l a n s e n t i m i e n t o s d e c u l p a , d e c o m -
p a s i ó n p o r l o s o t r o s , d e p é r d i d a d e a u -
t o e s t i m a p o r s i m i s m o s . H a c i a n f a l t a
c o n t r a — d a t o s q u e e q u í l i b r a s e n e s a i m a -
g e n d e f r a g i l i d a d q u e i n d i r e c t a m e n t e y
s i n p r o p o n é r s e l o f a v o r e c e e l e d a d i s m o
y l a e x c l u s i ó n s o c i a l .
C l a r o q u e l o s d a t o s s ó l o p r o c e d e n d e

o b s e r v a c i o n e s a g r a n e s c a l a , r e s p u e s t a s
m a s i v a s a n t e p r e g u n t a s e n c a s i l l a d a s .

P o d r i a a r g u m e n t a r s e q u e l a s e n c u e s t a s
d o m i c i l i a r i a s i n v i s i b i l i z a n a l o s m a y o —
r e s i n s t i t u c i o n a l i z a d o s , q u e v i v e n e n r e »
s i d e n c i a s o e s t á n i n t e r n a d o s e n h o s p i t a <

l e s . E s o e s c i e r t o , y t a m b i é n q u e l o s
f a l l e c i d o s n o c o n t r i b u y e n a l a s e n c u e s -
t a s c o n s u s m a l o s d a t o s , s u s o p i n i o n e s o
q u e j a s S i n e m b a r g o , l o s r e s i d e n t e s e n
i n s t i t u c i o n e s s o n u n o s t r e s c i e n t o s c i n -
c u e n t a m i l , q u e s o b r e m á s d e n u e v e
m i l l o n e s d e m a y o r e s d e s e s e n t a y c i n c o
a ñ o s n o l l e g a n a l 4 % . E n s u s h o g a r e s
p e r m a n e c e n e l 9 6 % r e s t a n t e , l a i n m e n -
s a m a y o r í a . L o s r e s i d e n t e s s o n u n g r u —
p o i m p o r t a n t e p o r s u s e s p e c i a l e s c a r a c
t e r í s t i c a s y n e c e s i d a d e s , p e r o n o s o n
r e p r e s e n t a t i v o s d e l c o n j u n t o d e l o s m a —
y o r e s .
T a m b i é n e s c i e r t o q u e e l i n d i c e d e

s i n r e s p u e s t a d e l o s m a y o r e s s u e l e s e r

a l t o , y q u e t i e n e n u n a c o n s t a t a d a t e n —
d e n c i a a e m i t i r o p i n i o n e s m e n o s c r í t i -
c a s q u e l o s j ó v e n e s . S i n e m b a r g o , l a a b s -

t e n c i ó n e s s e l e c t i v a y n o s e p r o d u c e
c u a n d o e l t e m a l e s i n t e r e s a o l o c o n o -
c e n d e c e r c a , c o m o s u c e d e e n l o s i n d i c a -
d o r e s d e s a l u d d e e s t a e n c u e s t a . E n
c u a n t o a l g r a d o d e a c o m o d a c i ó n o f a l t a
d e c r i t i c i s m o , n o e s t a n e l e v a d o q u e
c a m b i e d e s i g n o l a s t e n d e n c i a s , s ó l o l a s
a t e m p e r a l i g e r a m e n t e .
T o d o s e s t o s f a c t o r e s p u e d e n h a b e r

c o n t r i b u i d o a d u l c i f i c a r l o s r e s u l t a d o s ,

p e r o n o d e s m e r e c e n e n l o e s e n c i a l d e l o
e x p r e s a d o p o r l o s m a y o r e s , q u e e s e l
i n t i m o s e n t i m i e n t o d e é x i t o c o t i d i a n o ,

d e s u p e r v i v e n c i a m o d e s t a , d e l “ q u e r e r
e s t a r b i e n " t r i u n f a n d o s o b r e e l d o l o r y
e l r i e s g o .
A t í t u l o p e r s o n a l . s i e n t o a g r a d e c i —

m i e n t o p o r l o s 9 5 8 m a y o r e s d e s e s e n t a
y c i n c o a ñ o s q u e j u n t o & Z . 8 6 2 j ó v e n e s y
m a d u r o s h a n a c c e d i d o a r e s p o n d e r a
e s t a e n c u e s t a . S o n u n e s p e j o f i d e d i g n a
e n e l q u e m e r e c o n f o r t a v e r m e r e f l e -
j a d a .

M a r í a Á n g e l e s D u r á n e s c a t e d r á t i c a d e S o c i o l o -

g i a .
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San José se compromete con susSan José se compromete con sus
mayores para recordarles que no estánmayores para recordarles que no están
solossolos
ANA CALVO · 29 ABRIL, 2021

La soledad, los sentimientos que conllevan y sus repercusiones se han convertido en una de las
mayores preocupaciones sociales actuales, una problemática que se ha agravado todavía más a raíz
del con namiento de la Covid-19. Es por ello que desde el distrito de San José han lanzado una
iniciativa para que sus mayores recuerden que no están solos. El barrio contará con un nuevo espacio
de escucha activa dirigido a las personas mayores que vivan en soledad o se sientan solos. Bajo el
lema “No estás solo en San José”, se demuestra a las más de 16.900 personas mayores de 65 años que
viven en el barrio que siempre van a tener un hombro en el que apoyarse.

“Para muchas personas la soledad no es fruto de una decisión propia; es una situación impuesta por la
propia vida”, ha reconocido la presidenta de la Junta de Distrito de San José, Cristina García, que
también ha añadido que el 11% de la población española sufre soledad. “El objetivo de la junta
municipal –ha continuado- es generar un proyecto social para favorecer la salud emocional en las
personas mayores con el fin de evitar situaciones de aislamiento”.

El proyecto cuenta con un presupuesto de 4.000 euros, y se llevará a cabo mediante grupos de ayuda
mutua formados por un máximo de diez personas. En total, se constituirán tres grupos y cada uno
realizará un total de diez sesiones, entre el 20 de mayo y el 29 de julio. Antes de comenzar, los
profesionales de la asociación tendrán una entrevista personal con las personas inscritas para conocer
las peculiaridades de cada uno de los vecinos y, de esta manera, poder diseñar grupos homogéneos
con experiencias similares.

“Proporcionaremos herramientas emociones de ayuda a las personas, y haremos que se replanteen de
nuevo su vida”, ha señalado la directora de la asociación Almai+, Olga Gros. Se enseñarán también
herramientas digitales para salvar la brecha digital, un aspecto que interesa especialmente a los
mayores. “Se sienten arrinconados y aislados, sienten que no están al día, pero no aprenden porque
nadie les dedica tiempo”, ha subrayado Gros.

Todas aquellas personas que quieran participar lo pueden de forma gratuita; el periodo de inscripción
estará abierto también la próxima semana en el teléfono 976 72 60 60. Cuando ya haya concluido el
programa, se hará una valoración del estado emocional de los participantes. Todo lo necesario para
recordar a todas aquellas personas que sufren este problema. “La soledad puede provocar otras
enfermedades, como depresión, deterioro cognitivo o problemas cardiovasculares”, ha recordado
García.

La creación de grupos de ayuda que contarán con un terapeuta profesional es solo el primer paso para
recordar a todos los mayores que, pase lo que pase, siempre hay alguien con el que se puede contar.

El proyecto cuenta con un presupuesto de 4.000 euros, y se llevará a cabo
mediante grupos de ayuda mutua formados por un máximo de diez personas

https://www.aragondigital.es/2021/04/29/san-jose-se-compromete-con-sus-mayores-para-recordarles-que-no-estan-solos
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» < < N o e s t á s s o l o e n S a n ] o s é » e s
e l t i t u l o d e l a i n i c i a t i v a p u e s t a

e n m a r c h a p o r e l A y u n t a m i e n —
t o d e Z a r a g o z a p a r a p a l i a r l a
s o l e d a d n o d e s e a d a d e l a s p e r —
s o n a s m a y o r e s y m e j o r a r s u s a -
l u d e m o c i o n a l e n e s t e d i s t r i t o
e n e l q u e r e s i d e n 1 6 . 9 0 0 m a y o —
r e s d e 6 5 a ñ o s , 5 . 3 6 9 s i n c o m —
p a ñ í a . A e s t e p ú b l i c o v a d i r i g i —
d a e s t a i n i c i a t i v a q u e s e d e s a —
r r o l l a r á e n e l c e n t r o c í v i c o T e o -
d o r o S á n c h e z P u n t e r .
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E s i m p o r t a n t e
( ( q u e n u e s t r a
s o c i e d a d
f o c o e n e l b i e n e s t a r
d e l o s m a y o r e s »
. L a p r e o c u p a c i ó n d e l a c -
t u a l J u s t i c i a d e A r a g ó n , Á n -
g e l D o l a d o , p o r l a s i t u a c i ó n
d e l o s m a y o r e s y l a s o l e d a d
n o e l e g i d a h a s i d o u n a c o n s -
t a n t e d e s d e s u l l e g a d a a l c a r —
g o e n a b r i l d e 2 0 1 8 . E l n o v i d -
1 9 h a o b l i g a d o a t o d a l a s o -
c i e d a d a r a g o n e s a a r e p l a n t e —
a r e l p a p e l q u e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s t i e n e n , e l q u e d e -
b e r í a n t e n e r y t a m b i é n s u
i m p o r t a n c i a … A e s t e r e s p e c -
t o , D o l a d o s e ñ a l a q u e e l
c a m b i o d e l m o d e l o d e l a s r e -
s i d e n c i a s e s c l a v e p a r a o t r o »
c e r u n a v i d a d i g n a . a p o s t a n —
d o p o r q u e n o q u e d e n f u e r a
d e l t e j i d o s o c i a l .

¿ P o r q u é p r e o c u p a a l J u s t i c i a
l a s i t u a c i ó n d e n u e s t r o s m a -
y o r e s ?

L a p r e o c u p a c i ó n n o e s n u e v a .
A b r i m o s u n e x e d i e n t e y u n a
M e s a d e l a 5 0 e d a d c o n m á s
d e 3 8 a s o c i a c i o n e s e n s e p t i e m —
b r e d e 2 0 1 8 p o r q u e v e i a m o s
q u e m u c h a s p e r s o n a s m o r í a n
e n s u s d o m i c i l i o s y d u r a n t e
d í a s n a d i e l a s e c h a b a e n f a l t a .
E s o s u p u s o q u e d u r a n t e u n
t i e m p o t r a b a j á s e m o s e s t a m a —
t e r i a y l l e g a m o s a u n a s e r i e d e
5 0 c o n c l u s i o n e s q u e p r e s e n t a —
m o s e n 2 0 1 9 a l a s C o r t e s d e
A r a g ó n . E n m e d i o d e e s a p r e —
s e n t a c i ó n l l e g ó e l c o v i d — 1 9 y
t o d o l o q u e h a c o n l l e v a d o . L o
i m p o r t a n t e e s q u e c r e o q u e
a h o r a t o d a l a s o c i e d a d e s
c o n s c i e n t e d e q u e t e n e m o s
q u e p r e o c u p a r n o s c — l a r i s i m a »
m e n t e p o r n u e s t r o s m a y o r e s
e n s o l e d a d , y a s e a e n d o m i c i —
l i o s o e n r e s i d e n c i a s . F i j a r e l i o —
c o e n s u b i e n e s t a r y e n q u e e n -
v e j e z c a n d e f o r m a a c t i v a e s
u n a d e l a s c u e s t i o n e s m á s i m —
p o r t a n t e s p a r a l a s o c i e d a d a r a —
g o n e s a y l a m u n d i a l .
¿ C o n s i d e r a q u e a n t e s d e l a
p a n d e m i a s e h a b í a r e l e g a d o a
l a s p e r s o n a s m a y o r e s a u n p a -
p e l s e c u n d a r i o d e f o r m a c o m —
p l e t a m e n t e i n j u s t a ?
S i . Y o y a l o h a b í a c o m e n t a d o
e n a l g u n a s e n t r e v i s t a s . A f i n a l e s
d e d i c i e m b r e 2 0 1 9 y o d e c i a
q u e e n m u c h a s o c a s i o n e s e n
u n a s o c i e d a d t a n e g o i s t a c o m o
l a q u e t e n e m o s n o s o l v i d á b a »
m o s d e n u e s t r o s m a y o r e s r e -

G O M A R C A

f i j e e l

Á n g e l D o l a d o
J u s t i c i a d e A r a g ó n

c l u y é n d o l o s e n r e s i d e n c i a s y a
v e c e s o l v i d á n d o n o s d e e l l o s .
T i t u l a b a q U e p o d i a m o s e s t a r
h a b l a n d o d e a p a r c a m i e n t o s d e
m a y o r e s . ¿ P o r q u é ? C r e o q u e
n o p o n í a m o s e l f o c o e n l o m á s
i m p o r t a n t e y e s e n p r e s t a r d e s —
d e l a s a d m i n i s t r a c i o n e s y l a 5 0 4
c i e d a d e n g e n e r a l a p o y o p u n —
t u a l e n s u s d o m i c i l i o s y d e s —
p u é s e n c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s ,
p e r o m á s a d e c u a d o s , f a m i l i a r e s
y n o m a c r o r e s i d e n c i a s . C r e í a —
m o s q u e h a b i a q u e t e n d e r h a —
c i a u n c a m b i o d e m o d e l o r e s i —
d e n c i a l . Y h a b í a u n d é f i c i t b á s i —
c o q u e s e n o t a b a , n o t a n t o e n
e l m u n d o r u r a l c o m o e n e l u r —
b a n o , y e s q u e n o h a b i a u n a
c o o r d i n a c i ó n e n t r e l o s c e n t r o s
d e A t e n c i ó n P r i m a r i a y l o s S e r —
v i c i o s S o c i a l e s . P a r a m i e s a e r a
l a c l a v e p a r a e v i d e n c i a r d ó n d e
t e n í a m o s a m a y o r e s q u e v i v í a n
e n u n a s o l e d a d n o e l e g i d a A
n i v e l d e b a r r i o t e n e m o s q u e t e
n e r u n a s e r i e d e r a d a r e s , q u e
p u e d e s e r e l v e n d e d o r d e l a
O N C E , e l p a n a d e r o , l o s f u n c i o —
n a r i o s , f a r m a c é u t i c o s o t r a b a —

j a d o r e s d e e n t i d a d e s f i n a n c i e v
r a s , d o n d e p o d a m o s s a b e r q u e
h a y p e r s o n a s q u e n e c e s i t a n
u n a a y u d a . S e h a t r a b a j a d o e n
e s t o y s e m e j o r a d o . E n e s a I i -
n e a v a m o s a s e g u i r e n l o s p r ó —
x i m o s t i e m p o s .

¿ E s m á s s e n c i l l o d e a b o r d a r
e s t a c u e s t i ó n e n e l m e d i o r u —
r a l ?
L o t e n e m o s s ú p e r c l a r o E s

m u y r a r o q u e e n l o r u r a l s e p r o .
d u z c a u n f a l l e c i m i e n t o y n a d i e l e
e c h e e n f a l t a , m i e n t r a s q u e e n e l
á m b i t o u r b a n o s i s e p r o d u c e e s —
t e h e c h o , l o e s t a m o s v i e n d o .
H a y u n a m a y o r s o c i a b i l i d a d y
m a y o r p r e o c u p a c i ó n p o r e l v e c i <
n o e n e l á m b i t o r u r a l .

¿ H a c a m b i a d o l a p a n d e m i a l a
v i s i ó n d e l a s o c i e d a d a l r e s p e c —
t o ?

C r e o q u e s i . E s t a m o s h a b l a n d o
d e q u e l e s d e b e m o s e l E s t a d o
d e B i e n e s t a r a l q u e h e m o s l l e e
g a d o e n l o s ú l t i m o s 4 0 a ñ o s e n
E s p a ñ a . E s j u s t o r e c o n o c e r l e s .
D e h e c h o , s i e n e l p r o c e s o d e
v a c u n a c i ó n h a n s i d o p r e f e r e n t e s
e s p o r q u e n o s o t r o s c o m o s e d e
d a d n o s d á b a m o s c u e n t a d e
q u e l e s h e m o s f a l l a d o e n l o s ú l —
t i m o s t i e m p o s . E n t i e n d o q u e v a —
m o s a s e r m u c h í s i m o m á s g e n e —
r o s o s c o n n u e s t r o s m a y o r e s a
p a r t i r d e e s t e m o m e n t o
H a c e u n t i e m p o s e p u s o e n
m a r c h a l a M e s a d e l J u s t i c i a s o —
b r e M a y o r e s e n s o l e d a d n o e l e -
g i d a , ¿ e n q u é p u n t o s e e n c u e n -
t r a ?

U n o d e l o s f r u t o s d e l a M e s a e s
q u e c o n s t i t u i m o s e l O b s e r v a t o »
r i o A r a g o n é s d e l a S o l e d a d . N o
p u e d o a d e l a n t a r n i n g u n a d e l a s
c o n c l u s i o n e s d e l m i s m o p o r q u e
c i e r t a m e n t e a h o r a v a m o s a u n
r i t m o m á s l e n t o a c a u s a d e l a
p a n d e m i a p e r o l a f i n a l i d a d e s
v e r q u é s e e s t á h a c i e n d o e n c a —
d a u n o d e l o s b a r r i o s , p u e b l o s y
c i u d a d e s p a r a q u e e s e t i p o d e
s o l 0 c i o n e s q u e e n a l g u n o s l u g a —

   

  

    

 

< < D e s p u é s d e l o
v i v i d o d e b e m o s
s e r m u c h í s i m o m á s
g e n e r o s o s c o n
n u e s t r o s m a y o r e s .
E n l o s ú l t i m o s
t i e m p o l e s h e m o s
f a l l a d o »

- 1 ' o d u m o s
v o l u n t a d e s u n
p o t o u c h L e n
n u q u n i o s
o p u e b l o s
s i e m p r e p o d e m o s
h a c e r a l g o —

< < E n e l á m b i t o r u r a l
h a y u n a m a y o r
s o c i a b i l i d a d y
p r e o c u p a c i ó n p o r
e l v e c i n o »

u h i n n g n d ó n
m i n m a n e r a y
m a y o r e s t i e n e
q u e m o m á s
d e l u r i ñ o . N o
p o d e m o s p e r d e r
d e v i s t a l o
p m o n c h l —
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r e s f u n c i o n a n p u e d a n s e r t r a n s —
m i t i d a s a l r e s t o d e l a s o c i e d a d .
E s d e c i r , e s t a m o s r e c o p i l a n d o
e s a s e x p e r i e n c i a s e n A r a g ó n , y
t a m b i é n e s t a m o s m u y m u y p e n »
d i e n t e s d e l a s c o n c l u s i o n e s q u e
s a l g a n t r a s c u a t r o m e s e s d e l a s
c o m p a r e c e n c i a s d e t o d o s l o s
s e c t o r e s e n m a t e r i a d e m a y o r e s
e n l a s C o r t e s d e A r a g ó n . E n d e »
f i n i t i v a — , e n t r e t o d o s c r e o q u e e s —
t a m o s c o l a b o r a n d o e n f i j a r e l
f o c o e n l a p r e s t a c i ó n d e u n m e »
j o r s e r v i c i o p a r a l o s m a y o r e s .
L a v i v i d o h a c e u n a ñ o p a r e c e
l e j a n o , ¿ h a s u p u e s t o u n c a m b i o
e n l a f o r m a d e e n t e n d e r y r e -
p l a n t e a r s e e l m o d e l o a c t u a l d e
g e s t i ó n d e l a s r e s i d e n c i a s ?
L o e s t a m o s v i e n d o . S e h a n i n a u —
g u r a d o r e c i e n t e m e n t e a l g u n a s
r e s i d e n c i a s y y a v e m o s q u e s u
t a m a ñ o e s t á s i e n d o m u c h o m á s
p e q u e ñ o . E s i m p o r t a n t e q u e
t e n g a n u n a s e r i e d e r e c i n t o s s e —
p a r a d o s p o r s i t i e n e n a l g ú n t i p o
d e c o m p l i c a c i ó n m é d i c a y z o n a s
a j a r d i n a d a s p a r a e v i t a r q u e t e n —
g a n q u e e s t a r c o n f i n a d o s e n s u s
h a b i t a c i o n e s . E s t a m o s v i e n d o
m a y o r a t e n c i ó n d o m i c i l i a r i a . Y
p o r ú l t i m o , n o q u e r e m o s t e n d e r
a r e s i d e n c i a s h o s p i t a l i z a d a s p e r o
n o c a b e d u d a q u e e n a l g u n o s
m o m e n t o s d e l a v i d a l o r e q u i e —
r a n . T o d o e s t o s e e s t á e s t u d i a n -
d o . A d e m á s , d e s t e r r a m o s q u e
e s t o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s e s t é n
f u e r a d e l o s b a r r i o s o c i u d a d e s .
N o s e t r a t a d e l l e v a r l o s a 1 0 0 1 2
k i l ó m e t r o s e n m e d i o d e l a n a d a
y q u e n o e s t é n i n t e g r a d o s e n e l
t e j i d o s o c i a l S e e s t á i n i c i a n d o
u n c l a r o c a m b i o l o q u e o c u r r e e s
q u e n o s l l e v a r á u n t i e m p o , A e s »
t o h a y q u e s u m a r u n a c o s a q u e
h e r e i v i n d i c a d o y s i g o d i c i e n d o :
l a r a t i o d e t r a b a j a d o r e s p o r m a r
y o r e s e n l o s c e n t r o s t i e n e q u e
s e r l a a d e c u a d a y h a y u n d e c r e -
t o d e 1 9 9 2 q u e n o s e h a r e v i s a — —
d o . A d e m á s , l o s t r a b a j a d o r e s
t i e n e n q u e s e r c l a r a m e n t e r e t r i »
b u i d o s c o n d i g n i d a d .
¿ H a y a l g o q u e n o s o t r o s c o m o
c i u d a d a n o s p o d a m o s h a c e r ?

T o d o s s o m o s v o l u n t a r i o s e n p o »
t e n c i a . P o r l o t a n t o , d e n t r o d e
n u e s t r o s b a r r i o s o p u e b l o s
s i e m p r e p o d e m o s h a c e r a l g o .
H a y n e c e s i d a d d e u n p a c t o i n »
t e r g e n e r a c i o n a l . ¿ Q u é s i g n i f i c a
e s t o ? D e s d e n u e s t r o s h i j o s h a s t a
n u e s t r o s n i e t o s t i e n e q u e h a b e r
u n a c l a r a d e d i c a c i ó n h a c i a l o s
m a y o r e s E n d e f i n i t i v a , s i h a c e —
m o s i n t r o s p e c c i ó n c a d a u n o d e
n o s o t r o s s a b e m o s q u e u n a s e r i e
d e h o r a s a l o l a r g o d e l a s e m a n a
s e l a s p o d e m o s d e d i c a r
¿ Q u é p a p e l t i e n e n l a s n u e v a s
t e c n o l o g í a s e n l a s r e l a c i o n e s
i n t e r g e n e r a c i o n a l e s ?

U n o d e l o s g r a n d e s a p o y o s p a —
r a m i t i g a r l a b r e c h a d i g i t a l e s
q u e n u e s t r o s n i e t o s o m e n o r e s
c o l a b o r e n d a n d o s o p o r t e t e c —
n o l ó g i c o a n u e s t r o s m a y o r e s . L o
q u e n o p o d e m o s e s p e r d e r d e
v i s t a l o p r e s e n c i a l : l o s a b r a z o s y
e l c a r i ñ o — c u a n d o y a l o s p o d a ?
m o s r e c u p e r a n n o s e p u e d e n
h a c e r v i r t u a l m e n t e . N o d e b e -
m o s o l v i d a r q u e l a i n t e g r a c i ó n
e n t r e l o s m e n o r e s y m a y o r e s t i e -
n e q u e s e r p r e c i s a m e n t e a
t r a v é s d e l c a r i ñ o y e s a s v i s i t a s
q u e s e t i e n e n q u e r e a c t i v a r y
m a n t e n e r
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L a s r e s i d e n c i a s
( ( d e b e r a n s e r u n
l u g a r q u e d é
c o b e r t u r a a t o d o s l o s
m a y o r e s d e l p u e b l o »
. M º V i c t o r i a B r o t o e s c o n -
s e j e r a d e C i u d a d a n í a y S e r v i -
c i o s S o c i a l e s d e l G o b i e r n o
d e A r a g ó n d e s d e 2 0 1 5 . A n a l i -
z a l a g e s t i ó n e n l a t o m a d e c i -
s i o n e s d e s d e e l d e p a r t a m e n -
t o q u e d i r i g e y d e l q u e d e -
p e n d e n , e n t r e o t r o s a s u n t o s ,
l a a t e n c i ó n a m a y o r e s y l a s
r e s i d e n c i a s . A s e g u r a q u e p a -
r a e l l a l o p e o r d e e s t a p a n d e -
m i a f u e t e n e r l a q u e a f r o n t a r
s i n m a t e r i a l d e p r o t e c c i ó n a l
i n i c i o y s e s i e n t e o r g u l l o s a
d e < < q u e n u n c a s e h a m i r a d o
p a r a o t r o l a d o c u a n d o s e
p r e s e n t a r o n p r o b l e m a s » .
P o r d e l a n t e , q u e d a n m u c h o s
r e t o s p o r m e j o r a r e l s i s t e m a .

¿ Q u é b a l a n c e h a c e d e e s t e a ñ o
c o v i d e n l a s r e s i d e n c i a s ?
C r e o q u e h a y u n a n t e s y u n
d e s p u é s c o n l a v a c u n a c i ó n .
C u a n d o e l 2 7 d e d i c i e m b r e s e
a d m i n i s t r a r o n l a s p r i m e r a s e n
l a r e s i d e n c i a R o m a r e d a d e Z a -
r a g o z a , e n B a r b a s t r o y l a r e s i e
d e n c i a S a n J o s é d e T e r u e l ,
t e n í a m o s l a e s p e r a n z a d e p 0 >
d e r d e c i r q u e c o m e n z á b a m o s
a l g o n u e v o , q u e p o n í a m o s u n a
s o l u c i ó n a u n p r o b l e m a m u y
g r a v e . E n t o n c e s t e n í a m o s i . 5 0 0
p e r s o n a s p o s i t i v a s e n l a s r e s i —

d e n c i a s d e A r a g ó n y 4 0 b r o t e s
a b i e r t o s . N o e r a e l p e o r m o —
m e n t o p e r o e r a m u y m a l o . E s »
p e r a m o s y y a p o d e m o s d e c i r
q u e d e s d e e n t o n c e s t o d o h a
i d o a m u c h o m e j o r T e n e m o s 7
b r o t e s a b i e r t o s c o n m e n o s i n c i e
d e n c i a y c o n l a e n f e r m e d a d
m á s l e v e . E n e l ú l t i m o m e s y
m e d i o h a h a b i d o u n f a l l e c i d o
e n e s t o s c e n t r o s f r e n t e a é p o —

c a s c o n d i a s d e 3 0 . C r e o q u e
e m p e z a r a v a c u n a r e n l a s r e s i f
d e n c i a s e s l a m e j o r d e c i s i ó n
q u e s e h a t o m a d o e n r e l a c i ó n a
l a g e s t i ó n d e l a p a n d e m i a .
¿ P o r q u é n o s e h a i n c l u i d o a
u s u a r i o s d e c e n t r o s d e d í a ?
E n l a g e s t i ó n h e m o s i d o c o o r d i >
n a d o s c o n S a n i d a d d e s d e l o s
i n i c i o s e n l a t o m a d e d e c i s i o n e s
y e n e l p r o c e s o d e v a c u n a c i ó n
n o s p u s i m o s e n s u s m a n o s . D e —
c i d i e r o n c o m e n z a r p o r m a y o r
e d a d p o r s e r e l s e c t o r d e r i e s g o
y p r i m e r o f u e r o n r e s i d e n c i a s . Y a
d e s p u é s , d e a c u e r d o c o n l a e s -
t r a t e g i a a n i v e l n a c i o n a l , s i g u i e e
r o n c o n e s e c r i t e r i o y t a m b i é n

M a r í a V i c t o r i a B r o t o C o n s e j e r a
d e C i u d a d a n í a y S e r v i c i o s S o c i a l e s

e n f u n c i ó n d e l a d i s p o n i b i l i d a d
d e l a s v a c u n a s . N o s o t r o s l e s
h e m o s f a c i l i t a d o l o q u e n e c e s i e
t a b a n , c o m o l o s l i s t a d o s d e t o —
d a s l a s r e s i d e n c i a s , u s u a r i o s y

t r a b a j a d o r e s q u e q u e r i a n v a c u —
n a r s e A h o r a e n n o v a c u n a d o s ,
t e n e m o s a u n 2 , 3 % d e l o s r e s i —
d e n t e s y e l i 0 % d e l o s t r a b a j a —
d o r e s . E n e s t e s e n t i d o , l a s c i f r a s
m e j o r a n s e g ú n a v a n z a e l p r o
c e s o .

¿ C ó m o h a s i d o l a r e l a c i ó n c o n
S a n i d a d ?
A n t e s d e l a p a n d e m i a h a b i a —
m o s t r a b a j a d o e n m u c h o s
a s u n t o s . S a n i d a d , E d u c a c i ó n y
S e r v i c i o s S o c i a l e s s o m o s l o s
t r e s d e p a r t a m e n t o s q u e g e s t i o »

n a m o s e l e s t a d o d e b i e n e s t a r y
q u e p r á c t i c a m e n t e t e n e m o s m e

d a s l a s c o m p e t e n c i a s q u e g e s »
t i o n a m o s n o s o t r o s y c o o r d i n a
M a d r i d . T o d a s l a s d e c i s i o n e s s e
h a n t o m a d o e n a c u e r d o , c o m o
p u e d e n s e r l a s r e s t r i c c i o n e s e n
e l f u n c i o n a m i e n t o d e l a s r e s i —
d e n c i a s o l a p o s t e r i o r f l e x i b i l i -
z a c i ó n d e l a s m e d i d a s . N o s o e
t r o s s o m o s e x p e r t o s e n e l t r a t a -
m i e n t o a s i s t e n c i a l e n c e n t r o s
q u e s o n p a r a l a c o n v i v e n c i a p e —
r o n o s o n c e n t r o s s a n i t a r i o s n i
q u e r e m o s q u e l o s e a n . H a y m u -
c h a r e l a c i ó n p e r o l a p a n d e m i a
l a h a e s t r e c h a d o m u c h o m á s .
H u b o q u e t o m a r d e c i s i o n e s r a r
p i d o .

¿ C ó m o c u á l e s ? ¿ C ó m o f u e r o n
e s o s p r o c e d i m i e n t o s ?
C u a n d o a u n a r e s i d e n c i a e n t r a
l a p a n d e m i a - a l g o q u e n a d i e s e
e s p e r a — s e c a e e n e s t a d o d e
s h o c k y t o d o e l m u n d o s e p o n e

m u y n e r v i o s o , p o r l o q u e l a r e l a 4
c i ó n c o n S a n i d a d y l o s c e n t r o s d e
s a l u d d e l o s q u e d e p e n d e n e s a s
r e s i d e n c i a s h a s i d o i m p o r t a n t í s k
m a p a r a a y u d a r y p a r a v e r c ó m o
o r g a n i z a . H a h a b i d o q u e s e c t o r i —
z a r l a s y a i s l a r a l o s p o s i t i v o s . E I 2 1
d e m a r z o t e n í a m o s r e s i d e n c i a s
c o n m u c h í s i m a s p e r s o n a s p o s i t i —
v a s , n o h a b i a s u f i c i e n t e e s p a c i o
p a r a s e c t o r i z a r l a s y p e n s a m o s e n
c r e a r c e n t r o s e n l o s q u e l l e v a r a
e s o s p o s i t i v o s y d a r r e s p i r o a l a s
r e s i d e n c i a s D o s d i a s d e s p u é s , e l
2 3 , y a t e n í a m o s a b i e r t o e l c e n t r o
d e Y é q u e d a e n H u e s c a y a b r i —
m o s G e a d e A l b a r r a c í n , A l f a m »
b r a , C a s e t a s y M i r a l b u e n o .

E n e l B a j o A r a g ó n H i s t ó r i c o s e
v i v i e r o n s i t u a c i o n e s c o m p l e j a s
c o n V a l d e r r o b r e s , p o r e j e m p l o .
A h i h u b o u n a s i t u a c i ó n m u y d i f í -
c i l , m u y c r í t i c a y d e m u c h o s n e r a
v i o s p e r o a n a l i z a n d o e s o s m o —
m e n t o s d e s d e l a p e r s p e c t i v a a c —
t u a l v e m o s q u e p u s i m o s t o d o s
m u c h o d e n u e s t r a p a r t e : S a n i —
d a d , l a s r e s i d e n c i a s , f a m i l i a r e s , a l »
c a l d e s y a l c a l d e s a s , t o d o s . E n e l
c a s o d e V a l d e r r o b r e s , q u e t r a s l a —
d a r a n a p e r s o n a s a l c e n t r o d e
G e a y a l h o s p i t a l e n f u n c i ó n d e s u
e s t a d o , f u e f u n d a m e n t a l A h i e n
t r a l a r e l a c i ó n c o n S a n i d a d p a r a
d e c i d i r s i a u n a p e r s o n a s e l a d e —
r i v a u n c e n t r o o u n h o s p i t a l . C o n
e l t i e m p o c r e a m o s S l R C o v i d , u n a
p l a t a f o r m a q u e r e c o g e l a i n f o r e
m a c i ó n d e t o d a s l a s r e s i d e n c i a s
( p ú b l i c a s , p r i v a d a s y c o n c e r t a e
d a s ) c o n t o d o s l o s d a t o s d e l o
q u e i b a p a s a n d o c a d a d i a e n c a —
d a u n a . H e m o s a p r e n d i d o m u —
c h o u n o s d e o t r o s . D e h e c h o , f i r e

m a m e s u n p r o t o c o l o m u y ¡ m e
p o r t a n t e , e l p r i m e r o q u e s e
f i r m ó e n E s p a ñ a , d e c o o r d i n a r
c i ó n e n t r e S a n i d a d y S e r v i c i o s
S o c i a l e s e n r e l a c i ó n c o n l a s r e s i f
d e n c i a s p o r q u e e n t r e o t r a s c o -
s a s , h a b í a q u e p o n e r s o b r e p a p e l
q u e l o s r e s i d e n t e s s o n p a c i e n t e s
d e l o s c e n t r o s d e s a l u d a u n q u e
t e n g a n u n m é d i c o e n l a p r o p i a
r e s i d e n c i a .

¿ C ó m o h a s i d o e l t r a b a j o c o n
l o s c e n t r o s ?
E l s h o c k n o t e l o q u i t a n a d i e y
h a y q u e e m p a t i z a r e n e s o p o r —
q u e e s u n a e n f e r m e d a d m u y d u —
r a q u e s e c e b a c o n l a s p e r s o n a s
q u e e s t á n a g r u p a d a s . N o s c o n f i -
n a r o n a t o d o s e n c a s a a i s l a d o s
p e r o l o s q u e s e q u e d a n a g r u p a —
d o s s o n l o s m a y o r e s e n l a s r e s i —
d e n c i a s . E s e s h o c k d e b e d u r a r
s e g u n d o s y p a s a r s e a l a a c c i ó n .
E n t r e S a n i d a d y n u e s t r o s e r v i c i o
d e i n s p e c c i ó n y o r d e n a c i ó n s e h a
t r a b a j a d o m u c h o e n a p o y o q u e
m u c h a s v e c e s e r a d e a s i s t e n c i a
t e l e f ó n i c a . T a m b i é n h a s i d o i m -
p o r t a n t e l a a y u d a d e l E j é r c i t o e n
d e s i n f e c t a r S i n e s t a r n a d i e p r e -
p a r a d o y v i e n d o q u e s o m o s v u l e
n e r a b l e s y t e n e m o s d i f i c u l t a d e s ,
h e m o s h e c h o u n g r a n e s f u e r z o
p a r a s a l i r a d e l a n t e .
H a b l a n d o d e f u t u r o . ¿ q u é d e j a
e s t a p a n d e m i a d e c a r a a l a p r e -
p a r a c i ó n o m o d e l o d e l s i s t e m a ?
M u c h a s c o s a s . D e j a u n a s i t u a -
c i ó n d e v u l n e r a b i l i d a d e n e l s i g l o
X X I c u a n d o n o s p a r e c i a q u e t o d o
l o s a b í a m o s . N o s d e j a l a i m p o r e
t a n c i a q u e t i e n e l a c i e n c i a y l a i n —
v e s t i g a c i ó n , p o r q u e t e n e m o s v a r
r i a s v a c u n a s . N o s h a c e d a r n o s
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c u e n t a d e q u e d e s d e e l p u n t o d e
v i s t a d e l o s r e c u r s o s t e n e m o s
q u e s e r a u t ó n o m o s p o r q u e n o
p u e d e s e r q u e l a g r a n E u r o p a
c o n t o d a s u d e m o c r a c i a n o t e n —

g a m a s c a r i l l a s . L a g l o b a l i z a c i ó n
n o n o s p u e d e l l e v a r a q u e t e n g a -
m o s q u e d e p e n d e r t o t a l m e n t e
d e o t r o s p a í s e s p a r a c o s a s t a n
e v i d e n t e s c o m o u n a m a s c a r i l l a ,
q u e n o e s n a d a n i c a r o n i c o m —
p l i c a d o d e f a b r i c a r . P o r s u p u e s t o ,
n o s d e j a l a r e l a c i ó n e n t r e S a n i d a d
y S e r v i c i o s S o c i a l e s

¿ R e s p e c t o a l f u n c i o n a m i e n t o d e

l a s r e s i d e n c i a s ?
L a s q u e s o n m u y g r a n d e s t i e n e n
u n p r o b l e m a p e r o e n A r a g ó n n o
t e n e m o s r e s i d e n c i a s m u y g r a n —
d e s y d i s p o n e m o s d e u n a m u y
b u e n a r e d p o r q u e m u c h o s a y u n —
t a m i e n t o s h a n a p o s t a d o p o r e l l a s
y t a m b i é n m u c h a s e m p r e s a s
p o r q u e t e n e m o s u n a p o b l a c i ó n
m u y e n v e j e c i d a . N o o b s t a n t e ,
h a y c o m u n i d a d e s c o n p o b l a c i ó n
m á s e n v e j e c i d a c o m o p u e d e s e r
G a l i c i a , q u e n o t i e n e t a n t a s r e s i —
d e n c i a s c o m o n o s o t r o s , q u e
c o n t a m o s c o n m u c h a s y e s o e s
m u y p o s i t i v o . P e r o h a y q u e r e f l e —
x i o n a r a c e r c a d e l a p o s i b i l i d a d d e
s e c t o r i z a c i ó n y s u s e q u i p a m i e n —
t o s . E x i s t e u n a c o m i s i ó n e n l a s
C o r t e s d e A r a g ó n e n l a q u e h a n
p a r t i c i p a d o d e s d e a g e n t e s s o —
c i a l e s h a s t a e x p e r t o s , a s o c i a c i o -
n e s y e n t i d a d e s y d o n d e s e h a
e s t a d o m u c h o t i e m p o d e b a t i e n —
d o s o b r e e s t e t e m a y e s t a m o s a
l a e s p e r a d e l a s c o n c l u s i o n e s .
O t r o t e m a e n r e l a c i ó n c o n l o s
c u i d a d o s d e l o s m a y o r e s e s l a
i m p o r t a n c i a d e l a f i n a n c i a c i ó n e n
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e l á r e a d e d e p e n d e n c i a . N o s o —
t r o s h e m o s r e i v i n d i c a d o d u r a n t e
m u c h o t i e m p o q u e h a b i a q u e
i n c r e m e n t a r l a f i n a n c i a c i ó n d e
l a s r e s i d e n c i a s . N o h e m o s l l e g a —
d o n u n c a a e s e 5 0 % , e n A r a g ó n
h e m o s p u e s t o e l 8 4 % d e l a f i -
n a n c i a c i ó n d e l a d e p e n d e n c i a
A f o r t u n a d a m e n t e e n e l p r e s u -
p u e s t o d e 2 0 2 1 h a y 6 0 0 m i l l o n e s
q u e e n n u e s t r a c o m u n i d a d s u »
p o n d r é u n i n c r e m e n t o d e 1 9 m i —
l l o n e s p a r a u n p l a n d e c h o q u e
d e l a d e p e n d e n c i a y e s t o e s i m a
p o r t a n t e .
¿ Q u é c i f r a s t i e n e A r a g ó n e n p o -
b l a c i ó n e n v e j e c i d a ?
E l 2 1 , 1 % d e l a p o b l a c i ó n t i e n e
m á s d e 6 5 a ñ o s y a v e c e s , c u a n »
d o h a b l a m o s d e l o s m a y o r e s n o s
p a r e c e q u e l o h a c e m o s d e u n a
m i n o r í a p e r o e s l a c u a r t a p a r t e

d e l a p o b l a c i ó n d e A r a g ó n . H a y
q u e h a c e r u n a p r o f u n d a r e f l e -
x i ó n c o n e s t e t e m a m á s a l l á d e
l a s r e s i d e n c i a s : ¿ C u á n t o q u e r e —
m o s a p o r t a r p o l i t i c a m e n t e p e r o
t a m b i é n s o c i a l y f a m i l i a r m e n t e ?
S o m o s l a S º c o m u n i d a d c o n
p e r s o n a s d e m á s d e 6 5 a ñ o s p e —
r o l a 4 5 c o n m á s d e 8 5 , a s i q u e ,

l a p o b l a c i ó n e s m u y m a y o c U n a
v e z e n u n a c t o e n u n h o g a r
h a b l é d e l a d e p e n d e n c i a y m e
d i j o u n a s e ñ o r a q u e e l l o s l o q u e
q u e r i a n e r a p a s á r s e l o b i e n . T e n i a
t o d a l a r a z ó n L o s m a y o r e s d e 6 5
a ñ o s s o n u n a p o b l a c i ó n q u e n o
e s t á e n a c t i v o d e s d e e l p u n t o d e
l a b o r a l p e r o , ¿ c u á n t a s c o s a s t i e —
n e q u e a p o r t a r y q u e d e c i r ?
M u c h í s i m a s .
U n a p a r t e d e l H o g a r d e l S a n t o
A n g e l s e m e d i c a l i z ó p a r a d e s a -
h o g a r a l H o s p i t a l . ¿ P u e d e s e r
e s t e u n m o d e l o a c o n t i n u a r ?
F u e u n a r e s p u e s t a a u n a n e c e s i -
d a d q u e t e n i a m o s e n e s e m o —
m e n t o . L a p a n d e m i a n o s h a d e -
m o s t r a d o q u e h a h a b i d o m u —
c h a s d e c i s i o n e s q u e h a h a b i d o
q u e t o m a r d e m a n e r a i n m e d i a t a
c u a n d o e n p o l í t i c a l a s c o s a s s e
h a c e n l e n t a s . H a b i a g e n t e q u e
d e c i a c u a n d o s a l í a n p o s i t i v o s
q u e s e i b a a c o n t a g i a r e l p u e b l o
p e r o e s a l r e v é s , e s e l p u e b l o e l
q u e c o n t a g i a a l a s r e s i d e n c i a s .
N o m e g u s t a b a c u a n d o d e c í a n
< < e l f o c o d e l a r e s i d e n c i a » p o r q u e
n o l o e r a , l o q u e p a s a e s q u e e s -
t a b a n t o d o s j u n t o s . A l c a ñ i z t u v o
u n a s i t u a c i ó n d i f í c i l , u n h o s p i t a l

c o n d i f i c u l t a d e s y S a n i d a d n o s
p r e g u n t ó a n o s o t r o s y a l a t i t u l a —
r i d a d d e l a r e s i d e n c i a s i n o s p a —
r e c i a b i e n q u e s e m e d i c a l i z a r a .
P a r e c i ó b i e n y m e p a r e c e o p o r f
t u n o p o r q u e e s u n a m u e s t r a

m á s d e q u e t o d o s p u s i m o s d e
n u e s t r a p a r t e p a r a m e j o r a r l a s i —
t u a c i ó n M e p u e d o s e n t i r m á s o
m e n o s c o n t e n t a d e l o q u e s e h i —
z o p e r o n u n c a h e m o s m i r a d o
h a c i a o t r o l a d o y d e e s o e s t o y
m u y o r g u l l o s a C u a n d o s e p r e —
s e n t a b a u n p r o b l e m a s e p o n e
s o l u c i ó n y h a y q u e a g r a d e c e r
m u c h o a t o d o e l m u n d o q u e c o »
l a b o r ó p a r a q u e l a s c o s a s s a l i e —
r a n b i e n .
¿ C u á l f u e s u p e o r m o m e n t o ?
N o t e n e r e q u i p o s d e p r o t e c c i ó n
a l i n i c i o . E s a s t r a b a j a d o r a s f u e
r o n u n a s h e r o í n a s p o r q u e l a l a —
b o r e n l a s r e s i d e n c i a s f u e d e u n a
d u r e z a t r e m e n d a . N i n g u n o
s a b í a m o s q u é p a s a b a p e r o e l l a s
e s t a b a n a h í l u c h a n d o c o n t r a l a
e n f e r m e d a d y c o n e l m i e d o l ó g i -

 

A r a g ó n , u n a
c o m u n i d a d p i o n e r a
e n p r o t e g e r a l m a y o r

n e s t a p a n d e m i a ,
A r a g ó n h a s i d o p i o n e r o
e n h a b i l i t a r s e i s d í a s
d e s p u é s d e d e c r e t a r s e

e l e s t a d o d e a l a r m a l o s c e n -
t r o s c o v i d y a l f i r m a r u n p r o t o —
c o l o e n t r e C i u d a d a n í a y S a n i —
d a d p a r a f o r t a l e c e r l a c o o r d i -
n a c i ó n e n t r e l o s c e n t r o s d e s a —
l u d y l a s r e s i d e n c i a s c o n p l a —
n e s e s p e c i f i c o s . S e d e c l a r ó
p e r s o n a l e s e n c i a l a t o d o s l o s
t r a b a j a d o r e s s o c i o s a n i t a r i o s
e n l a p r i m e r a s e m a n a ; s e
a b r i e r o n b o l s a s d e t r a b a j o
d e s d e e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) p a r a
c o l a b o r a r e n l a b ú s q u e d a d e
p e r s o n a l p a r a l o s c e n t r o s d e
t o d o A r a g ó n c o n i n d e p e n d e n -
c i a d e s u t i t u l a r i d a d ( p ú b l i c a ,
p r i v a d a o c o n c e r t a d a ) a l i g u a l
q u e e n l a d i s t r i b u c i ó n d e m e -
d i o s . S e h a b i l i t ó l a p l a t a f o r m a
S I R C O V i d c o m o b a s e d e d a t o s
c o m p a r t i d a e n t r e C i u d a d a n í a
y S a n i d a d y s e o b l i g ó a t o d o s
l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s a
c o n t a r c o n p l a n e s d e c o n t i n —
g e n c i a y s e c t o r i z a c i ó n y h u b o
q u e i n t e r v e n i r e n n u e v e d e
e l l o s p a r a a p o y a r .
D e s d e e l G o b i e r n o a r a -

g o n é s s e c o o r d i n ó e l p r o y e c t o
' V e n t a n a s q u e u n e n “ e n e l q u e
e m p r e s a s y p a r t i c u l a r e s d o n a -
r o n m á s d e 7 0 0 t a b l e t s p a r a
p o t e n c i a r l a c o m u n i c a c i ó n e n -
t r e r e s i d e n t e s y f a m i l i a s . T a m -
b i é n e n e l á m b i t o d e l a s o l i d a -
r i d a d , d e s d e A r a g ó n p a r t i ó e l
p r o y e c t o ' F r e n a l a c u r v a ' c o n
l a b ú s q u e d a y r e p a r t o d e m a s —
c a r i l l a s q u e a c a b ó r e p l i c á n d o -
s e e n 2 2 p a i s e s .
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P u e s t a e n m a r c h a
d e l O b s e r v a t o r i o
A r a g o n é s c o n t r a
l a S o l e d a d

E n u n a ñ o , e l
T e l é f o n o d e l M a y o r
p e r a a c o m p a ñ a r e n
l a s o l e d a d h a
r e a l i z a d o 7 . 0 0 0
c o m u n i c a c i º n e s

F o m e n t o d e l o s

S e r v i c i o s P A P d e

P r o m o c i ó n d e l a
A u t o n o m í a
P e r s o n a l

c o . H e m o s l u c h a d o c o n t r a i n c e r -
t i d u m b r e , c o n t r a l a v u l n e r a b i l i —
d a d , c o n t r a e l m i e d o . . . H a s i d o
m u y d u r o .

¿ S e p l a n t e a n c a m b i o s a f u t u r o
d e c a r a a e s t e t r a b a j o ?
T e n e m o s q u e e n t r a r y a e n e s o
U n a d e l a s c u e s t i o n e s a p l a n t e a r
e s l a m o d i f i c a c i ó n d e l a l e y q u e
c o n t e m p l a c ó m o t i e n e n q u e s e r
l a r e s i d e n c i a s , s u s e q u i p a m i e n —
t o s , c ó m o a c r e d i t a m o s p a r a q u e
t e n g a s p l a z a s p ú b l i c a s . . . A l g o
i m p o r t a n t e e s q u e l a m i t a d d e
l a s p l a z a s d e l a s r e s i d e n c i a s e n
A r a g ó n s o n p ú b l i c a s e n e l s e n t i —
d o d e q u e e s t á n s u b v e n c i o n a -
d a s c o n f o n d o s p ú b l i c o s S i q u e
t e n d r e m o s q u e m o d i f i c a r e s t a
l e y y e n e l f u t u r o , c o n f o r m e m e »

j o r e l a f i n a n c i a c i ó n , c r e o q u e t e —
n e m o s q u e h a b l a r t a m b i é n d e
l a s r a t i o s y d e l a r e m u n e r a c i ó n
p o r q u e h a y q u e m e j o r a r l a s r e —
t r i b u c i o n e s d e l a s r e s i d e n c i a s
T a m b i é n d i g o , y l o e n l a z o c o n l o
y a m e n c i o n a d o : ¿ H a s t a q u é
p u n t o e s t a m o s d i s p u e s t o s c o m o

s o c i e d a d a p o d e r h a c e r e s o ? T e —
n e m o s m u c h a p o b l a c i ó n r u r a l
c o n p e n s i o n e s q u e n o s o n a l t a s
p e r o s i m i r a m o s e l l i s t a d o d e l o s
p r e c i o s , A r a g ó n e s u n a d e l a s
c o m u n i d a d e s q u e t i e n e l a s r e s i —
d e n c i a s m á s b a r a t a s . S i m e j o r a —
m o s I a s r e t r i b u c i o n e s , q u e h a y
q u e h a c e r l o , s u p o n e f i n a n c i a
c i ó n p o r p a r t e d e l E s t a d o , m á s
c o p a g o - p o r q u e t e n e m o s p o c o —
e i n c r e m e n t a r e l p r e c i o . U n i r t o
d o e s e p u z l e e s c o m p l i c a d o .

. E l 9 5 % d e l a s r e s i d e n c i a s a r a g o n e s a s e s t á n i n m u n i z a d a s
c o n l a v a c u n a : 1 8 . 3 3 4 r e s i d e n t e s y 1 3 . 2 5 7 t r a b a j a d o r e s

1 , 5
. E l 2 6 d e j u l i o s e a b r i ó e l P o r t a l d e T r a n s p a r e n c i a c o m o c a n a l
o f i c i a l d e i n f o r m a c i ó n d e D G A . S u p e r a l a s 1 , 5 m i l l o n e s d e v i s i t a s

. S u b v e n c i ó n d e 1 , 5 m i l l o n e s p a r a c u b r i r l o s g a s t o s d e r i v a —
d o s d e l a p a n d e m i a e n l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s

E n l o s p u e b l o s s e s i g u e n c o n s —
t r u y e n d o r e s i d e n c i a s . ¿ E s 5 0 5 -
t e n i b l e e s t e m o d e l o ?
A r a g ó n t i e n e m u c h i s i m a s y h a y
q u e p e n s a r e n s u s o s t e n i b i l i —
d a d . S i e m p r e d i g o q u e t e n e —
m o s m u c h a s p o r q u e A r a g ó n h a
t e n i d o t r a d i c i o n a l m e n t e u n s i s —
t e m a e d u c a t i v o m u y b u e n o
c o n e s c u e l a s e s t u p e n d a s q u e
h a n l l e g a d o a t o d o e l m e d i o
r u r a l . L o m i s m o s u c e d e c o n l o s
c e n t r o s d e s a l u d , a s í q u e , e l
a y u n t a m i e n t o p i e n s a e n q u e l o
q u e f a l t a e s u n a r e s i d e n c i a . E s
i m o r t a n t e p e n s a r e n l o s m o —
d e l o s p a r a e l f u t u r o y q u e p e n -
s e m o s e n q u e n o s ó l o d e b e s e r
u n a r e s i d e n c i a p a r a l a s p e r s o —
n a s a l o j a d a s , s i n o q u e t i e n e
q u e s e r u n l u g a r q u e d e c o b e r -

t u r a a t o d o s l o s m a y o r e s d e l
p u e b l o . H a y q u e p e n s a r e n u n
m o d e l o d e a t e n c i ó n q u e p e r -
m i t a q u e s e q u e d e n e n c a s a l o
m á x i m o p o s i b l e p e r o q u e d e s
d e l a r e s i d e n c i a i r r a d i e n o t r o s
s e r v i c i o s c o m o l a v a n d e r í a , c o —

m i d a a d o m i c i l i o o a c t i v i d a d e s
c o m o y a h a c e m o s c o n i n i c i a t i v
v a s c o m o e l P A P — P r o g r a m a s
d e A u t o n o m í a P e r s o n a l p a r a
p e r s o n a s q u e t r a n s i t a n h a c i a
u n a s i t u a c i ó n d e d e p e n d e n c i a
e n s u s p r i m e r o s e s t a d i o s — . L a
r e s i d e n c i a t e n d r á q u e s e r e l ú l -
t i m o e s c a l ó n c u a n d o u n a p e r -
s o n a y a n o e s a u t ó n o m a p e r o
d e b e s e r c e n t r o d e a p o y o p a r a
t o d o s l o s m a y o r e s .
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Los hogares de mayores del IASS seLos hogares de mayores del IASS se
transforman para dar respuesta a lastransforman para dar respuesta a las
necesidades de los usuariosnecesidades de los usuarios
REDACCIÓN · 10 MAYO, 2021

La consejera de Ciudadanía y Derechos Sociales del Gobierno de Aragón, María Victoria Broto, ha
anunciado el proceso de transformación en el que a partir de este mes van a trabajar los 31 hogares de
mayores de la red del Instituto Aragonés de Servicios Sociales (IASS). Un trabajo que va a realizarse a
través de talleres, entrevistas y sesiones de trabajo con una muestra del personal de los centros y de
sus usuarios para determinar las propuestas de cambios que pueden aplicarse para caminar hacia este
nuevo modelo.

La consejera ha realizado la presentación de este plan en el hogar de Alcañiz, donde sus usuarios –al
igual que los del resto de centros- han empezado a retomar las actividades con todas las medidas de
seguridad y protección.

Allí, Broto ha indicado que “El objetivo de todas las políticas de los Servicios Sociales es que las
personas sean el centro de los procesos y los servicios y, en este contexto, los hogares de mayores
inician ya la transformación para adaptarse a esta forma de trabajar y de entender este recurso.
Queremos que los hogares sean, aún más, espacios de convivencia, participación y cuidado para que en
ellos también se fomente la autonomía de las personas mayores”.

La necesidad de cambio en el concepto de los hogares de mayores, tal como ha explicado la consejera,
viene marcado por varios factores: el demográ co y el social, las enseñanzas y nuevas necesidades
que ha detectado la pandemia y la voluntad de que estos centros se conviertan en agentes activos de la
detección de la soledad no deseada y de situaciones de vulnerabilidad. “Hoy nos encontramos con un
per l de usuario que demanda nuevos servicios, que quiere se parte de la toma de las decisiones el
hogar y que quiere entender su participación en estos centros desde la proactividad y el
enriquecimiento a esta nueva etapa de su vida y, a esta nueva realidad, tenemos que dar respuesta”, ha
subrayado la consejera.

El plan de trabajo marcado por los equipos del IASS para realizar este proceso ja los meses de mayo,
junio y julio para realizar el análisis y el mapa de diagnóstico y los de septiembre y octubre para trabajar
la validación del proceso y la culminar la propuesta de cambio. La intención, ha explicado la consejera,
es que las novedades que se deriven de este proceso puedan empezar a implementarse en 2022.

A las nuevas necesidades de los usuarios, que están en la base de esta transformación, se ha referido
también el director del hogar de Alcañiz, Darío Alonso, que ha aseverado que, actualmente se han
puesto en marcha diferentes actividades en exteriores, como por ejemplo un grupo de senderismo o
clases de baile con distancias, y en interiores debemos destacar a realización de un grupo socio
terapéutico para las socias y socios en riesgo de soledad no deseada.

Este centro del Bajo Aragón cuenta actualmente con más de 3.000 socios y ha comenzado a ofrecer,
además de actividades, y al igual que otros hogares de la red del IASS, diferentes servicios, como la
peluquería y la podología, y el Programa de Promoción de la Autonomía Personal, realizado por
profesionales de terapia ocupacional, sioterapia y trabajo social, y la semana pasada abrió sus puertas
el servicio de cafetería y comedor, con posibilidad de consumir en el propio Hogar como para llevar. “Si
bien la demanda aún no se puede comparar con la que había antes de la pandemia, sí que estamos
notando que nuestros mayores, conforme se van vacunando y teniendo inmunidad, vuelven poco a

La consejera de Ciudadanía ha presentado en Alcañiz el proceso de
transformación de la red de hogares del IASS
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poco a venir al Hogar, y quieren recuperar la vida que tenían antes de la pandemia”.

Además del nuevo per l de usuario, que llega a la jubilación con otras inquietudes y demanda servicios
adaptados a sus inquietudes, la pandemia también ha ahondado en la necesidad de revisar el modelo.
En este sentido, María Victoria Broto ha indicado que durante el con namiento “se hizo más patente la
importancia del papel de los hogares en la atención a los mayores en sus domicilios, dándoles soporte y
detectando situaciones de vulnerabilidad, y en esta línea debemos seguir trabajando, máxime en una
población donde el 21% de la población tiene más de 65 años y la soledad no deseada es un problema
social detectado”.

Sobre esta situación, la consejera ha indicado que durante los meses de con namiento, desde la red de
hogares se realizaron cerca de 50.000 llamadas a sus usuarios, y 4.000 de ellas sirvieron para hacer
seguimiento a las situaciones de vulnerabilidad que se habían detectado y para las que se movilizaron
los recursos de atención adecuados. Durante esta etapa se sirvieron desde los hogares 3.295 comidas.

En estos momentos, todos los hogares de Aragón tienen sus puertas abiertas y, desde el mes de junio,
ofrecen diferentes servicios a sus 109.000 socios, como podología, peluquería el programa de
Promoción de la Autonomía Personal (PAP); los que tienen opción han abierto sus cafeterías para
ofrecer comidas para tomar allí o para recoger y consumir en casa.

Además, han empezado a impartirse los cursos ‘online’ del convenio con La Caixa, 74 en total, en áreas
como nuevas tecnologías, salud, desarrollo personal y tertulias literarias; a ellos se han inscrito 1.076
personas. Otras mil personas están ya participando en las actividades que de forma piloto han
empezado a ofertarse, tanto físicas como cognitivas.

https://www.aragondigital.es/2021/05/10/los-hogares-de-mayores-del-iass-se-transforman-para-dar-respuesta-a-las-necesidades-de-los-usuarios
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L a m e j o r a d e l o s S e r v i c i o s S o c i a l e s e n l a c o m u n i d a d

L a D G A p r e v é i m p l a n t a r s u n u e v o
m o d e l o d e r e s i d e n c i a s e n e l 2 0 2 2
º E l E j e c u t i v o y a t r a b a j a
e n r e a l i z a r u n e s t u d i o

s o b r e l a s n e c e s i d a d e s
d e l o s c e n t r o s

0 E v i t a r l a s o l e d a d y
l a v u l n e r a b i l i d a d d e l o s
m a y o r e s e s u n o d e l o s
p r i n c i p a l e s r e t o s

m i g o © a r a g o n . e i p e n o á c o c o m

* R . T R I G O

Z A R A G O M

1 G o b i e r n o d e A r a g ó n
q u i e r e p o n e r a l o s a r a g o —
n e s e s e n e l c e n t r o d e s u s
s e r v i c i o s . y p a r a e l l o l o s

h o g a r e s p a r a p e r s o n a s m a y o r e s
y a h a n i n i c i a d o s u t r a n s f o r m a —
c i ó n p a r a a d a p t a r s u f o r m a d e t r a -
h a j a 1 ' y d e e n t e n d e r e s t o s r e c u r s o s .
A s i l o a n u n c i ó a y e r l a c o n s e j e r a d e
C i u d a d a n i a y D e r e c h o s S o c i a l e s
d e l G o b i e r n o d e A r a g ó n . M a r i a
V i c t o r i a B r o t o , e n A l c a ñ i z . d o n d e
p r e s e n t ó e l p r o c e s o d e t r a n s f o r —
m a c i ó n e n e l q u e a p a r t i r d e e s t e
m e s v a n a t r a b a j a r l o s 3 1 c e n t r o s
d e m a y o r e s d e l a r e d d e l I n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s
( I A S S ) c u y a i m p l e m e n t a c i ó n ñ n a l
s e p r e v é q u e e s t é l i s t a e n e l 2 0 2 2 .
E l p r o c e s o d e c a m b i o l l e v a r á

s u t i e m p o y s e r á m e t i c u l o s o . S e
r e a l i z a r á a t r a v é s d e t a l l e r e s . e n —
t r e v i s t a s y s e s i o n e s d e t r a b a j o c o n
u n a m u e s t r a d e l p e r s o n a l d e l o s
c e n t r o s y d e s u s u s u a r i o s p a r a d e
t e r m i n a r l a s p r o p u e s t a s d e c a m —
b i o s q u e p u e d e n a p l i c a r s e , c a r n i —
n a n d o a s i h a c i a e s t e n u e v o m o d e —
l o d o n d e e l b i e n e s t a r d e l o s m a y o —
r e s s e r á e l p r i n c i p a l o b j e t i v o d e l
E j e c u t i v o a u t o n ó m i c o .
L a c o n s e j e r a r e a l i z ó l a p r e s e n -

t a c i ó n d e l p l a n e n e l h o g a r d e A 1 —

G D E l E R N O D E A R A G Ó N

 

» L a c o n s e j e r a d e C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s , M a r i v í B r o t o , v i s i t ó a y e r e l h o g a r d e A l c a ñ i z .

 

c i f r a s

L A R E D S U M A
1 0 9 . 0 0 0 S O C I O S

= > E n e s t o s m o m e n t o s , l a r e d
d e h o g a r e s p a r a p e r s o n a s
m a y o r e s d e A r a g ó n t i e n e
a b i e r t a s s u s p u e r t a s y o f r e c e
d i f e r e n t e s s e r v i c i o s a s u s
1 0 9 . 0 0 0 s o c i o s , c o m o
p o d º l o g i a o p e l u q u e r í a .
A d e m á s , l o s q u e t i e n e n o p c i ó n
h a n a b i e r t o s u s c a f e t e r í a s
p a r a o f r e c e r c o m i d a s y t o m a r
a l l í o p a r a r e c o g e r . T a m b i é n s e
i m p a r t e n c u r s o s o n l i n e , d e
d i f e r e n t e s t e m á t i c a s , g r a c i a s a u n c o n v e n i o c o n L a C a i x a .  

c a ñ i z , d o n d e s u s u s u a r i o s — a l
i g u a l q u e l o s d e l r e s t o d e c e n t r o s —
h a n e m p e z a d o a r e t o m a r l a s a c t i —
v i d a d e s c o n t o d a s l a s m e d i d a s d e
s e g u r i d a d y p r o t e c c i ó n . L a r e s i -
d e n c i a a l c a ñ i z a n a , d e h e c h o . v i v i ó
e n s e p t i e m b r e d e l a ñ o p a s a d o u n
b r o t e d e c o r o n a v i r u s q u e l l e g ó a
a l c a n z a r u n p i c o d e 7 0 c o n t a g i o s .

P R O C E S O P A U L A T I N O / / L a i d e a d e l

G o b i e r n o d e A r a g ó n y . e n c o n c r e
t o . d e l D e p a r t a m e n t o d e C i u d a d a —
n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s e s e l d e i r
p a s o a p a s o y p o r e l l o s e h a p r e v i s —
t o q u e l a i m p l a n t a c i ó n f i n a l n o s e
p r o d u z c a h a s t a e l c u r s o q u e v i e
n e . E l p r o y e c t o t i e n e ñ j a d o s l o s
m e s e s d e m a y o , j u n i o y j u l i o c o -
m o c a m p o d e p r u e b a s p a r a r e a l i -
z a r e l e s t u d i o a n a l í t i c o y e l m a p a
d e d i a g n ó s t i c o d e l a s i t u a c i ó n a c —

t u a l e n l o s h o g a r e s p a r a l a s p e r s o —
n a s m a y o r e s . e s t u d i a n d o s u s i n —
q u i e t u d e s y n e c e s i d a d e s a c t u a l e s .
Y a e n e l t r a m o f i n a l d e l 2 0 2 1 . e s
d e c i r . d u r a n t e l o s m e s e s d e s e p —
t i e m b r e y o c t u b r e . e l G o b i e r n o a u -
t o n ó m i c o t r a b a j a r á e n l a v a l i d a —
c i ó n d e l p r o c e s o y e s p e r a c u l m i —
n a r l a p r o p u e s t a d e c a m b i o . e n
v i s t a s d e p o d e r p o n e r l o e n m a r —
c h a e l a ñ o q u e v i e n e .
L a n e c e s i d a d d e c a m b i o e n e l

c o n c e p t o d e l o s h o g a r e s d e m a y o —
r e s , t a l y c o m o e x p l i c ó B r o t o . v i e
n e m a r c a d o p o r v a r i o s f a c t o r e s : e l
d e m o g r á f i c o y e l s o c i a l ; l a s e n s e
f i a n z a s y n u e v a s n e c e s i d a d e s q u e
h a d e s p e r t a d o l a p a n d e m i a , y l a
v o l u n t a d d e q u e e s t o s c e n t r o s s e
c o n v i e r t a n e n a g e n t e s i m p r e s c i n —
d i b l e s p a r a e v i t a r l a s o l e d a d d e e s —
t a s p e r s o n a s . a s í c o m o s i t u a c i o n e s

d e v u l n e r a b i l i d a d . a H o y n o s e n -
c o n t r a r n o s c o n u n p e r f i l d e u s u a -
r i o q u e d e m a n d a n u e v o s s e r v i -
c i o s , q u e q u i e r e s e r p a r t e d e l a t o -
m a d e l a s d e c i s i o n e s y q u e q u i e r e
e n t e n d e r s u p a r t i c i p a c i ó n e n e s —
t o s c e n t r o s d e s d e l a p r o a c t i v i d a d y
e l e n r i q u e c i m i e n t o d e e s t a n u e v a
e t a p a d e s u v i d a . a l o q u e t e n e m o s
q u e d a r r e s p u e s t a » , s u b r a y ó l a
c o n s e j e r a .

U N P E R F I L N U E V O / / E l n u e v o p e r f i l
d e u s u a r i o a h o r a L l e g a ¡ ¡ l a j u b í l a —
c i ó n c o n o t r a s i n q u i e t u d e s y d e
m a n d a s e r v i c i o s a d a p t a d o s a e s a s
n e c e s i d a d e s . s i b i e n l a p a n d e m i a
t a m b i é n h a o b l i g a d o a r e v i s a r e l
m o d e l o . E n e s t e s e n t i d o , B r o t o i n -
d i c ó q u e d u r a n t e e l c o n f i n a m i e n -
t o ¿ s e h i z o m á s p a t e n t e l a i m p o r »
t a n c i a d e l p a p e l d e l o s h o g a r e s e n
l a a t e n c i ó n a l o s m a y o r e s e n s u s
d o m i c i l i o s . d á n d o l e s s o p o r t e y d e
t e c t a n d o s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a -
b i l i d a d » .
< < E n e s t a l í n e a d e b e m o s s e g u i r

t r a b a j a n d o , m á x i m e e n u n a p o —
b l a c i ó n d o n d e e l 2 1 % t i e n e m á s
d e 6 5 a ñ o s y l a s o l e d a d n o d e s e a d a
e s u n p r o b l e m a s o c i a l d e t e c t a d o » ,

i n c i d i ó . E n e s t e c o n t e x t o , l a c o n s e
j e r a i n f o r m ó d e q u e d u r a n t e e l
c o n f i n a m i e n t o . d e s d e l a r e d d e
h o g a r e s d e A r a g ó n s e r e a l i z a r o n
c e r c a d e 5 0 . 0 0 0 l l a m a d a s a s u s
u s u a r i o s , y 4 . 0 0 0 d e e l l a s s i r v i e r o n
p a r a h a c e r s e g u i m i e n t o a l a s s i -
t u a c i o n e s d e V u l n e r a b i l i d a d q u e
s e h a b i a n d e t e c t a d o . D u r a n t e e s t a
e t a p a s e s i r v i e r o n d e s d e l o s h o g a -
r e s 3 2 9 5 c o m i d a s .
R e s p e c t o a e s a s n u e v a s i n q u i e —

t u d e s q u e s u r g e n e n t r e l a s p e r s o
n a s m a y o r e s a r a g o n e s a s , e l d i r e c —
t o r d e l h o g a r d e A l c a ñ i z . D a r i o
A l o n s o , d e s t a c ó q u e a c t u a l m e n t e
s e h a n p u e s t o e n m a r c h a d i f e r e n —
t e s a c t i v i d a d e s e n e x t e r i o r e s e n s u
c e n t r o . c o m o p o r e j e m p l o u n g r u —
p o d e s e n d e r i s m o o c l a s e s d e b a i l e
c o n d i s t a n c i a s , y e n i n t e r i o r e s t i e L
n e l u g a r u n g r u p o t e r a p é u t i c o p a —
r a l a s s o c i a s y s o c i o s e n r i e s g o d e
s o l e d a d n o d e s e a d a . A c t u a l m e n t e .
e s t a r e s i d e n c i a d e l B a j o A r a g ó n
c u e n t a c o n 3 . 0 0 0 s o c i o s 5
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L o s h o g a r e s d e m a y o r e s s e t r a n s f o r m a n p a r a a t e n d e r l a s n u e v a s n e c e s i d a d e s

U n o d e l o s o b j e t i v o s d e l
c a m b i o e s l º g r a r d e t e c t a r
l o s c a s o s d e s o l e d a d n o
d e s e a d a e n a n c i a n o s

H U E S C A . — L a c o n s e j e r a d e C i u d a —

d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s d e l

G o b i e r n o d e A r a g ó n . M a r í a V i c -
t o r i a B r o t o , a n u n c i ó a y e r e l p r o —
c e s o d e t r a n s f o r m a c i ó n e n e l q u e

a p a r t i r d e e s t e m e s v a n a t r a b a —

j a r l o s 3 1 h o g a r e s d e m a y o r e s d e

l a r e d d e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e
S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) . E s t e

t r a b a j o v a a r e a l i z a r s e a t r a v é s d e

t a l l e r e s , e n t r e v i s t a s y s e s i o n e s d e

t r a b a j o c o n u n a m u e s t r a d e l p e r -

s o n a l d e l o s c e n t r o s y d e s u s

u s u a r i o s p a r a d e t e r m i n a r l a s

p r o p u e s t a s d e c a m b i o s q u e p u e —

d e n a p l i c a r s e p a r a c a m i n a r h a —
c i a e s t e n u e v o m o d e l o .
L a n e c e s i d a d d e c a m b i o e n e l
c o n c e p t o d e l o s h o g a r e s d e m a -

y o r e s , t a l c o m o e x p l i c ó l a c o n s e -

j e r a , v i e n e m a r c a d o p o r v a r i o s
f a c t o r e s : e l d e m o g r á f i c o y e l s o -
c i a l , l a s e n s e ñ a n z a s y n u e v a s n e -

c e s i d a d e s q u e h a d e t e c t a d o l a

p a n d e m i a , y l a v o l u n t a d d e q u e

e s t o s c e n t r o s s e c o n v i e r t a n e n
a g e n t e s a c t i v o s d e l a d e t e c c i ó n d e

l a s o l e d a d n o d e s e a d a .
A d e m á s d e l n u e v o p e r f i l d e
u s u a r i o , q u e l l e g a a l a j u b i l a c i ó n
c o n o t r a s i n q u i e t u d e s y d e m a n -

d a s e r v i c i o s a d a p t a d o s a e l l a s , l a

p a n d e m i a h a a h o n d a d o e n l a n e -

c e s i d a d d e r e v i s a r e l m o d e l o . E n
e s t e s e n t i d o , M a r i a V i c t o r i a B r o -
t o i n d i c ó q u e d u r a n t e e l c o n f i n a -

m i e n t o " s e h i z o m á s p a t e n t e l a

i m p o r t a n c i a d e l p a p e l d e l o s h o -

g a r e s e n l a a t e n c i ó n a l o s m a y o

r e s e n s u s d o m i c i l i o s . d á n d o l e s
s o p o r t e y d e t e c t a n d o s i t u a c i o n e s

d e v u l n e r a b i l i d a d , y e n e s t a l í n e a
d e b e m o s s e g u i r t r a b a j a n d o , m á —
x i m e c u a n d o e l 2 1 % d e l a p o b l a —

c i ó n t i e n e m á s d e 6 5 a ñ o s y l a s o —

l e d a d n o d e s e a d a e s u n p r o b l e

m a s o c i a ] d e t e c t a d o " .
S o b r e e s t a s i t u a c i ó n , l a c o n s e —

j e r a s e ñ a l ó q u e d u r a n t e l o s m e -

s e s d e c o n f i n a m i e n t o , d e s d e l a

r e d d e h o g a r e s s e r e a l i z a r o n c e r »

c a d e 5 0 . 0 0 0 l l a m a d a s a s u s

u s u a r i o s , y 4 , 0 0 0 d e e l l a s s i r v i e v

r o n p a r a h a c e r s e g u i m i e n t o a l a s

s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a b i l i d a d
q u e s e h a b í a n d e t e c t a d o y p a r a
l a s q u e s e m o v i l i z a r o n l o s r e c u r -

s o s d e a t e n c i ó n a d e c u a d o s . . D . A ,
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B r o t o a n u n c i a c a m b i o s p a r a t r a n s f o r m a r
l o s H o g a r e s d e P e r s o n a s M a y o r e s
B u s c a n u n m o d e l o q u e a p o r t e n u e v o s s e r v i c i o s y a c t i v i d a d e s d e m a n d a d a s p o r u s u a r i o s a c t i v o s

M . S . T . / R e d a c c i ó n
A l c a ñ i z

L a c o n s e j e r a d e C i u d a d a n i a d e l
G o b i e r n o d e A r a g ó n , M a r í a V i c -
t o r i a B r o t o , p r e s e n t ó a y e r e n A l
c a ñ i z e l p r o c e s o d e t r a n s f o r m a -
c i ó n d e l a r e d d e h o g a r e s d e l I n s -
t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o -
c i a l e s ( l A S S ) . L a c o n s e j e r í a q u i e -
r e a d a p t a r e s t o s c e n t r o s a l a s n e —
c e s i d a d e s d e l o s n u e v o s u s u a —
r i o s , p e r s o n a s j u b i l a d a s a l a s q u e
q u e d a n m u c h o s a ñ o s p o r d e l a n t e
e n a c t i v o y q u e d e m a n d a n n u e —
v o s s e r v i c i o s .
E s t e p r o y e c t o p i l o t o s e l l e v a r á

a c a b o e n c e n t r o s / h o g a r d e p e n -
d i e n t e s d e l l A S S e n A r a g ó n , e n
l o s q u e s e h a n p l a n i f i c a d o a c t i v i -

d a d e s d e a p e r t u r a d e s e r v i c i o s e n
e l e x t e r i o r e i n t e r i o r , r e s p e t a n d o

l a s a f o r o s . L a s a c t i v i d a d e s o r g a -
n i z a d a s s o n d e t i p o f í s i c o y c o g -
n i t i v o y f o r m a n p a r t e d e l p r o g r a »
m a d e E n v e j e c i m i e n t o a c t i v o d i <
r i g i d o a p e r s o n a s q u e t i e n e n t o —
d a v i a u n a a u t o n o m í a c o m p l e t a ,
s e g ú n e x p l i c ó l a c o n s e j e r a d e
C i u d a d a n í a e n l a v i s i t a q u e r e a l i -
z ó a y e r p o r l a m a ñ a n a a l H o g a r

d e P e r s o n a s M a y o r e s d e A l c a ñ i z .
M a r i a V i c t o r i a B r o t o e n f a t i z ó

q u e a c t u a l m e n t e ” n o s e n c o n t r a —

m o s c o n u n p e r f i l d e u s u a r i o q u e
d e m a n d a n u e v o s s e r v i c i o s , q u e

q u i e r e s e r p a r t e d e l a t o m a d e l a s
d e c i s i o n e s d e l h o g a r y q u e q u i e r e
e n t e n d e r s u p a r t i c i p a c i ó n e n e s

t o s c e n t r o s d e s d e l a p r o a c t i v i d a d
y e l e n r i q u e c i m i e n t o " .
L a c o n s e j e r i a q u i e r e q u e “ t o »

d a s l a s p e r s o n a s s e s i e n t a n i d e n -
t i f i c a d a s c o n l o s h o g a r e s y q u e
l o s u s u a r i o s p u e d a n d e c i d i r q u é
t i p o d e a c t i v i d a d e s l e s i n t e r e -
s a n " , s e ñ a l ó B r o t o . E l p r o y e c t o
c o m i e n z a e s t e m e s d e t n a y o c o n
t a l l e r e s d e t r a b a j o e n l o s q u e p a r —
t i c i p a r a n t r a b a j a d o r e s y u s u a e
r í o s , q u e d e c i d i r á n c o n j u n t a m e n -
t e c ó m o s e p r o d u c e e l c a m b i o .
E s t e t r a b a j o p r e v i o t e r m i n a r á e n

o c t u b r e y e l n u e v o p r o y e c t o s e
p o n d r á e n m a r c h a e l a ñ o q u e v i e v
n e .
L o s h o g a r e s d e m a y o r e s q u e

p a r t i c i p a r á n e n e s t a i n i c i a t i v a e n

T e r u e l s o n l o s d e C a l a m o c h a ,
O j o s N e g r o s , C a l a n d a , A n d o r r a .
A l c a ñ i z , T o r r e c i l l a d e A l c a ñ i z .

U t r i l l a s y e l c e n t r o T u r i a e n l a c a .
p i t a l d e l a p r o v i n c i a .
“ B u s c a m o s u n m o d e l o d e h o -

g a t e s d i f e r e n t e y q u e d e r e s p u e s -
t a a t o d a s l a s n e c e s i d a d e s ” . e n f a e
t i z ó l a c o n s e j e r a d u r a n t e l a p r e —
s e n t a c i ó n d e l p r o y e c t o , a y e r p o r
l a m a ñ a n a e n A l c a ñ i z , e n u n p a -
s e o p e a t o n a l d e l c e r r o d e P u i P i -
n o s , s i t u a d o j u n t o a l H o g a r d e
P e r s o n a s M a y o r e s , q u e e s t o s d í a s

u t i l i z a n a l g u n a s u s u a r i a s d e l c e n -
t r o p a r a r e a l i z a r e j e r c i c i o f í s i c o
d e l a m a n o d e u n a m o n i t o r a .

E l H o g a r d e A l c a ñ i z h a s i d o
u n a d e l o s p r i m e r o s e n o r g a n i z a r
d i s t i n t a s a c t i v i d a d e s d e n t r o y
f u e r a d e l a s i n s t a l a c i o n e s , t a l y
c o m o c o m e n t ó D a r í o A l o n s o . d i —

r e c t o r d e l c e n t r o . P a r a e l c u r s o
q u e v i e n e “ h e m o s h a b l a d o c o n l a

 

L a c o n s e j e r a p r e s e n t ó e l p r o y e c t o a y e r p o r l a m a ñ a n a , e n u n e s p a c i o a l a i r e l i b r e d o n d e u s u a r i o s d e l

S e r v i c i o d e p e l u q u e r í a e n e l H o g a r d e P e r s o n a s M a y o r e s d e A l c a ñ i z

E s c u e l a d e A d u l t o s d e A l c a ñ i z y
s e h a n p r o p u e s t o t r e s t i p o s d e a c -
t i v i d a d e s o c u r s o s p a r a u s u a —
r i o s " . c o m e n t ó .
H a s t a a h o r a , e l c e n t r o a l c a ñ i -

z a n o h a r e a l i z a d o u n a a p e r t u r a
p a u l a t i n a d e l a s i n s t a l a c i o n e s p a -
r a a d a p t a r s e a l a n u e v a n o r m a t i -
v a d e r i v a d a d e l a p a n d e m i a .

A y e r p o r l a m a ñ a n a , d u r a n t e l a
p r e s e n t a c i ó n , u n g r u p o d e m u j e —
r e s r e a l i z a b a a c t i v i d a d f i s i c a e n
e l e x t e r i o r , c u m p l i e n d o e l a f o r o
m á x i m o e s t i p u l a d o p o r l a n o r m a -
t i v a a n t i c o v í d . D u r a n t e l a p a n d e -
m i a , e l H o g a r d e A l c a ñ i z s e c e n -
t r ó e n a p o y a r a p e r s o n a s a s o c i a
d a s q u e s e e n c o n t r a b a n e n r i e s g o
d e s o l e d a d n o d e s e a d a y a h o r a

. - * " . '

h a e m p e z a d o a a b r i r d i s t i n t o s
s e r v i c i o s , e n t r e e l l o s l a c a f e t e r í a ,
e l c o m e d o r , l a p e l u q u e r í a y o t r a s .
P o c o a p o c o “ s e e s t á r e c u p e r a n -
d o l a a c t i v i d a d s o c i a l , q u e e s p a -
r a a l g u n a s p e r s o n a s c o m o s u s e -
g u n d a c a s a " , a ñ a d i ó e l d i r e c t o r ,
q u i e n v a l o r ó q u e " p o c o a p o c o s e
r e c u p e r a l a n o r m a l i d a d " .

D a r i o A l o n s o s e ñ a l ó q u e t a m —
b i é n s e h a n p u e s t o e n m a r c h a
o t r a s a c t i v i d a d e s c o m o p o r e j e m -
p l o u n g r u p o d e s e n d e r i s m o o
c l a s e s d e b a i l e c o n d i s t a n c i a s . E n
i n t e r i o r , d e b e m o s d e s t a c a r l a
c o n f o r m a c i ó n d e u n g r u p o s o c i o
t e r a p é u t i c o p a r a l a s p e r s o n a s

q u e e s t á n e n r i e s g o d e s o l e d a d
n o d e s e a d a " , i n d i c ó .

1 1 _ . , &

L O S D A ' I ' O S

] 7 . 0 0 0
L L A M A D A S
S e r e a l i z a r o n d u r a n t e l a
p a n d e m i a o e r s o n a s
a s o c i a d a s a o s c e n t r o s d e l
I A S S p a r a r e a l i z a r a l g ú n t i p o
d e a c o m p a ñ a m i e n t o

E l c e n t r o b a j o a r a g o n é s , s e g ú n
s e ñ a l ó s u d i r e c t o r , c u e n t a c o n
m á s d e 3 0 0 0 s o c i o s y h a c o m e n —
z a d o a o f r e c e r , a l i g u a l q u e o t r o s
h o g a r e s d e l a r e d d e l I A S S , d i f e —
r e n t e s s e r v i c i o s , c o m o p e l u q u e v

r i a , p o d o l o g i a , y e l P r o g r a m a d e
P r o m o c i ó n d e l a A u t o n o m í a P e r e

s o n a l , r e a l i z a d o p o r p r o f e s i o n a -
l e s d e t e r a p i a o c u p a c i o n a l , f i s i o -
t e r a p i a y t r a b a j o s o c i a l .

A s i m i s m o . l a s e m a n a p a s a d a
a b r i ó s u s p u e r t a s e l s e r v i c i o d e
c a f e t e r í a y c o m e d o r , c o n p o s i b i l i —
d a d d e c o n s u m i r e n e l p r o p i o H o -
g a r c o m o p a r a l l e v a r . “ S i b i e n l a
d e m a n d a a ú n n o s e p u e d e c o m —
p a r a r c o n l a q u e h a b í a a n t e s d e l a
p a n d e m i a , s i q u e e s t a m o s n o t a n -
d o q u e n u e s t r o s m a y o r e s , c o n -
f o r m e s e v a n v a c u n a n d o y t e -
n i e n d o i n m u n i d a d , v u e l v e n p o c o

a p o c o a v e n i r a l a s i n s t a l a c i o n e s
y q u i e r e n r e c u p e r a r l a v i d a q u e
t e n i a n a n t e s d e l a p a n d e m i a ” . s u —
b r a y ó A l o n s o .

5 0 . 0 0 0 l l a m a d a s
A d e m á s d e l n u e v o p e r f i l d e u s u a -
r i o , q u e l l e g a a l a j u b i l a c i ó n c o n

o t r a s i n q u i e t u d e s y d e m a n d a s e r -
v i c i o s a d a p t a d o s a e l l a s , l a p a n »

  
 

H o g a r d e A l c a ñ i z r e a l i z a b a n e i e r c i c i o F í s i c o

A N O
2 0 2 2
T e n d r á q u e e s t a r e n m a r c h a e l
n u e v o p r o y e c t o d e H o g a r q u e
a h o r a s e e s t á r e p l a n t e o n d o . S u
d e f i n i c i ó n e s t a r é t e r m i n a d o e l
p r ó x i m o o c t u b r e

d e m i a h a a h o n d a d o e n l a n e c e s i -
d a d d e r e v i s a r e l m o d e l o e n e l
q u e f u n c i o n a n e s t o s c e n t r o s . E n

e s t e s e n t i d o , M a r í a V i c t o r i a B r o -
t o i n d i c ó q u e d u r a n t e e l c o n f i n a -
m i e n t o “ s e h i z o m á s p a t e n t e l a

i m p o r t a n c i a d e l p a p e l d e l o s l i o —
g a r e s e n l a a t e n c i ó n a l o s m a y o —
r e s e n s u s d o m i c i l i o s , d á n d o l e s
s o p o r t e y d e t e c t a n d o s i t u a c i o n e s
d e v u l n e r a b i l i d a d , y e n e s t a l i n e a

d e b e m o s s e g u i r t r a b a j a n d o , m á —
x i m e c u a n d o e l 2 1 % d e l a p o b l a -
c i ó n t i e n e m á s d e 6 5 a ñ o s y l a s o —
l e d a d n o d e s e a d a e s u n p r o b l e m a
s o c i a l d e t e c t a d o ” , r e c a l c ó l a c o n »
s e j e r a .
S o b r e e s t a s i t u a c i ó n , M a r i a

V i c t o r i a B r o t o i n d i c ó q u e d u r a n t e
l o s m e s e s d e c o n f i n a m i e n t o , d e s -
d e l a r e d d e h o g a r e s s e r e a l i z a r o n
c e r c a d e 5 0 . 0 0 0 l l a m a d a s a s u s

u s u a r i o s , y 4 . 0 0 0 d e e l l a s s i r v i e —
r o n p a r a h a c e r s e g u i m i e n t o a l a s
s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a b i l i d a d
q u e s e h a b i a n d e t e c t a d o y p a r a
l a s q u e s e m o v i l i z a r o n l o s r e c u r »
s o s d e a t e n c i ó n a d e c u a d o s . D u -
r a n t e e s t a e t a p a s e s i r v i e r o n d e s
d e l o s h o g a r e s 3 . 2 9 5 c o m i d a s . D e
t o d a s e s t a s l l a m a d a s , 1 7 . 0 0 0 s e
r e a l i z a r o n e n T e r u e l .
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L o s h o g a r e s d e l [ A S S
i n i c i a n s u t r a n s f o r m a c i ó n
> E l p r o c e s o p e r m i t i r á d a r r e s p u e s t a a l a s
n u e v a s n e c e s i d a d e s d e s u s u s u a r i o s

R e d a c c i ó n I I m o n o c m r c o s

o s 3 1 h o g a r e s d e m a y o -
r e s d e l a r e d d e l i n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s
S o c i a l e s ( I A S S ) h a n c o -
m e n z a d o a t r a b a j a r e s t e

m e s d e m a y o e n u n p r o c e s o d e t r a n s —
f o r m a c i ó n q u e c u l m i n a r á a p r i n c i —
p i o s d e 2 0 2 2 c o n l a p u e s t a e n m a r —
c h a d e u n n u e v o m o d e l o e n e s t o s
e s p a c i o s . U n t r a b a j o q u e s e v a a r e a —
l i z a r a t r a v é s d e t a l l e r e s , e n t r e v i s t a s y
s e s i o n e s d e t r a b a j o c o n u n a m u e s t r a
d e l p e r s o n a l d e l o s c e n t r o s y t a m —
b i é n d e s u s u s u a r i o s p a r a d e t e r m i —
n a r l a s p r o p u e s t a s d e c a m b i o s q u e
p u e d e n a p l i c a r s e p a r a c a m i n a r h a —
c i a e s t e n u e v o m o d e l o .
E n p a l a b r a s d e l a c o n s e j e r a d e

C i u d a d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s d e l
G o b i e r n o d e A r a g ó n . M a r i a W c t o n ' a
B r o t o , n e l o b j e t i v o d e t o d a s l a s p o l í t i -
c a s d e l o s S e r v i c i o s S o c i a l e s e s q u e
l a s p e r s o n a s s e a n e l c e n t r o d e l o s
p r o c e s o s y l o s s e r v i c i o s y , e n e s t e
c o n t e x t o , l o s h o g a r e s d e m a y o r e s
i n i c i a n y a l a t r a n s f o r m a c i ó n p a r a
a d a p t a r s e a e s t a f o r m a d e t r a b a j a r y
d e e n t e n d e r e s t e r e c u r s o . Q u e r e m o s
q u e l o s h o g a r e s s e a n , a ú n m á s , e s —
p a c i o s d e c o n v i v e n c i a , p a r t i c i p a c i ó n
y c u i d a d o p a r a q u e e n e l l o s t a m b i é n
s e f o m e n t e l a a u t o n o m í a d e l a s p e r -
s o n a s m a y o r e s » .

N U E V O S … . L a n e c e s i d a d
d e c a m b i o e n e l c o n c e p t o d e l o s h o —
g a r e s d e m a y o r e s , t a l c o m o e x p l i c a
l a c o n s e j e r a , v i e n e m a r c a d a p o r v a -
r i o s f a c t o r e s : e l d e m o g r á f i c o y e l s o —
c i a l , l a s e n s e ñ a n z a s y n u e v a s n e c e s i -
d a d e s q u e h a d e t e c t a d o l a p a n d e -
m i a y l a v o l u n t a d d e q u e e s t o s c e n —
t r o s s e c o n v i e r t a n e n a g e n t e s a c t i v o s
d e l a d e t e c c i ó n d e l a s o l e d a d n o d e —
s e a d a y d e s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a b i —
l i d a d . “ H o y n o s e n c o n t r a m o s c o n u n
p e r f i l d e u s u a r i o q u e d e m a n d a n u e -
v o s s e r v i c i o s , q u e q u i e r e s e p a r t e d e
l a t o m a d e l a s d e c i s i o n e s e l h o g a r y
q u e q u i e r e e n t e n d e r s u p a r t i c i p a c i ó n
e n e s t o s c e n t r o s d e s d e l a p r o a c t i v i —
d a d y e l e n r i q u e c i m i e n t o a e s t a n u e —
v a e t a p a d e s u v i d a y , a e s t a n u e v a
r e a l i d a d , t e n e m o s q u e d a r r e s p u e s —
t a » , s u b r a y a .
P o r e l l o , l a p u e s t a e n m a r c h a d e u n

n u e v o m o d e l o q u i e r e d a r r e s p u e s t a a
l a s n e c e s i d a d e s d e r i v a d a s d e u n e n —
v e j e c i m i e n t o a c t i v o , p e r o s i n o l v i d a r
e l a s p e c t o d e l o s c u i d a d o s . E n e s t e

  
A d a p t a c i ó n . L a c o n s e j e r a a n u n c i ó e l i n i c i o d e l p r o c e s o d e l o s h o g a r e s d e l l A S S e n u n a v i s i t a a l c e n t r o d e A l c a ñ i z ,

 

n m c n s o
D e m a y o a
n o v i e m b r e

> F a s e 1 : I n v e s t i g a c i ó n . L a p r i -
m e r a f a s e d e i n v e s t i g a c i ó n s e
d e s a r r o l l a r á e n t r e m a y o y j u l i o
c o n s e s i o n e s i n f o r m a t i v a s y
t a l l e r e s c o n l o s e q u i p o s d e l o s
c e n t r o s y t a m b i é n c o n e n t r e v i s -
t a s a u s u a r i o s d e l o s m i s m o s y
t r a b a j o s d e o b s e r v a c i ó n e i n -
m e r s i ó n e n l o s c e n t r o s .

» F a s e 2 : C o n c l u s i o n e s y s e -
l e c c i ó n d e r e t o s . E s t a s e g u n d a
f a s e s e l l e v a r á a c a b o e n t r e s e p -
t i e m b r e y n o v i e m b r e . E n e l l a
s e r e a l i z a r á n t a l l e r e s d e v a l i d a -
c i ó n i n t e r n o s y s e e l a b o r a r á u n
d o c u m e n t o d e c o n c l u s i o n e s
d e l q u e s a l d r á n l o s h a l l a z g o s y
r e s t o s d e l n u e v o d i s e ñ o . C o n
e l l o s s e d e b e r á n r e a l i z a r p r o -
p u e s t a s d e c a m b i o s a r e a l i z a r
e n l o s h o g a r e s a p a r t i r d e l p r i n — c i p i o s d e 2 0 2 2 .  

> E l c a m b i o b u s c a s i t u a r a l a s p e r s o n a s e n e l
c e n t r o d e l a s a c t i v i d a d e s y l o s s e r v i c i o s

' .

s e n t i d o , l o s h o g a r e s b u s c a n s e r e s —
p a c i o s d e c o n v i v e n c i a , i n c l u s i v o s ,
a c o g e d o r e s y g e n e r a d o s d e r e d e s
e n t r e l a s p e r s o n a s , y t a m b i é n e s p a —
c i o s d e p a r t i c i p a c i ó n e n l o s q u e l o s
u s u a r i o s p u e d a n t o m a r p a r t e e n l a
o r g a n i z a c i ó n y g e s t i ó n d e a l g u n a s
a c t i v i d a d e s .

S O P O R T E Y A T B N C I Ó N . S i n e m -
b a r g o , n o h a y q u e d e s c u i d a r q u e l o s
h o g a r e s d e l [ A S S s o n t a m b i é n e s p a —
c i o s d e c u i d a d o s e n l o s q u e s e p u e —
d e n d e t e c t a r s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a —
b i l i d a d e n l a s q u e p o d e r i n t e r v e n i r d e
f o r m a c o o r d i n a d a c o n o t r o s s e r v i c i o s
c o m u n i t a r i o s . E n e s t e s e n t i d o , M a r í a
V i c t o r i a B r o t o , i n c i d e e n q u e d u r a n t e
e l c o n ñ n a m i e n t o u s e h i z o m á s p a t e n —
t e l a i m p o r t a n c i a d e l p a p e l d e l o s h o -
g a r e s e n l a a t e n c i ó n a l o s m a y o r e s e n
s u s d o m i c i l i o s . d á n d o l e s s o p o r t e y
d e t e c t a n d o s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a -
b i l i d a d . y e n e s t a l í n e a d e b e m o s s e —
g u i r t r a b a j a n d o . m á x i m e e n u n a p o -
b l a c i ó n d o n d e e l 2 1 % d e e s t e s e g -
m e n t o t i e n e m á s d e 6 5 a ñ o s y l a s o -
l e d a d n o d e s e a d a e s u n p r o b l e m a
s o c i a l d e t e c t a d o » .
S o b r e e s t a s i t u a c i ó n , l a C o n s e j e r a

 

5 0 . 0 0 0 l l a m a d a s a

s u s u s u a r i o s e n e l

c o n f i n a m i e n t o

 

E s t o s c e n t r o s

c u e n t a n e n l a

a c t u a l i d a d c o n m á s

d e 1 0 9 . 0 0 0 s o c i o s e n
t o d o A r a g ó n
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d e s t a c a q u e d u r a n t e l o s m e s e s d e
c o n f i n a m i e n t o , d e s d e l a r e d d e h o -
g a r e s s e r e a l i z a r o n c e r c a d e 5 0 . 0 0 0
l l a m a d a s a s u s u s u a r i o s , y 4 . 0 0 0 d e
e l l a s s i r v i e r o n p a r a h a c e r s e g u i m i e n —
t o a l a s s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a b i l i d a d
q u e s e h a b í a n d e t e c t a d o y p a r a l a s
q u e s e m o v i l i z a r o n l o s r e c u r s o s d e
a t e n c i ó n a d e c u a d o s . D u r a n t e e s t a
e t a p a s e s i r v i e r o n d e s d e l o s h o g a r e s
3 . 2 9 5 c o m i d a s .

… A L A A C T I V I D A D . E n e s —
t o s m o m e n t o s , t o d o s l o s h o g a r e s d e
A r a g ó n t i e n e n s u s p u e r t a s a b i e r t a s y
o f r e c e n d i f e r e n t e s s e r v i c i o s a s u s
1 0 9 . 0 0 0 s o c i o s , c o m o p o d o l o g i a ,
p e l u q u e r í a e l p r o g r a m a d e P r o m o —
c i ó n d e l a A u t o n o m í a P e r s o n a l ( P A P ) ;
l o s q u e t i e n e n o p c i ó n h a n a b i e r t o s u s
c a f e t e r i a s p a r a o f r e c e r c o m i d a s p a r a
t o m a r a l l í o p a r a r e c o g e r y c o n s u m i r
e n c a s a . A d e m á s , h a n e m p e z a d o a
i m p a r t i r s e l o s c u r s o s o n l i n e d e l c o n -
v e n i o c o n L a C a i x a , 7 4 e n t o t a l , e n
l o s q u e s e h a n i n s c r i t o 1 . 0 7 6 p e r s o -
n a s . O t r a s m i l p e r s o n a s e s t á n y a p a r —
t i c i p a n d o e n l a s a c t i v i d a d e s q u e d e
f o r m a p i l o t o h a n e m p e z a d o a o f e r t a r —
s e , t a n t o f í s i c a s c o m o c o g n i t i v a s . *
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” L a c a p a c i t a c i ó n q u e
t i e n e n l o s m a y o r e s n o
p u e d e s e r d e s p e r d i c i a d a
p o r l a s o c i e d a d ”
E l s e c r e t a r i o d e U n i ó n d e j u b i l a d o s y P e n s i o n i s t a s
d e U G T e n T e r u e l e s t á a h o r a a l f r e n t e d e C o a p e m o

P , F u e r t e s
T e r u e l

T e o d o r o C o r c h e r o e s , d e s d e h a c e
u n p a r d e m e s e s , e l p r e s i d e n t e d e
l a C o m i s i ó n P e r m a n e n t e d e l

C o n s e j o A r a g o n é s d e l a s P e r s o -
n a s M a y o r e s ( C o a p e m a ) , d e l q u e
p r e v i a m e n t e h a s i d o v i c e p r e s i —
d e n t e
E s e l s e c r e t a r i o e n T e r u e l d e l a

U n i ó n d e J u b i l a d o s y P e n s i o n i s —
t a s d e U G T - A r a g ó n y v i v e e n C u -
b l a , d e s d e d o n d e r e c o r r e t o d o
A r a g ó n a h o r a a l f r e n t e d e l C o n
s e j o c o m o a n t e s l o h i z o c o m o
r e s p o n s a b l e d e C o r r e o s , d o n d e

h i z o s u c a r r e r a p r o f e s i o n a l . C r i a -
d o e n M a d r i d l l e v a c u a t r o a ñ o s
v i v i e n d o e n l a p r o v i n c i a d e T e -

r u e l p e r o p o r s u a c t i v i d a d p r o f e -
s i o n a l h a r e c o r r i d o t o d a E s p a ñ a y
a h o r a “ t e r m i n o m i c i c l o e n u n
p u e b l o m a r a v i l l o s o , c o n m u y p o »
c o s h a b i t a n t e s p e r o d o n d e m e
s i e n t o m u y t r a n q u i l o l o s d í a s q u e
p u e d o e s t a r e n é l " .
P o c o s d í a s d e s p u é s d e s e r e l e -

g i d o p r e s i d e n t e t u v o e l h o n o r d e
r e c o g e r l a m e d a l l a d e o r o d e l a
m e s a d e l a s C o r t e s d e A r a g ó n p o r
e l c o m p o r t a m i e n t o d e l a s p e r s o -
n a s m a y o r e s d u r a n t e l a p a n d e »
m i a . J u n t o a l r e s t o d e m i e m b r o s
d e l a E j e c u t i v a d e C o a p e r n a e s t á n
t r a b a j a n d o p a r a r e a c t i v a r l a a c t i -
v i d a d d e s p u é s d e e s t e p e r i o d o
a c i a g o p a r a l o s m a y o r e s . S o l o e n
l a p r o v i n c i a d e T e r u e l d e s u s p o —
c o m á s d e 1 3 4 . 0 0 0 h a b i t a n t e s e l
2 1 % d e l a p o b l a c i ó n s u p e r a l o s
6 5 a ñ o s .
— ¿ Q u é s i g n i f i c ó r e c o g e r l a

m e d a l l a d e l a s C o r t e s c o n m o t i -
v o d e l D í a d e A r a g ó n ?
- S u p u s o u n a g r a n s a t i s f a c c i ó n

y u n a a l e g r i a e n o r m e e m p e z a r
u n m a n d a t o y q u e l a M e s a d e l a s
C o r t e s , p o r u n a n i m i d a d d e t o d o s
s u s m i e m b r o s , c o n c e d i e r a e s t e
p r e m i o , q u e p i e n s o q u e e s b i e n

m e r e c i d o p a r a l a s p e r s o n a s m a »
y o r e s p o r l a s i t u a c i ó n q u e h e m o s
v i v i d o , c o m o t o d o s l o s e s p a ñ o -

l e s , p e r o q u i z á d e u n a m a n e r a
m á s a c u s a d a , l o s m a y o r e s . F u e
u n a g r a n d í s i m a e m o c i ó n r e c i b i r
e s e r e c o n o c i m i e n t o d e m a n o s d e l
p r e s i d e n t e d e l a s C o r t e s q u e d e s -

d e C o a p e m a c u s t o d i a m o s p a r a
t o d o s l o s a r a g o n e s e s e n n u e s t r a
s e d e .
— C o n o c e r l a g e o g r a f í a a r a g o —

n e s a ¿ l e v a a a y u d a r e n s u n u e —
v o c a r g o c o m o p r e s i d e n t e d e
C o a p e m a ?
- C o n o z c o l a g e o g r a f í a a r a g o -

n e s a m u y b i e n p o r q u e e n m i p r o -

¿ (

R e c o g e r l a m e d a l l a d e
o r o d e l a s C o r t e s d e
A r a g ó n s u p u s o u n a
s a t i s f a c c i ó n p o r q u e e s
u n b i e n m e r e c i d o p a r a

l o s m a y o r e s

? )

f e s i ó n f o r m a b a p a r t e d e l a d i r e c —
c i ó n r e g i o n a l d e C o r r e o s , p o r l o
q u e m e l a h e r e c o r r i d o d u r a n t e
1 2 a ñ o s . E n T e r u e l , c o n t r i b u i a
p o n e r e n m a r c h a e l c e n t r o d e l a
c a r r e t e r a d e A l c a ñ i z . Y l u e g o , c o -
m o v i c e p r e s i d e n t e d e C o a p e m a ,
e n e l a n t e r i o r m a n d a t o , r e c o r r í
1 2 . 0 0 0 k i l ó m e t r o s d u r a n t e t r e s
a ñ o s .
- ¿ C ó m o e s l a s i t u a c i ó n d e l a s

p e r s o n a s m a y o r e s t a n t o e n e l
m e d i o r u r a l c o m o e n l a s c i u d a f
d e s ?
— C 0 a p e m a t i e n e 2 5 0 a s o c i a —

c i o n e s y m á s d e 2 6 3 . 0 0 0 p e r s o —
n a s y u n a s 8 0 p u e d e n s e r d e l a
p r o v í n c i a d e T e r u e l . H a y d e t o d o
t i p o d e a s o c i a c i o n e s . T o d a s l a s
p e r s o n a s m a y o r e s e n t r a n e n C o a -
p e m a , b i e n a t r a v é s d e l o s c e n -
t r o s d e l I A S S o d e a s o c i a c i o n e s
d e m a y o r e s d e l o s p u e b l o s , q u e
s o n a u t ó n o m a s e i n d e p e n d i e n —
t e s . L a l e y d i c e q u e t i e n e q u e h a —
b e r m á s d e c i e n a s o c i a d o s p a r a
s e r d e l C o n s e j o p e r o e s t a m o s i n -

t e n t a n d o b a j a r e s a c a n t i d a d , p o r -
q u e h a y a s o c i a c i o n e s d e p u e b l o s
p e q u e ñ o s q u e t a m b i é n t i e n e n d e —
r e c h o a s e r d e C o a p e m a . L a l e y

d e c r e a c i ó n d e e s t e C o n s e j o t i e n e
3 0 a ñ o s y a . E n t o n c e s e r a e l C A —
T E , e l C o n s e j o A r a g o n é s d e l a
T e r c e r a E d a d . E n 2 0 0 2 s e c a m b i ó
e l n o m b r e a C o a p e m a . T o d o l o
q u e m o d i f i q u e l a l e y o l o s e s t a t u -
t o s t i e n e q u e s e r a p r o b a d o e n
C o r t e s . E n l a c o m i s i ó n d e A s u n -

t o s S o c i a l e s r e n d i m o s c u e n t a s t o -
d o s l o s a ñ o s . E l i n g r e s o e s v o l u n —

t a r i o y n u n c a n a d i e p a g a n a d a .
U n a g r a n m a y o r í a d e p e r s o n a s
m a y o r e s e s t á n a s o c i a d a s .
— E s t a s a s o c i a c i o n e s ¿ t e n d r á n

q u e c o g e r l a s r i e n d a s d e l a
v u e l t a a l a a c t i v i d a d t r a s l a p a n —
d e m i a ?
- N o s o t r o s n o s h e m o s p l a n t e a -

d o q u e C o a p e m a t i e n e q u e h a c e r
u n e s f u e r z o p r e c i s a m e n t e a h o r a
y s e r e l m o t o r q u e e m p u j e a e l l o
p o r q u e , d e s p u é s d e l t i e m p o q u e
h e m o s p a s a d o , v o l v e r a p o n e r e n
m a r c h a l a m a q u i n a r i a d e t a n t a s
a s o c i a c i o n e s y t a n t a s p e r s o n a s e s
c o m p l i c a d o p e r o j u n t o a l a D i p u -
t a c i ó n P r o v i n c i a l y a l a s c o m a r -

c a s t e n d r e m o s e n t r e t o d o s q u e
c o l a b o r a r p a r a d i n a m i z a r u n p o -
c o l a a c t i v i d a d y e s t o y s e g u r o

a d e m á s d e q u e l a s p e r s o n a s m a —
y o r e s l o e s t á n d e s e a n d o .
— M u c h o s d e l o s c e n t r o s d e

m a y o r e s h a n c e r r a d o y s e h a n
q u e d a d o s i n l u g a r d e r e u n i ó n y
d e a c t i v i d a d e s . ¿ Q u é l e s s u p o n —
d r á r e a c t i v a r l a a c t i v i d a d ?
— L e s v e n d r á m u y b i e n a l o s

m a y o r e s y a l o s h i j o s y n i e t o s d e
l o s m a y o r e s y e s a v u e l t a e s u n o
d e n u e s t r o s o b j e t i v o s . E s p o s i b l e
q u e t e n g a m o s q u e d e j a r d e h a c e r
a l g u n a s d e l a s a c t i v i d a d e s t r a d i -
c i o n a l e s , p o r q u e e n e s t o s m o »
m e n t o s p u n t u a l e s e s m á s i m p o r -
t a n t e p o n e r e n m a r c h a l a l o c o »
m o t o r a c u a n t o a n t e s . A h o r a l o
m á s i m p o r t a n t e e s p r i o r i z a r l a
p u e s t a e n m a r c h a d e e s t o s c e n —
t r o s p o r q u e s i n o s e a b r e n d i f i c i l -
m e n t e s e p o d r á n h a c e r a c t i v i d a -
d e s , y a q u e s o n l o s c e n t r o s d e e n -

c u e n t r o p o r a n t o n o m a s i a , d o n d e
j u e g a n , d o n d e b a i l a n y s e h a c e n
c h a r l a s . C o n l a a y u d a d e t o d o s s e
t i e n e n q u e i m p u l s a r d e n u e v o y a
p a r t i r d e a h i p o d e m o s h a c e r u n
c a l e n d a r i o . A h o r a h a y q u e v e r l o
q u e c o n v i e n e h a c e r m á s q u e l o
q u e q u e r e m o s h a c e r .
D u r a n t e e l t i e m p o d e p a n -

d e m i a l o s m a y o r e s h a n d e m o s -
t r a d o q u e s o n c a p a c e s d e a d a p »
t a r s e a l a t e c n o l o g í a y a l a d i g i -
t a l i z a c i ó n .
— U n o d e m i s p l a n t e a m i e n t o s

e s h a c e r e n t e n d e r a l a s o c i e d a d
q u e h e m o s d e j a d o d e s e r l o s s i m »
p á t i c o s a b u e l i t o s . E s a i m a g e n
t r a d i c i o n a l , q u e a m i m e e n c a n t a
p o r q u e t e n g o c u a t r o n i e t o s . h a y
q u e d e j a r l a a o t r o s n i v e l e s . L a
f o r m a c i ó n y l a c a p a c i t a c i ó n q u e
t i e n e n m u c h o s m a y o r e s n o p u e -
d e s e r d e s p e r d i c i a d a p o r l a s o c i e -
d a d . C o m o a n é c d o t a r e c u e r d o
q u e e n M o n t a l b á n , c o n l a s a u l a s
i t i n e r a n t e s . h a b í a u n g r u p o d e

m a y o r e s q u e v e í a c o n u n a a p l i c a -
c i ó n e n t i e m p o r e a l l o q u e o c u -
r r í a e n l a c i u d a d d o n d e i b a n a
v i a j a r . L a s a u l a s i t i n e r a n t e s s o n
u n p r o y e c t o d e l a F u n d a c i ó n
I b e r c a j a , c o m e n z a m o s h a c e c u a -
t r o a ñ o s c o n l a a l f a b e t i z a c i ó n d i -
g i t a l y e s t á p e r m a n e n t e m e n t e
f u n c i o n a n d o . N o h a p a r a d o p o r —
q u e l o h a c e m o s t a m b i é n e n s t r e -
a m i n g y t e p u e d e s i n c o r p o r a r a l a
c h a r l a e i n c l u s o i n t e r v e n i r .
- T a m b i é n t i e n e n u n C a n a l

S é n i o r . ¿ Q u é p r o y e c t o s t i e n e n
p a r a e s t e c a n a l ?

' C a n a l S é n i o r e s c o m o u n c a -
n a l d e t e l e v i s i ó n e n i n t e r n e t d o n »
d e s e s u b e n v i d e o s d e t e m a s m u y

( r

A h o r a ¡ o p r i o r i t a r i o e s
p o n e r e n m a r c h a l o s
c e n t r o s d e m a y o r e s
p o r q u e s o n e l l u g a r d e
e n c u e n t r o p a r a e l l o s
p o r a n t o n o m a s i a

? )

. ? “ T f
. _ ' ; . ) " -

, , - y : ' ” “
E l p r e s i d e n t e d e C o a p e m o , e n l a p l a z a S a n J u a n d e T e r u e l e s t a s e m a n a

 
d i v e r s o s , q u e p u e d e n i n t e r e s a r a

l o s m a y o r e s y a l a p o b l a c i ó n e n
g e n e r a l . E s d e á m b i t o n a c i o n a l y
t i e n e c o m o c o l a b o r a d o r e s a e n t i -
d a d e s d e d i í e r e n t e s c o m u n i d a d e s
a u t ó n o m a s y e s t a t a l e s . H a y u n a
a c t i v i d a d q u e v i e n e m u y b i e n n o
s o l o p a r a u s u a r i o s i n d i v i d u a l e s
s i n o p a r a p o n e r l o e n l o s c e n t r o s .
— U s t e d p r e s e n t ó u n p r o y e c t o

p a r a e s t e c a n a l r e l a c i o n a d o c o n
T e r u e l ¿ e n q u é c o n s i s t e ?
— S e l l a m a L a s b e l l e z a s d e T e -

r u e l , q u e y a s e l o h e m o s p r e s e n -
t a d o a l a a l c a l d e s a d e l a c a p i t a l
p e r o q u e p o d r í a m o s a m p l i a r a
o t r a s a d m i n i s t r a c i o n e s . E s u n
p r o y e c t o q u e p u e d e t e n e r u n a s
1 0 . 0 0 0 v i s u a l i z a c i o n e s .
- U n a d e l a s r e i v i n d i c a c i o n e s

q u e t e n í a e l c o l e c t i v o d e l a s p e r -
s o n a s m a y o r e s a n t e s d e l a p a n —
d e m i a e r a e l d e l a a c t u a c i ó n d e
l a s p e n s i o n e s . ¿ C ó m o e s t á a h o -
r a m i s m o e s t e t e m a ?
— E l p r o b l e m a d e l a s p e n s i o n e s

n o e s e l m i s m o h o y q u e h a c e t r e s
a ñ o s . E n t o n c e s , h a b í a u n a l u c h a
q u e s e r e s u m í a e n u n a f r a s e “ a c -
t u a l i z a c i ó n d e l a s p e n s i o n e s a ñ o
a a ñ o r e c o g i d o e n l a C o n s t i t u -
c i ó n " . E s a e r a l a m a y o r r e i v i n d i -
c a c i ó n p a r a n o p e r d e r p o d e r a d —
q u i s i t i v o . A h o r a p a r e c e q u e v i e -

n e r e c o g i d a e s a a c t u a l i z a c i ó n d e
l a s p e n s i o n e s , a l g o d e n u e s t r a s
r e i v i n d i c a c i o n e s s e e s c u c h ó y
p o r e s o t a m b i é n h e m o s e s t a d o
c a l l a d o s a d e m á s d e p o r l a p a n d e »
m i a . E s u n t e m a q u e n o d e j a r e -
m o s p o r q u e n o s m e r e c e m o s
u n a s p e n s i o n e s d i g n a s y s e t i e n e
q u e h a c e r d e u n a m a n e r a o r g a n i -
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z a d a y s e r i a a t r a v é s d e l a s C o r t e s
d e E s p a ñ a .
- C o a p e m a t a m b i é n f o r m a

p a r t e d e l O b s e r v a t o r i o d e l a S o —
l e d a d d e l J u s t i c i a d e A r a g ó n .
¿ E n q u é p u n t o e s t á n c o n e s t e
t r a b a j o ?
- S o m o s d e l o s p r i m e r o s a l o s

q u e n o s l l a m a r o n . E l J u s t i c i a t u -
v o u n a b u e n a i d e a . E n u n p r i m e r

m o m e n t o e s t a b a n 3 6 e n t i d a d e s ,
p r á c t i c a m e n t e t o d o s l o s q u e t i e -
n e n a l g o q u é d e c i r . E n e s a p r i m e —
r a e t a p a t r a b a j a m o s e n e l L i b r o
B l a n c o d e l a S o l e d a d y a h o r a e s —

t a m o s m e n o s e n t i d a d e s e n u n
o b s e r v a t o r i o p e r m a n e n t e . M e
a t e r r a q u e l a s o l e d a d , q u e e s u n a

D i a r i 0 ¿ e º e r u e l

 
e n f e r m e d a d g r a v e , s e c o n v i e r t a
e n o t r a p a n d e m i a . E s t a m o s t r a e
b a j a n d o m u y s e r i a m e n t e p a r a
p o n e r l o s m e d i o s p a r a q u e n o s e a
a s i . E l I A S S c o d i r i g e e s t e o b s e r —
v a t o r i o y n o s f a c i l i t a l a l a b o r j u n -
t o a l J u s t i c i a .
— ¿ T r a b a j a C o a p e m a e n e l v o —

l u n t a r i a d o d e s u s a s o c i a d o s ?
- D e n t r o d e l C o n s e j o t o d o s 5 0

m o s v o l u n t a r i o s , t a n t o l a e j e c u t i —
v a p e r m a n e n t e c o m o l o s q u e t r a -
b a j a n e n l a s a s o c i a c i o n e s . S o l o
t e n e m o s t r e s t r a b a j a d o r a s e n
n u e s t r a s e d e y e l r e s t o s o m o s v o -
l u n t a r i o s . E n c u a n t o a l v o l u n t a —
r i a d a h a c i a l a s o c i e d a d e s t a m o s
t r a b a j a n d o e n u n p r o y e c t o c o n e l

2 3 - M A Y O - 2 0 2 1
( d o m i n g o )

n º p a g i n a : 1 1
S u p l : —

 

E l C o n s e j o A r a g o n é s d e P e r s o -
n a s M a y o r e s ( C o a p e m a ) y l a
U n i ó n d e C o n s u m i d o r e s d e
A r a g ó n [ U c a r a g ó n ) f i r m a r o n e l
p a s a d o l u n e s u n c o n v e n i o p a r a
p o n e r a d i s p o s i c i ó n d e l a s p e r -
s o n a s m a y o r e s l o s i n s t r u m e n —
t o s d e a m b a s a s o c i a c i o n e s e n
r e l a c i ó n a l a s d i f i c u l t a d e s d e
c o n s u m o q u e e n f r e n t a e s t e
g r u p o d e l a s o c i e d a d
E l o b j e t i v o d e e s t e c o n v e n i o e s
q u e e s t e g r u p o p o b l a c i o n a l r e —
c i b a a s e s o r a m i e n t o y c o n d i c i o »
n e s e s p e c i a l e s c o m o c o n s u m í —

d o r e s , e x p r e s ó e n r u e d a d e
p r e n s a r e c o g i d a p o r E f e e l p r e —

s i d e n t e c i e C o a p e m a , T e o d o r o
C o r c b e r o .
S e h a d e t e c t a d o q u e e n e s -

t o s ú l t i m o s a ñ o s e l c o l e c t i v o d e
p e r s o n a s m a y o r e s s e h a c o n
v e r t i d o e n u n g r u p o d e c o n s u -
m i d o r e s c o n u n a s c a r a c t e r í s t i -
c a s q u e l o s c o n v i e r t e n e n “ a l t a -
m e n t e d e s e a b l e s ” p a r a l a s e s t a —
f a s y l o s e n g a ñ o s , d i j o p o r s u 

A C U E R D O S

C o n v e n i o c o n U c a r a g ó n p a r a
a s e s o r a m i e n t o y c o n d i c i o n e s e s p e c i a l e s

p a r t e e l p r e s i d e n t e d e U c a r a -
g ó n , J o s é A n g e l O l i v á n .
E s t e e s u n o d e l o s m o t i v o s

p o r l o s q u e e l M i n i s t e r i o d e
C o n s u m o l o s h a d e n o m i n a d o
c o m o “ c o l e c t i v o d e c o n s u m i »
d o r e s v u l n e r a b l e s ' , a p u n t ó
O l i v á n , q u i e n a ñ a d i ó q u e e n
A r a g ó n s o n c e r c a d e 3 0 0 . 0 0 0
p e r s o n a s l a s q u e s e e n c u e n t r a n
d e n t r o d e e s t a f r a n j a d e e d a d .
E l c o n v e n i o f a c i l i t a l a i n c o r »

p o r a c i ó n a U c a r a g ó n e n c o n d i -
c i ó n d e s o c i o d e l a s p e r s o n a s

m a y o r e s , q u i e n e s a d e m á s r e c i -
b i r á n d e s c u e n t o e n s u c u o t a
a n u a l s i v i e n e n d e s d e C o a p e —
m a .
E s t e c o n v e n i o a ú n a " l a c a -

p a c i d a d t é c n i c a " d e U c a r a g ó n
e n r e l a c i ó n a l a d e f e n s a d e l o s
c o n s u m i d o r e s y l a “ e x t e n s a c a -
p a c i d a d ” d e l l e g a r a l a s p e r s o -
n a s m a y o r e s q u e t i e n e e l C o a —
p e m a .
A d e m á s , s e v a n a u t i l i z a r

l o s m e c a n i s m o s d e c o m u n i c a -

c i ó n q u e a m b a s p a r t e s d i s p o -
n e n , c o m e n t ó O l i v á n .
U n a d e l a s l í n e a s d e t r a b a j o

d e e s t e c o n v e n i o e s u n a c a m —
p a ñ a d e r e i v i n d i c a c i ó n p a r a
q u e l o s b a n c o s c u m p l a n s u
“ f u n c i ó n s o c i a l " , s o b r e t o d o e n
e l m e d i o r u r a l , p e r o t a m b i é n
e n l a s c i u d a d e s .
L o s b a n c o s , d i j o O l i v á n , e s —

t á n c a m b i a n d o s u m o d e l o d e
a t e n c i ó n p r e s e n c i a l p o r u n a a l -
t e r n a t i v a t e l e m á t i c a . l o q u e s u a
p o n e p a r a a l g u n a s d e e s t a s p e r -
s o n a s m a y o r e s u n a “ g r a n d i f i »
c u l t a d " .
A d e m á s , e x i s t e l a t e n d e n c i a

a l a t e l e a s i s t e n c i a , e s d e c i r , q u e
t o d o s l o s s e r v i c i o s p ú b l i c o s
t i e n d a n a p r e s t a r s e a t r a v é s d e
s i s t e m a s i n f o r m á t i c o s , i n c l u s o
e l s a n i t a r i o , l o q u e . p a r a O l i v á n
e s t a m b i é n u n p r o b l e m a p a r a
l a s p e r s o n a s m a y o r e s . E l c a m -
p o d e t r a b a j o d e e s t e c o n v e n i o
f u e d e f i n i d o p o r O l i v á n c o m o
" i n a g o t a b l e " .   

i n s t i t u t o A r a g o n é s d e l a J u v e n -
t u d q u e s e r á “ i n t e r g e n e r a c i o n a l ” .
- ¿ E n q u é a c t i v i d a d e s c u l t u —

r a l e s e s t á n t r a b a j a n d o ?

— A c a b a m o s d e s e n t a r l a s b a -
s e s p a r a e l I C o n c u r s o d e R e l a t o s
B r e v e s p a r a p e r s o n a s m a y o r e s .
H e m o s p r e t e n d i d o h a c e r a l g o s e -
r i o y m e p u s e e n c o n t a c t o c o n l a
A s o c i a c i ó n A r a g o n e s a d e E s c r i t o —
r e s p a r a q u e f o r m a r a n p a r t e d e l
j u r a d o y h a y d i s p o s i c i ó n t o t a l .
D o s e s c r i t o r e s f o r m a r á n p a r t e d e l
j u r a d o y m e g u s t a r i a q u e e s t u v i e -
r a I r e n e V a l l e j o , c o n q u i e n c o m »
p a r t i m o s p r e m i o s e l D i a d e A r a —
g ó n .
— ¿ S e h a g u a r d a d o a l g u n a

m a s c a r i l l a d e r e c u e r d o d e
a q u e l l a s q u e c o s i e r o n e l a ñ o p a —
s a d o g r a c i a s a l a r e d d e c o s t u r e -
r a s q u e f o r m ó ?
- P o r s u p u e s t o . F u e a l g o p a n i -

c u l a r , n o c o n C o a p e m a . D e e s a
é p o c a e s e s o l o q u e g u a r d ó , r e —
c u e r d o s . C u a n d o n o s l o p l a n t e a —
m o s n o h a b i a ¿ ¡ l a v e n t a y r e p a r t i —
m o s e n t o r n o a 1 1 . 0 0 0 e n T e r u e l .
M u c h a s d e e l l a s e r a n m o d i s t a s y

E l . A P U N T E

2 6 3 . 0 0 0 s o c i o s y 2 5 0
e n t i d a d e s d e A r a g ó n
y o t r o s t e r r i t o r i o s

C o o p e m o n a c i ó c o m o e l C o n -
s e j o A r a g o n é s d e T e r c e r a E d a d
( C A T E ) y f u e r e f o r m a d o e n e l
a ñ o 2 0 0 2 c u a n d o a d o p t ó s u
n o m b r e a c t u a l . C u e n t a c o n
2 6 3 . 0 0 0 s o c i o s y e s t á p r e s e n t e
e n 2 5 0 e n t i d a d e s d e p o b l a c i ó n
e n A r a g ó n y 6 0 f u e r a d e l t e r r i —
t o r i o a r a g o n é s

s a b í a n c o s e r . E l m a t e r i a l s a l í a d e
l a s c a s a s y t a m b i é n u n h o t e l d e l a
c i u d a d n o s d i o 7 0 s á b a n a s d e a l -
g o d ó n c o n l a c o n d i c i ó n d e q u e
n o d i j e ' r a m o s s u n o m b r e . D e n t r o

d e u n m o m e n t o q u e e r a m u y d u -
r o f u e u n a a c c i ó n q u e t e r e c o n c i -
l i a c o n e l s e r h u m a n o . H u b o c a s i
5 0 m u j e r e s p a r t i c i p a n d o .
- L a e s p e r a n z a d e v i d a e s m u -

c h o m a y o r e n l a m u j e r q u e e n
e l h o m b r e . ¡ E n C o a p e m a e s t á

r e p r e s e n t a d a y t i e n e n e n c u e n —
t a e s a r e a l i d a d ?
— N o l o n e c e s i t a m o s , p o r q u e

e n l a c o m i s i ó n p e r m a n e n t e d e

l o s 1 5 q u e s o m o s s i e t e s o n m u j e -
r e s . A f o r t u n a d a m e n t e n o t e n e -
m o s q u e h a c e r n a d a p a r a q u e h a -
y a m u j e r e s e n l o s c a r g o s d i r e c t i -
v o s
- ¿ Y a e s t á v a c u n a d o ?
- Y o p a s é l a c o v i d e n e l m e s d e

s e p t i e m b r e d e f o r m a a s i n t o m á t i -
c a y t a m b i é n e s t o y v a c u n a d o .
— D e s d e C o a p e m a ¿ e s t á n p e n —

d i e n t e s d e l p r o c e s o d e v a c u n a -
c i ó n ?
— N o s o t r o s a p o y a m o s e l p r o c e -

s o , c r e e m o s q u e e s n e c e s a r i o y
q u e s e e s t á h a c i e n d o b a s t a n t e
b i e n y l o v a l o r a m o s d e u n a m a
n e r a m u y s e n c i l l a s i n e n t r a r e n

v a l o r a c i o n e s p o l i t i c a s . S i v e m o s
l a c a n t i d a d d e g e n t e q u e m o r í a
e n r e s i d e n c i a s y l o s d a t o s d e a h o —
r a , q u e c a s i n o h a y m o r t a n d a d
p o r c o v i d e n e l l a s , e s t á c a s i t o d o
d i c h o . A f o r t u n a d a m e n t e l a s a n i —
d a d a r a g o n e s a h a r e s p o n d i d o
b i e n .
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A c o m p a ñ a n d o
T e r u e l p r e p a r a
u n a a c t i v i d a d
a l a i r e l i b r e
e l 3 d e ¡ u l i o
H a b r á b a i l e e n l í n e a

e n e l p o r c h e d e l
c o n s e r v a t o r i o

R e d a c c i ó n
T e r u e l

E l p r ó x i m o 3 d e j u l i o e n e l
p o r c h e d e l c o n s e r v a t o r i o d e
S a n J u l i á n s e c e l e b r a r á u n a
a c t i v i d a d a l a i r e l i b r e q u e c o n -
s i s t i r á e n u n a c l a s e d e b a i l e e n
l i n e a c o n a m b i e n t e f e s t i v o . L a
a c t i v i d a d s e r á o f r e c i d a d e n t r o
d e l p r o g r a m a A c o m p a ñ a n d o
T e r u e l . o r g a n i z a d a p o r l a F e -
d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e —
c i n a l e s y C u l t u r a l e s y p r o m o -
v i d a p o r e l A y u n t a m i e n t o d e
T e r u e l . l a O b r a S o c i a l l a C a i x a

y C a j a R u r a l d e T e r u e l .
E l m á x i m o d e p a r t i c i p a n -

t e s s e r á e n t o r n o a l a s 5 0 p e r -
s o n a s y t e n d r á n p r i o r i d a d
a q u e l l a s p e r s o n a s q u e p a r t i c i —
p a n e n e l p r o g r a m a . S i n e m -
b a r g o , l a a c t i v i d a d q u e d a t o -
t a l m e n t e a b i e r t a a t o d a s a q u e -
l l a s p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5
a ñ o s q u e q u i e r a n p a r t i c i p a r .
c o n i n s c r i p c i ó n p r e v i a l l a r

m a n d o a l t e l é f o n o 6 8 1 1 5 3 2 3 8 .
E l o b j e t i v o p r i n c i p a l d e e s —

t a a c t i v i d a d e s e l d e c r e a r u n a

a c t i v i d a d d i v e r t i d a , d i n á m i -
c a , l ú d i c a y d e p o r t i v a p a r a l a s

p e r s o n a s m a y o r e s , d e s t a c a n
l o s o r g a n i z a d o r e s q u e q u i e r e n
q u e s e a " u n p u n t o d e e n c u e n —
t r o ” p a r a s o c i a l i z a r e n t r e u n
s e c t o r d e l a p o b l a c i ó n q u e h a
s i d o e l g r a n a f e c t a d o d e l a
p a n d e m i a .
A d e m á s , g r a c i a s a l o s

a v a n c e s e n l a v a c u n a c i ó n y l a
s i t u a c i ó n s a n i t a r i a , e s l a p r i -
m e r a a c t i v i d a d d e l p r o g r a m a
q u e s e v a a r e a l i z a r d e f o r m a
g r u p a l c o n l a s p e r s o n a s a c o m »
p a ñ a d a s . E l f i n e s e l d e d a r y a
l o r y o f r e c e r a c t i v i d a d e s a l a s
p e r s o n a s m a y o r e s , p a r a q u e
n o q u e d e n e n e l o l v i d o y p o -

d e r p r e v e n i r l a s o l e d a d n o d e -
s e a d a . c o m e n z a n d o a r e a l i z a r

a c t i v i d a d e s s o c i a l e s y e v i t a n -
d o s u a i s l a m i e n t o .
L a a c t i v i d a d c o n s i s t i r á e n

u n a c l a s e d e b a i l e e n L i n e a c o n
a m b i e n t e f e s t i v o . P o s t e r i o r -
m e n t e , s e r e p a r t i r á u n r e g a —
ñ a o i n d i v i d u a l , g r a c i a s a l a
c o l a b o r a c i ó n d e H o m o S a n z
y u n a b e b i d a , p o r d o n a c i ó n d e
S c h w e p p e s S u n t o r y E s p a ñ a . a
l o s p a r t i c i p a n t e s i n s c r i t o s .
D e s d e e l p r o g r a m a A c o m -

p a ñ a n d o T e r u e l r e c u e r d a n
q u e s e r á o b l i g a t o r i a l a m a s c a »
f i l l a p a r a t o d o s l o s a s i s t e n t e s
y s e d e b e r á r e s p e t a r e l p r o t o -
c o l o y l a s m e d i d a s h i g i é n i c o -
s a n i t a r i a s d u r a n t e l a d u r a c i ó n
d e l e v e n t o , q u e e s t a r á d i r i g i d o
p o r S o n i a R i l l o .

D e s d e e l p r o g r a m a a p a r t i -
c i p a r a l v o l u n t a r i a d o . a l o s

m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s y a l p ú b l i -
c o e n g e n e r a l e n u n a a c t i v i »
d a d q u e p r e t e n d e s e r d e e n »
c u e n t r o y a c o m p a ñ a m i e n t o
e s t a v e z d e f o r m a c o l e c t i v a .  
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C e r c a d e 4 0 m a y o r e s
s e r e l a c i o n a r á n a
t r a v é s d e s u s º t a b l e t s º

E l A y u n t a m i e n t o d e Z a r a g o —
z a i n i c i ó a y e r l a v e r s i ó n t e c -
n o l ó g i c a d e l p r o g r a m a ' N o s
g u s t a h a b l a r ” . S e t r a t a d e u n
p r o y e c t o p i l o t o q u e t i e n e p o r

o b j e t i v o m e j o r a r l a s c a p a c i -
d a d e s c o g n i t i v a s d e l o s m a -
y o r e s , f o m e n t a r s u s r e l a c i o -
n e s p e r s o n a l e s , c o m b a t i r l a

b r e c h a d i g i t a l y p r e v e n i r l a
s o l e d a d n o d e s e a d a . D e m o -
m e n t o s e r á n 3 6 p e r s o n a s .
C o l a b o r a l a U n i v e r s i d a d y u n
e q u i p o d e p s i c ó l o g a s d e
A t e n z i a .  
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E l T e l é f o n o d e l
M a y o r , e s c u d o
c o n t r a l a s o l e d a d
L a l í n e a g r a t u i t a a c o m p a ñ a a l a
p o b l a c i ó n d e m á s e d a d y d e t e c t a
s i t u a c i o n e s d e v u l n e r a b i l i d a d

R e d a c c i ó n l l M O N O G R Á F I C O S

0 5 t e l é f o n o s , u n a l i n e a
y u n a c o n v e r s a c i ó n q u e
t r a n s f o r m a v i d a s . D í -
c e n q u e l a s p e q u e ñ a s
c o s a s s o n l a s s i g n i ñ o a n -

t e s , u n h e c h o q u e e l T e l é f o n o d e l M a y o r
d e A r a g ó n 9 0 0 2 5 2 6 2 6 h a d e m o s t r a —
d o y q u e l a s p e r s o n a s m a y o r e s h a n
a p r e n d i d o a l o l a r g o d e s u v i d a y p a r a
q u i e n e s u n a l l a m a d a p u e d e s e r d e t e r <
m i n a n t e e n s u d í a a d í a . < < D e t e c t a r l a s o —
l e d a d n o d e s e a d a y s i t u a c i o n e s d e
v u l n e r a b i l i d a d a n t e l a s q u e s e p u e d e
t r a b a j a r a t i e m p o » s o n l o s o b j e t i v o s
p r i n c i p a l e s d e l a i n i c i a t i v a d e l i n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s $ o c i a i e s ( l A 8 8 ) ,
d e s t a c a d o s p o r l a c o n s e j e r a d e C i u »
d a d a n i a y D e r e c h o s S o c i a l e s d e l G o -
b i e r n o d e A r a g ó n , M a r í a V i c t o r i a B r o
t o . S u r a z ó n d e s e r s e r e s u m e e n u n a
p a l a b r a : a c o m p a ñ a r .
E s t e s e r v i c i o g r a t u i t o g e s t i o n a d o

p o r l a F u n d a c i ó n D F A c e l e b r ó e n j u n i o
s u s e g u n d o a n i v e r s a r i o . u n c o r t o p e -
r i o d o d e t i e m p o e n e l q u e s e h a n e s t a '
b l e c i d o 1 0 . 0 7 1 c o m u n i c a c i o n e s , ] u n t o
a 4 . 2 8 4 l l a m a d a s e n t r a n t e s , 3 . 9 6 2 s a —
l i e n t e s , 1 . 6 0 8 m e n s a j e s a t e n d i d o s u
8 5 c o r r e o s e l e c t r ó n i c o s .
L a r e s p o n s a b l e d e l t e l é f o n o y t r a b a —

j a d o r a s o c i a l , Á n g e l e s C e p e r o , d i f e —
r e n c i a d o s t i p o l o g í a s d e u s u a r i o s ;
a q u e l l o s q u e l l a m a n p a r a p r e g u n t a r i n -
f o r m a c i ó n a c e r c a d e o t r o s r e c u r s o s o
p r e s t a c i o n e s , s i e n d o e l 2 6 , 4 % d e l o s
c a s o s , m i e n t r a s u n 4 3 , 1 % m a r c a e l
n ú m e r o p a r a e n t a b l a r u n a c o n v e r s a —
c i ó n . U n a s c i f r a s q u e a r r o j a n o t r a m á s
r e l e v a n t e : u n 4 9 , 6 % d e l o s u s u a r i o s s e
e n c u e n t r a e n s i t u a c i ó n d e s o l e d a d . < < A
t r a v é s d e l a c o n v e r s a c i ó n v a n a b r i é n —
d o s e y e x p r e s a n e s a d e s a z ó n , t r i s t e —
z a , a v e c e s d e p r e s i ó n . L a o p e r a d o r a
h a b l a c o n l a p e r s o n a i n t e n t a d o o f r e c e r
e s e d e s a h o g o p e r s o n a l o c o m p a ñ í a
e n f u n c i ó n d e l o q u e l a p e r s o n a n e c e -
s i t e » ,
E n a m b o s c a s o s , s i l o s o p e r a d o r e s

q u e t i e n e n a l o t r o l a d o d e l a l í n e a d e —
t e c t a n u n a s i t u a c i ó n d e v u l n e r a b i l i d a d ,
d e r i v a n e l c a s o a C e p e r o . q u i e n v u e l v e
a h a b l a r c o n e l u s u a r i o p a r a p r o f u n d i -
z a r m á s a c e r c a d e s u c o n t e x t o v i t a l y
s o c i a l . E s e n e s t e m o m e n t o c u a n d o l a
t r a b a j a d o r a s o c i a l d e c i d e s i s e r e q u i e
r e l a i n t e r v e n c i ó n d e l o s s e r v i c i o s s o —
c i a l e s , c o m a r c a l e s o l o c a l e s , u p a r a
q u e s e p o n g a n e n c o n t a c t o c o n e s t a

p e r s o n a , h a g a n l a v a l o r a c i ó n y p u e -
d a n a s í d e t e r m i n a r q u é s e r v i c i o n e c e —
s i t a » .

A T E N C I Ó N m m m n m m H a s t a
a h o r a , s e h a n g e s t i o n a d o 1 3 2 d e r i v a <
c i o n e s a l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s , 8 6 d e
l a s c u a l e s c o r r e s p o n d e n a l 2 0 2 0 , m e r —
c a d o p o r e l e s t a l l i d o d e l a a c t u a l p a n —
d e m i a , c u m p l i e n d o u n p a p e l e s e n c i a l .
“ S o l o e n m a r z o d e l 2 0 2 0 , s e g e s t i o n a —
r o n 1 . 4 7 3 c o m u n i c a c i o n e s d e l a s
7 . 0 0 0 q u e h u b o e n t o d o e s e a ñ o » , i n —
d i c a l a r e s p o n s a b l e d e l T e l é f o n o d e l
M a y o r , q u e a u m e n t ó e l n ú m e r o d e
o p e r a d o r e s y l a d u r a c i ó n d e a t e n c i ó n
a l a s 2 4 h o r a s .
E n d e f i n i t i v a , n e l s e r v i c i o i n t e n t a

o f r e c e r u n a a t e n c i ó n i n m e d i a t a a l a s
p e r s o n a s m a y o r e s , q u e a l g u i e n l e s
d e s c u e l g u e e l t e l é f o n o y l e s d i g a q u é
l e o c u r r » . L a l i n e a a t i e n d e l l a m a d a s
d e s d e l a s 1 5 . 0 0 h a s t a l a s 7 . 0 0 h o r a s , y
2 4 h o r a s l o s s á b a d o s , d o m i n g o s y
f e s t i v o s . A d e m á s , t o d a s l a s l l a m a d a s
r e a l i z a d a s f u e r a d e l h o r a r i o p a s a n a u n
b u z ó n d e v o z , d e v o l v i é n d c l a s u n a v e z
i n i c i a e s t e r e c u r s o .
- < E r a u n s e r v i c i o m u y n e c e s a r i o y

c r e o q u e l a e x p e r i e n c i a l o e s t á d e m o s -
t r a n d o . E l t e l é f o n o e s u n r e f e r e n t e d e
l a s p e r s o n a s m a y o r e s » , s o s t i e n e s u
r e s p o n s a b l e . E s t a i n i c i a t i v a c o n t i n ú a
p r o y e c t á n d o s e h a c i a e l f u t u r o c o n l a
m e t a d e l l e g a r a c u a l q u i e r r i n c ó n d e l a
c o m u n i d a d a r a g o n e s a . “ A u n q u e e s t é
a b i e r t o a t o d o A r a g ó n , n o s l l a m a n l a
g r a n m a y o r i a d e Z a r a g o z a c i u d a d ( e l
9 0 , 9 % ) y l o i d e a l s e r í a t a m b i é n q u e
n o s l l a m e n d e l o s s i t i o s m á s p e q u e ñ i —
t o s p a r a q u e t o d a s l a s p e r s o n a s m e —
y o r e s q u e p u e d a n n e c e s i t a r u n s e r v i —
c i o , c o m p a ñ i a o i n f o m a c i ó n p u d i e r a n
e n c o n t r a r n u e s t r o a s e s o r a m i e n t o y e l
d e l o s s e r v i c i o s s o c i a l e s » .

R E T O P O B L A C I O N A L . U n o b j e t i v o
d e s t a c a b l e t e n i e n d o e n c u e n t a e l i n —
c r e m e n t o d e l a s t a s a s d e p o b l a c i ó n
m a y o r d e l a c o m u n i d a d , d o n d e e l
2 1 , 8 % t i e n e m á s d e 6 5 a ñ o s , y l a s i »
t u a c i ó n d e s o l e d a d q u e a r r a s t r a e l
2 4 % d e l o s a r a g o n e s e s , a u m e n t a
c o n f o r m e a v a n z a l a e d a d : l a s p e r s o —
n a s q u e v i v e n s o l a s s u p e r a d o s l o s 8 5
a ñ o s e s d e l 3 0 , 5 % , f r e n t e a l 1 7 % e n t r e
l o s 6 5 y 6 9 . E l 4 8 , 8 % d e l a s l l a m a d a s
s o n r e a l i z a d a s p o r p e r s o n a s c o n u n a
e d a d c o m p r e n d i d a e n t r e l o s 6 5 y 7 9
a ñ o s . E l 3 5 , 3 % t i e n e 8 0 o m á s a ñ o s
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A n i v e r s a r i o . L a c o n s e j e r a M a r i a V i c t o r i a B r o t o v i s i t ó l a s e d e d e l T e l é f o n o d e l M a y o r e n l a F u n d a c i ó n D F A .

   
C e n t r o d e a t e n c i ó n . H a r e c i b i d o 1 0 0 7 1 l l a m a d a s e n d o s a ñ o s d e s e r v i c i o .

“ D u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o , n o s l l a —
m a b a n m u c h o s f a m i l i a r e s q u e v i v e n
f u e r a d e A r a g ó n , i n c l u s o d e l e x t r a n j e —
r o , q u e t e n í a n a s u s p a d r e s 0 t i o s e n
l o c a l i d a d e s m u y p e q u e ñ a s d e A r a -
g ó n . E n e s o s c a s o s , c o n t a c t a m o s c o n
s e r v i c i o s s o c i a l e s y e l l o s a c t u a r o n i n -
m e d i a t a m e n t e , i m p l i c á n d o s e a l m a x i »
m o » , e x p o n e C e p e r o .
U n c o m p r o m i s o q u e d a f r u t o s .

a N u e s t r o s o p e r a d o r e s t i e n e n c o m o
c l a v e l a e m p a t í a p a r a p o d e r a c o m p a -
ñ a r a l a s p e r s o n a s y g r a c i a s a e l l a . l e s
s i r v e d e e s t i m u l o p a r a p o d e r c o n t i n u a r
e l d i a a d í a . E s u n a g r a n s a t i s f a c c i ó n
c u a n d o e s t a s p e r s o n a s m a y o r e s d i -
c e n ' m e h a b é i s a l e g r a d o e l d i a , m e h a —
b é i s d a d o v i d a c o n e s t a s p a l a b r a s , s e
m e h a c e m á s l l e v a d e r o l a t a r d e , e l d i a ,
l a n o c h e ” » , e x p r e s a l a t r a b a j a d o r a s o -
c i a l , q u e a ñ a d e e l r e s p e t o c o m o l l a v e
p a r a a c o m p a ñ a r a l a p o b l a c i ó n m a y o r .
< < L a s p e r s o n a s m a y o r e s h a n l u c h a -
d o m u c h o e n l a v i d a y s e m e r e c e n s e —

S E R V I C I O E S P E C I A L

g u i r p a r t i c i p a n d o e n l a s o c i e d a d , s e r
r e s p e t a d a s y t e n i d a s e n c u e n t a p o r -
q u e t i e n e n m u c h o q u e a p o r t a r y n o
s i e m p r e s e c o n t e m p l a a s i . A q u í p e n —
s a m o s e n e l l a s c o n l a c o n c i e n c i a d e
q u e s i g u e n s i e n d o p e r s o n a s m u y i m —
p o r t a n t e s , a l a s q u e h a y q u e c o n s u l t a r ,

e s c u c h a r y h u i r d e p a t e m a i i s m o s » ,
d e c l a r a C e p e r o , a ñ a d i e n d o q u e n e s
u n o r g u l l o p a r a t o d o e l e q u i p o g e s t i o -
n a r e s t e t e l é f o n o y c o l a b o r a r e n q u e
e s t a s p e r s o n a s e s t é n m e j o r a t e n d i >
d a » . Á n g e l e s l o t i e n e c l a r o : n i i / l e g u s -
t a r í a s e r e s a r e s p u e s t a d e e s p e r a n z a » .
U n a e s p e r a n z a s u r g i d a d e d o s t e l é f o —
n o s , u n a l i n e a y u n a c o n v e r s a c i ó n q u e
t r a n s f o r m a v i d a s . x t
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u n o s …
L a s o c i e d a d
a b r a z a a l m a y o r

— E n s u c o m p r o m i s o c o n l a
p o b l a c i ó n m a y o r , e l I A S S J ' u n -
t o a l a F u n d a c i ó n D F A h a i n i c i a —
d e u n t r a b a j o d e i n v e s t i g a c i ó n
e n A r a g ó n p a r a d e t e c t a r q u é
r e d e s d e a p o y o s o c i a l t i e n e n
l o s m a y o r e s . a 0 u e r e m o s s a b e r
q u é n e c e s i d a d e s t i e n e n l a s
p e r s o n a s m a y o r e s e n A r a g ó n
p a r a a c t u a r d o n d e s e a n e c e s a -
r i o e i r p o n i e n d o c o t o a l a s o —
l e d a d n o d e s e a d a » , a f i r m a l a
c o n s e j e r a .
 

 

» P a r a e l l o , s e v a n a r e a l i z a r
1 . 1 4 0 e n c u e s t a s a m a y o r e s d e
6 5 a ñ o s e n l a s t r e s p r o v i n c i a s
a r a g o n e s a s , d o n d e s e a b o r —
d a r á d e s d e e l g r a d o d e d e p e n -
d e n c i a d e l a p e r s o n a , s u c o -
n o c i m i e n t o d e l o s r e c u r s o s
q u e h a y a s u d i s p o s i c i ó n o s u
p e r c e p c i ó n d e s o l e d a d , e n t r e
o t r a s c u e s t i o n e s . A e s t a a c t u a -
c i ó n s e s u m a r á n e n t r e v i s t a s e n
p r o f u n d i d a d c o n p e r s o n a s m a -
y o r e s , c o n e x p e r t o s e n r e d e s
d e a p o y o s o c i a l y e l e s t a b l e c i —
m i e n t o d e g r u p o s d e d i s c u —
s i ó n . “ E s f u n d a m e n t a l r e f o r -
z a r I a s r e d e s d e a p o y o s o c i a l
e i m p u l s a r l a i n t e r v e n c i ó n c o -
m u n i t a r i a p a r a a y u d a r a l a s
p e r s o n a s d e n t r o s u c o n t e x t o
v i t a l » , i n c i d e B r o t o .  
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U n o d e c a d a 5 m a y o r e s s e s i e n t e s o l o
y u n o d e c a d a c u a t r o s u f r e d e p r e s i ó n
S o n c o n c l u s i o n e s d e
u n e s t u d i o d e l C e n t r o

d e E p i d e m i o l o g ' a
d e l I n s í í t u t o N a c i o n a l
d e S a l u d C a r l o s 1 1 1

M A D R I D . » U n a d e c a d a c i n c o p e r —

s o n a s m a y o r e s d e c l a r a a l t o s n i —

v e l e s d e s o l e d a d y u n a d e c a d a
c u a t r o s u f r e d e p r e s i ó n e n E s p a »
ñ a . s e g ú n l a s p r i m e r a s c o n c l u -

s i o n e s d e u n e s t u d i o q u e c o o r d i —
n a n i n v e s t i g a d o r a s d e l C e n t r o

N a c i o n a l d e E p i d e m i o l o g í a d e l

I n s t i t u t o N a c i o n a l d e S a l u d C a r
l o s I I I .
S e t r a t a d e l p r o y e c t o C a l i d a d

d e V i d a y E n v e j e c i m i e n t o e n E s -

p a ñ a , S u e c i a y P o r t u g a l , i n i c i a d o

h a c e m á s d e d o s a ñ o s y q u e a n a —

l i z a d a t o s d e l o s t r e s p a í s e s a p a r -
t i r d e u n a b a s e e u r o p e a q u e s i g u e

a u n g r u p o d e p e r s o n a s m a y o r e s
d e 5 0 a ñ o s a t r a v é s d e l t i e m p o .
S e g ú n e s o s p r i m e r o s r e s u l t a »

d o s , e l 1 2 % d e l a s p e r s o n a s m a —

y o r e s d e c l a r a t e n e r n i v e l e s a l t o s

d e s o l e d a d o d e a i s l a m i e n t o s o -
c i a l . p e r o l a s c i f r a s s o n m á s e l e
v a d a s e n E s p a ñ a , d o n d e c a s i e l 2 0

% d e l a p o b l a c i ó n e s y a m a y o r d e

6 5 a ñ o s .

U n a d e c a d a c i n c o p e r s o n a s

m a y o r e s s e s i e n t e m u y s o l a ( 2 0

% ) y u n a d e c a d a c u a t r o ( 2 5 % ) ,
a i s l a d a s o c i a l m e n t e .

E n E s p a ñ a . u n a d e c a d a c u a t r o

p e r s o n a s m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s s u -

f r e d e p r e s i ó n y p r e s e n t a u n a c a -

l i d a d d e v i d a h a s t a u n 1 7 % m e —
n o r q u e l a s p e r s o n a s s i n e s t e p r o -
b l e m a d e s a l u d m e n t a l . . E F E  
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D i f u s i ó n : R e g i o n a l ( j u e v e s )
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a _
O J D : 2 8 6 3 7 D E A R A G O N n º p a g | n a : v 1 4 - *
E G M : 1 5 5 0 0 0 S U P | — '  

H a s t a 1 8 p e r s o n a s m u r i e r o n e n s o l e d a d
e n l o s s i e t e p r i m e r o s m e s e s d e l a ñ o
. S e t r a t a d e u n a c i f r a s i m i l a r a l a
a l c a n z a d a e n t o d o e l c u r s o p a s a d o
 

. M á s d e 8 . 4 0 0 m a y o r e s
d e 8 5 a ñ o s v i v e n s i n c o m p a ñ í a
h u m a n a e n l a c a p i t a l a r a g o n e s a

Z A R A G O Z A . S i e n 2 0 2 0 e l I n s t i —
t u t o d e M e d i c i n a L e g a l d e A r a g ó n
( I M L A ) c o n t a b i l i z ó 1 8 c a s o s d e
p e r s o n a s q u e m u r i e r o n e n s o l e —
d a d e n l a p r o v i n c i a d e Z a r a g o z a ,
e s t a c i f r a y a s e a l c a n z ó e n l o s p r i -
m e r o s s i e t e m e s e s d e 2 0 2 1 . Y , d e
s e g u i r l a m i s m a t ó n i c a . s e p o d r í a
l l e g a r a f i n a l d e a ñ o c o n h a s t a 3 0
f a l l e c i d o s e n t a l e s c i r c u n s t a n c i a s ,
t a l y c o m o s e ñ a l a n d e s d e e l o r g a —
n i s m o . S e t r a t a d e m a y o r e s a p a r —
t i r d e 7 0 a ñ o s y e n u n 8 0 % d e l o s
c a s o s h o m b r e s , c u a n d o c u r i o s a -
m e n t e e n l a C o m u n i d a d h a y m á s
m u j e r e s q u e v i v e n s o l a s .
H a s t a l a s e d e d e l 1 M L A e n Z a <
r a g o z a — d o n d e t a m b i é n s e r e a l i z a n
l a s a u t o p s i a s d e F r a g a y A l c a ñ i z -
l l e g a n l o s c a s o s q u e s o n i u d l c i a l e s
p o r q u e n a d i e h a f i r m a d o u n c e r t i —
f i c a d o d e d e f u n c i ó n . ( ( E n p r i n c i —
p i o s o n t o d a s m u e r t e s n a t u r a l e s .
A l e s t a r s o l a s n o s e t i e n e c o n o c i -
m i e n t o d e s u f a l l e c i m i e n t o h a s t a
q u e n o r m a l m e n t e u n v e c i n o d a
a v i s o a l a P o l i c í a p o r m a l o s o l o r e s
u o t r a c i r c u n s t a n c i a e s p e c i a l . C o -
m o l o s p i s o s e s t á n c e r r a d o s . s o n
l o s B o m b e r o s l o s q u e e n t r a n y e n —
c u e n t r a n u n c a d á v e r ( n o r m a l —
m e n t e e n a v a n z a d o e s t a d o d e d e s —
c o m p o s i c i ó n ) y e s c u a n d o s e a v i -
s a a l j u z g a d o e i n t e r v i e n e e l m é d i —
c o f o r e n s e . L o n o r m a l e s q u e p a s e
e n c i u d a d , d o n d e l a s r e l a c i o n e s
h u m a n a s s o n c a d a v e z m á s e s c a —
s a s » , e x p l i c a n f u e n t e s d e l I M L A .
S e g ú n d a t o s d e ] A y u n t a m i e n t o
d e Z a r a g o z a , a f e c h a d e l p a s a d o 1
d e e n e r o u n t o t a l d e 4 9 . 2 3 7 p e r s o —
n a s m a y o r e s d e 8 0 a ñ o s e s t a b a n
e m p a d r o n a d a s e n l a c i u d a d y 8 , 4 1 7
a n c i a n o s d e 8 5 a ñ o s v i v í a n s o l o s .
< < E l p r o b l e m a d e l a s o l e d a d n o e l e —
g i d a e s d i f í c i l d e d e t e c t a r . L a s
m u e r t e s e n s o l e d a d e s u n t e m a s o -

c i a l q u e a t o d o s n o s i m p a c t a . P e —
r o e l p r o b l e m a r e a l n o e s t a n t o q u e
u n a p e r s o n a f a l l e z c a s o l a s i n o t o —
d o l o q u e h a v i v i d o a n t e s , e l a i s l a —
m i e n t o » , a p u n t a e l j e f e d e l a O f i —
c i n a T é c n i c a d e l M a y o r d e l C o n <
s i s t o r i o , ] a v i e r V i e l a .
P r e c i s a m e n t e , l a s i n s t i t u c i o n e s

a r a g o n e s a s y l a s o n e g é t r a b a j a n e n
d i s p o n e r d e m e c a n i s m o s p a r a d e —
t e c t a r p o s i b l e s c a s o s . P o r e j e m p l o .
e l A y u n t a m i e n t o z a r a g o z a n o
c u e n t a c o n l o s s e r v i c i o s d e t e l a r
s i s t e n c i a ( d e l q u e s e b e n e f i c i a n
1 1 . 2 9 1 a n c i a n o s ) y d e a y u d a a d o —
m i c i l i o ( q u e l l e g a a 6 . 7 9 4 ) . A d e —
m á s d e u n a r e d d e 3 1 c e n t r o s d e
c o n v i v e n c i a d e m a y o r e s c o n m á s
d e 6 5 . 0 0 0 s o c i o s . < < L a m a y o r í a d e
l a s l l a m a d a s q u e r e c i b e l a c e n t r a —
l i t a d e t e l e a s i s t e n c i a s o n p a r a h a <
b l a r u n r a t o . H a y u n a r e l a c i ó n d i —
r e c t a v i a p e r s o n a l o t e l e f ó n i c a p a —
r a p r e v e n i r e s t a s s i t u a c i o n e s . E l
t r a b a j o c o m u n i t a r i o y l a c o o r d i n a —
c i ó n e n t r e a d m i n i s t r a c i o n e s t a m 4
b i é n s o n i m p o r t a n t e s » , i n d i c a V i e —
l a , q u e s e r e f i e r e a l a c u e r d o c o n e l
S a l u d p a r a q u e l o s m é d i c o s d e f a —
m i l i a p u e d a n d e r i v a r a m a y o r e s a
c e n t r o s d e c o n v i v e n c i a .
P a r a e l j e f e d e l a O f i c i n a T é c n i -
c a d e l M a y o r , e s e s e n c i a l q u e l o s
a n c i a n o s p u e d a n a c c e d e r a e s o s
r e c u r s o s . Y , a l m i s m o t i e m p o . r e -
c o n o c e q u e l a i r r u p c i ó n d e l c o v i d
h a r e f o r z a d o e l a i s l a m i e n t o : < < H a n
v i v i d o s i t u a c i o n e s d e t e n s i ó n , d e
m i e d o , d e i n c e r t i d u m b r e … l a p a n —
d e m i a h a p u e s t o m á s e n v a l o r l a s
c o s a s q u e a n t e s s e h a c í a n » .
P o r s u p a r t e , R o b e r t o B l a n c o .

c a p e l l á n d e l T a n a t o r i o d e T e r r e r o
y q u e a p o y a d u r a n t e e l v e r a n o l a
c a p i l l a d e l H o s p i t a l C l í n i c o , t a m —
b i é n s e r e f i e r e a e s a c i r c u n s t a n c i a .
< < H a a i s l a d o u n p o c o m á s a l o s q u e

l e s e x p l o t a b a e l s i l e n c i o . E s t o y
c o n v e n c i d o d e q u e l a p a n d e m i a h a
c o n t r i b u i d o a q u e h a y a m á s m u e r -
t e s e n s o l e d a d » . s o s t i e n e e s t e 5 … -
c e r d o t e , q u e a d v i e r t e d e q u e h a y
p e r s o n a s q u e < < e n l i b e r t a d » v i v e n
b i e n s o l o s . < < S o n i n d e p e n d i e n t e s ,
t o d a l a v i d a l e s h a t o c a r l o s e r l o y
n o n e c e s i t a n t a n t o q u e e s t é s a h i .
T c p i d e n a y u d a p u n t u a l c u a n d o
v a s a v i s i t a r l a s : a v e c e s l e s a c o m —
p a ñ a s a h a c e r u n r e c a d o , l a c o m —
p r a . . . N o n e c e s i t a n m á s . E n c a r n <
b i o h a y o t r a s p e r s o n a s q u e ' g r i t a n *
p o r q u e n e c e s i t a n q u e a l g u i e n l e s
h a g a m á s c o m p a ñ i a » , d i c e .

U n a d e s p e d i d a p r e p a r a d a
A n i v e l d e l c e n t r o h o s p i t a l a r i o , a
B l a n c o n o l e c o n s t a c a s o s d e p e r —
s o n a s q u e h a y a n m u e r t o s o l a s
a u n q u e e n e l t a n a t o r i o s i h a s a b i -
d o d e a n c i a n o s q u e f a l l e c i e r o n e n
s u s c a s a s s i n n a d i e q u e l e s a c o m —
p a ñ a r a : < < H c m o s l l e g a d o a u n p r o —
c e s o d e b i e n e s t a r s o c i a l q u e h a c e
q u e s e p r o l o n g u e n l o s a ñ o s d e v i —
d a . A h o r a l a m e d i a d e m u e r t e s
p u e d e e s t a r p o r e n c i m a d e l o s 9 0 ,
e s o h a c e q u e l o s f a m i l i a r e s q u e a
u n o l e a c o m p a ñ a n l o s h a y a s i d o
p e r d i e n d o a l o l a r g o d e l a v i d a » .
E s e e s e l c a s o d e u n a a n c i a n a d e
9 4 a ñ o s , f a l l e c i d a e n a g o s t o t r a s e s »

. _ . . … w : . » , . :

L a H e r m a n d a d d e l a S a n g r e d e C o s t o r e c o g e e l c u e r p o d e u n m a y o r . o … o .
   

t a r i n g r e s a d a 1 5 d í a s , c u y o f u n e r a l
o f i c i ó . V i v í a s o l a , s u s f a m i l i a r e s
m á s c e r c a n o s y a m i g o s y a h a b í a n
m u e r t o y a s u e n t i e r r o t a n s o l o
a c u d i e r o n t r e s v e c i n o s c o n l o s q u e
t e n í a m á s r e l a c i ó n .
E s t a s a c e r d o t e d i o c e s a n o r e —
c u e r d a e l e n t i e r r o d e u n a m u j e r e n
l a q u e s o l o e s t a b a n e l y u n r e p r e —
s e n t a n t e d e l a r e s i d e n c i a e n l a q u e
v i v i a . H a b í a a t a d o t o d o , h a s t a l a
m ú s i c a y l a s f l o r e s q u e q u e r í a e n
s u ú l t i m o a d i ó s . < < S o r p r e n d e q u e
h a y a h a b i d o u n a p r e p a r a c i ó n d e
a n t e m a n o . Q u i e r e n m a r c h a r s e
c o n t a l p a z q u e n o q u i e r e n m o l e s —
t a r a n a d i e » , s u b r a y a . A s i m i s m o ,
a ñ a d e q u e a n a d i e s e l e d e s p i d e s o —
l o : < < C o n q u e h a y a u n a s o l a p e r s o -
n a q u e r e p r e s e n t e a l a h u m a n i d a d ,
d e j a m o s q u e m a r c h e e n p a z » .
B l a n c o t a m b i é n h a c e h i n c a p i é
e n q u e s u s c o m p a ñ e r o s d e l h o s p i -
t a l a t i e n d e n a l o s i n g r e s a d o s s i n
c o m p a ñ i a . < < S e l e s h a c e e l s e g u i -
m i e n t o . A l i g u a l q u e e l p e r s o n a l
s a n i t a r i o : e l c a r i ñ o y l a a m a b i l i d a d
c o n l a q u e t r a b a j a n m e p a r e c e a d —
m i r a b l e . S e m e r e c e n t o d o s l o s
a p l a u s o s . Y t a m b i é n m e a d m i r a l a
l a b o r d e l a C r u z R o j a , q u e v i s i t a a
m u c h a g e n t e q u e n o v i v e c o n n a -
d i e . S o l o s n o m u e r e n » . c o n c l u y e .

M . U S Á N  



H E R A L D O D E A R A G Ó N
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 2 8 6 3 7
E G M : 1 5 5 0 0 0

H E R A L D O
D E A R A G O N

0 3 - S E P T I E M B R E - 2 0 2 1
( v i e r n e s )

n º p a g i n a : 1 9
S u p l : -

 

 

 

P l a n p i l o t o p a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d e n l a S i e r r a d e A l b a r r a c í n
T E R U E L . U n a r e d d e v o l u n t a r i o s
v i n c u l a d a a l a F e d e r a c i ó n d e A s o -
c i a c i o n e s V e c i n a l e s y C u l t u r a l e s
d e T e r u e l t r a b a j a r á e n n u e v e d e
l o s 2 5 m u n i c i p i o s d e l a S i e r r a d e
A l b a r r a c í n p a r a a y u d a r y a c o m »
p a ñ a r a p e r s o n a s e n s i t u a c i ó n d e
s o l e d a d n o d e s e a d a . C o n e l l a c o —
l a b o r a r á n v e c i n o s y r e s p o n s a b l e s
d e c o m e r c i o s d e p r o x i m i d a d , f a r —
m a c i a s y c e n t r o s d e s a l u d r a d i c a —
d o s e n l a z o n a y l l a m a d o s a s e r l a
“ a n t e n a “ q u e d e t e c t e a q u e l l o s c a -
s o s q u e p r e c i s a n d e a p o y o .

E l p r o g r a m a , p r e s e n t a d o a y e r
e n T e r u e l , e s p i o n e r o e n e l m e d i o
r u r a l e n A r a g ó n . U n a i n i c i a t i v a
s i m i l a r s e p u s o e n m a r c h a e n l a
c a p i t a l t u r o l e n s e e l a ñ o p a s a d o
c o n l a l l e g a d a d e l a p a n d e m i a d e
c o r o n a v i r u s y t a m b i é n e n l a c i u -
d a d d e Z a r a g o z a e x i s t e n r e d e s d e
a p o y o a l o s m a y o r e s q u e s e s i e n —
t e n s o l o s , s i n e m b a r g o , l a e x p e -
r i e n c i a n o h a b í a s i d o t r a s l a d a d a
h a s t a a h o r a a p o b l a c i o n e s p e q u e -
ñ a s y a l e j a d a s d e l a s c i u d a d e s .
A s í l o a f i r m a l a p s i c ó l o g a y c o -

o r d i n a d o r a d e l p l a n , S a m a n t h a
G ó m e z , q u i e n d e s t a c a q u e l a S i e —
r r a d e A l b a r r a c í n e s u n a d e l a s
c o m a r c a s c o n m a y o r t a s a d e e n -
v e j c c i m i c n t o d e l a p r o v i n c i a t u -
r o l e n s e . D e h e c h o , c o m o e x p l i c a
G ó m e z . e l p r o g r a m a d e b e r á
a d a p t a r s e a l a s c o n d i c i o n e s d e l o s
v o l u n t a r i o s , q u e a d i f e r e n c i a d e
l o q u e s u c e d e e n T e r u e l , d o n d e
p r e d o m i n a n l o s j ó v e n e s , s e r á n e n
s u m a y o r í a j u b i l a d o s .
E l p r o y e c t o c u e n t a c o n e l r e s —
p a l d o e c o n ó m i c o d e C a j a R u r a l

d e T e r u e l , q u e h a a p o r t a d o 6 . 0 0 0
E u r º s p a r a s u p u e s t a e n m a r c h a .

E l j e f e d e Z o n a d e l A l t o T e r u e l d e
l a e n t i d a d b a n c a r i a , J u a n M a n g a s ,
a p o s t ó p o r u n l a i n i c i a t i v a p u e —
d a e x t e n d e r s e < < a l r e s t o d e l a s c o -
m a r c a s t u r o l e n s e s » y d e s t a c ó e l
v a l o r d e u n s e r v i c i o < < q u e p r e s t a
a y u d a a q u i e n l o n e c e s i t a » . A s i —
m i s m o , l a s t r a b a j a d o r a s s o c i a l e s
d e l a C o m a r c a S i e r r a d e A l b a r r a »
c i n c o l a b o r a n c o n e l p r o g r a m a d e
a c o m p a ñ a m i e n t o .
L o s n u e v e m u n i c i p i o s q u e c o n -

t a r á n c o n e l a p o y o d e l a r e d d e
v o l u n t a r i o s s o n T r a m a c a s t i l l a
— d o n d e e s t a r á l a s e d e s o c i a l — , N o —
g u e r a , G r i e g o s , T o r r e s d e A l b a —
r r a c í n , A l b a r r a c i n , G e a d e A l b a
r r a c í n , V i l l a r d e l C o b o , G u a d a l a -
v i a r y R o y u e l a . S e g ú n 0 X p l i c a S a —
m a n t h a G ó m e z . s e d e c i d i ó e m p e —
z a r a t r a b a j a r e n e s t a s l o c a l i d a d e s
a l s e r l a s m á s p r ó x i m a s a l a c a p i -
t a l t u r o l e n s e , l o q u e h a c e m á s f á —
c i l e l d e s p l a z a m i e n t o d e l p e r s o —
n a l h a s t a e l l a s .

M . ! Á N G E L E S M O R E N O



D I A R I O D E T E R U E L
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 7 0 0 0
E G M : 1 0 0 0 0
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A c o m p a ñ a n d o T e r u e l d a e l s a l t o d e
l a c a p i t a l o l a S i e r r a d e A l b a r r a c í n
E l p r o g r a m a p a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d c u e n t o c o n e l a p o y o d e C a i o R u r a l
P . F u e r t e s
T e r u e l

E l p r o g r a m a A c o m p a ñ m e T e —
r u e ] , u n a i n i c i a t i v a p a r a c o m b a t i r
l a s o l e d a d , q u e s e p u s o e n m a r -
c h a e n T e r u e l h a c e u n a ñ o , d a
a h o r a e l s a l t o a l a p r o v i n c i a e m »

p e z a n d o p o r l a S i e r r a d e A l b a r r a -
c í n . E n n u e v e m u n i c i p i o s d e l a
c o m a r c a s e v a a l a n z a r u n a i n i

c i a t i v a p i l o t o q u e c o n e l t i e m p o
s e p o d r i a a m p l i a r a o t r a s l o c a l i -
d a d e s d e l a c o m a r c a y a o t r a s z o »
n a s d e l a p r o v i n c i a .
A y e r l o s r e s p o n s a b l e s d e l a

i n i c i a t i v a l a d i e r o n a c o n o c e r e n
u n a r u e d a d e p r e n s a e n l a q u e
p a r t i c i p a r o n e l p r e s i d e n t e d e l a
F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e -
c i n a l e s y C u l t u r a l e s d e T e r u e l ,
P e p e P o l o ; e l r e s p o n s a b l e d z o n a
d e C a j a R u r a l d e T e r u e l , J u a n

M a n g a s , y l a s t é c n i c o s d e l p r o -
g r a m a , S a m a n t h a G ó m e z y R a —
q u e l G o n z á l e z .
A c o m p a ñ a n d o T e r u e l s u r g i ó

c o m o r e l e v o a l p r o g r a m a A i s l a -
d o s p e r o n o s o l o s q u e s e d e s a r r o -
l l o d u r a n t e e l c o n f i n a m i e n t o .
D e s p u é s , s e v i o l a n e c e s i d a d d e
c o n t i n u a r d e s a r r o l l a n d o i n i c i a t i -
v a s p a r a c o m b a t i r l a s o l e d a d n o
d e s e a d a y s e l a n z ó e l p r o y e c t o d e
l a m a n o d e l a F e d e r a c i ó n d e A s o -
c i a c i o n e s V e c i n a l e s y d e l A y u n »
t a m i e n t o d e l a c a p i t a l , a d e m á s d e
o t r a s e n t i d a d e s c o l a b o r a d o r a s .
A h o r a , s e h a v i s t o l a p o s i b i l i »

d a d d e i r m á s a l l á e i n t r o d u c i r e l
p r o g r a m a e n e l á m b i t o r u r a l c o n
C a j a R u r a l d e T e r u e l c o m o c o m -
p a ñ e r o d e v i a j e , g r a c i a s a u n c o n -
v e n i o q u e s e f i r m ó c o n e s t a e n t i —

d a d h a c e u n o s m e s e s d o t a d o c o n
6 . 0 0 0 e u r o s .
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E l p r e s i d e n t e d e l o F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e c i n a l e s , l o s t é c n i c o s y e l d i r e c t o r d e z o n a d e C a i o R u r a l , a y e r

P e p e P o l o d e s t a c ó a y e r q u e e l
p r o g r a m a s e e n c u e n t r a e n f a s e
e x p e r i m e n t a l p o r q u e " n o e s l o
m i s m o e n l a c i u d a d q u e e n e l m e -
d i o r u r a l
P a r a l l e v a r l o a c a b o s e h a n

p u e s t o e n c o n t a c t o c o n l a C o m a r —
c a , c o n l a q u e s e v a a m a n t e n e r
u n a r e u n i ó n , a s i c o m o c o n l a s
t r a b a j a d o r a s s o c i a l e s d e l a z o n a ,
l a s f a r m a c i a s y l o s c e n t r o s d e s a —
l u d , p a r a q u e f o r m e n p a r t e d e l a
r e d s o l i d a r i a y l e s a y u d e n a d e -

t e c t a r c a s o s . L o s r e s p o n s a b l e s
d e ] p r o g r a m a r e c o r d a r o n q u e n o
s e t r a t a d e s u p l i r e l t r a b a j o q u e
h a c e n l a s i n s t i t u c i o n e s , s i n o d e
o f r e c e r c o m p a ñ i a , g r a c i a s a l a l a -
b o r d e l v o l u n t a r i a d o .
L a c o o r d i n a c i ó n e n t r e u n o s y

o t r o s s e h a r á d e s d e e l p r o g r a m a .
E n T e r u e l s e c u e n t a c o n u n a c o -

o r d i n a d o r a q u e e s p s i c ó l o g a y
a h o r a s e s u m a o t r a p r o f e s i o n a l ,

t a m b i é n p s i c ó l o g a , q u e a t e n d e r á
a l a S i e r r a d e A l b a r r a c í n . G r a c i a s

a l a c o l a b o r a c i ó n c o n A s i a d e r s e
c o n t a r á c o n u n a s e d e e n T r a m a -
c a s t i l l a .
D e l o s 2 5 p u e b l o s q u e t i e n e l a

c o m a r c a s e h a n s e l e c c i o n a d o
n u e v e , p r ó x i m o s e n t r e s í e n l a
z o n a c e n t r a l d e l a c o m a r c a p a r a
d e s a r r o l l a r e l p r o y e c t o . A h o r a , s e
v a a l l e v a r a c a b o u n a p r i m e r a t o —
m a d e c o n t a c t o , s e v a a d a r i n f o r -
m a c i ó n y s e v a a d e t e c t a r n e c e s i —

d a d e s e n u n m o m e n t o e n e l q u e
o b s e r v a n q u e l o s c a s o s d e s o l e —
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s e i n c l u y e n e n e l p r o g r a m a :
A l b a r r a c í n , G e o , G r i e g o s ,
G u o d o l o v i o r , N o g u e r a ,
R o y u e l a , T o r r e s , T r o m o c o s t i l l o
y V i l l a r d e l C o b o .

d a d s e h a n i n c r e m e n t a d o , p o r -
q u e c o n l a p a n d e m i a s e h a n d e j a -
d o d e h a c e r a c t i v i d a d e s q u e a n -
t e s e r a n e l p u n t o d e e n c u e n t r o
p a r a l a s p e r s o n a s q u e v i v e n s o l a s
e n l o s p u e b l o s d e l a p r o v i n c i a , l a

m a y o r í a d e e l l o s m a y o r e s .
E l p r o g r a m a h a h a b i l i t a d o u n

c o r r e o e l e c t r ó n i c o y u n n ú m e r o
d e m ó v i l p a r a c o n t a c t a r c o n
e l l o s . E s e l 6 8 2 0 3 1 4 2 9 y a c o m —
p a s i e n a l b a r r a c í n © g m a i l . c a m
P a r a l e l a m e n t e , e l p r o g r a m a

s i g u e s u d e s a r r o l l o e n T e r u e l
d o n d e h a s t a j u n i o h a b í a u n e q u i »
p o f o r m a d o p o r 5 0 v o l u n t a d e s y
s e a t e n d í a n a 3 5 u s u a r i o s . H a s t a
d i c i e m b r e s e h a b í a n r e a l i z a d o
1 4 8 a t e n c i o n e s y s o l o e n t r e e n e r o
y j u n i o s e h a b í a n a l c a n z a d o l a s
4 0 5 , l o q u e d e m u e s t r a q u e e l p r o -
g r a m a e s c a d a v e z m á s c o n o c i d o .
E n j u n i o s e r e a l i z ó a d e m á s u n a

a c t i v i d a d g r u p a l y l a i n t e n c i ó n e s
q u e a p a r t i r d e o c t u b r e , c u a n d o
e l p r o g r a m a t e n g a s u s e d e e n e l
n u e v o c e n t r o s o c i o c u l t u r a l d e
S a n J u l i á n , s e p o n g a n e n m a r c h a
d i f e r e n t e s a c t i v i d a d e s q u e c o m —
p l e m e n t e n e l t r a b a j o q u e s e r e a l i -
z a a h o r a . D e s d e e l p r o g r a m a s e

p o n e e n c o n t a c t o a u s u a r i o s y v o -
l u n f a r i o s y p a s e a n , j u e g a n a l a s
c a r t a s , l e s a c o m p a ñ a n a l m é d i c o
o s i m p l e m e n t e c h a r l a n .
C o m o s u b r a y ó e l r e s p o n s a b l e

d e C a j a R u r a l l a l a b o r q u e h a c e
e s t e p r o g r a m a " e s e n c o m i a b l e "
p o r q u e s e c e n t r a e n a y u d a r a l
q u e l o n e c e s i t a y e s t a r p e n d i e n t e
d e l o s q u e t e n e m o s a l l a d o , p o r -
q u e c o m o d i c e e l r e f r á n " m á s v a —
l e u n v e c i n o e n l a p u e r t a q u e u n
p a r i e n t e e n l a c u e s t a ” .
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< < S o ñ a m o s c o n a c a b a r c o n l a
l i s t a d e e s p e r a e n d e p e n d e n c i a »
N O E L I A C A R B Ó G e r e n t e d e l l s t l t u t o A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s ( [ A S S )
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N o e l i a C a r b ó m e n o m b r a d a g e r e n —
t e d e l I n s t i t u t o A r a g o n é s d e S e r v i —
c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) a m e d i a d o s d e
j u n i o . A l o l a r g o d e s u t r a y e c t o r i a l a —
b o r a l h a e j e r c i d o c o m o t r a b a j a d o r a
s o c i a l . h a v a l o r a d o e x p e d i e n t e s d e
d e p e n d e n c i a y h a s t a s u n o m b r a —
m i e n t o f u e d i r e c t o r a p r o v i n c i a l d e l
I A S S e n Z a r a g o z a . C o n o c e e l t e r r e
n o , p e r o s i e m p r e h a t r a b a j a d o a l a
s o m b r a . A h o r a a f r o n t a “ c o n i l u —
s i ó n » e l n u e v o r e t o q u e t i e n e p o r d e
l a n t e .

- ¿ C ó m o e s t á ? ¿ Q u é t a l l l e v a e l s a l -
t o a l p r i m e r p l a n o ?
— E s l a p a r t e q u e m á s m e c u e s t a . C o —
m o d i r e c t o r a p r o v i n c i a l t u v e q u e i r
a a l g u n o s a c t o s p ú b l i c o s . p e r o e r a
u n a p o s i c i ó n d e t r a b a j o m á s e n s e —
g u n d o p l a n o . P a r a m i e s u n p r i v i l e —
g i o y u n r e t o e s t a r a q u i .

— A h o r a e s t á m á s e x p u e s t a a l a s
c r í t i c a s . ¿ C ó m o c r e e q u e l a s v a a
e n c a j a r ?
— S i e m p r e c o n s i d e r o q u e t i e n e q u e
h a b e r c r í t i c a . E s t a m o s o b l i g a d o s a
d a r l a m e j o r a t e n c i ó n y e v i d e n t e
m e n t e h a b r á m o m e n t o s d o n d e
i g u a l p o d e m o s h a c e r l a s c o s a s m e

j o r o n o e s t e m o s a c e r t a d o s . N e c e s i —
t a m o s l a c r í t i c a p a r a h a c e r v a l o r a —
c i ó n y n o l a v e o c o m o a l g o n e g a t i v o .
E s a l g o q u e a s u m o q u e v a d e n t r o
d e l c a r g o .

— H a n a n u n c i a d o q u e v a n a c r e a r
m ó d u l o s p e q u e ñ o s d e c o n v i v e n c i a
e n l a s r e s i d e n c i a s . ¿ C u á n t a s p e r -
s o n a s l o s c o n f o r m a r á n ?
— E s t a s u n i d a d e s c o n v i v e n c i a l e s l a s
c o n ñ g u r a r á n e n t r e 9 y 1 5 p e r s o n a s
q u e c o m p a r t a n m i s m a s a f i c i o n e s ,
g u s t o s y m i s m o s p r o f e s i o n a l e s d e
r e f e r e n c i a L a i d e a e s o f r e c e r u n a
a t e n c i ó n c e n t r a d a e n l a p e r s o n a y
r e c r e a r e n e s t o s e s p a c i o s s u s c a s a s ,
h a c i é n d o l o s l o m á s h o g a r e ñ o s p o s i
b l e , o f r e c i e n d o s e r v i c i o s e n f u n c i ó n
d e s u s g u s t o s y p r e f e r e n c i a s P o d r á n
r e l a c i o n a r s e c o n u s u a r i o s d e t o d a l a
r e s i d e n c i a , p e r o e n e s t o s m ó d u l o s .
d o n d e s i e m p r e e s t a r á n l a s m i s m a s
p e r s o n a s , t e n d r á n s i t u a c i o n e s m á s
a f i n e s .

— E n A r a g ó n h a y 3 . 6 0 7 p e r s o n a s e n
l i s t a d e e s p e r a d e d e p e n d e n c i a .
¿ Q u é p l a z o s s e m a r c a n p a r a t e r m i -
n a r c o n e s t a d e m o r a ?
— E n e s t e m o m e n t o , e s t a m o s d e n t r o
d e l o s s e i s m e s e s d e p l a z o q u e m a r —
c a l a n o r m a p a r a d a r l a p r e s t a c i ó n 3

< < E n A r a g ó n l a
m a y o r í a d e l o s
e x p e d i e n t e s s e
e s t á n r e s o l v i e n d o

d e n t r o d e l p l a z o »

< < A t r a v é s d e l o s
h o g a r e s d e
m a y o r e s v a m o s a
t r a b a j a r p a r a e v i t a r
c a s o s d e s o l e d a d »

l a m a y o r i a d e e s a s 3 4 6 0 7 p e r s o n a s ,

q u e y a h a n s i d o v a l o r a d a s . D e s d e
2 0 1 5 , q u e t i r e c u a n d o l l e g a m o s y l a s
c i f r a s d e d e p e n d e n c i a e r a n d e s a s »
t r o s a s . s o ñ a m o s c o n p o d e r a t e n d e r
a t o d o e l m u n d o a t i e m p o y a c a b a r
c o n l a s d e m o r a s . E s u n a s a t i s f a c —
c i ó n p o d e r d e c i r q u e l a m a y o r í a d e
l o s e x p e d i e n t e s s e r e s u e l v e n e n e s e
p l a z o .

— ¿ E l p r o b l e m a s i g u e e s t a n d o e n l a
p r o v i n c i a d e Z a r a g o z a ?
— S í . E n T e r u e l h a c e t i e m p o q u e l o s
e x p e d i e n t e s s e t r a b a j a n e n p l a z o .
m i e n t r a s q u e e n H u e s c a V a m o s a l g o
m á s j u s t o s , a u n q u e t a m b i é n s e
c u m p l e n . E n Z a r a g o z a , s i n e m b a r —
g o , e l v o l u m e n d e p o b l a c i ó n d e r i v a —
b a e n r e t r a s o s , p e r o e n l o s d o s ú l t i —
m o s m e s e s ( j u l i o y a g o s t o ) h e m o s l o
g r a d o q u e m á s d e 2 . 4 0 0 p e r s o n a s
q u e e s p e r a b a n p r e s t a c i ó n p u d i e r a n
e n t r a r e n e l s i s t e m a , d e m a n e r a q u e
s e h a n r e d u c i d o l a s l i s t a s d e e s p e r a .
E s t a m o s c o n t e n t o s , p e r o i n c l u s o
d e n t r o d e l p l a z o a c o n s e j a d o v a m o s
a t r a b a j a r p a r a i n t e n t a r q u e s e a e l
m e n o r p o s i b l e .

— ¿ S e p l a n t e a n r e f o r z a r e l á r e a d e
p e r s o n a l p a r a a g i l i z a r m á s ?
— E n l o s ú l t i m o s a ñ o s . e l r e f u e r z o d e
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p e r s o n a l h a s i d o f u n d a m e n t a l p a r a
l o g r a r l o s n ú m e r o s q u e t e n e m o s
a h o r a . E n l a p r o v i n c i a d e Z a r a g o z a
y a c r e c i ó e l e q u i p o i n i c i a l d e v a l o r a »
c i ó n y t a m b i é n l a s p l a z a s . a l o q u e
a ñ a d i m o s r e f u e r z o t e m p o r a l d e
p e r s o n a i M i e n t r a s s e a n e c e s a r i o
n u e s t r a i n t e n c i ó n s i e m p r e e s m a n —
t e n e r l o . A d e m á s , s e h a n i d o t o m a n —
d o d e c i s i o n e s e n l o s ú l t i m o s a ñ o s
p a r a a c e l e r a r e l p r o c e s o y e l i m i n a r
p a s o s a l c i u d a d a n o e n l a e n t r e g a
d e l p a p e l e o . E n 2 0 2 0 p u s i m o s e n
m a r c h a u n a n u e v a a p l i c a c i ó n i n f o r —
m á t i c a y e s o n o s h a c e t r a b a j a r d e
u n a f o r m a m á s r á p i d a .

— ¿ A r a g ó n t i e n e s u f i c i e n t e s p l a z a s
p a r a a t e n d e r a m e n o r e s n o a c o m p a -
ñ a d o s ?
— S í . E n e s t e m o m e n t o n o e s t a m o s
e n u n a s i t u a c i ó n d e n e c e s i d a d d e
m á s p l a z a s y t o d o a q u e l m e n o r q u e
r e q u i e r a d e c o b e r t u r a d i s p o n e d e
e l l a s . E l I A S S h a h e c h o u n a a p u e s t a
m u y c l a r a y ñ r m e p a r a q u e l o s m e —
n o r e s q u e n e c e s i t e n p r o t e c c i ó n p o r
p a r t e d e A r a g ó n l a t e n g a n g a r a n t i —
z a d a .

— ¿ Y p r e v é n m á s p l a z a s e n r e s i d e n -
c i a s d e m a y o r e s ?
— E s t a m o s t r a b a j a n d o p a r a q u e t o —
d a s l a s p e r s o n a s q u e t e n e m o s e n l a s

 

< < T o d o a q u e l m e n o r
q u e r e q u i e r a d e
p r o t e c c i ó n e n A r a g ó n
t i e n e p l a z a d i s p o n i b l e »

l i s t a s d e e s p e r a p a r a e n t r a r a u n a r e —
s i d e n c i a , y a s e a p r o p i a c o m o c o n —
c e r t a d a . p u e d a n a c c e d e r l o a n t e s
p o s i b l e . H e m o s t e n i d o a l g u n a d i f i —
c u l t a d d e r i v a d a p o r l a s n e c e s i d a d e s
d e l a p a n d e m i a . p e r o e s t a m o s t r a —
t a n d o d e r e a j u s t a r l a s p l a z a s d i s p o
n i b l e s a l a d e m a n d a .

— L a s o l e d a d e n l o s m a y o r e s e s o t r o
r e t o d e f u t u r o . ¿ Q u é l í n e a s d e a c -
t u a c i ó n p l a n t e a n ?
— E s t e e s u n t e m a d e l a s o c i e d a d e n
g e n e r a l y u n r e t o . D e s d e e l I A S S v a »
m o s a p o n e r t o d o l o q u e e s t é e n
n u e s t r a m a n o p a r a q u e e s t a s p e r s o
n a s q u e n o q u i e r e n e s t a r s o l a s n o l o
e s t é n . A t r a v é s d e l o s h o g a r e s t e n e —
m o s u n c o n t a c t o f l u i d o y d i r e c t o
c o n e l l o s y a h í t r a b a j a r e m o s p a r a t e
j e t r e d e s . L o g r a m o s l l e g a r a t o d o e l
t e r r i t o r i o y e s t a m o s h a c i e n d o u n e s —
t u d i o d e i n v e s t i g a c i ó n s o b r e l o s g u s —
t o s d e l o s m a y o r e s . q u e d e m a n d a n
y v e r q u é t i p o d e c e n t r o q u i e r e n .

— S a n i d a d y a h a d a d o v í a l i b r e a a d -
m i n i s t r a r l a t e r c e r a d o s i s e n l a s r e -
s i d e n c i a s . ¿ Q u é l e p a r e c e ?
* S i e m p r e h e s i d o p a r t i d a r i a d e h a -
c e r t o d o l o q u e s e c o n s i d e r e d e s d e
S a n i d a d p a r a p r o t e g e r a l a s p e r s o
n a s q u e e s t á n d e n t r o d e l a s r e s i d e n —
c i a s S i e s t a t e r c e r a d o s i s e s l o a d e
c u a d o . p o r s u p u e s t o q u e e s t o y d e
a c u e r d o c o n l a m e d i d a .

— F r a n c i a y a o b l i g a a q u e l o s t r a b a -
j a d o r e s d e s u s r e s i d e n c i a s e s t é n v a -
c u n a d o s . E n E s p a ñ a e s a l g o v o l u n -
t a r i o , p e r o ¿ u s t e d s e r i a p a r t i d a r i a
d e o b l i g a r a e l l o ?
— M i o p i n i ó n e s q u e d e b e m o s p r o t e —
g e r a t o d o s n u e s t r o s r e s i d e n t e s y
c r e o q u e s e r í a a c o n s e j a b l e q u e s e v a —
c u n a r a n . E
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C a s t i l l a y L e ó n ,
p r i m e r a C C A A
q u e d a a y u d a s
c o n t r a l a s o l e d a d

J . M . L . M A D R I D
P o r p r i m e r a v e z e n E s p a ñ a , l a s
p e r s o n a s m a y o r e s c o n t a r á n
c o n a y u d a s e c o n ó m i c a s p a r a
c o m b a t i r l a ( s o l e d a d n o d e s e a —
d a » . S e t r a t a d e u n a l í n e a d e
p r e s t a c i o n e s h a b i l i t a d a p o r l a
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El pleno del Observatorio Aragonés de la Soledad (OAS) ha realizado esta mañana su sesión anual con el fin exponer los

trabajos realizados en este ejercicio. Fruto de esta labor es la recopilación de un total de 105 iniciativas destinadas

precisamente a combatir la soledad de nuestros mayores.

Este año especial, marcado por la pandemia, no ha impedido que se haya realizado igualmente el seguimiento de la actividad

normativa, parlamentaria, de medios de comunicación y redes sociales que han tratado sobre esta problemática.

También se han expuesto los datos estadísticos y elaborados por el Instituto Aragonés de Estadística y la Universidad de

Zaragoza sobre esta temática.

Con el citado trabajo de documentación se va a realizar un dossier con el fin de remitirlo a la totalidad de administraciones

aragonesas, de manera que pueda servir de referencia como catálogo de ideas y recursos para aquellas localidades

interesadas en implementar políticas y actividades en el ámbito de la soledad de los mayores.

Este es precisamente el objetivo del OAS: observar, conocer y analizar experiencias y

propuestas, para posteriormente trasladarlas a la sociedad.

La sesión ha sido dirigida por el lugarteniente del Justicia, Javier Hernández, y la directoragerente del Instituto Aragonés de

Servicios Sociales, Noelia Carbó. Los 17 miembros del pleno, representantes de otras tantas administraciones y entidades, han

dejado patente su visión sobre la actual situación de los mayores aragoneses que viven en soledad.

Por último, los miembros del plenario han aportado sus ideas y sugerencias para las posibles mejoras y funciones de este

organismo, así como realizado la elección de los miembros que formaran parte de la Comisión Permanente en este próximo

ejercicio.

Artículo anterior

El Bosque de los Zaragozanos comienza a ser una realidad
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Aragón registra más de cien iniciativasAragón registra más de cien iniciativas
para atajar la soledad no elegida enpara atajar la soledad no elegida en
personas mayorespersonas mayores
JUAN DEL PRIN ALFRANCA · 28 OCTUBRE, 2021

La soledad no elegida es uno de los principales problemas del bienestar de las personas mayores en
Aragón. Para solucionar este problema el Observatorio Aragonés de la Soledad se ha reunido este
jueves a través de una sesión plenaria en la Sede del Justicia de Aragón. Las administraciones públicas
del territorio aragonés y las entidades privadas han conversado para analizar las funciones del
organismo y los elementos a mejorar. Un acto que ha estado dirigido por el lugarteniente del Justicia,
Javier Hernández y la directora gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales (IASS), Noelia
Carbó.

Constituido en 2020, el Observatorio Aragonés de la Soledad tiene como objetivo analizar la situación
de las personas mayores que viven en soledad no elegida y cambiar su situación a través del
acompañamiento, la prevención y la protección social para mejorar su bienestar emocional y su
seguridad. El proyecto surgió del Justicia de Aragón y el Departamento de Ciudadanía y Derechos
Sociales.

En la sesión de este jueves se han analizado 105 actuaciones de 59 entidades, administraciones
públicas y asociaciones vecinales. “Están llevando a cabo una actividad muy importante en pro de evitar
la soledad no elegida de todos los ámbitos” ha explicado Javier Hernández, “vamos a ver actuaciones
como en el Ayuntamiento de Zaragoza, pero también de pueblos pequeños del Pirineo como es Artieda
con Envejece en tu pueblo”.

Los 17 miembros del pleno, en representación de las entidades y administraciones pertenecientes al
observatorio, han dado su visión sobre la actual situación de los mayores aragoneses que viven en
soledad. Todas las partes implicadas en este proyecto social han coincidido en lo bene cioso que
resulta el proceso colaborativo. “La soledad no elegida es un tema muy complejo en el que todos
debemos formar parte de la solución, a la sociedad y las administraciones mediante sus
competencias”, ha señalado Noelia Carbó.

Durante la sesión se han aportado datos estadísticos elaborados por el Instituto Aragonés de
Estadística y la Universidad de Zaragoza sobre esta temática. Esta información será remitida en forma
de dossier a las administraciones públicas y estas la utilicen como catálogo para implementar políticas
sociales que mejoren la situación de mayores en soledad.

A su vez, en el pleno han aportado sugerencias para mejorar el organismo así como han realizado la
elección de los miembros que formarán parte de la Comisión Permanente en este próximo ejercicio.

El Observatorio Aragonés de la Soledad registra 105 actuaciones para solucionar
la soledad no escogida.
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P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 4 2 8 0
E G M : 2 2 0 0 0

M A Y O R E S

A r a g ó n r e c o p i l a i n i c i a t i v a s p a r a
l u c h a r c o n l a s o l e d a d n o d e s e a d a
0 5 6 p r o p u e s t a s
p r o v i e n e n d e a s o c i a c i o n e s

y 4 9 , d e a d m i n i s t r a c i o n e s

| E V A G A R C Í A
Z A R A G O Z A

E n A r a g ó n e x i s t e n a l r e d e d o r d e
6 8 . 0 0 0 h o g a r e s u n i f a m i l i a r e s d e
m a y o r e s d e 6 5 a ñ o s . a u n q u e s e d e s —
c o n o c e c u á n t o s d e e l l o s l o h a c e n
p o r v o l u n t a d p r o p i a . P a r a p a l i a r
e s e a i s l a m i e n t o e x i s t e n e n l a c o m u -
n i d a d a l r e d e d o r d e 1 0 5 a c t u a r i o
n e s p u e s t a s e n m a r c h a p o r a d m i —
n i s t r a c i o n e s ( 4 9 ) y e l r e s t o ( 5 6 ) p o r

e n t i d a d e s d e l t e r c e r s e c t o r . a s o c i a —
c i o n e s v e c i n a l e s . e t c é t e r a . E s t a s i n i -
c i a t i v a s s e L l e v a n a c a b o e n g r a n d e s
c i u d a d e s p e r o t a m b i é n e n p e q u e —
ñ o s p u e b l o s .
E l O b s e r v a t o r i o A r a g o n é s d e l a

S o l e d a d , u n o r g a n i s m o c r e a d o p o r

e l J u s t i c i a d e A r a g ó n y e l d e p a r t a —
m e n t o d e C i u d a d a n í a y D e r e c h o s
S o c i a l e s d e l G o b i e r n o d e A r a g ó n p a —
r a v e l a r p o r l a s p e r s o n a s m a y o r e s
q u e v i v e n e n s o l e d a d n o e l e g i d a , s e
r e u n i ó a y e r p a r a a n a l i z a r e s a s a c —
t u a c i o n e s ( r e c o n o c e n q u e h a b r á
m u c h a s m á s ) q u e p o n e n d e m a n i -
f i e s t o q u e < < l a s o c i e d a d s e m u e v e » y

s e p r e o c u p a p o r e s t e t e m a , s e g ú n
r e c o n o c i ó e l l u g m t e n i e n t e d e l j u s t i —
c i a d e A r a g ó n , J a v i e r H e m á n d e z .
m i n u t o s a n t e s d e e n t r a r a l a r e u —
n i ó n . E n l a c i t a e s t u v i e r o n t a m b i é n
N o e l i a C a r b ó . g e r e n t e d e l I n s t i t u t o
A r a g o n é s d e S e r v i c i o s S o c i a l e s . y r e —
p r e s e n t a n t e s d e 1 7 e n t i d a d e s .
H e r n á n d e z r e c o n o c i ó q u e e l

p r o b l e m a d e l a s o l e d a d n o e l e g i d a
e s d e < < s o p o r t e a d m i n i s t r a t i v o » p e r o
< < d e p e n d e d e t o d o s n o s o t r o s » , s e ñ a —
l o ; y a h i e n t r a l a f u n c i ó n d e l o b s e r -
v a t o r i o : < 4 V e r . o b s e r v a r , r e c o g e r .
a n a l i z a r y t r a s l a d a r » a l a s o c i e d a d
t o d a s l a s i n i c i a t i v a s q u e y a e s t á n e n

e l P e r i ó d i c o

 

m a r c h a . D e l a s 1 0 5 a c t i v i d a d e s , l a s
h a y d e g r a n t r a y e c t o r i a y o t r a s q u e
a c a b a n d e n a c e r , d e a h i e l t r a b a j o
q u e t i e n e e s t e o r g a n i s m o q u e e s e l
d e < < i d e n t i ñ c a r l o q u e s e e s t á h a c i e n —
d o » y a d e m á s . e n u n f u t u r o c e r c a —
n o , a l a ñ o q u e v i e n e . w e r q u é r e s u l —
t a d o s h a n t e n i d o e s t a s e x p e r i e n —
c i a s » …

P R O P U E S T A S / l T o d a s l a s p r o p u e s t a s
s e d a r á n a c o n o c e r e n l a W e b d e l
j u s t i c i a d e A r a g ó n y . a u n q u e H e r —
n á n d e z n o q u i s o d e s t a c a r n i n g u n a ,
s i q u e d i o a c o n o c e r l a s l l e v a d a s a
c a b o e n T e r u e l p o r l a s a s o c i a c i o n e s
d e v e c i n o s . q u e u r e a l i z a n u n t r a b a -
j o m u y i m p o r t a n t e d e v i s u a l i z a —
c i ó n » . E n e l c a s o d e Z a r a g o z a , N o s
g u s t a h a b l a r . d e l A y u n t a m i e n t o d e
Z a r a g o z a . q u e n a c i ó e n e l c e n t r o d e
c o n v i v e n c i a d e S a n t a I s a b e l , d o n d e
s e c r e ó u n e s p a c i o p a r a h a b l a r y
q u e l u e g o s e h a t r a s l a d a d o a o t r o s
c e n t r o s . Y e n A r t i e d a , E n v e j c c e t u ¡ m e -

2 9 - O C T U B R E - 2 0 2 1
( v i e r n e s )

n º p a g i n a : 2 0
S u p l : -

 

b i o , d e S e n d e r o s d e T e j a ( a u n q u e e s -
t á n i m p l i c a d o s c u a t r o m u n i c i p i o s .
q u e h a c e n u n a < < l a b o r t r e m e n d a » ,
s o b r e t o d o d e a c o m p a ñ a m i e n t o a l
m é d i c o a l o s m a y o r e s , l a c o m p r a y
h a n c r e a d o u n c o m e d o r c o m u n i t a —
r i o s . A d e m á s , d e s t a c ó H e r n á n d e z
q u e s e h a p u e s t o e n m a r c h a a p a r t i r
d e : < n u e v o s p o b l a d o r e s q u e s e h a n
i n v o l u c r a d o m u y b i e n e n e l p u e
b l o » ,
T a m b i é n e n H u e s c a . e n e l c e n -

t r o j a v i e r O s e ' s , h a n a c i d o H a b l a r ,
q u e d a l a o p c i ó n d e e n c o n t r a r a a l —
g u i e n c o n q u i e n c o m u n i c a r s e : a l
i g u a l q u e l a l a b o r d e a s o c i a c i o n e s
c o m o e l T e l é f o n o d e l a E s p e r a n z a 0
C á r i t a s , q u e s e d e d i c a n a “ m a n t e -
n e r e l c o n t a c t o e n t r e v o l u n t a r i o s y
p e r s o n a s q u e v i v e n e n s o l e d a d » . Y
e s q u e . c o m o r e c o n o c i e r o n t a n t o
H e r n á n d e z c o m o C a r b ó . l a “ s o l a —
d a d e s m u y c o m p l e j a » y m á s t e n i e n —
d o e n c u e n t a l a d i s p e r s i ó n d e A r a —
g ó n . 5



A C T U A L I D A D D E L A S E M P R E S A S
A R A G O N E S A S
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d :
O J D : 3 1 0 0

' E n t r e v i s t a

d e l o s

T e o d o r o C o r c h e r o
P o l a n c o

 

T e o d o r o D o r e l r e r o P o l a n c o h a b i a t r a b a j a d o a l o l a r g o d e s u v i d a e n d i f e r e n t e s
o r g a n i z a c i o n e s s o c i a l e s , p o r e l l o r l e o i d i ú f o r m a r p a r t e d e E U A P [ M A c u a n d o
s e j u l i i l ú y d e s d e a l r r i l d e 2 0 2 1 o s t e n t a l a p r e s i d e n c i a d e e s t a e n t i d a d q u e
d e f i e n d e l o s d e r e c h o s d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s . t r a b a j a p a r a e s t i m u l a r l a
o a r t i e i p a e i d n a c t i v a d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s y f o m e n t a e l a s o c i a c i o n i s m o
d e l a t e r c e r a e d a d d e l l r a g d n

¿ N o s p u e d e c o n t a r b r e v e m e n t e s u t r a y e c t o -

r i a p r o f e s i o n a l ?

I n g r e s e e n 1 9 7 5 e n l a A d m i n i s t r a c i ó n C e n t r a l

e n l a D i r e c c i ó n G e n e r a l d e C o r r e o s y T e l e c o —

m u n i c a c i ó n d o n d e h e t r a b a j a d o a l o l a r g o

d e t o d a m i c a r r e r a p r o f e s i o n a l e n d i f e r e n t e s

l o c a l i d a d e s : I b i z a . M a d r i d . Z a r a g o z a , n u e v a —

m e n t e M a d r i d y o t r a v e z Z a r a g o z a .

E n l a m i s m a h e d e s e m p e ñ a d o d i f e r e n t e s

c o m e t i d o s e n t r e o t r o s : J a f a t u r a d e V a l o r e s ,

J e f e d e R e l a c i o n e s L a b o r a l e s . J e f e C o m e r c i a l

C o r r e o s Z a r a g o z a / Z o n a C u a r t a C o o r d i n a d o r

d e l A c u e r d o C o r r e o s / A r g e n t a r i a e n l a Z o n a

h º , J e f e C o m e r c i a l d e B a n c o r r e o s e n e l á m b i »

t o N a c i o n a l , J e f e d e i n m u e b l e s Z o n a C u a r t a , . . .

¿ Q u é l e l l e v a a u n i r s e a C o a p e m a ?

A l a l a r g o d e m i v i d a s i e m p r e h e t r a b a j a d o e n

O r g a n i z a c i o n e s d e t i p o s o c i a l d o n d e p u d i e r a

a p o r t a r m i s c o n o c i m i e n t o s e n t e m a s q u e

r e d u n d a r a n e n b e n e f i c i o d e l a s o c i e d a d . P o r

e s o a l l l e g a r a m i j u b i l a c i ó n c o n s i d e r é q u e s e —

r í a i n t e r e s a n t e p a r t i c i p a r e n a c t i v i d a d e s d i r i —

g i d a s a l a s P e r s o n a s M a y o r e s e l i g i e n d o p a r a

e l l o a C O A P E M A .

C u é n t e n o s u n p o c o e n q u é c o n s i s t e l a l a b o r

d e C D A P E M A y c u á l e s s o n s u s o b j e t i v o s .

P o r m e d i o d e l a L e y 3 / 1 9 9 0 , d e A d e A b r i l l a s

C o r t e s d e A r a g ó n a p r u e b a n l a c r e a c i ó n d e l

C o n s e j o A r a g o n é s d e l a T e r c e r a E d a d , p o s t e -

r i o r m e n t e r e f o r m a d a p o r L e y 1 2 / 2 0 0 4 d e 2 9

d e d i c i e m b r e p o r l a q u e s e c a m b i a l a d e n o m i —

n a c i ó n q u e p a s a a s e r C o n s e j o A r a g o n é s d e

l a s P e r s o n a s M a y o r e s .

E n t r e f u n c i o n e s e s t á n : e s t i m u l a r l a p a r t i c i p a —

c i ó n d e l o s c o l e c t i v o s d e p e r s o n a s m a y o r e s .

a c t u a n d o c o m o i n t e r l o c u t o r d e l o s m i s m o s

a n t e l a A d m i n i s t r a c i ó n A u t o n ó m i c a ; d e f e n d e r

l o s i n t e r e s e s d e p e n s i o n i s t a s p o r j u b i l a c i ó n ;

c o l a b o r a r c o n l a A d m i n i s t r a c i o n e s p ú b l i c a s

a r a g o n e s a s p a r a l a r e a l i z a c i ó n d e e s t u d i o s

y a c t u a c i o n e s e s p e c í f i c a s ; p a r t i c i p a r e n l o s

ó r g a n o s c o n s u l t i v o s ; p r o p o n e r l a a d o p c i ó n

d e m e d i d a s p a r a u n a e f i c a z g e s t i ó n d e l o s

r e c u r s o s y p a t r i m o n i o ; f o m e n t a r e l a s o c i a -

c i o n i s m o e n t r e e l c o l e c t i v o d e p e n s i o n i s t a s y

t e r c e r a e d a d ; c o n o c e r e i n f o r m a r , c o n c a r á c t e r

p r e v i o , l a n o r m a t i v a d e l a D i p u t a c i ó n G e n e r a l

q u e p u e d a a f e c t a r a l c o l e c t i v o . p r o m o v e r l a

p a r t i c i p a c i ó n d e m o c r á t i c a d e l o s u s u a r i o s e n

l a p r e s t a c i ó n d e l o s s e r v i c i o s y e j e r c e r s u s e —

g u i m i e n t o y c o n t r o l e i m p u l s a r l a a s i s t e n c i a

e s p e c i a l i z a d a e n G e r i a t r í a .

E s t a n d o o b l i g a d a s l a s d i s t i n t a s A d m i n i s t r a c i o >

n e s p ú b l i c a s a f a c i l i t a r a l C o n s e j o A r a g o n é s d e

l a s P e r s o n a s M a y o r e s l a i n f o r m a c i ó n n e c e s a —

r i a p a r a e l c u m p l i m i e n t o d e e s t a s f u n c i o n s .

A s u m e l a p r e s i d e n c i a d e C O A P E M A t r a s u n

a ñ o m u y d u r o . ¿ c u á l e s s o n l o s p r i n c i p a l e s

p r o b l e m a s c o n l o s q u e s e h a e n c o n t r a d o ?

E f e c t i v a m e n t e t r a s u n o s a ñ o s d e p e r t e n e n c i a

a l a C o m i s i ó n P e r m a n e n t e d e l C O A P E M A , a c -

c e d o a l a P r e s i d e n c i a e n 2 0 2 1 a ñ o d u r o y d i f í c i l

p a r a t o d o e l m u n d o , d e r i v a d o d e l a p a n d e m i a

d e l C o v i d » 1 9 q u e t o d a v í a e s t a m o s v i v i e n d o y

q u e s e h a c e e s p e c i a l m e n t e d u r o e n e l á m b i -

t o d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s : l a s i t u a c i ó n q u e

s e v i v e e n l a s r e s i d e n c i a s , l a s d i f i c u l t a d e s ,

m u e r t e s , e t c … e s d e s o b r a c o n o c i d a . S e c i e r r a n

( t e m p o r a l m e n t e ) C e n t r o s y A s o c i a c i o n e s d e

M a y o r e s p o r l o q u e h a h e c h o m u y d i ñ c i | l a c o -

m u n i c a c i ó n y c o o r d i n a c i ó n e n t r e n o s o t r o s .

¿ Q u é r e t o s s e p l a n t e a a f r o n t a r e n l o s p r ó x i -

m o s a ñ o s ?

C o m o p a r a t o d o s l o s s e g m e n t o s d e l a s o c i e d a d

l o s p r ó x i m o s a ñ o s ( a ñ o s p o s t C o v i d — 1 9 ) s e r á n

e s p e c i a l m e n t e d i f i c i l e s , m u c h a s d e l a s c o s a s

q u e e r a n h a b i t u a l e s h a n d e s a p a r e c i d o y p o r

t a n t o d e b e r e m o s c r e a r o t r a s q u e l a s s u s t i t u y a n ,

m e j o r a n d o d e n t r o d e l o p o s i b l e l a s m i s m a s .

S e r á u n a l a b o r d i f í c i l a l a v e z q u e i n t e r e s a n t e 5 i

c o n t a m o s q u e p r á c t i c a m e n t e t o d o s l o s C e n t r o s

d e M a y o r e s y A s o c i a c i o n e s h a n p e r m a n e c i d o

c e r r a d o s l a t a r e a q u e a n t e s c o m e n t a b a d e " r e -

c o n s t r u c c i ó n " s e r á m u y l a b o r i o s a , p e r o n o d u d o

q u e , e n t r e t o d o s c o n e s f u e r z o , b a b a j o y e s p e —

c i a l m e n t e p a r t i c i p a c i é n l o l o g r a r e m o s .

A c t u a l i d a d
2 9 - O C T U B R E - 2 0 2 1

( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 5 4
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E l [ l í a d e A r a g ó n 2 0 2 1 , l a s P e r s o n a s M a y o r e s d e A r a g o n f u e r o n g a l a r d o n a d a s c o n l a M e d a l l a d e l a s C o r t e s d e A r a g o n

¿ Q u é n o s p u e d e c o n t a r d e l a n u e v a l i s t a d e

m i e m b r o s d e l a C o m i s i ó n P e r m a n e n t e d e

C o a p e m a ?

E l C o n s e j o A r a g o n é s D e P e r s o n a s M a y o r e s

e s u n a o r g a n i z a c i ó n c o n u n c a r á c t e r a b s o l u —

t a m e n t e d e m o c r á t i c o p o r l o q u e c o n u n a p e —

r i o d i c i d a d t r i e n a l s e r e n u e v a n l o s m i e m b r o s

q u e c o m p o n e n s u C o m i s i ó n P e r m a n e n t e .

E l p r o c e s o e s e l s i g u i e n t e : e n e l ú l t i m o t r i m e 5 >

t r e d e l t e r c e r a ñ o c a d a a s o c i a c i ó n q u e f o r m a

p a r t e d e l C O A P E M A ( a c t u a l m e n t e e n t o r n o a

2 5 0 d e n t r o d e A r a g ó n ) e l i g e a d o s d e l e g a d o s

c a d a u n a p a r a a s i s t i r a l a A s a m b l e a G e n e r a l

E n l a m i s m a s e e l i g e n 1 5 r e p r e s e n t a n t e s d e

u n a m a n e r a p r o p o r c i o n a l d e l a s t r e s p r o v í n -

c i a s a r a g o n e s a s : 7 p a r a Z a r a g o z a y s u s p u e <

b i o s , A p a r a H u e s c a y A p a r a T e r u e l . S o n l o s

q u e c o m p o n e n s u C o m i s i ó n P e r m a n e n t e .

P o s t e r i o r m e n t e e n t r e e s t o s 1 5 m i e m b r o s s e

c e l e b r a u n a v o t a c i o n p a r a l a e l e c c i ó n d e l P r e —

s i d e n t e , V i c e p r e s i d e n t e , T e s o r e r o y S e c r e t a r i o .

E n l a ú l t i m a A s a m b l e a t u v e l a s a t i s f a c c i ó n

d e g o z a r d e l a c o n f i a n z a d e e l l o s y f u i e l e g i d o

P r e s i d e n t e . l o q u e a s u m í c o n r e s p o n s a b i l i d a d

y e s p e r a n d o n o d e f r a u d a r a n a d i e .

L a s p e r s o n a s q u e f o r m a n e s t a C o m i s i ó n s o n

r e p r e s e n t a n t e s d e 1 5 A s o c i a c i o n e s A r a g o n e —

s a s y r e a l i z a n u n a l a b o r e n c o m i a b l e s i e m p r e

e n c a m i n a d a a c o n s e g u i r e l b i e n e s t a r d e l a s

p e r s o n a s m a y o r e s . p e r s o n a l m e n t e s o l o t e n <

g o p a l a b r a s d e a g r a d e c i m i e n t o a l a l a b o r q u e

e s t á n r e a l i z a n d o y e l a p o y o q u e m e b r i n d a n .

¿ C ó m o s e h a a d a p t a d o C O A P E M A a l a s r e s —

t r i c c i o n e s i m p u e s t a s p o r l a p a n d e m i a ?

C o m o t o d a s l a s e m p r e s a s y o r g a n i z a c i o n e s

d e e s t e p a i s , d e l a m e j o r m a n e r a p o s i b l e . E n

p r i m e r l u g a r p l a n t e a m o s a c o g e r n o s a l a p o -

s i b i l i d a d q u e n o s b r i n d a b a l a A d m i n i s t r a c i ó n

y s o l i c i t a m o s u n E R T E p a r a n u e s t r o s t r a b a j a —

d o r e s " n o v o l u n t a r i o s " q u e n o s f u e c o n c e d i d o

y e s t u v i m o s e n e l m i s m o d u r a n t e d o s m 6 e 5 ,

e l r e s t o d e l t i e m p o t r a b a j a n d o , c u m p l i e n d o

t o d a s l a s n o r m a s s a n i t a r i a s y d e s e g u r i d a d .

i m p u e s t a s p o r l a s A d m i n i s t r a c i o n e s e i n t e n —

t a n d o t r a s l a d a r n o r m a s y r e c o m e n d a c i o n e s

a n u e s t r o s C e n t r o s A s o c i a d o s p o r t o d o s l o s

m e d i o s a n u e s t r o a l c a n c e , r e a l i z a n d o a c t i v i —

d a d e s q u e l a s n o r m a s n o s p e r m i t í a n , e s t a n -

d o s i e m p r e a c t i v o s .

A t í t u l o d e e j e m p l o l e s p u e d o c o m e n t a r q u e

e n e s t e Ú l t i m o t r i m e s t r e d e 2 0 2 1 e s t á p r e v i s —

t a l a r e a l i z a c i ó n d e l a s s i g u i e n t e s a c t i v i d a d e s :

l a c e l e b r a c i ó n d e l d í a I n t e r n a c i o n a l d e l M a y o r

e l d i a 1 d e o c t u b r e c o n l a l e c t u r a d e u n M a n i —

f i e s t o d o n d e s e r e c o g e r á n a l g u n a s d e n u e s t r a s

r e i v i n d i c a c i o n e s ; e l d i a 1 h d e o c t u b r e J o r n a d a

d e P u e r t a s A b i e r t a s e n l a F e r i a d e M u e s t r a s

d e Z a r a g o z a , d u r a n t e e l c u a l h a r e m o s e n t r e g a

d e l o s p r e m i o s d e l C o n c u r s o d e R e l a t o s B r e v e s .

a s i c o m o d e l o s p r e m i o s q u e c o n c e d e e l C D A -

P E M A & l a S O L I D A R I D A D y a l a E X C E L E N C I A .

E l 2 6 d e O c t u b r e s e c e l e b r a V I I M a r c h a S a —

l u d a b i e C O A P E M A 2 0 2 1 d o n d e 6 0 p e r s o n a s

M a y o r e s r e c o r r e r á n l a s c a l l e s d e Z a r a g o z a .

T a m b i é n r e a l i z a r e m o s e n e s t e t r i m e s t r e e n

f e c h a s t o d a v i a n o c o n c r e t a d a s u n a a c t i v i —

d a d m a r a v i l l o s a c o m o s o n u n a s J o r n a d a s

I n t e r g e n e r a c i o n a l e s c o n l a p a r t i c i p a c i ó n d e l

C o l e g i o S a n c h o R a m í r e z d e H u e s c a , d o n d e

i n t e r c a m b i a r e m o s v i v e n c i a s y e x p e r i e n c i a s

e n t r e e s c o l a r e s y m a y o r e s . E d i t a r e m o s u n l i —

b r o d o n d e s e r e c o g e r á n l o q u e d e s d e e l C D A —

P E M A h e m o s i d o p u b l i c a n d o d i a r i a m e n t e e n

W h a t s a p p c o n e l t i t u l o d e D i a r i o d e P a n d e —

m i a . E s t a m o s p a r t i c i p a n d o e n e l d e s a r r o l l o

d e u n t e l é f o n o m ó v i l e s p e c i a l m e n t e d i r i g i d o

y d i s e ñ a d o p a r a l a s p e r s o n a s m a y o r e s y q u e

s e e n c u e n t r a e n l a s i t u a c i ó n d e p r u e b a p i l o t o .

A r a i z d e l C o v i d - 1 9 , d e s d e C o a p e m a s e h a n

i m p u l s a d o i n i c i a t i v a s c o m o “ M a y o r e s a c t i v o s

e n c a s a ' . ¿ Q u é r e p e r c u s i ó n h a t e n i d o y q u é s e

h a c o n s e g u i d o c o n e l l a ?



A C T U A L I D A D D E L A S E M P R E S A S
A R A G O N E S A S
D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d :
O J D : 3 1 0 0

F u e u n a a c t i v i d a d q u e i n i c i ó C O A P E M A y

q u e t u v o u n a r e p e r c u s i ó n n a c i o n a l , l l e g a n —

d o a a d h e r i r s e a l a m i s m a l a s g r a n d e s F e -

d e r a c i o n e s e s p a ñ o l a s d e P e r s o n a s M a y o —

r e s . D u r a n t e e l c o n ñ n a m i e n t o c e l e b r a m o s

1 4 5 c h a r l a s c o n v a r i e d a d d e t e m a s d e A r t e ,

O c i o , P r e v e n c i ó n , S o c i o l o g í a c o n u n a r e p e r -

c u s i ó n e i n c i d e n c i a e n m á s d e A 0 . 0 0 0 p e r —

s o n a s a t r a v é s d e u n c a n a l q u e n o s o t r o s

d e n o m i n a m o s C a n a l S é n i o r .

U n t e m a q u e i n t e r e s a m u c h o a C O A P E M A e s

l a a l f a b e t i z a c i ó n d i g i t a l d e l a s p e r s o n a s m a -

y o r e s . ¿ Q u é p r o y e c t o s l l e v a n a c a b o e n e s t e

s e n t i d o ?

C o m o l e c o m e n t a b a h a c e u n m o m e n t o e n t r e

l o s p r o y e c t o s a r e a l i z a r s e e n c u e n t r a ' A u l a s

l t i n e r a n t e s ' , d i c h o p r o y e c t o l o r e a l i z a m o s e n

c o l a b o r a c i ó n c o n I b e r c a j a y c o n s i s t e e n l a e n -

s e ñ a n z a e n t r e l o s m a y o r e s d e t e m a s r e l a t i -

v o s a l a d i g i t a l i z a c i ó n , d e s d e e l m a n e j o m á s

e l e m e n t a l d e u n m ó v i l h a s t a t o d o t i p o d e

p r o g r a m a s d e i n t e r n e t . E s t e p r o g r a m a s e r á

e l c u a r t o a ñ o c o n s e c u t i v o q u e l o h a c e m o s y

h a s i d o r e a l i z a d o y a e n m á s d e 5 0 l o c a l i d a d e s

e n d i r e c t o , s i e n d o a s u v e z t r a n s m i t i d o p o r

s t r e a m i n g y c o n l a p o s i b i l i d a d d e s u c o n e x i ó n

e n d i r e c t o y e n d i f e r i d o v i a i n t e r n e t .

¿ Q u e d a m u c h o c a m i n o p o r r e c o r r e r e n l o q u e

r e s p e c t a a l a a l f a b e t i z a c i ó n d i g i t a l ?

P i e n s o q u e s i , e s i n c r e í b l e l o q u e s e h a p r o -

g r e s a d o e n e s t e t e m a , p e r o t o d a v í a q u e d a

m u c h o c a m i n o p o r r e c o r r e r , c a d a v e z e s m á s

n e c e s a r i o l a d i g i t a l i z a c i ó n p a r a l o s m a y o r e s ,

s i p e n s a m o s q u e e n l a a c t u a l i d a d e s i m p r e s —

c i n d i b l e p a r a l o m á s b á s i c o c o m o e s l a r e t i -

r a d a d e l a p e n s i ó n e n u n c a j e r o a u t o m á t i c o

h a s t a r e a l i z a r c u a l q u i e r o p e r a c i ó n b a n c a r i a ,

e s m u c h o l o q u e n o s q u e d a p o r a p r e n d e r .

U n p r o b l e m a i m p o r t a n t e p a r a l a s p e r s o n a s

m a y o r e s , y q u e e n m u c h o s c a s o s h a p o d i d o

v e r s e a g u d i z a d o p o r l a p a n d e m i a , e s l a s o l e d a d .

U s t e d e s c u e n t a n c o n e l p r o y e c b o ' A b a n d o n a n d o

l a s o l e d a d “ . ¿ Q u é n o s p u e d e c o n t a r s o b r e é l ?

E s u n p r o b l e m a q u e d e s d e h a c e a ñ o s e n t r a

d e n t r o d e l a s g r a n d e s p r e o c u p a c i o n e s d e l

C O A P E M A . A h o r a f o r m a p a r t e d e l o s g r a n d e s

r e t o s a r e s o l v e r p o r p a r t e d e l a s A d m i n i s t r a »

c i o n e s p o r l o q u e s u p o n e p a r a l a s a l u d d e l a s

p e r s o n a s m a y o r e s , y s e e s t á i n c o r p o r a n d o d e

u n a m a n e r a r e a l a l o s p r o g r a m a s d e S a l u d .

C D A P E M A y a e n e l a ñ o 2 0 1 8 r e a l i z a m o s u n

p r o g r a m a q u e l l a m a m o s ' A b a n d o n a n d o L a

S o l e d a d ' e n e l q u e r e a l i z a m o s J o r n a d a s c o n

a c t i v i d a d e s g r a t u i t a s y p r e s e n c i a l e s d o n d e

a l o l a r g o d e 1 h c h a r l a s ( t a m b i é n t r a n s m i t i —

d a s p o r I n t e r n e t ) h a b l a m o s d e : S o c i o l o g í a d e

l a S o l e d a d , L a s r e d e s S o c i a l e s p a r a c o m b a t i r

l a S o l e d a d , V o l u n t a r i a d o y a s o c i a c i o n i s m o , L a

S o l e d a d e n l a P e r s o n a M a y o r e n l a f a m i l i a , E l

c o n o c i m i e n t o n o t i e n e e d a d , H á b i t o s S a l u d a —

b l e s e n c o m p a ñ i a , P a t o l o g i a d e l a S o l e d a d y

c o l e c t i v o s v u l n e r a b l e s e t c .

E l J u s t i c i a d e A r a g ó n y e l I A S S h a n c r e a d o e l

d e n o m i n a d o O b s e r v a t o r i o D e L a S o l e d a d

d e s d e d o n d e g r u p o s p r o f e s i o n a l e s d e t o d o s

l o s C o l e g i o s P r o f e s i o n a l e s r e l a c i o n a d o s c o n

i e n d u r u E u r c h e r u c o n E l v i r a B e n a b a r r e . K s e n i a Y u m h i k y
M a r i a J o s é M a r t í n , q u i e n e s f o r m a n l a p l a n t i l l a d e E I I I I P E M I I

A c t u a l i d a dd e l o s : ' ,

e s t a e n f e r m e d a d , a s í c o m o C o l e c t i v o s y D r -

g a n i z a c i o n e s p a r t i c i p a m o s d e s d e h a c e t r e s

a ñ o s p a r a e l d i a g n ó s t i c o y l a m e j o r a d e e s t a

e n f e r m e d a d . C O A P E M A p a r t i c i p a y c o l a b o r a

d e s d e s u i n i c i o e n d i c h o O b s e r v a t o r i o .

¿ E n q u é c o n s i s t e e l e n v e j e c i m i e n t o a c t i v o p o r

e l q u e t a n t o a p u e s t a n e n C o a p e m a ?

E l c o n c e p t o " E n v e j e c i m i e n t o A c t i v o " l o p r o -

p u s o l a O M S a f i n a l e s d e l o s a ñ o s 9 0 p a r a

s u s t i t u i r e l c o n c e p t o d e " e n v e j e c i m i e n t o s a <

I u d a b i e " . L o d e f i n i ó c o m o " e l p r o c e s o d e o p t i »

m i z a c i ó n d e l a s o p o r t u n i d a d e s d e s a l u d , p a r —

t i c i p a c i ó n y s e g u r i d a d c o n e l f i n d e m e j o r a r

l a c a l i d a d d e v i d a a m e d i d a q u e i a s p e r s o n a s

e n v e j e c e n " ( O M S , 2 0 0 2 )

P o d r í a m o s c o n s i d e r a r l o c o m o u n a p a r t i c i —

p a c i ó n c o n t i n u a d a e n l o s m á s v a r i a d o s á m —

b i t o s t a n t o f í s i c o s c o m o i n t e l e c t u a l e s , t o d o s

e l l o s t e n d e n t e s a q u e l a s p e r s o n a s m a y o r e s

c o n t i n ú e n p a r t i c i p a n d o e n l a s m á s d i v e r s a s y

v a r i a d a s a c t i v i d a d e s , p o r e s o d e s d e e l C D A -

P E M A p r o p o n e m o s , p r a c t i c a m o s y r e c o m e n <

d a m o s e l m i s m o …

¿ C ó m o c r e e q u e u s t e d q u e t r a t a A r a g ó n a s u s

m a y o r e s ?

E s u n a p r e g u n t a m u y d i f i c i i d e r e s p o n d e r ,

c r e o s i n c e r a m e n t e q u e e l I n s t i t u t o A r a g o —

n é s D e S e r v i c i o s S o c i a l e s ( I A S S ) , e n t i d a d d e —

p e n d i e n t e d e l a C o n s e j e r í a d e C i u d a d a n í a y

S e r v i c i o s S o c i a l e s , h a c e u n a m a g n i f i c a l a b o r

y d e s d e e l i n i c i o d e l a p a n d e m i a h a h e c h o

g r a n d e s e s f u e r z o s p a r a m i n o r a r s u s e f e c t o s ,

l a d e d i c a c i ó n d e t o d o e l p e r s o n a l e m p e z a n d o

p o r l a C o n s e j e r a h a s i d o d i g n o d e v a l o r a c i ó n y

c r e o q u e m u y p o s i t i v o . S i n e m b a r g o , s i e m p r e

n o s q u e d a r á e l s e n t i m i e n t o d e q u e s e p u d o

h a c e r a l g o m á s y a q u e t o d o s l o s e s f u e r z o

t e n d e n t e s a s a l v a r u n a v i d a m á s s i e m p r e s e —

r á n n e c e s a r i o s s e a c u a l s e a l a s i t u a c i ó n e n l a

q u e n o s e n c o n t r e m o s .

¿ C u á l e s s o n l o s p r i n c i p a l e s p r o b l e m a s d e l a

g e n t e m a y o r e n A r a g ó n ?

S o n e n g e n e r a l c o m u n e s a l r e s t o d e l a p o b l a -

c i ó n d e m a y o r e s d e l r e s t o d e E s p a ñ a . E s u n a

p r e g u n t a d e d i f i c i l r e s p u e s t a p o r l a a m p l i t u d

d e l a m i s m a . E n p r i m e r l u g a r , d i s t i n g u i r í a l o s

p r o b l e m a s d e r i v a d o s d e s i t u a c i ó n o e s t a d o

f í s i c o , l o s d e t i p o e c o n ó m i c o , l a s e n f e r m e —

d a d e s c a s i s i e m p r e m á s a g r a v a d a s e n f u n —

c i ó n d e l a m a y o r e d a d . E n f i n , p o r c o n c r e t a r

e n a l g u n o s p r o b l e m a s E l p o d e r a d q u i s i t i v o ,

e s t o e s b a j a s p e n s i o n e s , l a s o l e d a d d e q u e y a

h e m o s h a b l a d o , l a v u l n e r a b i l i d a d , a v e c e s y

l a m e n t a b l e m e n t e e l m a l t r a t o , e t c .

¿ C r e e q u e h a c e f a l t a e m p a t í a y c o n c i e n c i a -

c i ó n s o c i a l s o b r e l o s p r o b l e m a s e s p e c í f i c o s

d e l a s p e r s o n a s m a y o r e s ?

P o r s u p u e s t o y d e u n a m a n e r a t a j a n t e s i . T o —

d a v i a y p e s e a l o s a v a n c e s q u e c r e o q u e s e

h a n p r o d u c i d o h a c e f a l t a m u c h a c o n c i e n c i a —

c i ó n p o r p a r t e d e l a s o c i e d a d y p e n s a r q u e l a

s o c i e d a d e n l a q u e v i v i m o s , m e j o r d e l a q u e

l e t o c ó v i v i r a l o s m a y o r e s e s p o s i b l e g r a c i a s

a l e s f u e r z o , t r a b a j o y s a c r i f i c i o q u e c o n g u s t o

r e a l i z a r o n l o s q u e h o y c o n s i d e r a m o s c o m o

p e r s o n a s m a y o r e s

¿ C ó m o e s e n v e j e c e r e n e l m u n d o r u r a l ? ¿ S e

t i e n e n l o s s u f i c i e n t e s m e d i o s p a r a p r o c u r a r

u n a v e j e z s e g u r a y a c t i v a e n z o n a s r u r a l e s ?

D i f i c i l , e s p e c i a l m e n t e e n A r a g ó n c o m o z o n a

c o n s i d e r a d a ” d e s p o b l a d a " , p e s e a l o s a v a n c e s

q u e s e e s t á n p r o d u c i e n d o t o d a v i a h a y c a r e n -

c i a s e n r e l a c i ó n c o n l a s a n i d a d , n o t o d o s l o s

p u e b l o s e s p e c i a l m e n t e l o s p e q u e ñ o s t i e n e n

s e r v i c i o s s a n i t a r i o s d i a r i o s , h a y d i f i c u l t a d e s

e n l a s C º m u n i c a c i o n s , p a r a l o s s u m i n i s t r o s ,

e t c . P i e n s o q u e s e a t a a v a n z a n d o e n t o d o s

l o s p r o b l e m a s , p e r o s i g u e n e x i s t i e n d o g r a n d e s

d i f e r e n c i a s e n t r e e l m u n d o r u r a l y l a s c i u d a d e s .

¿ H a c e n f a l t a m á s p o l í t i c a s p ú b l i c a s p a r a l a s

p e r s o n a s m a y o r e s ?

S i e m p r e h a r á n f a l t a m á s p o l í t i c a s p ú b l i c a s

p a r a l a s p e r s o n a s m a y o r e s , a l o l a r g o d e e s t a

e n t r e v i s t a h e m o s p u e s t o d e m a n i f i e s t o a l g u —

n a s d e e l l a s .

¿ C u á l e s s o n s u s p r i n c i p a l e s r e i v i n d i c a c i o n e s

c o m o p r e s i d e n t e d e C o a p e m a a l a s i n s t i t u -

c i o n e s p ú b l i c a s ?

E l d i a 1 d e o c t u b r e s e c e l e b r a e n t o d o e l m u n —

d o e l d í a I n t e r n a c i o n a l d e l M a y o r , c o n t a l m o -

t i v o e l C O A P E M A p r e s e n t a u n m a n i f i e s t o q u e

h a c e p ú b l i c o , a l g u n a s d e s u s d e m a n d a s a t e

a ñ o e n t r e o t r a s : s e n / ¡ c i o s s a n i t a r i o s a c o r d e

2 9 - O C T U B R E - 2 0 2 1
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 5 5
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El pleno del Observatorio Aragonés de la Soledad (OAS)  ha realizado esta mañana su sesión

anual con el fin exponer los trabajos realizados en este ejercicio. Fruto de esta labor es la

recopilación de un total de 105 iniciativas destinadas precisamente a combatir la
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soledad de nuestros mayores.

Este año especial,  marcado por la pandemia, no ha impedido que se haya realizado

igualmente el seguimiento de la actividad normativa, parlamentaria, de medios de

comunicación y redes sociales que han tratado sobre esta problemática.

También se han expuesto los datos estadísticos y elaborados por el Instituto Aragonés de

Estadística y la Universidad de Zaragoza sobre esta temática.

Con el citado trabajo de documentación se va a realizar un  dossier con el fin de remitirlo a la

totalidad de administraciones aragonesas, de manera que pueda servir de referencia como

catálogo de ideas y recursos para aquellas localidades interesadas en implementar

políticas y actividades en el ámbito de la soledad de los mayores.

Este es precisamente el objetivo del OAS: observar, conocer y analizar experiencias y

propuestas, para posteriormente trasladarlas a la sociedad.

La sesión ha sido dirigida por el lugarteniente del Justicia, Javier Hernández, y la directora-

gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Noelia Carbó. Los 17 miembros del

pleno, representantes  de otras tantas administraciones y entidades, han dejado patente su

visión sobre la actual situación de los mayores aragoneses que viven en soledad.

Por último, los miembros del plenario han aportado sus ideas y sugerencias para las posibles

mejoras y funciones de este organismo, así como realizado la elección de los miembros  que

formaran parte de la Comisión Permanente en este próximo ejercicio.

El Observatorio Aragonés de la Soledad (OAS), es un organismo creado por El Justicia de

Aragón y el Departamento de Ciudadanía y Derechos Sociales cuyo principal objetivo es crear

un grupo permanente de análisis dirigido a velar por las personas mayores que viven en

soledad no elegida, para favorecer la atención, prevención y protección social, fomentando

su bienestar emocional y seguridad para prevenir el riesgo de aislamiento y exclusión.
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y a q u e i n c l u i r á , a d e m á s , d e l
c o m p l e j o r e s i d e n c i a l , u n c e n -
t r o d e d í a c o n d i f e r e n t e s s o l u -
c i o n e s h a b i t a c i o n a l e s y s e r v i -
c i o s a b i e r t o s a l a c o m u n i d a d .
E n e l c a s o d e A t e c a , l a e l e c c i ó n
h a e s t a d o m o t i v a d a p o r l a g r a n
d e m a n d a y l a c e s i ó n d e u n a p a r —
c e l a m u n i c i p a l .  

c a l i d a d z a r a g o z a n a d e A t e c a c o n t a -
r á n c o n 2 3 6 y 6 0 p l a z a s . r e s p e c t i v a —
m e n t e , a u n q u e e s t a r á n a b i e r t a s a
t o d a l a c o m u n i d a d . L a p r i m e r a
c o n s t a r á d e r e s i d e n c i a . V i v i e n d a s
t u t e l a d a s y s e r v i c i o s c o m u n i t a r i o s y
c o n t a r á c o n u n a i n v e r s i ó n d e 2 1 , 4
m i l l o n e s d e e u r o s . L a d e A t e c a .
c o n s t r u i d a e n u n a p a r c e l a c e d i d a
p o r e l c o n s i s t o r i o d e l m u n i c i p i o t i e —
n e u n p r e s u p u e s t o d e 6 . 5 m i l l o n e s
d e e u r o s . S e t r a t a d e p r o y e c t o s i n n o —
v a d o r e s q u e b u s c a n s e r e j e d e u n
< < n u e v o m o d e l o d e c u i d a d o s . c o n e s -
p a c i o s c o m u n e s » , c e n t r o s d e d í a , y
< < f l e x i b i l í d a d p a r a l o s s e r v i c i o s y

o t r o s c u i d a d o s » c o r n o l a v a n d e r í a .
c o c i n a , p e l u q u e r i a . e n t r e o t r o s .
E n c u a n t o a l a r e o r g a n i z a c i ó n

d e l o s c e n t r o s r e s i d e n c i a l e s c r e a n -
d o u n i d a d e s d e c o n v i v e n c i a . e ] o b j &
t i v o e s l o g r a r q u e l o s u s u a r i o s s e
s i e n t a n a c o m o e n c a s a » y a f e c t a r á
t a n t o a l o s p ú b l i c o s c o m o a l o s q u e
t i e n e n p l a z a s c o n c e r t a d a s . S e t r a t a
d e q u e d e s a p a r e z c a n l o s g r a n d e s e s -
p a c i o s c o m u n e s y s e f o r m e n g r u p o s
p e q u e ñ o s d e u n a s 1 5 p e r s o n a s y l a
¿ a t e n c i ó n s e a d a p t e n a e s e g r u p o .
C o n u n a i n v e r s i ó n d e 1 2 , 5 m i l l o n e s
d e e u r o s p r o c e d e n t e s d e l F o n d o d e
R e c u p e r a c i ó n y R e s i l i e n c i a , s e a d a p —
t a r á n n u e v e r e s i d e n c i a s p ú b l i c a s
( 2 5 0 p l a z a s ) y s e r e m o d e l a r á n ( 1 3
m i l l o n e s ) p a r a l a r e m o d e l a c i ó n d e
c e n t r o s c o n p l a z a s c o n c e r t a d a s q u e
l l e g a r á a 7 1 e n t i d a d e s l o c a l e s , 4 0
s o c i a l e s y 3 5 m e r c a n t i l e s . 5  

 

f o r m a c

F O M E N T O D E U S Q
D E L A T E C N O L O G I A

= > L a s i n i c i a t i v a s s e p o n d r á n
e n m a r c h a p a r a m e j o r a r l a
c a l i d a d d e v i d a d e l o s m a y o r e s
y p a r a e s o s e v a a i n s i s t i r e n e l
u s o d e l a s n u e v a s t e c n o l o g í a s y
e n l a f o r m a c i ó n d e j u b i l a d o s .
D e h e c h o , h a b r á u n p r o g r a m a
p a r a f o m e n t a r l a s
h e r r a m i e n t a s d i g i t a l e s y a s í
f a c i l i t a r l a c o m u n i c a c i ó n y
e v i t a r e l a i s l a m i e n t o a t r a v é s
d e a u l a s m ó v i l e s , q u e
p r e t e n d e n l l e g a r a 7 . 0 0 0
m a y o r e s d e 5 5 a ñ o s e n t o d o e l
t e r r i t o r i o .

: T a m b i é n s e a p o s t a r á
p o r s e r v i c i o s t e c n o l ó g i c o s i n t e -
g r a d o s p a r a l a p r e v e n c i ó n y
c o o r d i n a c i ó n c o n o t r o s s e r v i -
c i o s y d e p a r t a m e n t o s , p a r a
l l e g a r a a l r e d e d o r d e 1 . 4 5 0
u s u a r i o s . Y s e m o d e r n i z a r á n
l o s s i s t e m a s d e c o m u n i c a c i ó n y
t e c n o l o g í a s d e l a i n f o r m a c i ó n
d e l a s r e s i d e n c i a s , p a r a
e q u i p a r l a s h a b i t a c i o n e s c o n
a l a m a s y m e j o r a s e n
s i s t e m a s d e c o m u n i c a c i ó n a u -
d i o v i s u a l ' o n l i n e ' .  

S e r e v i s a r á e l p a p e l d e l o s
h o g a r e s d e m a y o r e s e n l o s
p r ó x i m o s a ñ o s . p a r a q u e s e
a d a p t e n a s u s n e c e s i d a d e s ,
p r o m o v i e n d o l a m o d e r n i z a c i ó n d e
l a s t e c n o l o g i a s d e l a i n f o r m a c i ó n .
s e m e j o r a r á l a i n f o r m a c i ó n s o b r e
s e r v i c i o s s o c i a l e s , s e d e b a t i r á
s o b r e e l p a p e l d e l v o l u n t a r i a d o ,
c o m o a l g u n a s n o v e d a d e s .
A d e m á s , s e m a n t e n d r á l a r e d d e
h o g a r e s , q u e t i e n e 1 0 9 . 0 0 0
s o c i o s , s e f o m e n t a r á e l
a s o c i a c i o n i s m o y e l p r o g r a m a d e
e n v e j e c i m i e n t o a c t i v o .

P r o t e c c i ó n a l a s
p e r s o n a s
v u l n e r a b l e s

P a r a g a r a n t i z a r l a p r o t e c c i ó n d e
l a s p e r s o n a s v u l n e r a b l e s , s e
p r o m o c i o n a r á l a a s i s t e n c i a t é c n l c a

a c o m a r c a s c o n u n s i s t e m a d e
d e t e c c i ó n p r e c o z y a t e n c i ó n
p e r s o n a l i z a d a q u e b u s q u e e v i t a r l a
d e p e n d e n c i a o l a s o l e d a d n o
d e s e a d a , s e c r e a r á u n a f u n d a c i ó n
t u t e l a r q u e g a r a n t i c e l a p r o t e c c i ó n
d e l o s m a y o r e s b a j o m e d i d a
j u d i c i a l y s e a n a l i z a r á n l a s r e d e s d e
a p o y o s o c i a l d e l a p o b l a c i ó n d e
m á s d e 6 5 a ñ o s . E l t e l é f o n o d e l
m a y o r ( 9 0 0 2 5 2 6 2 6 ) s e m a n t i e n e .

A t e n c i ó n a

u s u a r i o s y a
s u s f a m i l i a s

E s t a i n i c i a t i v a b u s c a p r o l o n g a r l a
e s t a n c i a d e l o s m a y o r e s e n s u s
h o g a r e s , c o n a y u d a a d o m i c i l i o , y
g e s t i o n a r c e n t r o s d e p r o x i m i d a d ( ¡
f o r m a c i ó n d e c u i d a d o r e s s e g ú n l a
n e c e s i d a d d e l u s u a r i o c o n l a
n o v e d a d d e l a a d a p t a c i ó n d e l o s
s e r v i c i o s t e c n o l ó g i c o s ,
s u b v e n c i o n e s p a r a l a
a c c e s i b i l i d a d u n i v e r s a l a l a
v i v i e n d a y p r o y e c t o s
c o m u n i t a r i o s , m a n t e n i e n d o l a
t e l e a s i s t e n c l a d o m i c i l i a r i a . q u e h o y
a l c a n z a a c a s i 2 1 . 1 0 0 p e r s o n a s .

S i s t e m a

j u s t o , f l e x i b l e y
a c c e s i b l e

E l P l a n d e l m a y o r t i e n e c o m o
o b j e t i v o e l i m i n a r b u r o c r a c i a s c o n
l a i m p l a n t a c i ó n d e u n n u e v o
m o d e l o d e g e s t i ó n , q u e f a c i l i t e
l a s r e v i s i o n e s d e d e p e n d e n c i a
p a r a s u m e j o r a y a g i l i z a c i ó n d e
t r á m i t e s a d m i n i s t r a t i v o s , l a
a c t u a l i z a c i ó n d e l a n o r m a t i v a d e
c a l i d a d d e l o s c e n t r o s , y l a
p a r t i c i p a c i ó n d e l a s p e r s o n a s
m a y o r e s e n l a p l a n i f i c a c i ó n , p a r a
q u e s e r e c o j a l a o p i n i ó n d e l o s
u s u a r i o s .  



   
H E R A L D O D E A R A G Ó N 2 8 - N O V I E M B R E . 2 0 2 1 . _ … _ . = ,
D i f u s i ó n : R e g i o n a l ( d o m i n g o ) E A H
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 2 8 6 3 7 D E A R A G O N n º p a g i n a : y 1 8
E G M : 1 5 5 0 0 0 S u p l . -

A L T O A R A G Ó N

L a D P H p o n d r á e n
m a r c h a u n p l a n c o n t r a
l a s o l e d a d n o d e s e a d a

L a D i p u t a c i ó n P r o v i n c i a l d e
H u e s c a p o n d r á e n m a r c h a u n
p l a n c o n t r a l a s o l e d a d n o d e s e a -
d a e n e l m e d i o r u r a l . S u r g e a i n i —
c i a t i v a d e l P A R , q u e h a p a c t a d o
u n a e n m i e n d a e n e s t e s e n t i d o e n
l o s p r e s u p u e s t o s d e l 2 0 2 2 . E s t á
d i r i g i d o a a p o y a r a l a s p e r s o n a s ,
e s p e c i a l m e n t e l o s m a y o r e s , a f i n
d e p r e s t a r a t e n c i ó n a s u e s t a d o

e m o c i o n a l y r e a l i z a r l a b o r e s d e
a c o m p a ñ a m i e n t o .
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M E D I O R U R A L

E l P A R p i d e u n

p r o g r a m a a n t e
l a s o l e d a d n o

d e s e a d a
| E L P E R I Ó D I C O
Z A R A G O Z A

E l g r u p o A r a g o n é s ( P A R ) e n l a
D i p u t a c i ó n d e H u e s c a h a l o g r a —
d o u n a c u e r d o p a r a l a p u e s t a
e n m a r c h a d e u n n u e v o p r o g r a —
m a c o n t r a l a s o l e d a d n o d e s e a —
d a e n e l m e d i o r u r a l d e l A l t o
A r a g ó n , m e d i a n t e s u i n c o r p o -
r a c i ó n a l o s P r e s u p u e s t o s d e l a
D P H d e 2 0 2 2 , a t r a v é s d e u n a

e n m i e n d a d e l o s a r a g o n e s i s t a s .
E s t e p r o g r a m a , s e g ú n e x p l i —

c a n d e s d e e l P A R , s e d i r i g e a
< < a p o y a r a l a s p e r s o n a s , e s p e c i a l —
m e n t e l o s m a y o r e s , q u e v i v e n
s o l o s , p r e s t a r a t e n c i ó n a s u e s -
t a d o e m o c i o n a l y r e a l i z a r l a b o —
r e s d e a c o m p a ñ a m i e n t o , p a r t i —
c u l a r m e n t e i m p r e s c i n d i b l e s
a n t e l o s e f e c t o s d e l r e c i e n t e
c o n f i n a m i e n t o y l a p r e c a u c i ó n
c a u s a d o s p o r l a p a n d e m i a » .
S e ñ a l a n q u e s e t r a t a d e u n a

r e a l i d a d e s p e c i a l m e n t e i m p o r —
t a n t e e n l a s l o c a l i d a d e s p e q u e —
ñ a s d o n d e m u c h a s v e c e s s e h a n
p e r d i d o l a s r e d e s f a m i l i a r e s d e
a p o y o y , a p e s a r d e l a s o l i d a r i —
d a d v e c i n a l , s e p r o d u c e n s i t u a —
c i o n e s d e s o l e d a d q u e a f e c t a n a
l a c a l i d a d d e v i d a . 5
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D i … I n d e l

* I t o

E l P A R p o n e s o b r e l a m e s a l a s o l e d a d r u r a l
E l G r u p o A r a g o n é s ( P A R ) e n l a D i p u t a c i ó n d e H u e s c a 1 0 -
g r ó u n a c u e r d o p a r a l a p u e s t a e n m a r c h a d e u n n u e v o P r o —
g r a m a c o n t r a l a S o l e d a d n o d e s e a d a e n e l m e d i o r u r a l d e l
A l t o A r a g ó n , m e d i a n t e s u i n c o r p o r a c i ó n a l o s P r e s u p u e s -
t o s d e l a D P H d e 2 0 2 2 , a t r a v é s d e u n a e n m i e n d a d e l o s a r a -

g o n e s i s t a s d e f i n i t i v a m e n t e a c e p t a d a . E l p r o g r a m a s e d i r i -
g e a “ a p o y a r a l a s p e r s o n a s , e s p e c i a l m e n t e l o s m a y o r e s ,
q u e v i v e n s o l o s , a f i n d e p r e s t a r a t e n c i ó n a s u e s t a d o e m o —
c i o n a l y r e a l i z a r l a b o r e s d e a c o m p a ñ a m i e n t o " . . D . A .

2 9 - N O V I E M B R E - 2 0 2 1
( l u n e s )

n º p a g i n a : 4
S u p l :
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D i f u s i ó n : R e g i o n a l
P e r i o d i c i d a d : d i a r i a
O J D : 2 8 6 3 7
E G M : 1 5 5 0 0 0

H E R A L D O
D E A R A G O N

2 9 - D I C I E M B R E - 2 0 2 1
( m i é r c o l e s )

n º p a g i n a : 2 0
S u p l : -

E l p l a n d e a c o m p a ñ a m i e n t o v e c i n a l
d u p l i c a e n u n a ñ o l a c i f r a d e a s i s t i d o s
. L o s v o l u n t a r i o s
a t e n d i e r o n e n 2 0 2 1
a 3 6 p e r s o n a s — l a
m a y o r í a m u j e r e s
v i u d a s d e m á s d e
8 0 a ñ o s — f r e n t e a
l a s 1 5 q u e p i d i e r o n
e l s e r v i c i o e n 2 0 2 0

T E R U E L . E l p r o g r a m a d e a c o m —
p a ñ a m i e n t o a p e r s o n a s e n s i t u a »
c i ó n d e s o l e d a d n o d e s e a d a q u e
p u s o e n m a r c h a e n s e p t i e m b r e d e
2 0 2 0 l a F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o -
n e s V e c i n a l e s d e T e r u e l h a d u p l i <
c a d o s o b r a d a m e n t e l a c i f r a d e
a s i s t i d o s e n a p e n a s m i a ñ o . F r e n —
t e a l o s 1 5 c i u d a d a n o s q u e e l e q u i —
p o d e v o l u n t a r i o s a t e n d í a e n l o s
ú l t i m o s c u a t r o m e s e s d e l a ñ o p a —
s a d o , a l o l a r g o d e 2 0 2 1 e l n ú m e —
r o d e b e n e f i c i a r i o s s e h a s i t u a d o
e n 3 6 .
L a c o o r d i n a d o r a d e e s t a i n i c i a —

t i v a v e c i n a l . S a m a n t h a G ó m e z ,
a t r i b u y ó a y e r e l e l e v a d o i n c r e —
m e n t e a l a d i f u s i ó n d e l p r o g r a m a
— q u e l l e v a p o r n o m b r e “ A c o m p a —
ñ a n d o T e r u e l ' — y a u n a m a y o r c o —
o r d i n a c i ó n c o n l o s S e r v i c i o s 5 0 -
c i a l e s d e l A y u n t a m i e n t o d e T e —
r u e l . l o q u e h a p e r m i t i d o s a c a r a
l a l u z m u c h o s c a s o s d e s o l e d a d
q u e a n t e s p e r m a n e c í a n o c u l t o s .
E l p l a n e s t á F i n a n c i a d o a l 8 0 % p o r
e l C o n s i s t o r i o m i e n t r a s q u e e l
2 0 % r e s t a n t e p r o c e d e d e a p o r t a —
c i o n e s d e d i s t i n t a s e n t i d a d e s p ú —
b l i c a s y p r i v a d a s a s í c o m o d e r e -
c u r s o s p r o p i o s d e l a F e d e r a c i ó n
d e A s o c i a c i o n e s V e c i n a l e s . E s t a
c o l a b o r a c i ó n p e r m i t e c o n t a r c o n
l a l a b o r d e u n p s i c ó l o g o , s i b i e n e l
t r a b a j o d e a c o m p a ñ a m i e n t o e s
r e a l i z a d o a l t r u i s t a m e n t e p o r 4 0
v e c i n o s d e l a c i u d a d , t a n t o j ó v e —
n e s c o m o a d u l t o s .
E l p e r f i l m a y o r i t a r i o d e l a s p e r —
s o n a s a t e n d i d a s e s e l d e u n a m u A
¡ e r v i u d a d e m á s d e 8 0 a ñ o s d e

 

F e d e r a c i ó n d e
A s o c i a c i o n e s

    
V e c i n a l e s y

T e r u e l
C u l t u r a l e s d e

P e p e P o l o , P a s c u a l G i m é n e z y P a t r i c i a B l a s c o , d e l a F e d e r a c i ó n V e c i n a l , c o n l a r e v i s t a d e l a e n t i d a d . 1 . E S C R I C H E

e d a d . N o o b s t a n t e . c o m o e x p l i c ó
G ó m e z . h a y t a m b i é n e n t r e l o s
a s i s t i d o s p e r s o n a s j ó v e n e s q u e ,
d e b i d o a l a p a n d e m i a y a s u s c i r —
c u n s t a n c i a s p e r s o n a l e s , n o h a n
p o d i d o s o c i a l i z a r s e c o m o s e r i a
c o n v e n i e n t e .
L o s v o l u n t a r i o s v i s i t a n s e m a —
n a l m e n t e a l o s u s u a r i o s e n s u d o -
m i c i l i o o s e c i t a n e n u n a c a f e t e r í a
p a r a c h a r l a r u n r a t o c o n e l l o s . E n
o c a s i o n e s , l o s a c o m p a ñ a n a l m é -
d i c o o a r e a l i z a r g e s t i o n e s s a n i t a —
r i a s , q u e s i e m p r e r e s u l t a n c o m p l i —
c a d a s p a r a l a s p e r s o n a s m a y o r e s .
C o m o d e s t a c ó S a m a n t h a G ó -
m e z , l a r e l a c i ó n a f e c t i v a q u e s e
c r e a e n t r e e l v o l u n t a r i o y l a p e r »
s o n a a l a q u e a c o m p a ñ a s e m a n a l -
m e n t e e s t a l q u e e n e s t a s f e c h a s
n a v i d e ñ a s h a n s u r g i d o i n v i t a c i o —
n e s m u t u a s p a r a c e l e b r a r j u n t o s
l a s c o m i d a s y c e n a s f e s t i v a s m á s
d e s t a c a d a s . < < E n t r e e l l o s s e g e n e —
r a a p e g o y u n o s y o t r o s a b r e n l a s

p u e r t a s d e s u c a s a p a r a c o m p a r —
t i r m o m e n t o s s e ñ a l a d o s » , e x p l i -
c a l a c o o r d i n a d o r a d e “ A c o m p a -
ñ a n d o T e r u e l ' .
L a F e d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s

V e c i n a l e s d e T e r u e l h a a m p l i a d o
s u p r o g r a m a a l o s m u n i c i p i o s d e
l a S i e r r a d e A l b a r r a c í n , d o n d e e n
e s t o s m o m e n t o s e s t á d a n d o s u s
p r i m e r o s p a s o s . A n t e l a b u e n a
a c o g i d a d e l a i n i c i a t i v a p o r p a r t e
d e l a p o b l a c i ó n , l a p r e v i s i ó n e s
e x t e n d e r l o & o t r a s c o m a r c a s d e l a
p r o v i n c i a d e T e r u e l , p o r l o q u e l a
o r g a n i z a c i ó n e s t á e n c o n t a c t o
c o n e l D e p a r t a m e n t o d e C i u d a —
d a n í a y D e r e c h o s S o c i a l e s d e l
G o b i e r n o a r a g o n é s p a r a e s t u d i a r
l a m e j o r f o r m a d e p r e s t a r e l s e r -
v i c i o e n l o s d i s t i n t o s t e r r i t o r i o s .

A c t i v i d a d e s , t o d o e l a ñ o
L o s d a t o s f u e r o n d a d o s a c o n o c e r
a y e r p o r l o s r e p o n s a b l e s d e l a F e —
d e r a c i ó n d e A s o c i a c i o n e s V e c i n a —

l e s d e T e r u e l . a l p r e s e n t a r p ú b l i —
c a m e n t e e l b a l a n c e d e a c t i v i d a d e s
d e l a e n t i d a d d e 2 0 2 1 y e l ú l t i m o
n ú m e r o d e s u r e v i s t a m e n s u a l . E l
m o v i m i e n t o v e c i n a l a s o c i a t i v o t i e —
n e u n g r a n p e s o e n l a c a p i t a l t u n »
l e n s e y l a o r g a n i z a c i ó n q u e a g l u —
u n a a l o s v e c i n o s d e l o s d i s t i n t o s
b a r r i o s d e l a c i u d a d e x p u s o u n a
l a r g a l i s t a d e i n i c i a t i v a s d e s a r r o —
l l a d a s a l o l a r g o d e e s t e a ñ o .
D e s d e l a f e d e r a c i ó n v e c i n a l s e
i m p u l s ó e l f e s t i v a l l i t e r a r i o a n i -
v e l p r o v i n c i a l ' M i p u e b l o l e e ' , e n
e l q u e e s c r i t o r e s f a m o s o s v i a j a —
r o n a l o s m u n i c i p i o s m á s p e q u e —
ñ o s p a r a c o n o c e r a s u s h a b i t a n —
t e s . L a e n t i d a d l l e v ó l a m ú s i c a a
l o s p u e b l o s c o n e l p r o g r a m a ' L a
p l a z a s u e n a ' , o r g a n i z ó u n c o n c u r —
s o d e m i c r o r r e l a t o s y f i e s t a s d e
H a l l o w e e n e n l o s b a r r i o s . A d e —
m á s , p a r t i c i p ó e n l a e l a b o r a c i ó n
d e l o s p r e s u p u e s t o s m u n i c i p a l e s .

M . ! Á N G E L E S M O R E N O

 

 

 


